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RUTIN FOR INKOP AV LIVSMEDEL PA
GOTEBORGS STADS ALDREBOENDEN

Syftet med den har rutinen ar att minska mangden livsmedel som slangs - nagot som
bade kostar pengar och paverkar miljon negativt.

Inkop

e Begrénsa antalet personer med inkdpsbehorighet. Inkdp ska endast goras av
ink6psbehdriga.

e Inkdp av livsmedel gors via Goteborgs Stads e-handelssystem Proceedo. Staden
har gemensamma ramavtal for livsmedel, vilka handlats upp utifran hogt stallda
kvalitetskrav.

e Bestdllning av livsmedel ska samordnas for hela aldreboendet for att undvika
Overbestallningar.

e Inkdpsansvariga ansvarar for att:
- Bestélla livsmedel samordnat mellan enheterna.
- Fordela bestallda storforpackningar mellan enheterna.

e Personal pa respektive enhet ar ansvariga for att kontrollera om efterfragade
livsmedel finns i lager pa dldreboendet innan bestallningen gors av
inkdpsbehorig.

Val av varor
e Utga fran de boendes 6nskemal om tillbehdr och ta inspiration fran kokets
veckomeny nar ni bestaller livsmedel som ska bli tillbehor till middag och
kvallsmal nar detta tillagas pa enheten.

e Vid inkop av frukt, gronsaker och mejeriprodukter: Téank pa att hallbarheten ar
begransad, bestéll bara den méangd som beraknas ga at.

e KOp sasongens varor i mojligaste man, det vinner bade ekonomin och miljon pa.
e Kop kravmarkta livsmedel i enlighet med stadens mal.

e Vatten pa flaska ska inte kopas in. Anvand kranvatten och kolsyremaskin om
kolsyrat vatten 6nskas.

e Anpassa mangd och forpackningsstorlek efter vad som beraknas ga at. Det &r
kostsamt bade for ekonomi och miljo att behdva slanga livsmedel som inte gatt at.
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