Askim-Frélunda-Hégsbo

Valkommen
till Axet

www.goteborg.se/axet



Tillsammans skapar vi en bra verksambet
utifran dina bebhov och majligheter.

Battre tillsammans

Axet ar en daglig sysselsattning fér dig med en
psykiatrisk diagnos. Hos oss far du tillhdrighet i en
familjar grupp dar vi utvecklar verksamheten tillsammans
efter dina och gruppens intressen och férutsattningar.

Vi deltar aktivt i Goteborgs utbud av aktiviteter och besdker exempelvis
utstallningar, naturomraden och muséer. Tillsammans ordnar vi féreldsningar
om dmnen som &r angelagna fér oss och du kan vara med pa fysisk traning
och avslappning.

Du kan mala, géra glashantverk, 4gna dig at tradgardsodling och delta i den
dagliga matlagningen tillsammans med personal. Aktiviteterna deltar du i
individuellt eller i grupp, allt efter hur du mar och orkar.

Att bli en av oss

Du som vill delta i var verksamhet har en psykiatrisk diagnos och bor i
Askim-Froélunda-Hégsbo, eller i ndgon annan stadsdel i Géteborgs Stad. Du
behodver ett bistandsbeslut fran en socialsekreterare som beddmt att du
behodver arbetsrehabilitering eller arbetsliknande sysselsattning.

Vi har ett ndra samarbete med boendestddjare, gruppbostader och hand-
ldggare inom socialtjdnsten. Tillsammans skapar vi en bra verksamhet uti-
fran dina behov och méjligheter.

Kom pa studiebesok

Valkommen att komma pa studiebesdk, du kan kontakta oss sjélv for att
boka en tid eller sa kan din socialsekreterare, din handldggare pa stadsdels-
forvaltningen eller personal inom psykiatrin kontakta oss.

Vi finns pa Tvidrhandsgatan 14 i Hégsbo.
Telefon 031-3660648

N&rmaste busshallplats &r Tvarhandsgatan och n&rmaste sparvagnshallplats
ar Lantmilsgatan eller Marklandsgatan.



Goteborgs Stad satsar 1angsiktigt och uthalligt pa att
minska skillnader i livsvillkor och halsa, darfor driver
stadsdelen Askim-Frélunda-Hogsbo Axet som &r en dag-
lig sysselsattning fér personer med psykiatrisk diagnos.

Axet har 6ppet
Mandag-torsdag kl: 09.00-15.00
Fredag kl: 09.00-12.30

Adress Tvarhandsgatan 14
Telefon 031-366 06 48
Webbplats goteborg.se/axet

N&rmaste busshallplats &r Tvdrhandsgatan och ndrmaste

sparvagnshallplats &r Lantmilsgatan eller Marklandsgatan.
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