
Musik	och	sång

En	del	aktiviteter	i	grupp



Dansa	Zumba

Aktiviteter	för	alla	sinnen

Bada	händer	och	fötter



Få	handmassage

Få	naglar	målade	med	nagellack



Koppla	av	i	sinnesrum

Träna	att	stå	och	gå



Träna	rörelse

Träna	motorik



Promenera

Sortera	skräp

Återvinna



Använda	surfplatta

Uteaktiviteter



Skapande	aktiviteter

Vi	planerar	dagen	med	schema



Vi	berättar	vad	vi	har	gjort	i	dagboken

Vi	kommunicerar	på	olika	sätt
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