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Om konferensen

Mellan 12-13 oktober 2023 halls den elfte

Skolfam- och familjehemskonferensen, som i ar ar
ett samarbete mellan Géteborgs stad och Stiftelsen
Allmanna Barnhuset och halls pa Lindholmen
Conference Centre i Goteborg.

Konferensen vander sig framst till yrkesverksamma som pa nagot satt kommer
i kontakt med familjehemsvarden. Syftet med konferensen &r att erbjuda ny
vardefull kunskap for att barn i familjehem ska fa sa goda chanser som majligt
att lyckas i livet. Framfér oss har vi tva dagar med intressanta féreldsningar och
spannande erfarenhetsutbyten.

Varmt valkomnal!

Klara Zimmergren | Arets moderator

Klara Zimmergren ir programledare, manusforfattare och

komiker. Sommaren 2012 sommarpratade Klara i P1.

Denna ging var dmnet barnl6shet, ett program som var
det arets mest avlyssnade bland sommarpratarna. Pro-
grammet fick stora ovationer bade bland recensenter
och privatpersoner. Detta fick till f6ljd att Klara skrev
en bok om samma dmne:

"Lingtan bor i mina steg”.

Klara har ett mycket stort djurintresse och pratar ofta om
sina bada hundars stora paverkan pi hennes liv.

Som person kan jag vara modig och rak nir det vil giller, och jag blir vildigt uttrikad av
minniskor som inte 6ppnar upp sig utan sitter och héller tillbaka pa en massa. Bist trivs
jag ndr man kan g in pa allvar direkt, “ut med skiten bara”, da blir det si mycket ldttare att
motas och dessutom kanske man kan garva en liten stund ihop.

"For ovrigt dr jag nog faktiskt ritt lik en hund, kanske en Labrador, jag tycker det dr mysigt
ndr alla leker bra ihop, hjilper varandra, dr kompisar och viftar pa svansen.”

FOTO: FANNY NJORD JONSSON
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Programmet

DAG 1 Torsdag 12 oktober
8.00 - 9.00 Registrering
9.00 - 9.50 Valkommen & inledning | Klara Zimmergren

Invigningstalare: Aslan Akbas - kommunfullmdéktiges ordforande och borgmdstare
i Goteborgs stad, Cecilia Sjolander - Generalsekreterare Stiftelsen Allminna

Barnhuset
9.50 - 10.15 FIKA
10.15 - 11.15 Foreldasning | Tommie Forslund
Anknytning (5.6)
11.15 - 11.30 Benstrackare | Klara Zimmergren
11.30 - 12.30 Foreldasning | Marie Berlin

Instabiliteten i svensk heldygnsvird - hur ser den ut? (5.6)

12.30 - 13.30 LUNCH

13.30 - 14.15 Seminarier | PASS 7 (5.8-9)

14.15 - 14.30 Forflyttning mellan seminariepass
14.30 - 15.15 Seminarier | PASS 2 (s.10-11)

15.15 - 15.45 FIKA

15.45 - 16.30 Seminarier | PASS 3 (s.12-13)

16.30 - 16.40 Forflyttning mellan seminariepass

16.40 - 17.00 Avslutning | Klara Zimmergren
Awslutning och musik av David Bick och Elena Kazakova



- Fredag 13 oktober

9.00 - 9.10 Inledning | Klara Zimmergren

9.10 - 9.30 Vikten av att arbeta for att siakerstdlla barnets
rattigheter i praktiken

Cecilia Sjolander, Generalsekreterare, Stiftelsen Allminna Barnhuset

9.30 - 10.30 Foreldsning | Dag Nordanger
Utwvecklingstrauma (s.7)

10.55 - 11.40 Seminarier | PASS 4 (5.14-15)

11.40 - 11.50 Forflyttning mellan seminariepass

11.50 - 12.35 Seminarier | PASS 5 (s.16-17)

13.30 - 14.15 Forelasning | Kalle Norwald

Om tondrstiden 5 sexualitet (5.7)

14.20 - 15.20 Pitchar | TOmin/st

» Problematisk skolfrdanvaro
» Arets djurhjilte 2022 (Svenska hjiltar)

» Ratt-ish Hemma
Barnkonventionen for dig som bor i familjehem/HVB av och med Knas Hemma.

» Skolrobot - vad ar det och nar kan man anvinda den?

15.20 - 15.30 Avslutning | Klara Zimmergren



Forelasningar

Anknytning

10.15-11.15
Tommie Forslund

Tommie &r forskare och psykolog. Psykologiska institutionen, Stockholms universitet samt SUF Kun-
skapscentrum, Region Uppsala.

Sjuttio anknytningsforskare, diribland Tommie, har gitt samman for ett

internationellt konsensusyttrande med fokus pé barnavirdsutredningar och
virdnadsutredningar.

Syftet dr att motverka missforstind, ge en uppdaterad bild av relevant
teori och forskning, och styra tillimpning i en stédjande riktning.

Pi foreldsningen kommer Tommie att beritta om de viktigaste
slutsatserna fran detta arbete.

Instabiliteten i svensk heldygnsvard - hur ser den ut? 11.30-12.30
Marie Berlin

Marie Berlin &r fil.dr. och utredare pa Socialstyrelsen

Att méinga barn och unga som ir placerade har instabila uppvixtférhallanden
med upprepade placeringar och byte av hemmilj6 dr ett kint problem inom
den sociala barnavirden virlden over.

I Hur vanligt det dr med upprepade placeringar under uppvixten ar dock
’ , mindre kint. Socialstyrelsen har dirfor genomfort en kartlaggning av

instabiliteten i svensk heldygnsvérd.
Socialstyrelsen

Syftet har varit att uppskatta omfattningen och att undersoka hur
placeringsmonstren ser ut bland barn och unga som har ménga placeringar.
Resultaten frin kartldggningen publicerades i ar och hir presenteras
huvudresultaten.



Utvecklingstrauma 9.30-10.30
Dag Nordanger

Dag &r specialist i klinisk psykologi fér barn och unga vid Resurscenter om vald, traumatisk stress och sui-
cidprevention - vast (RVTS véast) i Bergen, Norge, och professor i psykologi vid OsloMet.

Som forskare och formedlare har han haft en central roll fér utvecklingen
i Norge nir det giller att forstd utsatta barns behov. Inte minst boken
"Developmental trauma” och hans kreativa professionella YouTube-videor
har natt en bred publik. Han har sirskilt dgnat sig at hur vardupplevelser,
pa gott och ont, paverkar barns hjarnutveckling och funktion.

Han leder olika nationella projekt och nitverk for professionell
utveckling inom traumaomrédet och har haft ett antal nationella
tortroendeuppdrag relaterade till sidant arbete. Han har bland annat varit

ledamot i norska regeringens barnmisshandelsnimnd och barnskyddsnamnd

Om tonarstiden och sexualitet 13.30-14.15
Kalle Norwald

Kalle &r socionom, legitimerad psykoterepaeut och auktoriserad sexolog.

Kalle Norwald har med sin kombination av utbildningar inom socialt arbete,
sexologi och psykoterapi ett unikt perspektiv pd manniskors sexualitet

under hela livets gang. Utéver mediala uppdrag och undervisning har

han en mottagning i Stockholm f6r radgivning och psykoterapi samt
’ , har forfattat ett flertal bocker inom sexualundervisning och relationer.
=g = | Kanske kdnner du igen honom som en av tre terapeuter i SV'Ts ”Gift vid
| ‘ i ] forsta 6gonkastet”?

Foreldsningen kommer att beréra dmnen som sexualitet, relationer,

normkritik och sexuella 6vergrepp. En féreldsning som utgar fran
kombinationen av forskning och klinisk erfarenhet, men dven med en
gnutta humor!
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Seminarier

Pass 1
13.30 - 14.15

Mentorsfamiljer - en méjlighet fér jour- och familjehem

Patric Nasstrom - Enhetschef Jourhems- och Familjepoolen Nordvdést, Sollentuna Kommun
Helena Blixt - Teamledare Eskilstuna kommun - om mentorsfamiljer

¢ Jourhems- och Familjepoolen Nordvist ir en kommungemensam verksamhet

i Nordvistra delen av Stockholm som tillhandahiller jourhem, familjehem och G‘URHEM 5_ &
kontaktfamiljer till vira kommuner i samverkan. Under 2022 har Jourhemspoolen F HMIL]EPDDLEH
drivit projektet Mentorshem. Ett av vira mest erfarna jourhem har i forsta hand NORDVAST

inte tagit emot nigra egna placeringar.
Mentorshemmet har i stillet bland annat avlastat hemma hos andra jourhem och
gett rid och stod till Gvriga jourhem i syfte att skapa en tryggare och stabilare

milj6 f6r de placerade barnen.

e Eskilstuna kommuns Familjehemsenhet driver sedan i maj 2022 ett projekt med mentorsfamiljer for familjehem.
Vi har tva erfarna familjehem som dr mentorsfamiljer frimst f6r nya familjehem. Syftet med mentorsfamiljerna ér att ge stod

till nya uppdragstagare som ett komplement till det stod som familjehemssekreterarna ger.

Jag bor i familjehem - om en metod for arbete med stéodgrupper fér barn
som bor i familjehem | BRIS

Catarina Nylund och Sara Hammar, socionomer och kuratorer Bris

Bris har ling erfarenhet av gruppstod till barn som lever i utsatta situationer, bland
annat till barn i familjehem. I Bris stddverksamhet far vi ta del av berittelser om
ensamhet lingtan, sorg, komplicerade tankar och kinslor till ursprungsfamiljen, fragor
om rittigheter kopplade till placeringen och en 6nskan om att fi mer stod. Seminariet

kommer berora vikten av ett gruppinriktat stod och de mojligheter det innebir.

/

Om stodgruppen i teori och praktik. Men ocksi om Bris metod for att arbeta med CATHARINA NYLUND OCH SARA HAMMAR

stodgrupper for familjehemsplacerade barn och unga.
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Om pojkar och skolresultat (Tillfalle 1)

Fredrik Zimmerman - fil. dr i Barn och ungdomsvetenskap och jobbar som lektor vid
férskole- och grundlérarutbildningen vid Hégskolan i Boras.
'ra

‘i

FREDRIK ZIMMERMAN

Minga pojkar (och flickor) som har det svirare i skolan utvecklar strategier for att undvika uppgifter. De

gor ofta detta for att de har en sjilvbild av att de inte kan lira sig. Zimmerman presenterar hur olika skolor
har arbetat som har vint denna negativa trend och skapat en mer positiv sjilvbild gillande skolan hos

eleven och okat studieresultaten.

Placerade barns familjerelationer fore och efter vardnadséverflyttning

Sara Larsson, FYS-doktorand, familjehemssekreterare, Familjehemsenheten Sydvéist
Therese Wisso, docent i socialt arbete, G6teborgs universitet

I det hir seminariet kommer vi att presentera forskningresultat fran tva studier om langvarigt placerade barn och deras
familjetillhérighet. Vi kommer dels att presentera resultat frin en enkitstudie som undersoker kontakt mellan familjehemsplacerade
barn och deras ursprungsfamilj fére och efter en virdnadséverflyttning. Vi kommer ocksa att presentera fordjupa barnens egna

tankar om familjetillhérighet och vad som kan stirka och utmana barnens kinsla av tillhérighet.

Dokumentdren Fosterfamiljen - Det biologiska barnets perspektiv

Julia Dinome, biologiskt barn i familjehem, regissér och producent

Julia Dinome berittar om sina erfarenheter av hur det ér att vixa upp som biologiskt barn i ett familjehem,
vad det fir for langvariga konsekvenser och vad hon, ur ett barnperspektiv, velat var annorlunda. Julia berittar
dven om det viktigaste som framkommit i de samtal hon haft nir hon féreldst med filmen 6r socialtjansten
och for familjehem. Vem har ansvaret f6r att de biologiska barnen mir bra i ett familjehem? Vilken betydelse

har de biologiska barnen inom familjehemsvéirden? I seminariet fir vi ta del av klipp frin dokumentiren

Fosterfamiljen.

JULIA DINOME
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Seminarier

Pass 2
14.30 - 15.15

Mellankommunal samverkan for rekrytering, stéod och utbildning av
familjehem

Veronica Héllqvist och Johanna Skdld, forskare, Linképings universitet

Samverkan nimns ofta som en l6sning pa kommuners problem att rekrytera

familjehem. Samverkan med nirliggande kommuner for att effektivisera och forbéttra

. 1 . o o . . .
rekrytering av familjehem 4r numera nigot som manga kommuner anvéinder sig av. i
e

VERONICA HALLQVIST OCH JOHANNA SKOLD

Men hur fungerar det? Vi har undersokt hur olika samverkansverksamheter kan skilja

sig dt samt vad vi kan ldra oss av bide avslutade och pagiende verksamheter.

Vem bryr sig om meningen med livet? Existentiella utmaningar och
placerade ungdomar.

Johan Assarsson, FYS-forskare

Detta seminarium handlar om hur existentiella frigor far betydelse for ungdomar som bor i familjehem och
pa institutioner. Existentiella frigor handlar om mening och meningsloshet, frihet, existentiell ensamhet och .;‘:':" f
tidens ging mot déden. For professionella inom den sociala barnavirden ir dessa frigor viktiga att kunna

hantera di de paverkar ungdomarnas identitetsskapande, psykiska hilsa och hopp inf6r framtiden.

Miinga socialarbetare tycker dock att det dr svirt att ge stod i en existentiell kris. Det kan bero pi att ett

existentiellt perspektiv idag saknas i den svenska barnavarden och det finns fa vedertagna metoder och

JOHAN ASSARSSON

teoretiska utgingspunkter. Detta seminarium fokuserar dirfor pa potentialen som finns i att anvinda sig av

ett existentiellt perspektiv och hur det kan se ut i praktiken.

Jag som ska hilla i seminariet arbetar inom socialtjansten som socialsekreterare och bedriver samtidigt ett forskningsprojekt med
fokus pé placerade ungdomars liv ur ett existentiellt perspektiv. Forskningsprojektet bedrivs inom ramen f6r Forskarskolan for

yrkesverksamma i socialtjinsten (forskarskolanfys.se).
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Forfam - vikten av tidiga insatser, erfarenheter fran pilotprojekt med
Skolfam-liknande modell fér barn i forskolan

Niels Téttrup - specialpedagog, Evelyn Palenryd - barnsekreterare, Asbjorn Lingaas -
familjehemssekreterare, Karin Norin - psykolog, alla fran Skolfam i Falkenberg

I Falkenberg arbetar man med Skolfam sedan ménga ér. Skolfam dr en manualstyrd
modell for grundskolebarn i familjehem. Syftet ér att 6ka deras chanser att nd
gymnasiebehorighet i nian. Vi vet att tidiga insatser lonar sig. Dérfor har Falkenberg
startat pilotprojektet "Forfam”, for barn i dldrarna 4-5 ar. Vi fir under seminariet ta del

av deras erfarenheter s hir lingt.

Hedersrelaterat fértryck och vald

Devin Rexvid, universitetslektor, Stockholms universitet, forskar pa fragor inom omradet
hedersrelaterat vald.

Devin har gjort flera studier inom dmnet bland annat om socialiseringen av pojkar i hedersnormer, relationer inom familjen och
om flickor som lever i en utsatthet for heders relaterat vald da de har 6verskridit familjens krav pa anstindig klidsel. En studie som
handlar om forskolans mote med hederskulturen bygger pé intervjuer med f6rskolepersonal om de svérigheter de stir inf6r nir det

stills hedersrelaterade krav pa dem frin virdnadshavare som praktiserar hedersnormer.

Devin kommer pi seminariet att berdtta om sin forskning och hur socialtjinsten kan jobba med barn som utsitts och/eller utsitter

andra for hedersrelaterat fortryck och vald.

Syskonstodet - Ett stod- och kunskapsmaterial for familjehemmens
biologiska barn

Annika Leckstrém - Familjehemskonsulent/projektledare Syskonstédet

Lyssna till hur materialet tagits fram och hur du som jobbar inom familjehemsvird

kan anvinda dig av det.

Familjehemmens biologiska barn ér en relativt bortglomd grupp som har stor inverkan
pa de placerade barnens vérd. En vanlig orsak till oplanerade avslut i familjehemsvard
ir for att de biologiska barnen i familjehemmen tycker att det dr for svart. I Sverige

ar vi duktiga pé att utbilda, handleda och st6tta familjehemsforildrar, men barnen £3

i familjehemmen far nistan inget externt stod 6ver huvud taget. Vi vet att barnen ANNIKA LECKSTROM
ménga ginger viljer att inte beritta for sina fordldrar vad de behéver eftersom de inte vill tynga dem ytterligare nir det finns
pafrestningar i familjen. Syskonstodet ér ett stod- och kunskapsmaterial finansierat av Allminna arvsfonden som tagits fram

for att synliggora familjehemmens biologiska barn och for att bidra till en mer stabil familjehemsvard. Syskonstodet finns nu pa

Socialstyrelsens kunskapsguide.

N
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Seminarier

Pass 3
15.45 - 16.30

Letterbox Club Sverige

Representant fran Stiftelsen Allménna Barnhuset

Barn i utsatta livssituationer har en 6kad risk att inte klara sin skolging. Letterbox

Club Sveriges syfte dr att stimulera och vicka barns nyfikenhet och lust till att lisa,

rikna och lira sig. Projektet vinder sig till barn i ldern 4 - 11 som bor i familjehem,
lever i familjer med langvarigt f6rs6rjningsstdd har 6ppna insatser eller dr nya i

svenska spraket.

For att ytterligare hjilpa barnen stodjer Stiftelsen Allménna Barnhuset ett nitverk som arbetar for att sprida goda exempel pa hur
samverkan bibliotek/socialtjinst bidragit till eller planerar for lasfrimjande insatser, for att ge barn mer likvirdiga forutsittningar

for goda skolresultat.

Vem vill bli familjehem?

Judith Lind, Cecilia Lindgren & Ann-Charlotte Miinger forskare, Linképings universitet

Minga kommuner strivar efter att rekrytera fler familjehem,
men hur minga vill egentligen bli familjehem? Med en

enkit som har besvarats av ca 2000 personer har vi undersokt

allménhetens intresse for att bli familjehem, vilken bild de har av

familjehemsuppdraget och vilka faktorer som skulle kunna 6ka

i M

deras benidgenhet att anmala intresse for att bli familjehem. o T
JUDITH, CECILIA OCH ANN-CHARLOTTE

Kénsinkongruens hos barn och unga

Lundstrommottagningen

Beskrivning av VGR-regionens arbete med barn och unga med konsinkongruens/kénsdysfori - arbetets utveckling 6ver tid, arbetet

idag, forhallningssitt och samarbete med virdgrannar.
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Om pojkar och skolresultat (Tillfalle 2)

Fredrik Zimmerman - fil. dr i Barn och ungdomsvetenskap och jobbar som lektor vid
férskole- och grundlérarutbildningen vid Hégskolan i Boras.

Y

FREDRIK ZIMMERMAN

Minga pojkar (och flickor) som har det svirare i skolan utvecklar strategier for att undvika uppgifter.
De gor ofta detta for att de har en sjilvbild av att de inte kan ldra sig. Zimmerman presenterar hur olika

skolor har arbetat som har vint denna negativa trend och skapat en mer positiv sjilvbild gillande skolan

hos eleven och 6kat studieresultaten.

Att beméta barn i kris och trauma | BRIS

Anneli Ohrling, socionom och kurator Bris

I Bris stodverksamhet fér vi ta del av barns och ungas berittelser, om svira hindelser, om separationer,
om omsorg som uteblivit, om véld och 6vergrepp. Barn berittar for Bris att de kiinner sig ensamma i sin
situation, de har lag tilltro till sin egen forméga och saknar tro pa framtiden. Aktuell forskning visar att
placerade barn och ungdomar har simre livskvalitet &n andra barn och ungdomar. Detta seminarium ger
kunskap om kris och trauma samt hur det kan péverka placerade barn och ungas liv 6ver tid. Seminariet

bidrar ocksa till kunskap frin barns berittelser om hur du i din profession kan géra skillnad.

ANNELI OHRLING

L&s mer om konferensen pa
www.familjehemgoteborg.se eller pa www.allmannabarnhuset.se

13
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Socialstyrelsen

Lisa Andersson, Kommunikator och projektledare Socialstyrelsen
Marie-Anne Karlsson, Socialstyrelsen ‘.

59

Det senaste dret har rykten och ren desinformation spridits om svensk socialtjinst, i Sverige men "
Socialstyrelsen

ocksa utomlands. Det hir leder till att ménniskor inte vigar vinda sig till socialtjansten for hjilp och i

forlingningen att barn och unga inte fir det stéd och skydd som de behover.

Lisa Andersson och Marie-Anne Karlsson frin Socialstyrelsen berittar om arbetet med att motverka
desinformation och ryktesspridning om socialtjinsten. Det handlar bland annat om att f6lja den bild som férmedlats, att fora
dialoger med trossamfund och frivilligorganisationer och om kommunikationsinsatser fr att minska oro och frimja att ritt

information nir ut.

Familjehem pa lang sikt

Anna Svennblad, Utredare pa Socialstyrelsen

For barn som behover bo i en annan familj under en lang tid finns tre olika alternativ. Barnet kan vara 5;3
familjehemsplacerad, familjehemmet blir barnets virdnadshavare eller familjehemmet adopterar barnet. Socialstyrelsen

Men vad ir det egentligen for skillnad?
Hur och nir ska man prata med familjehemmet om de olika alternativen? Socialstyrelsen tagit fram ett

stod som kan vara ett sitt att inleda samtalet, ge informationen och péborja processen.

Vad ar facilitering? Och ir det nagot vi kan anvinda oss avinom
familjehemsvarden?

Johan Méller (Leg psykolog/ STP Organisationspsykologi) arbetar med
ledar- och grupputveckling och ar van facilitator och utbildare. Utbildar
bla (ackrediterat av Psykologférbundet) psykologer i facilitering.

Trott pa samverkansprocesser som gér i std eller moten som saknar syfte och mal? Facilitering handlar om

att med hjilp av tekniker, modeller och férhéllningssitt underlidtta moten, work shops, samverkans- och

arbetsprocesser. Varmt vilkommen och utforska om facilitering kan vara négot for dig och din verksamhet.

JOHAN MOLLER
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Familjehemsforildrars kontakt med unga efter att varden avslutats

Ingrid Hdjer, professor emerita, Institutionen fér socialt arbete, G6teborgs universitet,
Inger Oterhom, professor, VID vitenskapelige hogskole i Oslo

Bade praktiskt och emotionellt stod, samt mojligheter till varaktiga relationer, dr av stor betydelse for

att placerade ungdomars 6verging till vuxenlivet skall utvecklas pa ett positivt sitt. Studiens syfte var att
studera familjehemsf6rildrars erfarenheter och upplevelser di unga flyttar ut frin placeringar i familjehem.
I studien har intervjuer gjorts med familjehemsforildrar frin 27 familjehem i Sverige och Norge. Intervjuer

med familjehem har skett fysiskt eller digitalt.

Resultaten visar att majoriteten av familjehemsforildrarna hade stottat de unga efter virden, frimst med

INGRID HOJER

praktiska fragor som bostad och ekonomi, men ocksi med emotionellt stéd. Familjehemsforaldrarna
uttryckte en vilja att bibehilla kontakten med de unga, men samtidigt fanns en osikerhet kring utformningen av den fortsatta
kontakten. Flera familjehemsforaldrar ansig att den unge hade behov av att bo kvar i familjehemmet lingre dn till 18 arsdagen.
Overgingen till vuxenlivet var svarare och behovet av stod var betydligt storre for unga med psykisk ohilsa. Stodet frin
socialtjansten upplevdes olika. Néigra familjehemsf6rildrar menade att socialtjdnsten inte tog hinsyn till individuella behov hos de
unga i Gvergingen fran familjehemsvird till vuxenliv. Okad kunskap behovs for att pa bésta sitt kunna utveckla eftervarden och ge

adekvat stdd bade till familjehemsforaldrar och till ungdomar.

Brottsforebyggande arbete - ratt stod i ratt tid
Representant fran Brottférebyggande radet

Hir kommer det att erbjudas ett seminarium inom omradet brottsférebyggande arbete mot kriminalitet.
Syftet med seminariet dr att lyfta ett brottsférebyggande arbetssitt for barn och unga som pa lingre sikt

riskerar att dras in 1 kriminalitet.

L&s mer om konferensen pa
www.familjehemgoteborg.se eller pa www.allmannabarnhuset.se
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Seminarier

Pass 5
11.50 - 12.35

Process vid utredning av nya familjehem

Héléne Kjellman, utredare pa Socialstyrelsen Elin Karlsson, jurist pa Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har tagit fram en 6versiktlig beskrivning av processen for utredning av jour- och familjehem,
inklusive nitverkshem. Socialstyrelsen kommer att beritta om processbeskrivningen och hur socialtjinsten ‘E-?
kan anvinda den i arbetet med rekrytering av familjehem. Processbeskrivningen bestér av en bild med h).).-d

tillhérande hjilptexter som utgér frin gillande regelverk samt inhdmtade erfarenheter frin professionen Socialstyrelsen

Om SAMS

Eva Agaker - utredare pa Socialstyrelsen, Anne-Charlotte Johansson -
Samverkanskoordinator pa SPSM, Agneta NyISf - utredare i socialférvaltningen
Stockholms stad, Ebba Mahler-Hjerth - utredare i Stockholms stads utbildningsférvaltning

SAMS ir ett stod som tydliggor socialtjinsten och skolans roller och ansvar nir en placering innebir skolbyte. Stodet presenteras
av Socialstyrelsen och SPMS (Specialpedagogiska skolmyndigheten) som tillsammans med Skolverket tagit fram SAMS. Ni
kommer dven att fi ta del av hur Stockholm arbetat med implementering av SAMS samt deras erfarenhet av att arbeta praktiskt

med stodet.

Stod och pedagogik for att sanka stress och minska risken for
sammanbrott

Annelie Karlsson, specialpedagog & Jennie Linde, verksamhetspedagog. Bada
arbetar med fortbildning, handledning och som férfattare. Tillsammans har de skrivit
boken Nar samhaéllet ar féralder - stod och pedagogik i arbetet med placerade barn
(Studentlitteratur 2021)

Strategier for att tryggt bemotande vid affekt och kaos i familjehem, hur
socialsekreterare kan stotta i att matcha barnets behov med familjehemmets resurser.

Ett stod for att minska affekt och undvika sammanbrott.

Pedagogiska metoder presenteras genom konkreta exempel. Dessa exempel utgir fran

situationer som ofta blir svira i barnets vardag. Metoderna utgér fran de placerade

barnens perspektiv och dr dirfor i linje med barnkonventionen.

ANNELIE KARLSSON OCH JENNIE LINDE
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Tidigt ldrande f6r sma barn i familjehem

Ingrid Hdjer, professor emerita, Institutionen fér socialt arbete, Géteborgs universitet
Monica Nordenfors, universitetslektor, Institutionen fér socialt arbete, G6teborgs
universitet

Syftet med studien var att soka kunskap om tidigt lirande for placerade barn i
forskoledldern (1- 6 ér) samt hur samarbetet ser ut mellan familjehem och f6rskola.
Sammanlagt har 17 familjehemsf6rildrar (fran 11 familjehem) deltagit i studien.
Dessutom har tre fokusgruppsintervjuer med totalt 13 deltagare genomférts: Sex

familjehemssekreterare, sex barnsekreterare och en enhetschef.

Bade familjehemsforildrar och professionella menar att smé barn f6rst maste kinna

INGRID HOJER OCH MONICA NORDENFORS

trygghet i familjehemmet, innan fokus kan vara pa lirande. Trots detta fokus pé
“trygghet forst” har barns lirande en framskjuten plats i familjehemmens vardag - det som gors i vardagen for att skapa trygghet
har inslag av just pedagogik. Familjehemsforaldrarna beskriver hur de anvinder pedagogiska metoder och modeller, att de dagligen
ldser for barnen och att de inkluderar smé barn i vardagssysslorna. I fokusgrupperna betonar deltagarna hur viktigt det dr att stotta,
informera och inspirera familjehemmen i den dagliga interaktionen med barnen. Betydelsen av att sjunga, lira in ramsor, leka

"mattelekar”, och ldsa for barnen dr nigot som familjehemssekreterare och barnsekreterare aterkommer till.

Skolfam-projektet har 6kat medvetenheten om betydelsen av skolprestationer och utbildning f6r barn och unga som ir placerade
i familjehemsvard. I fokusgrupperna framf6rdes 6nskemal om att Skolfam ocksé bor omfatta placerade barn under sex ar, for att

frimja det tidiga lirandet i denna grupp.

Barnsamtal

Magnus Tapper, leg. Psykolog

Férelisning om samtal med barn i allmdnhet samt utredande och kurativa samtal. Magnus Tapper delar tankar kring vad vi kan

gora for att skapa si goda forutsittningar som mojligt f6r att barnet ska kunna uttrycka sig i professionella samtal.

L&s mer om konferensen pa
www.familjehemgoteborg.se eller pa www.allmannabarnhuset.se
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