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Alla vinner nar avfallet forsvinner

Nar avfallet minskar, minskar ocksa
paverkan pa klimat och miljo. Kost-
naderna for inkdp sjunker. Avfalls-
avgifterna reduceras. Det gar at
mindre arbetstid fér avfallshantering.
Lokalerna kan utnyttjas effektivare
och arbetsmiljén bli battre.

Enligt Géteborgs Stads Miljdprogram
och Klimatprogram ska stadens avfalls-
mangder minskas. | den har foldern
hittar du praktiska tips och goda
exempel pa vad férskolan kan gora
for att forebygga avfall, skona miljéon
och fa mer pengar dver till annat.
Pedagoger, forskolechefer, administra-
torer, vaktmastare och lokalvardare
- alla kan bidra. Tips till kdken finns i

Goteborgsmodellen for mindre matsvinn.

Det bdsta avfallet ar
det som aldrig uppstar

Avfallstrappan ar en del av EU-lagstift-
ningen och sager att avfall i férsta hand

ska féorebyggas. Det féorebyggande arbetet

handlar inte om kallsortering utan om

saker vi gor vid till exempel inkdp, lagring

och anvandning fér att férhindra att
produkter 6éverhuvudtaget blir avfall.
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»Godteborg ska bli en fédregangare i
miljoéfragor och en av varldens mest
progressiva stader i att atgérda
klimat- och miljéoproblem. Darfér
maste vi pabdrja férdndringsarbetet
hos oss sjalva.”

Goteborgs Stads Miljgprogram 2013
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Foérebygga

Ju hégre upp i avfallstrappan desto
mindre padverkas miljon. Bast &r att
férebygga. | andra hand kommer
ateranvandning, darefter material-
atervinning, sedan energidtervinning
och sist deponering.



Sma tips som gor stor nytta

Slang mindre mat, engangsartiklar, papper och annat avfall som
ar vanligt i forskolan. Ga igenom tipsen pa arbetsplatstraffar och
kryssa for de atgarder ni skulle kunna bérja med. Fundera garna
pa om det finns fler saker ni kan gora for att minska avfallet pa er

forskola. Lycka till!
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Matavfall “*

|:| Stall fram lagom mycket mat. Bestall
inte mer fran kdket innan maten &r slut
pa alla avdelningar. Mat i o6ppnade
karl kan skickas tillbaka till koket eller
kylas ner snabbt och anvandas till
mellanmal.

|:| L&gg inte upp for mycket mat pa
tallriken pa en gang. Uppmuntra barn
som tar sjalva att bdrja med en mindre
portion och sedan ta om.

Rapportera narvaro till kbket varje
morgon.

Aterkoppla dagligen till kdket s& att
maltidspersonalen far reda pa vad
barnen tyckte om maten och hur
mycket som slangdes.

|:| Samarbeta for att minska matsvinnet.
Besok kdket och bjud in maltids-
personalen pa APT.

|:| Informera medarbetarna om livs-
medelslagens hygienregler. Det ar inte
ovanligt att de dvertolkas och att mat
darfoér slangs i onddan.

|:| TillAmpa pedagogiska maltider dar
personal och barn ater tillsammans.

|:| Jobba med mat som tema och goér
barnen delaktiga i matlagningen.

| Géteborgs Stad lagas 25 000 portioner férskole-
mat per dag. Cirka 1,5 ton mat slangs varje dag och
en miljon portioner om aret lagas i onédan.

Annat avfall

Ha ordning pa lagret av material, sa att inte
for mycket képs in. Utse en ansvarig.

Klipp ritpapper i mindre delar och uppmuntra
barnen att mala pa bada sidor istallet for att
ta nytt papper till varje teckning.

Anvand spill, restmaterial och naturmaterial
for pyssel. Papper, textilier, tra, sten, kork,
férpackningar och toarullar &r nagra
exempel. Forsakra er forst om att materialet
inte innehaller skadliga kemikalier.

Koép leksaker av god kvalitet och utan
skadliga kemikalier. Pa goteborg.se/
giftfriforskola finns mer information.

Lar barnen att vara sparsamma med
pappershanddukarna.

Valj tvattbara skoskydd som kan anvandas
manga ganger.

Anvand Tage, Gdteborgs Stads interna
bytessajt, nar ni sdker eller vill bli av med
mobler och prylar. Tage finns pa intranatet.

Mé&t och synliggor avfallet. Lat barnen delta.

Jobba med avfall som tema och gbr barnen
medvetna om hur viktigt det ar att minska
avfallet.

Ordna en byteshylla dar féraldrar kan skanka
och fa barnklader och annat, eller satt upp en
anslagstavla for bytesannonser.



Goda exempel

Vastra Gunnesgdrde samarbetar

for minskat matsvinn

P& Vastra Gunnesgérde forskola i stadsdelsférvalt-
ningen Norra Hisingen samarbetar pedagoger och
maltidspersonal foér att minska matsvinnet. Kocken
&r med pa pedagogernas mandagsmoten dir maten
ar en stdende punkt. En av pedagogerna har gatt en
kurs om miljomaltider vilket dkat forstdelsen for hur
viktigt det ar att minska matsvinnet.

”"Med korta kommunikationsvagar till koket kan vi
pedagoger snabbt férmedla vad barnen tycker och
tanker om maten. Till exempel mérker vi nér barnen
ar mer eller mindre hungriga. Mandagsmotet ger alla
avdelningar och kéket mojlighet att resonera tillsam-
mans och vi kan fa en samstammighet”, sdger
Annika Ling, férskollarare pa Vastra Gunnesgérde.

Temperaturgatan anvander Tage
Forskolan Temperaturgatan 7 i stadsdelsférvaltningen
Vastra Hisingen har skapat en rutin fér att anvanda
Tage, Goteborgs Stads interna sajt for aterbruk av
mobler och inventarier. Tva av férskollararna ar
ansvariga for att ldgga ut annonser. Férskolan kollar
ocksa vad som finns pa Tage innan de kdper nytt.

”Jag tycker att det &r valdigt bra att Tage finns.
For mig ar det hallbar utveckling att inte ha saker i
ett férrdd - de ska anvandas”, sdger forskolechef
Rose-Marie Kinnander.

REturen - kreativt atervinningscenter
pa Norra Hisingen

REturen &ar ett kreativt atervinningscenter som
samlar spill- och restmaterial av papper, textil, tra,
sten, kakel, plast, kork, metall och gummi fran
foretag och andra verksamheter. Till REturen, som
ar ett initiativ fran Sektor Utbildning i stadsdelsfor-
valtningen Norra Hisingen, kommer barn fran 33
forskolor och 19 skolor och arbetar kreativt med det
insamlade materialet med stéd av utvecklingsledare.

Las mer om hur verksamheter i Géteborgs Stad kan férebygga avfall
pa goteborg.se och Gdteborgs Stads intranat under Miljdarbete i staden.
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