¢ Goteborgs
Stad

Hyva elama kaikille
Omaistuki

Tuetko sinakin
laheistasi?

Me haluamme om anhérigetad
tukea sinua!

pa finska.

www.goteborg.se



Laheisen tukijalle

Onko sinulla joku Idheinen, nuori tai vanha, joka
sairauden, vaarinkaytodn, riippuvuuden, fyysisen
tai psyykkisen toiminnanvajavuuden vuoksi
tarvitsee tukeasi?

Laheisesi voi olla perheenjasen, sukulainen, naapuri tai hyva
ystava.

Omaisena olet tarked, antamasi apu on arvokasta!
Joskus myéds sina saatat tarvita tukea.

Sosiaalipalvelulain 5 luvun 10 §:ssa lukee:

”Sosiaalilautakunnan on tarjottava tukea auttaakseen henkildits,
jotka hoitavat pitkdaikaissairasta tai idkdsts Idheistd tai tukevat
l&heists, joka on toimintarajoitteinen.”

Haluatko keskustella jonkun kanssa
tilanteestasi?

Kaupunginosissa on omaistuen parissa tydskentelevia henkildita.
Heiltd voit saada tietoa, neuvoja ja tukea.

Omaistukea voidaan antaa palvelun tai avustuksen muodossa.
Tama voi esimerkiksi tarkoittaa keskusteluja, omaisryhmia, apua
vhteydenotossa oikeaan vastaanottajaan tai lomitusta kotona.

Tuki voidaan sovittaa tarpeittesi mukaan.

Lisatietoja omaistuesta:

www.goteborg.se
www.socialstyrelsen.se







Ota yhteys omaiskonsulenttiisi

Kaupunginosasi omaiskonsulentti/koordinaattori antaa lisétietoja
omaistuesta ja saatavilla olevista tukimuodoista.

Puhelin 031-365 00 00
Pyyda yhdistdmaan asuinkaupunginosasi omaistukeen
(anhorigstod).

Yhteyshenkiloni:

BUOTSIN
SUOMA
LAINEN
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