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Egenkontrollprogram för gårdsförsäljningstillstånd  
 
För att få sälja alkoholdrycker så måste du utöva egenkontroll över din 
verksamhet. Det betyder att du själv ska kontrollera att din verksamhet följer 
lagen. För att kunna göra den kontrollen så ska du ha ett särskilt program 
som beskriver hur kontrollen går till. 
 
Att sälja alkoholdrycker är en socialt ansvarsfull uppgift. Alkoholdrycker är inte vilken 
vara som helst och därför så har lagstiftaren bestämt att det krävs ett tillstånd för 
försäljning. Lagstiftaren har också bestämt att du som ska sälja alkoholdrycker måste veta 
vad du gör så att risken för att till exempel personer under 20 år får tag på alkoholdrycker 
minimeras. För att du ska veta vad du gör så ska du kontrollera din verksamhet med hjälp 
av ett program, ett så kallat egenkontrollprogram. 
 
Egenkontrollprogrammet ska vara ett stöd för dig i din kontroll. Programmet ska användas 
aktivt, annars fyller det ingen funktion. Egenkontrollprogrammet är inte en redovisning till 
oss för att du ska visa att du känner till lagens olika bestämmelser. Det förutsätter vi att du 
gör. Anledningen till att du skickar in programmet till oss är för att alkohollagen kräver det 
samt att vi ska kontrollera så att du har ett program och att det programmet uppfyller 
lagens krav. 
 
När du har lämnat in ditt program så kommer vi att göra en bedömning av om det uppfyller 
lagens krav och Folkhälsomyndighetens föreskrifter och allmänna råd om gårdsförsäljning 
(2025:14). Vi tittar bland annat på om innehållet är korrekt, om det framstår som rimligt, 
genomtänkt och funktionellt och om det är anpassat till din verksamhet. 
 
Gårdsförsäljning 
Ett egenkontrollprogram för gårdsförsäljningstillstånd måste minst innehålla dessa punkter: 

• namn på företaget,  
• uppgift om vilken verksamhet egenkontrollprogrammet gäller för, och  
• datum för upprättande och i förekommande fall datum för uppdatering.  

Vidare måste ett egenkontrollprogram för gårdsförsäljningstillstånd minst innehålla rutiner 
för du säkerställer 

• hur besöksarrangemang genomförs,  
• hur information om alkoholens skadeverkningar lämnas i samband med 

besöksarrangemanget,  
• hur ålderskontroll sker vid försäljning,  
• hur du säkerställer att alkoholdrycker inte lämnas ut till någon som inte har rätt att 

köpa varorna och hur ett nekande av försäljning hanteras,  
• hur du säkerställer att försäljning endast sker till den som deltagit i ett 

besöksarrangemang,  
• hur du säkerställer att försäljning till besökaren inte överskrider tillåten mängd, det 

är endast tillåtet att sälja 0,7 liter spritdrycker, tre liter vin, tre liter starköl, och tre 
liter andra jästa alkoholdrycker, 
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• hur försäljningsansvarig personal och övrig personal informeras och får det stöd 
som de behöver för att kunna följa alkohollagens allmänna bestämmelser och 
anslutande föreskrifter,  

• hur du följer upp produktionsvolymen av olika dryckesslag,  
• på vilket sätt tillverkaren uppfyller kraven på oberoende i 1 kap. 13 § alkohollagen,  
• hur prissättningen av alkoholdryckerna görs, och  
• hur prissättningen av besöksarrangemang görs.  

Ett egenkontrollprogram ska även innehålla en beskrivning av verksamhetens rutiner för 
hur marknadsföringsreglerna i 7 kap. alkohollagen (2010:1622) beaktas vid 
besöksarrangemanget.  

Allmänna råd från Folkhälsomyndigheten 
Egenkontrollprogrammet bör särskilt beskriva hur rutinerna ska möjliggöra att 
reglerna om särskild måttfullhet och till vilken åldersgrupp marknadsföring får rikta 
sig till upprätthålls.  

Om utrymmet för gårdsförsäljning omfattas av ett serveringstillstånd ska 
egenkontrollprogrammet visa hur kraven för de olika tillstånden ska uppfyllas.  
 
Egenkontrollprogrammet bör också innehålla uppgift om: 

• praktiska uppgifter om din verksamhet så som plats, ägar- och kontaktuppgifter etc. 
• hur du följer upp att ditt egenkontrollprogram fungerar i din verksamhet, hur ofta 

du gör uppföljningen och hur du uppdaterar egenkontrollprogrammet om det 
behövs, vilket är ett krav att du gör. 

 
Vid gårdsförsäljning av vin ska egenkontrollprogrammet också innehålla uppgifter om 
vilka odlingar de druvor som används vid tillverkningen kommer ifrån.  
 
Egenkontrollprogrammet utgör en viktig del i den bedömning som vi gör av huruvida du 
ska få ett tillstånd eller inte. Om du inte lämnar in ett egenkontrollprogram eller lämnar in 
ett program som inte uppfyller lagens krav så riskerar du att få avslag på din ansökan. 
 
Om du har frågor kan du vända dig till din handläggare eller kontakta oss genom 
kontaktcenter på telefon 031-365 00 00 eller via e-post 
miljoforvaltningen@miljo.goteborg.se.  
 
Du kan också läsa Folkhälsomyndighetens föreskrifter och allmänna råd om 
gårdsförsäljning (HSLF-FS 2025:14). Du hittar den på www.folkhalsomyndigheten.se. 
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