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Tekniska krav och anvisningar

Bygg
Vagledning klimatforbattrande
konstruktionslosningar

Dokumentet galler for féljande verksamheter:

Bostad med sarskild service, Forskola, Grundskola, Gymnasieskola, Kontor,
Socialt boende, Vard och omsorgsboende

Dokumentet galler for:
Nybyggnad, Ombyggnad
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Klimatforbattrande atgérder ska efterstrdvas vid val av konstruktionslosning och vid val
av ingéende material. Detta kan uppnés genom att i tidigt skede optimera konstruktionen
och undvika dverdimensionering.

Vid eventuell anvindning av betong, anvind inte hdgre betongkvaliteter 4n vad
konstruktionens olika delar kriver. Det finns idag mdjlighet att byta ut klimatbelastande
material sdsom betong och stal mot mindre klimatbelastande material, exempelvis trd
eller dterbrukat material i delar av konstruktionen, vilket vi forordar. For inspiration, se
exempel nedan.

Observera att exempel nedan endast &r till for inspiration och att inget ansvar tas for
dimensionering och kombinationer av material. Losningar utreds av projektorer specifikt i
varje projekt.
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BARANDE YV

(FASADMATERIAL)

[LAKT)

50 FASADISOLERIMNG A=0.030

350 LATTREGEL (I-BALK) ¢600 / ISOLERING A=0.038
ANGBROMS

120 CLT

U-virde=0.095 W/mK*
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L5x220

BARANDE YV
(FASADMATERIAL)

{LAKT)

80 FASADISOLERING A=0.030
VINDSKYDD

45%220 REGEL ¢600 / ISOLERING A=0.036
ANGBROMS

70 REGEL c450 / ISOLERING A=0.033
1S BRANDGIPS

U-varde=0.101 W/m?K*
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KORTLING &5x95
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BARANDE |V .
120 CLT (40+40+40)
15 LUFTSPALT

45x70 REGEL ¢450 / ISOLERING :
12 SPANSKIVA
15 BRANDGIPS
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Vikt ca: 15kg/m2
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22 Gelvsplnshava

B2 [0 Granab 8006w +50 harpatBeriselering
e KL-Irk
\J L; ;f‘lfl AVAVAVAVAVAVAVA
| | | |
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Vikt ¢a: 15hg/m2
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B3 [70x70 Reget 1600 50 hampafiderisolering
ToxT0x12S Sylemer s600/5300
180 KL=ted
VAVAVAVAVAVA' VAVA
1 | | |
;r
Vikt ¢a: 1T5kg/m2
Eqenfrekvens ca Hz
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Vikt ¢a: 300kg/n3 +

Egenfrehvens cx Wz

BJALKLAG
[YTSKIKT ENL A)
16 SPANSKIVA

LJUDISOLERANDE UNDERGOLYV INKL 22 SPANSKIVA
95 ISOLERING
180 CLT

L=6m
relativ styvhet= 0, Tmm/kN
egenfrekvens = § Hz
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12 SPANSKIVA

24 STEGLJUDSSKIVA TRAFIBER
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45x%360 LVL €600 / 220 ISOLERING
30 LJUDBYGEL ¢1200

25 SEKUNDARPROFIL c400

13 GIPS

15 BRANDGIPS

L= 6m
relativ styvhet= 0,6mm/kN
egenfrekvens = 13 Hz
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