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Forteckning grundutrustning fran och med 2012-12-15
Grundutrustning pa bistandsbeddmt sarskilt boende och

daglig verksamhet/dagverksamhet inom aldreomsorg och
funktionshinder

- Verksamheter sa som bistandsbedémt sérskilt boende, dagverksamhet, dagliga
verksamheter och vardenheter, ska ha en grundutrustning av hjalpmedel som gor
att miljon motsvarar behoven hos dem som vistas dar. Nar det finns behov av
nedanstaende produkter eller tillbehor till dessa, ar verksamhets-/enhetschef
ansvarig for inkop, underhall och for att personalen har lamplig utbildning.

- Antalet produkter ska vara anpassat till enhetens behov. Om en enhet normalt sett,
utifran sin verksamhetsinriktning, inte har behov av medicintekniska produkter kan
det vid ett enstaka behov forskrivas ex. en sang eller en duschstol pa hjul.
Forskrivningen ska ske enligt kriterier i Handbok for personliga hjalpmedel. Det
blir grundutrustning nar tva eller fler produkter behovs, nar produkten anvands av
flera personer eller nér syftet ar arbetstekniskt.

- Dessa hjalpmedel ska inte behéva omfattande individuell anpassning och ska utan
storre svarigheter kunna anvéandas av de personer som vistas i verksamheten.
Grundutrustning &r ndgot som forandras 6ver tid nér standarden i samhéllet
forandras.

- | de fall kravet pa grundutrustning ar uppfyllt, men inte tacker den boendes
individuella behov ska personligt hjalpmedel forskrivas.

- Forutom nedan angivna hjalpmedel finns det ytterligare produkter som kan
vara saval grundutrustning som individuellt forskrivet hjalpmedel. Vid
oklarheter om produkten ar forskrivningsbar eller ej kontakta arbetsterapeut,
fysioterapeut/sjukgymnast eller sjukskoterska (se Riktlinjer for kontakt med
arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast, samt kontakt med sjukskoterska)
alternativt kostnadsansvarig for hjalpmedel.

Nedan foljer exempel pa vanligt forekommande grundutrustning:
| SANGAR |

Sang, hoj- och sankbar, inklusive tillbehor till exempel grindskydd
Hjalpmedel férutom elektriskt reglerade, kan forskrivas till den boendes personligt
agda sang.

Sangryggstod elektriskt

Filtstod, for att minska tryck pa fotterna, samt Tryckavlastning for halar
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Antidecubitusmadrass Madrass for trycksarsprevention (produktomrade 043306) Nar
standardmadrass (inkl. tryckreducerande skummadrass) inte ar tillracklig ska
sjukskoterska efter bedémning, ordinera, prova ut och folja upp annan
grundutrustningsmadrass for tryckprevention. Nar syftet &r att férebygaga tryck- och
skjuvsar ska grundutrustning anvandas. Néar syftet ar att behandla sar ska sjukskaterska
ta stallning till om grundutrustning racker eller om patienten behdver en personligt
forskriven madrass.

PERSONLIG VARD

Duschpall pa ben med armstdd eventuellt ryggstod

Dusch- och toastol pa hjul (ej tippbar)

Arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast ska bedéma behov, prova ut och félja
upp. Kravs anpassning av produkten utover tillverkarens tilloehor forskrivs
produkten.

Forhojning av toalettstol med max 10 cm.

Toalettarmstdd och Stédhandtag

FORFLYTTNINGSHJALPMEDEL

Gabord for tillfalligt bruk, saval manuella som elektriska.
Rullstol i standardutforande for tillfalliga transporter
Rullstolspump

Vardarstyrt drivaggregat till rullstol inklusive faste och montering
Personlyft mobil for sittande forflyttning, ska finnas i férsta hand
Personlyft fast monterad for sittande forflyttning

Lyftsele med hog rygg for akuta/tillfalliga behov. Lyft och lyftsele som kombineras
bor vara fran samma tillverkare eller sa ska kombinationen vara bedémd som lamplig.

Forflyttningshjalpmedel for akuta situationer, till exempel for lyft upp fran golvet.

Forflyttningshjalpmedel; glidlakan, uppresningsbalte/gabalte och draglakan
Arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast ska gora en riskbeddmning, bedéma
behov, prova ut och f6lja upp anvandningen av glidlakan och
uppresningsbalten/gabalten. Avancerade glidlakan ska forskrivas.
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| OVRIGT

Spoldesinfektor - Diskdesinfektor

Vag for sittande eller liggande véagning
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