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FORORD

RUS-projektet (Restauranger Utveckling Samarbete) startade i september 2002 och ar ett
samarbetsprojekt som leds av Goéteborgs Restaurangrdd med representanter fran
restaurangbranschen, Polismyndigheten i Vastra Gétaland, Géteborgs Stad, SHR (Sveriges
Hotell- och Restaurangféretagare) och HRF (Hotell- & Restaurangfacket). Géteborgs Stad
representeras av Tillstandsenheten och Cityenheten. Det gemensamma arbetet syftar till att
férebygga och minska vald och skador som &r en konsekvens av att folk dricker sig alltfor
berusade pa krogen eller anvander narkotika. RUS erbjuder idag krogare,
restaurangpersonal och vaktpersonal en tvadagarsutbildning (kallad RUS-utbildningen) om
hur alkoholservering kan ske pé ett ansvarsfullt satt. RUS utbildar ockséa restaurangbransch
och myndigheter i narkotika pa krogen. Tanken &r att utbildningarna ska kunna bidra till att
férebygga och minska vald och skador i krogmiljon.

| Goteborg finns sedan tidigare en god samarbetskultur mellan restaurangbransch, kommun
och polis. RUS uppdrag &r att varda och utveckla samarbetet och att arbeta fér effektiva
tillsynsmetoder. RUS bedriver dessutom kartlaggningar och studier av restaurangbranschen
med fokus pa unga vuxna, alkohol och narkotika. Detta gors for att fa en bild av hur
branschen ser ut, men ocksa fér att pa sikt kunna félja upp RUS-projektet och se om
projektets insatser gett nagra effekter.

Mer information finns pa www.rus-gbg.nu eller ring Lennart Johansson, samordnare, telefon:
031-61 25 47 eller Louise Bergman, projektledare, 031-61 28 69.

| Goteborgs Stad

Centrum

Sveriges
Hotell & Restaurang
foretagare




SAMMANFATTNING

Syfte

Syftet med denna studie &r att kartlagga narkotikasituationen pa Géteborgs restauranger
samt att identifiera atgarder fér att minska férekomsten av narkotikamissbruk pa
restaurangerna.

Metod

Restauranganstéllda i Géteborg har blivit tillfragade att anonymt svara pa en enkat om
narkotikasituationen pa krogen. Totalt har 316 anstallda fran 23 restauranger i Géteborg
svarat pa enkaten.

Resultat

De restauranganstallda uppger att det férekommer mycket narkotika pa krogen i Géteborg.
77 % har sett narkotikapaverkade gaster under det senaste halvaret och 12 % rapporterar att
de ser narkotikapaverkade gaster varje kvall. 43 % har under sitt arbetspass sett nagon
anvanda narkotika pa krogen i Géteborg under de senaste aret. 46 % har det senaste aret
sett nagon bli erbjuden narkotika. 53 % uppger att de sjilva nagon gang har anvént
narkotika.

Diskussion

Studiens resultat tyder pa att restaurangpersonal arbetar i en miljé dar tillgangen pa
narkotika ar stor. Vi kan identifiera en liberal instéllning till narkotika och detta i kombination
med tillgadngen pa narkotika kan gdéra det "enklare” att testa och anvanda narkotika och
darmed riskera att hamna i ett missbruk.

Slutsats

Resultatet visar att det ofta férekommer narkotika pa restaurangerna i Goéteborg och att
restauranganstallda  anvander  droger i betydligt  stérre  omfattning an
genomsnittsbefolkningen. Det &r darfér av stor vikt att alla berdrda parter tillsammans
utarbetar metoder for att minska narkotikamissbruket i Géteborgs krog- och ndjesliv. Med
utgangspunkt fran denna rapport kan vi identifiera féljande atgarder fér att minska
narkotikamissbruket pa krogen: Stédja krdgarna i sitt arbetsgivaransvar att tydligare ta
stallning mot narkotika, erbjuda utbildning till krégare, personal och ordningsvakter samt
arbeta for att polismyndigheten blir mer synlig pa krogarna och agerar mer kraftfullt mot
narkotika i krogmiljon.
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BAKGRUND

"Nér det géller personalen kan krégaren stélla krav pa drogfrihet och se till att
personalen far information. Att minska knarkandet hos gdsterna &r lite svarare, folk
tar det fér att vara “inne”, andra fér att de behéver det.”

Bartender 29 ar

Regeringen har slagit fast att malet fér den svenska narkotikapolitiken skall vara ett
narkotikafritt samhélle. All hantering av narkotika ar forbjuden.

Mobilisering mot narkotika och trestadssatsningen

| januari 2002 antogs en nationell handlingsplan mot narkotika. | denna ingar en nationell
satsning, Mobilisering mot narkotika. Det &vergripande malet fér denna satsning och
narkotikapolitiken ar ett narkotikafritt samhalle. Det hdr malet ar detsamma fér Goteborgs
Stad som enligt den alkohol- och drogpolitiska strategin skall vara en narkotikafri stad.

| storstader som Stockholm, Géteborg och Malmd startar ofta de drogtrender som sprids till
ungdomar i évriga landet. Dar finns ocksa de flesta tunga missbrukarna och tillgangen till
narkotika ar férhallandevis stor. Mot den bakgrunden genomfér Mobilisering mot narkotika i
samarbete med Stockholms Stad, Géteborgs Stad och Malmé Stad en omfattande insats
mot narkotika i dessa tre stéader, den sa kallade trestadssatsningen. Med insatser inom ett
antal omraden ar meningen att dkningen av droger i storstédder skall hejdas. Ett av dessa
omraden ar “riskmiljder som krog- och néjeslivsmiljén samt stdd till unga i riskzonen”, med
delmal att fa 6kade kunskaper om narkotikavanor och attityder i krog- och néjeslivet. Det
finns ocksa definierat i projektplanen att kartlaggande studier skall genomféras i krogmiljén
for att darmed f& 6kade kunskaper om narkotikavanor och attityder inom krog- och néjeslivet.
Darav denna rapport.

RUS

RUS-projektet (Restauranger Utveckling Samarbete) startade i Goéteborg september 2002
och syftar till att férebygga och minska vald och skador som &r en konsekvens av att folk
dricker sig alltfér berusade pa krogen eller anvander narkotika. For att uppna sitt syfte
arbetar RUS framst med att utbilda restaurangféretagare och personal i alkohol- och
drogfragor, stddja restauranger att utforma och arbeta efter egna alkohol- och drogpolicies,
varda och utveckla samarbetsforum mellan naringslivet, kommun och polis samt utveckla
former for tillsyn. Mobilisering mot narkotikas satsning pa omradet “riskmiljéer i krog- och
ndjeslivsmiljon samt stdd till unga vuxna i riskzon” ar integrerad i RUS-projektet och bygger
pa de aktiviteter som redan pagar i RUS.

For att kunna planera och genomféra lampliga atgarder for att minska narkotikamissbruket ar
det viktigt att ha en bra bild av narkotikasituationen pa Goéteborgs krogar. Genom denna
kartlaggning kan en sadan bild skapas.



SYFTE OCH METOD

Syfte

Syftet med denna studie ar att kartlagga narkotikasituationen pa Géteborgs restauranger
samt att identifiera atgarder for att minska férekomsten av narkotikamissbruk pa
restaurangerna.

Metod

Restauranganstéllda i Goéteborg har blivit tillfrdgade att anonymt svara pa en enkat om
narkotikasituationen pa krogen. Denna férsta kartlaggning genomférdes enligt samma modell
som den som tidigare anvants i Stockholm och Malmé. Totalt samlades 316 enkater in fran
23 restauranger.

Urval av malgrupp och val av datainsamlingsmetod

Restauranganstallda valdes ut som malgrupp eftersom de anses ha en god uppfattning om
narkotikasituationen pa krogen. Deltagarna kom fran olika restaurangtyper sasom bar/pub,
matrestauranger, nattklubbar, casino och hotell och alla yrkeskategorier inom branschen
finns representerade. Samtliga restauranger i G6teborg med tillstand till 03.00 eller 05.00 (ca
100 stycken) fick mdjligheten att vara med i undersdkningen. Ovriga restauranger som
visade intresse fick ocksa erbjudande om att vara med.

Enkétens innehall

Goteborg anvande samma enkat som Stockholm och Malmé, med undantag av en del sma
férandringar och tillagg. Enkaten ar uppbyggd s att de flesta fragor har fasta svarsalternativ
samt en rad fér egna kommentarer, se bilaga 1. | inledningen stélls demografiska fragor om
kon, alder, arbetslivserfarenhet i restaurangbranschen och yrke. For att kunna sékra
anonymitet stalls inte nagra fragor om restaurangen/krogen som personen arbetar pa.
Darefter foljer fragor om hur personen uppfattar narkotikasituationen pa Goéteborgs krogar
och instéllningen till narkotika. Sista delen omfattar individens egna erfarenheter med
narkotika, sdsom vilka droger man har blivit erbjuden och vilka droger man har anvant. | sista
fragan, en &ppen fraga, efterfragas forslag pa atgarder fér att minska narkotikamissbruk
bland gaster och personal.

De tillagg som gjorts i enkaten (i jamférelse med Stockholms och Malmés enkat) ar fraga 19
som berdr anvandning av preparat som ej ar narkotikaklassade, fraga 22 om debutdrog samt
fraga 25 som berdr kanslan av oro for sitt narkotikamissbruk, se bilaga 1.

Genomférandet

Vid ett méte som RUS bjéd in till angaende narkotikasituationen i krog- och nattklubbslivet
blev samtliga restauranger i Goéteborg med tillstand till 03.00 eller 05.00 erbjudna att
medverka i enkatundersdkningen. Vid detta méte anmalde 23 krogar sitt intresse att delta i
studien. Dessa krogar besOktes senare vid olika tillfallen. Alla deltagare fick en kort
presentation om RUS och syftet med enkaten innan de bdérjade fylla i. Enkaterna samlades in
pa plats och medverkan var naturligtvis frivillig. Fér att sédkra anonymiteten har enkaterna
blandats sa att resultatet fran de olika restaurangerna inte kan urskiljas fran varandra.



UNGAS DROGVANOR

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN)

En av CAN:s uppgifter ar att félja drogutvecklingen i landet. Darfér undersdker de varje ar
skolungdomars och ménstrandes drogvanor och gér diverse specialundersdékningar som
sedan publiceras i rapporter. | den senaste rapporten presenteras en sammanstéllning kring
drogutvecklingen de senaste decennierna. Narkotikatillgadngen har 6kat under hela 1990-talet
och férefaller idag vara stérre &n nagonsin. Samtidigt har priserna pa narkotika i stort
halverats, réknat i reella priser. Andelen ungdomar som testat narkotika tredubblades under
1990-talet. Under 2000-talets férsta ar har dock denna trend brutits; de senaste
undersdkningarna visar istéllet pa en nedgang i narkotikaerfarenheten bland ungdomar.
(CAN 2004a).

Tydliga regionala skillnader i narkotikaanvandandet framkommer i sa gott som alla under-
sOkningar. Narkotikaerfarenheter ar betydligt vanligare i storstadsomraden och minst vanlig
pa mindre orter i glesbygdsregioner. Detta géller inte minst regelbunden anvandning. Enligt
intervjuundersoékningar bland vuxna (15-75 ar) i hela landet har ca 12 % nagon gang provat
narkotika. Undersokningarna visar ocksa att narkotikaerfarenheter ar vanligare hos man an
hos kvinnor. En fjardedel av mannen och en femtedel av kvinnorna i aldern 18-29 svarade
att de prévat cannabis. 9 respektive 5 % i den aldersgruppen hade gjort detta under de
senaste 12 manaderna. (CAN 2004a).

Ar 2003 svarade 17 % av 16-24-aringarna i en telefonundersékning att de nagon gang prévat
narkotika (23 % av ungdomarna i storstadsomraden). 7 % av dem uppgav att de anvant
narkotika under de senaste 12 manaderna. Cannabis ar den narkotikasort de allra flesta
narkotikaerfarna har prévat och i majoriteten av fallen ocksa den enda. Darefter foljer
amfetamin respektive ecstasy.

Ungdomarna fick ocksa fragan var det ar |att att fa tag pa narkotika. Pubar och klubbar var
de stéllen dar flest ungdomar instdmde i att det ar Iatt att fa tag pa narkotika (38 %). 35 %
instimde i att det ar |att att fa tag pa narkotika i omradet dar de bor (CAN 2004b)



RESULTAT

Svarsfrekvens och bortfall

Totalt har 316 restauranganstéllda fran 23 restauranger i Géteborg svarat pa enkéaten. Det
forekom inget externt bortfall eftersom samtliga tillfrdgade valde att svara pa enkaten.
Déremot férekom ett visst internt bortfall da vissa har valt att inte svara pa alla fragor. Det
interna bortfallet &r hdgst pa de privata fragorna om egna erfarenheter av narkotika. Som
hogst ligger bortfallet har pa 9 %. Néar det galler de demografiska fragorna ar det enbart en
person som valt att inte svara. P& fragorna om drogférekomst pa krogen uppgar bortfallet
som hogst till 4 %.

Kon, alder och erfarenhet

Bland de svarande var 57 % man och 43 % kvinnor. Aldern varierade fran 18 till 62 ar med
en mediandlder pa 26 ar. Arbetslivserfarenhet i restaurangbranschen varierade stort fran
nagra manader upp till flera decennier. Drygt 44 % har arbetat under fem ar medan knappt
55 % har arbetat 6ver fem ar i branschen. Flera olika yrkeskategorier finns representerade,
allt fran praktikanter till krogare. Majoriteten, 53 %, av de svarande uppger att de ar
serveringspersonal/bartender. Cirka 13 % uppger att de ar krégare eller annan ansvarig
personal som restaurangchef, driftsansvarig eller hovmastare. Nastan 7 % uppgav att det
arbetade som ordningsvakt, entrévard eller garderobiar. Manga av de svarande har kryssat i
flera yrkeskategorier.

Drogférekomst pa krogen

Pa fragan om det finns mer eller mindre narkotika pa krogen i Géteborg idag jamfért med for
fem ar sedan svarade knappt 35 % att de tror att det finns mer narkotika idag. 9 % tror inte
att det &r nagon skillnad fran férr, medan tre procent tror att det &r mindre narkotika idag.
Majoriteten, 51 %, svarade att de inte visste. Viktigt att ha i atanke ar att s& manga som 44 %
av de medverkande arbetat mindre &n fem ar i branschen och darmed inte kan ha nagon
yrkesmassig uppfattning i fragan.

Det ar vanligt att krogpersonalen ser narkotikapaverkade gaster nar de arbetar. Hela 77 %
har svarat att de under det senaste halvaret har sett nagon narkotikapaverkad géast pa
krogen i Géteborg. 12 % ser narkotikapaverkade géaster varje kvéll de arbetar. En deltagare
skriver "Kdnns som om det har blivit mer accepterat nu” och en annan kommenterar “mer
utbrett bland vanligt folk”.

Pa fragan om det ar Iatt att se om en gast ar narkotikapaverkad svarade 27 % att det ar Iatt,
28 % att det ar svart och 42 % att det varken ar latt eller svart. Manga kommenterar att det
beror pa vilket preparat som har tagits och att bedémningen mellan paverkan av alkohol eller
andra droger ofta ar svar. Flera av de svarande menar att det behévs mer utbildning for att
gbra personalen uppmarksam och lara dem att se tecken pa hur paverkade manniskor beter
sig och ser ut.

Nastan hélften, 46 %, har svarat att de, under ett arbetspass, har sett nagon bli erbjuden
narkotika pa krogen i Géteborg under det senaste aret. 43 % uppger att de har sett nagon ta
narkotika, t.ex. snorta eller ta en tablett, pa krogen i Géteborg under det senaste aret.



Instéallning till droger

All hantering av narkotika ar férbjuden i Sverige. Det innebar att det ocksa ar olagligt att vara
paverkad av narkotika. Vi fragade vad krogpersonalen tycker om denna lag, d v s om de
tycker att det ska vara olagligt att vara paverkad av narkotika. 73 % tycker att det ska vara
olagligt att vara paverkad, 15 % tycker inte att det ska vara det. 12 % uppger att de inte vet.

Av deltagarnas kommentarer framgar att kunskapen om narkotikalagstiftningen ar mycket
varierande. Bland manga av dem som inte riktigt kan ta stallning till om det ska vara olagligt
eller inte férekommer tvivel kring vad som verkligen &r brottsligt. En deltagare skriver lagen
ar diffus — far man eller f&r man inte?” En annan staller fragan: "det ar vél inget brott?”

Enligt alkohollagen far en narkotikapaverkad gast inte serveras alkohol och denne far inte
heller vistas i lokalen utan ska avvisas. Majoriteten av de svarande, 75 %, stédjer lagen och
menar att narkotikapaverkade gaster alltid ska avvisas. 22 % tycker att en narkotikapaverkad
gast ska avvisas om denne stor. Flera av de svarande kommenterar att det beror pa vilken
drog gasten har tagit. Det ar endast 1 % som inte tycker att en narkotikapaverkad gast ska
avvisas. 2% uppger att de inte vet.

Diagram 1 "Tycker du att en narkotikapaverkade géaster ska avvisas fran krogen?

Nej Vetej
Ja, om de stor 1% 2%
22%

Ja, alltid
75%

En stor majoritet av de svarande ar emot en legalisering av narkotika: 89 % stddjer dagens
lagstiftning om att narkotika inte skall vara lagligt likt tobak och alkohol. Enbart 5 % anser att
det bor vara lagligt och 6 % ar osékra. Flera av dem som har svarat att det inte skall vara
olagligt har fértydligat med att "latta droger” exempelvis hasch och marijuana borde vara
lagligt, men att de "tyngre” och syntetiska drogerna borde vara olagliga.

Pa fragan "Vad gér du om du ser nagon ta narkotika pa din krog?”, svarar de allra flesta att
de skulle kontakta dérrpersonal, chef eller annan kollega (85 %).

Manga forslag kring hur férekomsten av narkotika skall minska gar ut pa att utbilda
dorrpersonalen. Bland annat vill man géra dérrpersonalen mer uppmarksamma och lara dem
att vara harda mot paverkade gaster. Enbart 11 % skulle kontakta polisen om de sag en gast
ta narkotika. 2 % skulle inte gdéra nagonting. Som nadmndes ovan anser 75 % att
narkotikapaverkade géster skall avvisas. Intressant att notera kring detta ar att 34 % nagon
gang har bett en sadan gast att lamna krogen, 66 % har aldrig gjort det. Bland
kommentarerna kan man pa ett flertal stallen 1asa att det &r ordningsvakternas uppgift att
avvisa narkotikapaverkade géaster.



Egna erfarenheter av narkotika

Krogpersonalen diskuteras ofta som en utsatt yrkesgrupp nar det galler att komma i
kontakt med och bli erbjuden narkotika. Darfér inkluderades en del fragor kring egna
erfarenheter i enkaten.

Blivit erbjuden narkotika

84 % av de svarande har nagon gang blivit erbjudna narkotika. 72 % har blivit erbjudna flera
ganger. Den allra vanligaste drogen man har blivit erbjuden &r cannabis (hasch och
marijuana), 77 %. Darefter foljer kokain 43 %, ecstasy 36 %, amfetamin 33 %, GHB 19 %,
hallucinogena svampar 17 %, Rohypnol 15 %, LSD 14 %, heroin 6 %. Sémnmedel eller
andra lugnande medel har 17 % blivit erbjudna, se tabell 3.

Tabell 1. Har du nagon gang blivit erbjuden nagot av féljande narkotika? Procentuell
férdelning bland krogpersonal.

Ja, en Ja, flera

gang ganger

% %
Hasch/Marijuana 16 62
Kokain 14 28
Ecstasy 14 23
Amfetamin 9 24
GHB 8 12
Hallucinogena 8 9
svampar
Sémnmedel/Lugnande | 5 12
Rohypnol 5 9
LSD 7 7
Heroin 3 2
Annan typ av |2 2
narkotika

45 % uppger att de blivit erbjudna narkotika pa krogen i Géteborg. 7 % uppger att de blivit
erbjudna narkotika den senaste manaden, 18 % det senaste halvaret och 30 % har blivit
erbjudna narkotika pa krogen i Géteborg det senaste aret.

De flesta av dem som blivit erbjudna narkotika har blivit det nar de varit utomlands. 64 %
uppger att de blivit erbjudna narkotika nér de varit utomlands. Darefter féljer "hos vanner” 62
%, "krogen” 52 %, "pa gatan” 38 %, "pa krogen nar du arbetar” 15 %, "pa technofest (rave)”



11 % och ”andra stéllen” 4 %. Exempel pa andra stallen &r skolan, festivaler och pa
efterfester.

Anvént narkotika

53 % av de tillfrdgade uppger att de ndgon gang har anvant narkotika. Den allra vanligaste
drogen man har anvant ar cannabis (hasch och marijuana), 49 %. Darefter f6ljer kokain 20
%, amfetamin 17 %, ecstasy 11 %, Rohypnol 6 %, LSD 5 %, hallucinogena svampar 5 %,
GHB 4 % och heroin 2 %. Pa fragan om man har anvant andra preparat som inte &r
narkotikaklassade men som har en uppiggande eller lugnande effekt uppger 21 % att sa ar
fallet. | kommentarerna ndmns bland annat preparat som alkohol, redbull och nikotin, men
ocksa efedrin, koffeintabletter, stackers och citadon. Sémnmedel eller andra lugnande medel
uppger 11 % att de har anvant, se tabell 4.

Tabell 2. Har du anvént nagot eller nagra av féljande narkotika? Procentuell férdelning
mellan krogpersonal.

1-4 5-20 Mer an

agr ggr 20 ggr

% % %
Hasch/Marijuana 31 10 8
Kokain 13 2 4
Amfetamin 11 1 4
Ecstasy 8 2 1
Sémnmedel/Lugnande | 8 3 0,7
Rohypnol 4 1 0,7
Hallucinogena 5 0 0,3
svampar
LSD 4 0,3 0,3
GHB 2 0,3 1
Heroin 1 0 0.3
Annan typ av |2 0 0,3
narkotika

(0,3% motsvarar 1 person och 0,7% motsvarar 2 personer)

16 % av dem som har anvant narkotika har enbart testat en gang. Totalt har drygt halften, 55
%, anvant mer an ett narkotiskt preparat. Vanligast &r cannabis i kombination med nagon
annan drog, men alla méjliga kombinationer férekommer.
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Av dem som nagon gang anvant narkotika har 9 procent anvant senaste manaden. 29 % har
anvant narkotika det senaste aret och 61% uppger att det var flera ar sedan de anvande
narkotika.

Vidare har 33 procent av dem som anvant narkotika anvant det pa krogen som gast. 7 % har
anvant narkotika nar de arbetar pa krogen. 31 % uppger att de har anvant narkotika pa
krogen i Goéteborg (av samtliga tillfragade har 17 % anvéant narkotika pa krogen i Géteborg).
Den stora majoriteten, 94 %, uppger att de har anvant narkotikan pa annan plats, till exempel
utomhus, pa festivaler, pa café och efterfester. En person skriver att hon har blivit drogad
och darmed inte vet vad som hande eller vad hon fick i sig.

De vanligaste orsakerna till att vilja préva narkotika ar nyfikenhet, att man blev bjuden, eller
att man var full och inte hade koll pa vad man gjorde.

Debutdrog & oro kring missbruk

Ett tillagg som Goéteborg gjorde i enkéaten till skillnad fran Stockholm och Malmé, var fragan
kring debutdrog. Tyvarr misstolkades fragan av 27 svarande vilket innebar att vi fatt bortse
frAn dessa svar. Vi har darmed ett underlag pa 126 svarande. Den stora majoriteten, 79 %,
uppger cannabis som debutdrog. Darefter féljde kokain, 11 %, amfetamin 6 % och ecstasy 4
%. Inga andra narkotiska preparat namndes som debutdrog.

Diagram 2. Debutdrog

Amfetamin
6% Ecstasy

4%

Kokain
11%

Cannabis
79%

Det andra tillagget i enkaten var huruvida de som anvant narkotika k&nner sig bekymrade
dver sitt anvandande av narkotika. P4 denna fraga svarade enbart en person att s& var fallet.

Skillnader i narkotikamissbruk mellan kén och alder

Enkatundersdkningen visar pa en skillnad i narkotikaanvandning mellan kdnen i Géteborg.
61 % av mannen i studien har anvant narkotika medan 42 % av kvinnorna har svarat samma
sak.

Bland de svarande férekommer vissa variationer mellan de olika aldersgrupperna. Om man
delar in de svarande i samma aldersgrupper som CAN gor i sina studier framgar att 53 % av
de svarande i aldern 18-24 ar nagon gang har anvant narkotika. 28 % har anvant narkotika
det senaste aret. | aldersgrupperna 25 —30 ar och 31 ar och 6ver, har 50 % respektive 57 %
anvant narkotika. Se tabell 5 nedan. Vart att notera ar att endast 7% av de 6ver 30 ar har
anvant narkotika det senaste aret, medan motsvarande siffra fér de mellan 18-24 ar ar 28%.
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Tabell 3. Skillnader mellan olika aldersgrupper och narkotikaanvandning. Procentuell
férdelning mellan krogpersonal.

Anvént narkotika | Anvént Total andel Total andel i
for flera ar sedan | narkotika anvant studien
senaste narkotika (n=315)
aret (n=299)
18-24 ar | 22% 28% 53% 122
25-30ar |35% 24% 50% 110
31 - 48% 7% 57% 83

Férslag for att minska narkotikaférekomst pa krogen

Den sista fragan i enkaten 16d "Vad tror du att krogen kan géra for att minska
narkotikabruk/missbruk bland gaster och personal?” Sammanlagt kom 223 férslag in. | stort
kan dessa delas in i fem olika kategorier: krégarens ansvar och policyarbete, utbildning,
arbetsmiljéon och krogmiljon, polisinsatser och samarbete samt évriga kommentarer. De
kursiverade citaten &r exempel pa personalens nedskrivna kommentarer.

Krégarens ansvar och policyarbete

Manga papekar att det &r krégaren som har det yttersta ansvaret fér allt som berér
restaurangen/krogen och att alla andra bitar bygger pa en engagerad och duktig krégare.
Krogaren skall krdva bade drogfri personal och drogfria gaster. Flera papekar att
krégaren/krogen bdér ha samma regler och krav pa “stamgaster/VIP-gaster” som &vriga
gaster, vilket de anser inte ar fallet idag. Krdogaren skall kréava nolltolerans, informera om
konsekvenser och jobba mot samma mal som sin personal. Flera papekar vikten av ett
policyarbete/en handlingsplan. Regler och rutiner skall vara tydliga foér alla och
"Overtradelser” ska f& konsekvenser, till exempel att man férlorar jobbet eller blir portad fran
krogen.

"Vara véldigt hard med narkotika bade bland géster och personal. Som personal blir
man av med jobbet, som gdst blir du portad fran klubben. Sldnga ut mer folk som ar
pdverkade, ringa polisen oftare och pa sa sétt visa att klubben inte accepterar

olagligheter.”

Utbildning

De flesta forslagen fran krogpersonalen bygger pa mer utbildning och information fér
personalen i allmanhet och ordningsvakterna i synnerhet. Genom att fa ékade kunskaper i
narkotika-lagstiftningen, tecken och symptom, preparatkdnnedom, hur man handskas med
paverkade gaster m. m. tror personalen att narkotikaférekomsten pa krogen kommer att
minska. Manga vill ha en férdjupad kurs i narkotika for att bli mer uppmarksamma pa
paverkade personer. Det finns ocksa dnskemdl om utbildning i "hur man talar med nagon
som man tror har problem”. Ofta ndmns ordningsvakterna som en sarskilt viktig grupp att
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utbilda med anledning av deras 6kade befogenheter och for att de paverkade gasterna skall
kunna stoppas redan i dorren. Andra tror att all personal maste vara utbildad for att
narkotikan skall kunna stoppas.

"Precis som det har bérjat med t.ex. RUS. Att man &r ute och informerar mycket och
att man (ndgon utifrdan) har sténdig kontakt med personal och krégare.”

” Upplysa mer, tidningar, TV osv. Visa vad som sker med personligheten, skador pa
organen etc. Risker som uttorkning, blodkoagulation och andra framtida men
(Alzheimers, epilepsi). Folk med erfarenhet kan berétta. Det finns sa manga som kan
fanga ungdomarnas intresse. Allt jag vet har jag lart mig fran folk som sett och hért saker.”

Arbetsmiljén och krogmiljén

Genom att ha en val genomtankt arbetsmiljé och krogmiljé tror ett flertal att férekomsten av
narkotika kan minska. Krogmiljén kan férbattras genom ljusare lokaler, UV-ljus pa
toaletterna, kameradvervakning, cirkulerande personal, fler ordningsvakter, skarpta kontroller
och t o m blaskontroller. Férslagen pa en battre arbetsmiljo gar i manga fall ut pa att
drogtesta personal och att avvisa paverkade personer redan i dérren.

"Avvisa pdverkade personer oftare. Kdnns som det ser mellan fingrarna allt for ofta.
Detta beror kanske pa att folk i och runt krogbranschen kdnner varandra, for att de
jobbar och umgéas pa samma platser. Avvisa alla paverkade.”

Polisinsatser och samarbete

Ett aterkommande 6nskemal som personalen har ar fler poliser ute pa krogen. Bade
civilpoliser och uniformerade. Genom att polisen syns pa krogen férhindras férsaljning. Ett
flertal papekar att samarbetet med poliserna maste férbattras. Att polisen kommer snabbare
nar det behdvs, att inte bli slussade mellan olika nummer och att det sedan tar lang tid innan
polisen kommer. Uppfattningen bland flera av de svarande ar att det idag kan bli krogen, i
stallet fér den enskilda personen, som straffas fér att man ofta ringer pa narkotikabrott och
att detta i langden kan fa till f6ljd att vakterna slutar att ringa. En person papekar att han
skulle k&nna sig tryggare om det upprattades en polisstation pa Valand bara for att
avskracka "skumma” manniskor.

"Béttre kontakt med polisen — ta in narkotikahundar och fler ovédntade razzior.”
Ovriga synpunkter

Det finns nagra personer som anser att det inte ar krogens uppgift att stoppa narkotikan,
utan enbart polisens. Nagra menar ocksa att det ar upp till var och en att anvanda droger.
Det finns dock betydligt fler som verkligen betonar att det &r ett viktigt omrade att arbeta med
och att krogen i allra hégsta grad ar inblandad, bade genom géaster och personal. Av
kommentarerna framgar att flera tycker att det &r besvarligt att komma med konkreta tips och
idéer eftersom de kanner flera som anvander droger. Det &ar svart att "ange” eller neka en
van tilltrade till krogen. Nagra papekar att det kan vara bra att arbeta férebyggande och
bygga upp en god stdmning i personalgruppen sa att man vagar fraga sina vanner eller
arbetskamrater om de anvander narkotika. Att erbjuda radgivning och hjalp till personalen, ta
dit professionell hjélp, andra folks attityd till droger och att sluta "tramsa” med dem som
anvander droger, ar kommentarer som férekommer. Andra atgéarder som foreslas ar bland
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annat att anstalla bra vakter, ha normala dppettider, speciellt utvald musik och att sénka
alkoholtoleransen.

"Att man maste ha genomgatt en kurs fér att fa jobba. Har ingen idé — har manga
vadnner som har akt fast eller har détt sa detta ar kadnsligt, men jag énskar att det

férsvann.”

Jamférelse Stockholm och Malmé

Vi kan jamféra studiens resultat med de likvardiga studier som genomférts i Stockholm och
Malmé. Stockholm genomférde en kartlaggning av narkotikasituationen pa Stockholms
krogar ar 2001. Sammanlagt var 446 restauranganstéllda fran ett 60-tal restauranger med i
undersékningen. Samtliga var kursdeltagare pa en utbildning i ansvarsfull alkoholhantering.
(Gripenberg 2002) Malmé genomférde sin undersékning 2003-2004. Sammanlagt deltog dar
232 personer fran 26 krogar. Till skillnad fran Stockholm delades inte enkaterna ut i samband
med utbildning i ansvarsfull alkoholhantering, utan pa plats pa restaurangerna, eller
skickades ut via post. (Mats Glans 2004)

Man kan konstatera att samtliga tre st&der uppvisar liknande resultat, se diagrammet nedan.
Sammantaget i de tre storstdderna har 994 personer svarat pa enkéaten.

Diagram 3. Jamférelse Goéteborg, Stockholm och Malmé
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gast senaste gast varje narkotika  pa krogen i
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O Stockholm
B Goteborg
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DISKUSSION

| denna studie har vi velat ge en bild av hur narkotikasituationen ser ut pa Goteborgs krogar.
Och mycket talar alltsa fér att narkotika ar vanligt forekommande. Till exempel har néstan
varannan restauranganstalld sett ndgon anvénda narkotika pa krogen under det senaste
aret. Men precis som studierna i Stockholm och Malmé har denna studie sin begransning.
Personerna som svarat pa enkéaten ar inte slumpmassigt utvalda, utan krogarna har sjalva
fatt anmala sitt intresse att delta. Vi kan darfér inte med sékerhet uttala oss kring
narkotikasituationen pa alla Géteborgs krogar. Trots detta &r det intressant att notera att
resultaten i mangt och mycket stdmmer éverens med Stockholms och Malmds studier, vilket
ger skal att anta att det férekommer mycket narkotika pa krogen i alla de tre storstédderna.

Resultaten talar ocksa for att den bild som manga ungdomar har av narkotikatillgangen pa
krogen stammer. | en telefonundersékning som CAN gjorde ar 2003 instdmde 38 % av 16-
24-aringarna i pastadendet att pubar och klubbar &r ett stalle dar det ar latt att f4 tag pa
narkotika (CAN 2004b). Att nastan varannan restauranganstalld i Géteborg nu uppger att de
sett nagon bli erbjuden narkotika pa krogen talar alltsa for att ungdomarnas bild stammer val
6verens med verkligheten.

Narkotikapreparat pa krogen

Den drog som flest restauranganstéllda uppger att de har anvant ar cannabis (49 %).
Darefter féljer kokain (20 %), amfetamin (17 %) och ecstasy (11 %), allts4 droger som man
vanligen associerar till just krogar, klubbar och andra festmiljer.

Nar det galler val av debutdrog ar cannabis den vanligaste drogen. 79 % uppger att de
debuterat med cannabis. En intressant notering ar att hela 11 % uppger kokain som
debutdrog. | CAN:s undersdkning om mdnstrandes drogvanor uppger endast 0,3 % av dem
som prévat narkotika att de debuterat med kokain (CAN 2003b). De bada undersékningarna
ar inte statistiskt jAmférbara, men det ar &nda inte orimligt att anta att 11 % &r en ovanligt
hdég siffra nér det géller just kokain som debutdrog. Kan det vara sa att flera av de
restauranganstéllda debuterat i restaurangmiljé, dar ju just kokain férekommer i stdrre
utstrdckning &n pa andra hall?

Att drygt halften av dem som har anvant narkotika har anvant mer &n ett preparat kan ocksa
antas vara en hdg siffra. Bland de ménstrande som anvant narkotika ligger siffran pa 37 %.
Inte heller har &r de bada undersbkningarna statistiskt jamférbara, men det ar anda
intressant att notera att s& manga av de restauranganstallda uppger att de anvéant flera
droger. Fér manga manniskor stannar experimenterandet med droger efter debutdrogen,
men har kan det alltsa vara sa att en relativt hdg andel gar vidare aven till andra droger.

Restauranganstallda — en utsatt arbetsgrupp

Bruket av narkotika forefaller vara betydligt vanligare bland restauranganstalida an i
befolkningen i stort. Hela 53 % av de som svarat pa enkaten i Géteborg uppger att de nagon
gang anvant narkotika, vilket kan jamféras med intervjuundersékningar bland vuxna (15-75
ar) i hela landet. Cirka 12 % uppger da att de nagon gang prévat narkotika.

Att narkotikaanvandningen ar sa pass utbredd bland restaurangpersonal kan ha en rad
tankbara foérklaringar. Manga av de restauranganstéllda ar unga, nastan 40 % av de
tillfragade ar under 25 ar — att anvanda och experimentera med droger ar i manga fall knutet
till ungdomsaren. Samtidigt férklarar inte detta varfér bruket av narkotika &r pass utbrett i just
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restaurangbranschen, ung personal finns ju inom manga yrkesomraden. En ytterligare
forklaring kan ha med tillgadngen pa narkotika att géra. Studier visar att tillgangen pa alkohol
Okar konsumtionen av alkohol i och utanfor arbetet — det ar inte orimligt att tro att det ar
likadant nar det galler narkotika (Andréasson 2003).

En annan forklaring kan ha att géra med arbetsmiljén: hégt tempo och sena arbetstider ar
vanligt forekommande — att anvanda narkotika for att orka med kan ligga néra till hands.

Krogen som en sluten vérld

Det kan ocksa handla om normer och social kultur pa arbetsplatsen, flera av de intervjuade
talar om en speciell krogkultur med en liberal syn pa narkotikaanvéandande. Flera av de
kommentarer som lamnats talar om att "alla inom branschen vet vilka som haller p4” och det
antyds att krogen ar en sluten varld som det ar svart att fa insyn i. | kommentarerna kan man
ocksd utldsa att man énskar en stérre narvaro fran polismyndighetens sida. Att férbattra
samverkan mellan krégare, ordningsvakter och polisen kan darfér vara en viktig atgard for att
skapa trygghet pa arbetsplatsen och minska férekomsten av narkotika.

Liberal syn — se mellan fingrarna — krégarens ansvar

Att narkotika &r vanligt bland de restauranganstallda i Géteborg kan ocksa ha att géra med
ledarskapet pa arbetsplatsen. En otydlighet fran arbetsgivarens sida om vad som géller kring
narkotikamissbruk kan paverka personalens férhdllningssatt. Manga av de svarande i
enkaten menar att krégaren borde ta ett tydligare ansvar i arbetet mot narkotika och
efterlyser ocksa en samsyn i narkotikafragan. Viktiga atgarder for att minska férekomsten av
narkotika pa krogen kan darfér vara att géra krégarna medvetna om sitt ansvar som
arbetsgivare och att hjélpa dem att ta fram riktlinjer kring hur missbruk ska hanteras.

Hur kan vi ga vidare?

| enkéaten stallde vi fragan "Ar du bekymrad &ver ditt missbruk?”. Av de 159 personer som
uppgav att de anvant narkotika, ar det bara en (1) person som svarat att han/hon ar
bekymrad &ver sitt missbruk, vilket kan tala for att det har &r en svar grupp att na. Sjalvklart
ar det dock svart att utifrdn denna enkatundersékning dra nagra djupare slutsatser kring de
manniskor i krogvarlden som anvander narkotika. Det skulle darfér vara fruktbart att i
framtiden genomféra en djupintervjustudie dar malgruppen ar personer som anvander
narkotika i krog- och ndjeslivet. Det skulle d& bli méjligt att fa en klarare bild av hur dessa
personer tanker och agerar. Hur &r deras installning till narkotika och pé vilket satt kan vi
hjélpa dessa personer att ta sig ur ett missbruk innan det har gatt fér langt?
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SLUTSATSER FOR DET VIDARE ARBETET

Resultatet visar att det ofta férekommer narkotika pa restaurangerna i Goéteborg och att
restauranganstéllda  anvander  droger [ betydligt stérre omfattning an
genomsnittsbefolkningen. Det &r darfér av stor vikt att alla berdrda parter tillsammans
utarbetar metoder for att minska narkotikamissbruket i Géteborgs krog- och ndjesliv.

For att minska narkotikamissbruket pad krogen kan vi med utgangspunkt fran denna rapport
identifiera féljande atgarder:

1. Stédja krégare i sitt arbetsgivaransvar att tydligare ta stallning mot narkotika, ge
metodhand-ledning i att utforma narkotikapolicies med handlingsplan foér vard och
rehabilitering, samt eventuellt inféra drogtester. Stddja krégare att foérdndra den fysiska
krogmiljén sa att hantering och anvéndning av narkotika blir svarare.

2. Erbjuda utbildning i narkotikarelaterade fragor till krégare, personal och ordningsvakter.

3. Polismyndigheten bér bli mer synlig pa krogarna, agera mer kraftfullt mot narkotika i
krogmiljén och foérbattra samverkan med krégare, ordningsvakter och personal.

Ovanstaende ska ligga till grund fér de insatser som planeras inom RUS-projektet for att
minska narkotikamissbruket pa Géteborgs krogar.
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BILAGA 1 ENKATEN

RUS

restauranger utveckling samarbete

Nagra fragor om narkotika

Det vore av stort varde att fa veta mer om narkotika pa krogarna i Géteborg. Vem vet
det béattre &n Du som jobbar i restaurangbranschen? Dérfér hoppas vi att Du vill
hjalpa oss att svara pa nagra fragor. Din medverkan ar givetvis frivillig!

Du svarar pa fragorna helt anonymt.

Du kan hoppa &éver fragor som Du inte vill svara pa.

Nar Du fyllt i formularet sa stoppa det i kuvertet och klistra igen.

Stort tack for Din medverkan!
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Har kommer nagra fragor om diq sjélv

1) Ar du man eller kvinna?

[ ] Man
[ ] Kvinna

2) Hur gammal ar du? ............ ar

3) Hur lange har du jobbat i restaurangbranschen?

[ ] Mindre &an v2ar[ ] v2-1 & [ ]1-2ar[ ]2-3ar[]3-54ar[ ]5-10 ar[_] Langre &n
10 ar

4) Vad jobbar du som? Om du har flera arbetsfunktioner, satt kryss for den funktion
du arbetar mest som.

[ ] Krégare/Restaurangchef/Driftsansvarig/Hovmastare
[] Bartender/Servitris/Servitor

[ ] Kéksmastare/Kock/Kallskénk/Disk

[ ] Ordningsvakt/Entrévard/Garderobiar

[ ] Annat, namligen

Har kommer nagra fragor om vad du ser nar du arbetar

5) Hander det att du ser narkotikapaverkade gaster pa krogen i Géteborg?

[ ] Ja, nastan varje kvall
[]Ja, ndgon gang i veckan
[]Ja, nagon gang i manaden
[]Ja, ndgon gang halvaret

[] Nej
[ ] Vetej

Kommentar:

6) Hur latt tycker du att det ar att se om en gast ar narkotikapaverkad?

[ ] Mycket latt
[ ] Latt

[ ] Varken latt eller svart
[ ] Svart

[ ] Mycket svart

[ ] Vetej

Kommentar:
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7) Har du sett nagon bli erbjuden narkotika pa krogen i Géteborg?
[ ] Ja, nastan varje kvall

[ ] Ja, senaste veckan

[ ] Ja, senaste manaden

[ ] Ja, senaste halvaret

[ ] Ja, senaste aret

[] Nej

[ ] Vet gj

Kommentar:

8) Har du sett nagon ta narkotika pa krogen i Goteborg (t.ex. snorta, svilja en
tablett)?

[ ] Ja, nastan varje kvall

[ ] Ja, senaste veckan

[ ] Ja, senaste manaden

[ ] Ja, senaste halvaret

[ ]Ja, senaste aret

[] Nej

[ ] Vet gj

Kommentar:

9) Jamfort med 5 ar sedan, finns det mer eller mindre narkotika pa krogen i
Goteborg idag?

[] Det finns mer narkotika idag

[ ] Ingen skillnad

[] Det finns mindre narkotika idag

[ ] Vet gj

Kommentar:

10) Har du nagon gang bett en narkotikapaverkad gast lamna krogen dar du
jobbar?

[ ] Ja, flera ganger

[ ]Ja, en gang

[1Nej

Kommentar:

11) Om du skulle se nagon ta narkotika pa din krog, vad skulle du géra?
Har kan du séatta flera kryss.

[ ] Kontakta en chef eller annan kollega
[ ] Kontakta dérrpersonal

[ ] Ringa polisen

[ ] Vetinte

[ ] Ingenting

Kommentar:
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Har kommer nagra fragor om din uppfattning

12) Tycker du att narkotikapaverkade géaster skall avvisas fran krogen?

[]Ja, alltid

[ ]Ja, men bara om de misskoter sig
[] Nej

[ ] Vet gj

Kommentar:

13) Tycker du att det skall vara olagligt att vara paverkad av narkotika?

[ ]Ja
[ ] Nej
[ ] Vetinte

Kommentar:

14) Tycker du att narkotika skall vara lagligt pa samma séatt som tobak och
alkohol?

[ ]Ja
[ ] Nej
[ ] Vetinte

Kommentar:

Har kommer nagra fragor om dig sjalv som privatperson

15) Har du nagon gang blivit erbjuden nagot av féljande narkotika? Satt ett
kryss for varje rad.
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Hasch/Marijuana

Amfetamin

Heroin

)
)
) Kokain
)
)

Ecstasy

LSD

) Hallucinogena svampar

) Rohypnol

i) Andra sdmnmedel eller lugnande medel

j) GHB

OOOO00O000000EE s

ENEEEEEEEEN
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k) Annan typ av narkotika,
namligen.......coceveiiniiinnnanen.

Om du aldrig har blivit erbjuden narkotika hoppa till fraga 18.
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16) Var blev du erbjuden att préva narkotika? Satt ett kryss fér varje rad.

Nej Ja, en Ja, flera
gang  ggr
a) Pa krogen som gast (t ex nattklubb, bar, pub)
b) Pa arbetsplatsen, dvs. nar du arbetar pa krogen
c) Pa technofest (rave)

d) Pa gatan

e) Hos vanner (t ex privata fester)

f) Utomlands

O e
O e

O e

9) Annat stalle,
NAMIIGEN. ...

17) Har du blivit erbjuden narkotika pa krogen i Géteborg?

[ ] Ja, senaste veckan

[ ] Ja, senaste manaden

[ ] Ja, senaste halvaret

[ ] Ja, senaste aret

[ ]Ja, men for flera ar sedan
[ ] Nej, har aldrig hant

Kommentar:

18) Har du anvéant nagot eller nagra av foljande narkotika? Sétt ett kryss for varje rad.
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Hasch/Marijuana

a
b) Amfetamin

Heroin

)
)
c) Kokain
)
)

f) LSD

d
e) Ecstasy
g

) Hallucinogena svampar

h) Rohypnol

i) Andra sdmnmedel eller lugnande medel

i) GHB

EEEEEEEEEEN-:

Il EEEEEn
Il EEEEEn
Il EEEEEn
Il EEEEEn

K) Annan typ av narkotika,
namligen..........c.ooovieieininn.s
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19) Har du anvant andra preparat som inte ar narkotikaklassade, men som har
en uppiggande eller lugnande effekt? Om ja, vilka preparat?

Om du aldrig har anvant narkotika hoppa till fraga 26.

20) Var har du anvant narkotika? Satt ett kryss for varje rad.

Nej 2-4
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Pa krogen som gast (t ex nattklubb, bar, pub)

Pa arbetsplatsen, dvs. nar du jobbar pa krogen

Hos vanner

a)
b)
c) Pa technofest (rave)
d)
e)

Hemma

f) Utomlands

NN
-3

0O00000
OoO0ooctg s«

O0O0000s

Q) Annat stalle,
NAMIIGEN. .. i

21) Vad fick dig att vilja prova narkotika? Har kan du séatta flera kryss.

[ ] Jag var nyfiken

[ ] Kamrattryck

[ ] Jag blev bjuden

[ ] Jag blev lurad

[ ] For att orka med att jobba/plugga

[ ] Fér att slippa bakfylla

[ ] For att orka festa

[ ] Jag var full och hade inte riktig koll pa vad jag gjorde
[] Annat,
namligen
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22) Forsta gangen du testade narkotika — var gjorde du det och vilken typ av
narkotika anvande du?

Haschel. Ecstas Amfeta Kokain Rohyp- Annat
Marijuana vy -min nol

a) | samband med ett krogbesék som [ ] [] [] [] [] []
gast

b) Pa arbetet, dvs. nar du jobbar pa [] [] [] [] L] L]
krogen

c) Hos vanner [ ] [ ] L] L] L] [ ]
d) Hemma [ ] [ ] [ ] [] [] L]
e) Utomlands [ ] [ ] [ ] [ ] L] L]
f) Annat stalle, [] L] ] L] L] L]
namligen...........ccoeuee.e.

23) Har du anvént narkotika pa krogen i Géteborg?
[ ]Ja, flera ganger

[ ]Ja, en gang

] Nej

Kommentar:

24) Nar anvande du narkotika senast?

[ ] Senaste veckan

[ ] Senaste manaden
[ ] Senaste halvaret
[ ] Senaste aret

[ ] Flera &r sedan

Kommentar:

25) Ar du bekymrad dver ditt anvindande av narkotika?

[ ]Ja
[ Nej
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26) Vad tror du att krogen kan goéra for att minska narkotikabruk/missbruk
bland gaster och personal?

Tack for dina forslag! Vi ar jatteintresserade av vad du som jobbar pa krogen har fér
idéer.

27) Vad tycker du om fragorna som du har svarat pa? Har kan du satta flera
kryss.

[ ] Mycket bra

[ ]Bra

[ ] Varken bra eller daliga

[ ] Daliga

[ ] Mycket daliga

[ ] Intressanta

[ ] Fér personliga

[ ] Svara att férsta

Kommentar:

Stort TACK for Din medverkan!
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