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1. Riktlinjer
Malsittningen med anvisningarna &r att vi ska fa lokaler som &dr andamalsenliga, kostnads-
och energieffektiva, tekniskt genomtinkta och hallbara ur ett miljoperspektiv.

Anvisningarna ger uttryck for bestéllarens och verksamhetens krav pa tekniska system och
ska vara ett hjdlpmedel vid byggprocessen.

2. Lagar och normer
Anvisningarna ansluter till foreskrifter och allménna rad i Elsdkerhetsverkets
forfattningssamling, Boverkets Byggregler (BBR).

3. Normer och standarder
Foljande normer och standard tillimpas.

e Europeisk standard utfirdade av europeiska kommissionen for standardisering (CEN)
eller utfardade av Elektrotekniska standardiseringskommissionen (Cenelec) samt
europeiska standard (EN) alternativt harmoniserade dokument som kan hérledas till
gillande regler enligt nimnda organisationer.

e Svensk Standard SS 437 01 02
Elinstallationer for lagspanning -

Vigledning for anslutning, méitning, placering
och montage av el — och teleinstallationer.

e Réddningstjinsten Storgéteborg RSG PM 109.

4. Miljébetingelser
Vid utformning av installationssystem och vid val av material och produkter ska krav i LF:s
Miljoprogram beaktas.

5. Projekteringsanvisningar

Upptagna punkter i anvisningarna ska av projektoren anvéndas i tillimpliga delar och
inarbetas 1 handling.

Avvikelser fran anvisningarna ska skriftligen dokumenteras och redovisas for bestillaren.

Forutsittning for savél projektering som utforande ska vara baserat enligt
AMA — Allménna material och arbetsbeskrivningar.

6. Allméanna anvisningar

I samband med om - och tillbyggnad bor underhallsétgirder tas med i projektet.
Omfattning av underhallsatgérder utreds i samrad med bestéllaren.
Underhéllsatgérder ska vara separerade frén det ursprungliga uppdraget.
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7. Flerfunktionsnat fér telekommunikationssystem
7.1 Allmant

Flerfunktionsnit utférs som ett strukturerat kabelsystem for telefoni- och
datakommunikation enligt SS-EN 50173-x.

Systemet utfors i kategori 6, lankklass E, oskdrmat.

Vid ombyggnation ska en avstimning ske med bestillaren avseende fabrikat och system,
ateranvandning av befintliga uttag och ledningar.

7.2 System och funktioner

Externa anslutningar (rikstelefoni, Campus-nat, WAN)

Forsorjningskabel (WAN/datatrafik) dras fran aktuell operators dverlaimningspunkt till
“huvud”-stativ/skap nedan bendmnd matarkabel WAN.

Vid 6verlamningspunkt installeras ODF-box anpassad for sammankoppling med aktuell
operatOrs utrustning och 1 ”huvud”-stativ monteras optofiberpanel.

Med Campus-nit avses stamnét (backbone) med fiberkablar mellan huvudstativ/skap” och
respektive stativ/skip inom anldggningen.

Respektive fiberkabel ska kontakteras i egen optofiberpanel i stativ. Undantag far goras for
fiberkablar som forlaggs parallellt och mellan samma stativ/skap.

Reservlingd ska ldmnas pa minst 5 meter vid stativen/skédpen och om mojligt vid
overlamningspunkt. Vid anslutning till optofiberpanel ska kabeln forldggas forbi under

boxen (i slinga eller som ett ’U”’) innan anslutning till boxen sker.

7.3 Centralutrustning
N/A

7.4 Ledningssystem
N/A
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Uttag for rikstelefoni och data

Allmant
Uttag ska vara 8-poligt RJ-45 enkeluttag.

Diér det ur installationssynpunkt ar fordelaktigt att montera tva stycken uttag i samma
tackplatta, far det géras om installationsanvisningarna fran systemleverantéren uppfylls.

Definitioner
IKT, Informations- och kommunikationsteknik enligt ramprogram och

Goteborgs Stads IKT program for utbildningsomradet.

Omfattning och placering av IKT- verktyg sasom smartboard, PC-kanon, projektor utfors
enligt bestillaren och verksamheten.

7.5 Platsutrustning

I motesrum, konferensrum installeras tva stycken uttag och tva uttag for tradlost nétverk
samt uttag for IKT- verktyg.

Vid kontorsarbetsplats installeras tva stycken uttag.

Vid larmséndare for brand- och inbrottslarmcentral installeras ett uttag.

Vid driftpunkter i anldggningen sasom apparat- och flaktrum, installeras tva stycken uttag.
Vid apparatldda for solcellsenergi (placerad vid vixelriktare) installeras tva stycken uttag.
Skola och Forskola

I storre undervisningsrum typ klassrum installeras tva stycken uttag

och tva uttag for tradlost ndtverk samt uttag for IKT- verktyg

I mindre undervisningsrum typ grupprum installeras tva uttag
och tva uttag for tradlost niatverk samt uttag for IKT- verktyg.

I korridorer, uppehallsrum, gymnastik/idrott och bibliotek m.m. installeras
tvd uttag for tradlost natverk.

I matsal, elevcafé installeras tvé stycken uttag
och tva uttag for tradlost niatverk samt uttag for IKT- verktyg.

Uttag for tradlost ndtverk placeras sé att det finns tdckning i hela byggnaden.
I rum f6r larararbetsplatser, gemensamma for flera ldrare kan antalet uttag reduceras.
For kameradvervakning utomhus installeras ett uttag invandigt ”varje horn” pa byggnaden.

For kameradvervakning inomhus placeras ett uttag 1 varje korridor.
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ABO
Uttag ansluts i “egna” uttagspaneler i stativ/skap.

I matsal, samvaro, allrum, vardagsrum, aktivitetsrum, sovrum installeras tva stycken uttag
per rum.

Uttag for tradlost ndtverk ska finnas i hela byggnad, och tickning i bdde gemensamhetsdelar,
personal och de enskilda ldgenheterna.

BmSS
Uttag ansluts till bostadsfordelare/ bredbandscentral.

Placering av bostadsfordelare/ bredbandscentral 1 eller utanfor 1agenhet bestims 1 samrad
med bestillaren och verksamheten.

I gemensamhets- och personalutrymmen sa som, matsal, allrum, samvaro, vardagsrum,
samtalsrum och aktivitetsrum installeras tva stycken uttag per rum.

I lagenheter installeras tvé uttag i sovrum, och fyra stycken uttag i vardagsrum.

Uttag for tradlost ndtverk ska finnas 1 hela byggnad, och tickning i bdde gemensamhetsdelar,
personal och de enskilda ldgenheterna.

7.3 Centralutrustningar

Switchar bestills och tillhandahélls av bestillaren.

7.4 Ledningssystem
Internfiber ska vara singlemode OS2, 6 stycken fibrer varav 4 stycken kontakteras.

I BmSS och ABO utfors anslutning av optofiber frin extern leverantor, 2st fiber forliggs
fran stativ till mediacentral 1 boenderum/ldgenhet varav en fiber kontrakteras.
Anslutningskablar

Anslutningskablar 2,0m, antalet kablar som levereras ska vara 1st kabel per 2 uttag.
Korskopplingskablar

Patchkablar med ldingd 1,0m och 2,0m levereras beroende pa stativdisposition och antal

stativ, totala antalet korskopplingskablar som levereras ska vara 1st kabel per 2 uttag.

Patchkablar ska vara partvinnade 4x2x0,5 och avsedda for installerat system samt utgora del
av systemet/channel.

Fiberpatchkablar med ldngd 1,0m, 2,0m och 3,0m levereras beroende pa stativdisposition
och antal stativ.
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8. Branddetekterings- och brandlarmssystem

Utdrag ur TKA brand

Brandlarm installeras enligt féljande:

e [ egna lokaler utfors brandlarm enligt. )
SBF 110:8 Regler for brandlarm, Klass A — Overvakning av hela byggnaden, med
angivna undantag enligt kapitel 6.5.1.5.

e [ inhyrda lokaler (géller d&ven paviljonger) for skola, forskola, boende i VK5B, t.ex.
BmSS och ABO, samt boende i Vk3B utfors brandlarm enlig:
SBF 110:8 Regler for brandlarm, Klass A — Overvakning av hela byggnaden, med
angivna undantag enligt kapitel 6.5.1.5.

e [ inhyrda lokaler for 6vriga verksambheter, t.ex. kontor, utférs brandlarm enligt:
SBF 110:8 Regler for brandlarm, Klass C — Begrinsad 6vervakning av utrymnings-
och kommunikationsvigar, med angivna undantag enligt kapitel 6.5.1.5.

e Brandlarm installeras ej i mindre friliggande forradsbyggnader,
till exempel AV-hus, ligenhetsforrad, och motsvarande.

Krav pa apparater, placering och funktioner for dérrmiljoer avseende, brandlarm,
inbrottslarm, daglds, utrymning, tillgdnglighet och barnsédkerhetslas pa forskola enligt:
e RA-1835 Bygg - Principlésningar dorrar och utférandespecifikation brandlarm,
tillhandahalls av bestillaren.

8.1 Allmént
Omfattning och funktion enligt utférandespecifikation, (Uppréittad av brandskyddskonsult).

Utrustning for brandlarm och inbrottslarm placeras i skap med BFT infilld i dorr,
se dven RA-1834 Bygg — Huvuddokument.

Fasaddvervakning utfors pa byggnader med brannbarfasad, med linjar varmedetektor,
skyddad med varmforzinkad halad metallprofil som ska lackeras i samma kulor som fasad.
Fasaddvervakning monteras 2—3 meter 6ver mark.

Vid installation av separat brandforvarstabléd ska brandlarmcentral monteras pa stativ
placerad i el-/telerum eller telenisch.

Larmsédndare ska monteras pa stativ i 0vervakat utrymme.

Krav pa Larmsdndare enligt:
RA-1881 Larmoverforing - Sdkerhet, sprinkler, varukyla och hiss.
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8.2 System och funktioner
For styrning husvis av utrymningslarm installeras tryckknappar alternativt vred.

For styrning av brandventilator, rokgasflékt, rokluckor, med mera, installeras tryckknappar
alternativt vred.

Brandlarmcentral ska vara forsedd med larmlagringsfunktion.
Anldggningen ska programmeras i klartext och 1 samrad med bestéllaren.

Musikanldggningar ska tystas vid brandlarm, styrningar dokumenteras pa larmritningar.

8.3 Centralutrustningar
Adresserbart automatiskt brandlarmsystem, ska kunna sidnda servicelarm vid nedsmutsad
detektor.

Centralapparaten ska ha utrustning for styrning av hiss, ventilationssystem, magnetuppstéllda
dorrar, trygghetslarmsystem m.m.

Diér kodlas anvinds pa dorr 1 eller till utrymningsvég, i utrymningsriktningen, ska las 6ppna
vid aktivering av automatiskt brandlarm.

Omkoppling mellan direktlarm eller larmlagring, ska styras av kopplingsur, typ
programmerbart arsur och eller inbrottslarm.

Arsur ska vara integrerat i centralapparaten eller monteras bredvid centralapparaten.
Arsur ska stromforsorjas via centralapparatens batteri.

Skola och Forskola
Omkoppling mellan direktlarm eller larmlagring ska dven ske via mekanisk omkopplare

placerad 1 skdp vid centralapparat.

I skola och forskola Gverfors brandlarm automatiskt till Raddningstjansten mellan kl. 18.00-
07.00.

Bostader

I dldreboenden och BmSS 6verfors brandlarm automatiskt till Rdddningstjdnsten mellan k.
21.00-07.00.

I BmSS indikeras forlarm och brandlarm i handenheter, se Internt Larmsystem.

8.4 Ledningssystem

Utanpaliggande ledningar 1 bostads- och kontorsrum eller liknade utrymme enligt SBF 4.2.1

ska vara vita eller forldggas i1 vita HF10-ror/list.

Till larmdon forldggs brandresistent ledning i hela sin ldngd.
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8.5 Platsutrustningar

Detektorer
Generellt ska optisk rokdetektor installeras.

Flersensordetektor (ej kombidetektor) ska monteras i boenderum, kok (inte storkdk), pentry
och Ovriga utrymmen dir matlagning kan féorekomma.

Kapslad varmedetektor ska vara IP 44 och med separat adressenhet.

Hénsyn tas till detektorval och detektorplacering i rum som t.ex. boende, kok, tvéttstugor,
torkrum etc.

Skola
I gymnastik- och idrottshallar och liknande lokaler ska detektor férses med bollskydd.

Larmdon
RWC f6rses med summer och blixtljus.

I forskola och alternativboende ska separat forlarmsdon placeras 1 utrymmen dar
stadigvarande personal vistas.

I forskola ska siren installeras utomhus for indikering av forlarm. Sirén ska endast ljuda nér
larmlagring ar aktiv.

I 6vriga lokaler installeras larmdon for uppmairksamhet (brandlarm), akustiska larmdon ska
vara larmklockor.

Vid inhyrningsirende ska blixtljus installeras pa fasad vid entré samt utanfor
gemensamhetslagenheten tillhorande BmSS.

BmSS och ABO
Detektor i boenderum ska forses med separat sockelsirén.

Behov av optiskt larmdon och eller ldgfrekvent ljud utreds 1 samrad med bestillaren.
Dorrtuppstallning

Dérrar 1 brandavskiljande konstruktion ska forses med magnetuppstéllning

eller "free swing”.

Separat knapp for dorrstingning ska monteras pa vagg.

8.6 Larmorganisation
Systemet utfors med larmlagring, kvitteringstid 1 minuter och undersokningstid 3 minuter.

Vid anldggning med flera byggnader ska forlarmsdon installeras vid larmlagringstabla.

Larmlagringstabla ska vara forsedd med klartextdisplay samt monteras pd lamplig plats, dér
personal normalt vistas for hantering av anldggningen.
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Om larmlagringstablan &r integrerad i centralapparaten ska extern dterstdllningsenhet
monteras bredvid centralapparaten.

Vid anldggning med flera byggnader ska minst en stycken larmlagringstabld per byggnad
installeras, Vid byggnad med flera vaningar far det utredas om antal tablaer per vaning.

8.8 Brandgasventilation

Motorstyrda rokluckor och ventilation av hisschakt Se

RA-3484 Brand Huvuddokument, Brandskyddsdokumentation och Utférandespecifikation
brandlarm, som tillhandahalls av bestéllaren.

9. Inbrottslarmsystem och 6verfallarmssystem

Krav pé apparater, placering och funktioner for dorrmiljoer avseende, brandlarm,
inbrottslarm, daglds, utrymning, tillgénglighet och barnsdkerhetslés pa forskola enligt
RA-1835 Bygg - Principlosningar drrar

9.1 Allmant
Systemet utformas i samrad med bestillaren och verksamheten.

Inbrottslarm ska vara ett separat system skilt frdn passagesystem och barnsikerhetslas.
Inbrottslarmsystem ska kunna fjérrstyras fran lokalférvaltningens serviceavdelning.

Forsdkringsforbundets och Svenska Stoldskyddsforeningens regler for utforande av
inbrottslarm SSF 130:8, larmklass II anvénds 1 tillimpliga delar.

Inbrottslarm utformas som indraget skalskydd med rorelsedetektor 1 alla rum med
fonster/dorrar upp till 4 meter frén staplan/mark och magnetkontakter i samtliga dorrar i
fasad.

I lokaler dir storre antal kontor finns ska dven skalskyddet utformas med
glaskrossdetektorer.

Allt material for inbrottslarm, med undantag av viss apparatur for mandvrering, ska vara
godkénd i minst larmklass I enligt SSF 130:8. Dock ska larmdverforingsutrustning vara
godkind 1 larmklass II.

Orienteringsritningar ska utforas enligt SSF 130:8. Rumsnummer ska redovisas pa
orienteringsritning.

For lokaler med inkvartering och kvillsverksamhet ska indelningen av anldggningen goras
pa sddant sitt att inbrottslarmet 1 vissa delar kan frankopplas separat, medan andra delar ar
inkopplade.

Personal som hanterar larm ska inneha egen personlig kod och vaktbolag ska ha en egen kod.

Bestillare ska inneha sékerhets- och servicekod.
Personlig kod ska kunna programmeras for olika behorighetsnivéer.
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Bostader
I BmSS, dldreboenden, daglig verksamhet, alternativboende, kontor och hotell ska
inbrottslarm projekteras i samrad med bestéllaren.

9.2 System och funktioner
Indelning i larmomraden och kundprogrammering ska utforas i samrdd med verksamheten
och bestillaren.

For system som bestar av programmerbara apparater ska inga all programvara, koder,
licenser och programmering som krévs for att f4 en for brukaren fullgod funktion och
hantering.

Programmering ska levereras i digitalt format.

Belysning som inte styrs av frinvarostyrning ska sléckas vid pdslaget inbrottslarm,
undantaget tekniska utrymmen till exempel flaktrum och elrum.

Skola Forskola

Vid tillkopplat inbrottslarm ska d&ven inkommande kallvatten automatiskt stingas av med
styrventil via signal frin DUC.

9.3 Centralutrustningar

Centralapparat ska innehélla sektions- och adressingdngar samt adressutgangar for styrning

av larmdon, avstdngning av vatten etc. Stromforsérjning med batteribackup ska ingé.

I byggnader storre 4n 400 m2 ska separat mandverpanel for service installeras vid
centralapparaten.

Adressenheter typ RIO, nitspadnningsaggregat med mera ska placeras 1 elcentraler/elnischer
Centralapparat ska vara forsedd med IP-/telemodul for fjarrmandvrering.
Inbrottslarm ska frén respektive mandverpanel till- och frdnkoppla larmet via koder.

Manoverpanel ska, beroende pa anldggningens storlek och funktion, endera forbikoppla hela
anldggningen eller den del som erfordras.

I anldggning som forses med autopaslag ska en ’forsignal” g ut 6ver larmdon inom
byggnaden (byggnaderna). Forvarningstiden ska vara cirka 3—10 minuter, férlarm ska vara
av separat ljudkaraktér skilt fran inbrottslarmsignal.

Under forvarningstiden kan timern anvindas for att forskjuta den automatiska inkopplingen,
begird tid (1-3 timmar). Nér timertiden 16pt ut (minus férvarningstid 10 minuter) ska ny
forsignal sédndas ut 6ver larmdonen.
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9.4 Ledningssystem

9.5 Platsutrustningar
Rorelsedetektor ska vara av kombityp IR och Micro, avstord vid 2,4 GHz och 5 GHz for att
inte stora Wifi nit i byggnaden.

Detektor som placeras i allmént utrymme dér averkan kan befaras, ska forses med mekaniska
skydd.

Detektor vid yttervagg placeras 0,5 meter fran horn.

Manoverpanel ska installeras innanfor entré i samrad med brukaren.
Beroende pa verksamheten kan flera mandverpaneler behdvas.
Manoverpanel ska vara sabotagedvervakad.

Inom lokalerna installeras larmdon med tremulerande signal med hog frekvens och
ljudstyrka pa minst 100 dB (A) pad 1m avstand.

Sirener ska ha robust utférande och vara forsedda med sabotagekontakt for anslutning till
sabotageslinga.

Sirener installeras i anslutning till lokaler med stoldbegérlig utrustning.

Samtliga larmdon ska ljuda vid utlost inbrottslarm.

I anslutning till utrymmen f6r administrativ personal (vaktmaéstare, lararexpeditioner och
liknande) installeras ett larmdon som ljuder natt- och dagtid vid dverkan pa anlédggningen

(utlost sabotageslinga), Larmdon kan monteras i mandverpanel.

Larmdon som placeras 1 allménna utrymmen dér averkan kan befaras, ska forses med
mekaniskt skydd.

Larmdon f6r inbrottslarm ska tystna da brandlarmklockor ljuder.

Skola Forskola Kontor

Rorelsedetektorer installeras 1 utbildningslokaler, korridorer, trapphus, kok, kontor och
lokaler dér virdefull och stoldbegérlig utrustning férvaras samt i utrymmen, exempelvis
trappor, som kan befaras utgora en risk for intrang utifrn (indraget skalskydd).

Magnetkontakter installeras pa brandcellsbegransande dorrar.

Taklucka/roklucka 1 yttertak forses med magnetkontakt.
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10. Nodsignalsystem

10.1 Allméant
Anrop fran nddsignalsystem ska indikeras bade optiskt och akustiskt utanfor respektive rum.

Skola
Anrop fran RWC, vilrum, etc. ska utover ovanstdende anslutas till stativ for eventuell
anslutning till larmtabla.

Bostader
Nodsignalsystem integreras med trygghetslarmsignalsystem dér en sddan finns.

Anrop frdn WC 1 boenderum, gemensamhetsutrymme, RWC, vilrum, hiss etc. ska indikeras i
trygghetslarmsystemets handenheter.

10.2 System och funktioner
Grundforutséttningen &r att varje larmpunkt ska kunna identifieras individuellt vid larm.

11. Trygghetslarmsystem

11.1 Allmant
Systemet utformas i samrad med bestillaren och verksamheten.

11.2 System och funktioner
Trygghetslarmsystem ska tillsammans med tradldst telefonsystem presentera larm bade med
talsyntes och i displayen pé dect-telefoner.

Trygghetslarm ska ha fullstédndig systemdvervakning. Ett systemlarm ska erhéllas om
lagenhetsapparater ej dr anslutna till respektive uttag eller vid fel pa ledningsnit etc.

Central dator och skrivare ska kontinuerligt logga samtliga larmhéndelser i systemet. Varje
aktivitet loggas med tid, hindelse, larmkod, nir och vem som besvarat larmet, nér larmet

blev atgirdat samt hur manga ganger larmet repeterades innan det blev besvarat.

Larm/anrop ska loggas i centraldator innan det sinds till det trddlosa systemet. Larmdata ska
lagras i centraldatorn.

Systemet ska ha en inbyggd larmké med prioritering, véntfunktion och bevakningslige med
paminnelsefunktion.

Larm/anrop fran andra system ska presenteras i trygghetslarmsystemet.
Systemet ska klara uppdelning av larmpresentation i olika tidsintervaller, exempelvis dag-

och nattkoppling, gruppindelning for ligenheter och gemensamhetsutrymmen etc.
Larmpresentation ska kunna stillas ut pa valfria barbara handenheter.
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Systemet ska mojliggora fyra samtalskanaler samtidigt.

Forslag pa larmpresentationstexter och upplidgg gors i samrdd med nyttjare och bestéllare
innan programmering utfors.

Systemet ska identifiera vilken larmknapp (boende) som kallar, genom att presentera den
mottagare som &r kopplad till larmet. Nér boende aktiverar larmknapp utanfor boenderum,
exempelvis 1 samvarorum, korridor eller matsal, ska information inom vilket utrymme den
boende befinner sig presenteras pé displayen.

Aterstillning av larm/anrop kan utforas pa ligenhetsapparat eller dect-telefon.

Dorrlarm i boenderum ska kunna forbikopplas.
Forbikopplare utgdrs av konventionell 1-polig stromstéllare.

Systemet ska medge nidrvaromarkering.
Dect-telefon ska med ett enkelt handgrepp kunna skicka assistanslarm till 6vrig personal.

Systemet ska ta emot information fran brandlarm och sprinkler (t.ex. ESPA 444) samt
presentera aktuellt plan/rumsnummer i dect-telefoner.

Systemet ska vid anrop fran portelefon mojliggdra talkommunikation mellan porttelefon och
valfri dect-telefon.
Dect-telefon ska programmeras for 6ppning av dorr vid anrop.

Systemet ska vid larm frén inbrottslarm och/eller passagesystem indikera larm i valfti dect-
telefon.

Vid aktivering av entrésignal tillhérande avdelning ska anrop presenteras 1 valfri dect-
telefon.

Vid aktivering av nddsignal frin RWC, vilrum, hiss etc. ska anrop presenteras i valfri dect-
telefon.

For system som bestar av programmerbara apparater ska inga all programvara, koder,
licenser och programmering som krévs for att erhalla en for brukaren fullgod funktion och
hantering. Programmering ska levereras 1 digitalt format.

11.3 Centralutrustningar
Centralutrustning monteras pa stativ i telerum.

Till centralutrustningen ansluts:
e samtliga ldgenhetsapparater
e samtliga inkommande larm/anrop frén andra system (brandlarm, inbrottslarm,
hisslarm etc.)
¢ anslutning till telefonvéxel, fyra stycken externa linjer
e anslutning till DECT-basar.
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Till vixeln i trygghetslarmsystemet ansluts:
e anslutning av telefonabonnemang fran kommunens vixel
e anslutning av fasta telefonapparater
e anslutning till telefonvéxel
e anslutning till DECT-basar.

Vid spdnningsbortfall ska hela systemet klara en fortsatt drift pa fyra timmar, géller
telefonsystemet.

11.4 Platsutrustningar

Lagenhetsapparat med inbyggd radiomottagare installeras.

Apparat ska kunna hantera minst tre trddlosa larm typ barbar larmknapp, dorrlarm,
sanglarm/rorelsevakt samt tradbundna larm, t.ex. larm fran WC eller larmmatta.

Anropsapparat 1 WC, boenderum, gemensamhetsutrymme etc. ska vara forberedd for
montage av dragsnore.

Bérbar larmapparat ska vara vattentét (IP67).
Larmapparat ska skicka larm till systemet vid 14g batteriniva.

Dorrar till boenderum forses med magnetkontakt.
Basstationer for Decttelefoni ska placeras efter utfort rickviddsprov.
Laddningsstation/-tavla for Decttelefoner installeras pa respektive avdelning.

Uttag for trygghetslarmsystemet ska vara av typ modularuttag.
Uttag ska installeras 1,4 meter dver golv och vara férsedd med Kroneplint.

12. Internt Larmsystem

12.1 Allmant

Bostader, avser endast BmSS

Systemet, fabrikat ZAFE eller likvirdig utformas i samrdd med bestéllaren och
verksamheten.

12.2 System och funktioner

Bostader, avser endast BmSS

Vid utlost brandlarm, ska barbar handenhet uppméarksamma personal 1 form av
vibrationssignal, ljussignal och text i display.

Utover ovanstdende larm ska systemet kunna ta emot ytterligare 3 stycken larm (bestdlls
separat av verksamheten vid behov) t.ex. sanglarm, rorelselarm, dorrlarm etcetera.

Handenheten ska lagra de 16 senaste larmen med datum och tid.

Kommunikation mellan handenheterna ska kunna utforas.
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12.3 Centralutrustningar

Bostader, avser endast BmSS

Larmsystemet utgdrs av ett tradlost system som kommunicerar internt med sdndare
(centralenhet) och mottagare (handenhet) via radiosignaler pa frekvensen 689 MHz.

For anslutning till brandlarmsystemet monteras en séndare/mottagare som ansluts via
potentialfri kontakt i brandlarmcentralen.

Vid ldnga avstind mellan enheterna ska féltstyrkan métas.
Eventuell komplettering utférs med repeater.

For system som bestar av programmerbara apparater ska inga all programvara, koder,
licenser och programmering som krévs for att erhalla en for brukaren fullgod funktion och
hantering. Programmering ska levereras 1 digitalt format.

12.4 Platsutrustningar

Bostader, avser endast BmSS
4 stycken handenheter inklusive laddningsadapter levereras.

Antal entré- och eller altandorrar samt fonster som ska forses med dorrlarm bestdms 1 samrad
med bestéllaren och verksamheten.

Till entré och altandorrar samt fonster forldggs tomror.

13. Entré- och passerkontrollsystem

Krav pa apparater, placering och funktioner for dérrmiljoer avseende, brandlarm,
inbrottslarm, daglés, utrymning, tillgdnglighet och barnsédkerhetslas pa forskola enligt
RA-1835 Bygg - Principldsningar dorrar

13.1 Alimant
Systemet utformas i samrad med bestéllaren och verksamheten.

Passagesystem ska vara ett separat system skilt fran inbrottslarm och barnsidkerhetslas.

Fabrikat pé passerkontrollsystem ska vara enligt respektive stadsdel och forvaltning, och
ansluts till befintlig programvara pé Intraservice, pa lokal tillhandahallen dator installeras
klientprogramvara.

14. Dorrkontrollsystem

Krav pé apparater, placering och funktioner for dorrmiljoer avseende, brandlarm,
inbrottslarm, daglds, utrymning, tillgénglighet och barnsidkerhetslés pa forskola enligt
RA-1835 Bygg - Principlosningar dorrar.
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14.1 Allmant
For indikering av dorrar installeras tabld med roda dioder.

Vid tabla monteras orienteringsritning som visar respektive utrymningsdorr.
Tablans summautgang, reldutgéng ska forregla inbrottslarmet via egen adress.

Dorréppnarautomatik frankopplas vid aktiverat inbrottslarm eller 1ast dorr.

14.2 System och funktioner

P4 ABO och BmSS kan dérrar med elektrisk n6ddppning forses med lokalt larm eller
summer for att pakalla uppmirksamhet fran personal vid intryckt knapp.

Projektering sker i samrad med bestillare och verksamhet.

14.3 Centralutrustningar

14.4 Ledningssystem
Kablage for dorrkontrollsystemet ska vara separerat frén andra system.

14.5 Barnsakerhetslas
Barnsékerhetslds ska vara ett separat system skilt fran inbrottslarm och passagesystem.

Utfors enligt RA-1835 Bygg - Principlésningar dorrar.

15. Entrésignalsystem

15.1 Allméant
Vid lastkaj och varuintag installeras entrésignal.

Skola Forskola
Entrédorr till avdelning pa forskola forses med entrésignal.

Bostader
Huvudentré till BmSS och entrédérr till avdelning i ABO forses med entrésignal.

15.2 System och funktioner
Fréan tryckknapp ska momentan anropssignal kunna stillas ut 1 signaldon.
Entrésignal ska ha separata karaktérer for olika entréer.

16. Tidsaktiverat signalsystem

16.1 Alimant
Systemet utformas i samrad med bestéllaren och verksamheten.

16.2 System och funktioner
Systemet ska erhélla mottagning av tidskodad signal.
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16.3 Centralutrustningar
Huvudur ska distribuera tidkod, polvixlande minutimpuls och spdnningsmatning.

16.4 Platsutrustningar
Skola
I samrad med bestillare och verksamhet installeras sekundarur i matsal, gymnastiksal och pé

skolgérd.

Rastklockor forsedda med skydd placeras i samrdd med bestéllaren och verksamheten.
Tider bestdms 1 samrad med verksamheten.

17. Porttelefonsystem

17.1 Allmant
Systemet utformas i samrad med bestillaren och verksamheten.

Bostader
Vid huvudentré for dldreboende installeras porttelefon. Ljud- och bildkommunikation
uppréttas mellan huvudentré och respektive avdelning.

17.2 System och funktioner

Bostader
Entrédorr ska 6ppnas via knapp for 1asoppning 1 vdningsapparat.

Anrop fran porttelefon ska anslutas till trygghetslarmsystemet, se &ven rubrik
Trygghetslarmsystem.

17.3 Centralutrustningar

Bostader

Portelefoncentral ska vara forsedd med register for anrop till respektive avdelning och vara
utford for inféllnad.

Vid spanningsbortfall ska hela systemet klara en fortsatt drift pa 4 timmar.

17.4 Platsutrustningar

Bostader
Vigghingd vaningsapparat installeras 1 respektive avdelning / boenderum.
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18. Bildéverféringssystem - kabel-TV-system

18.1 Alimant
I BmSS och ABO installeras kabel-tv-system (koaxialnit).

Systemet ska bestd av antenner, centralutrustning, forstarkare, fordelare, ledningar och uttag
for distribution av alla marksénda digitala TV- och radiokanaler.

18.2 System och funktioner
Systemet ska kunna ansluts till aktuell tjansteleverantor TV.

18.3 Centralutrustningar

18.4 Platsutrustning
Mottagarkabel, langd 3 meter, levereras till respektive uttag.

Bostader och BmSS
Boenderum ’vardagsrum” och gemensamhetsutrymme, matsal, joursovrum forses med uttag.

19 Ljudstérningssystem

Pé skola och forskola dar sdrskild risk for skadegorelse foreligger kan ljudstorningssystem,
till exempel Mosquito Buzzers, installeras.

Projektering gors i samrad med verksamhet och lokalférvaltningens sakkunnig i brand- och
sakerhetsfragor.

Ljudstérningssystem installeras frankopplat med mojlighet att kunna koppla till och fran vid
behov.

Ljudstérningssystem far inte monteras i anslutning till gang- och cykelvig eller i ndrheten av
bostadshus.

Ljudstérningssystem ska kunna tidsstyras.

20 Kamerabvervakning
Vid behov av utvindig dvervakning bor virmekameror, till exempel Mindmancer, viljas 1
forsta hand.

Projektering gors i samrad med verksamhet och lokalforvaltningens sakkunnig i brand och
sikerhetsfragor.
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