Vilkomna att vara med pé spadbarnsmassagekurs for barn upp 6 minader pé 6ppna forskolan
Sannegérden.

Kursen ér 4 ganger och kostnadsfti

Vi triffas foljande torsdagar 28/2, 6/3, 13/3, 20/3 Tid 8.30-10

Spddbarnsmassage dr en mojlighet att fordjupa och utveckla samspelet fordldrar-barn.
Den fysiska ndrheten mellan barn och fordldrar dr grunden for framtida vialmaende och viktig for barnets formaga

till narhet senare 1 livet.
For fordldern innebdr massagen bade egen avslappning och ett hirligt sétt att komma sitt barn nira pa ett fint och

naturligt satt.
En viktig del av kursuppldgget dr god tid for samtal och fragor.

Vi dr utbildade inom IAIM och foljer deras strykningar och rad och deras grundfilosofi &r att massagen &r pa
barnets villkor. Darfor masserar vi inget barn som sover eller grater mycket.

Att tanka pa infor kursstarten:

Ta med filt eller handduk.

Vilkomna!

Marie och Katerina
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