Anhérigstéd Hisingen @ gtz’fborgs

Att vara anhorig till
nagon med demens/
kognitiv sjukdom

En utbildning foér anhoriga, kom och lyssna och fa kunskap
som kan underlatta din/er situation

« Demenssjukdomar och konsekvenser i vardagen
« Vardagliga aktiviteter och hjalpmedel
« Paverkan pa rorelseformagan

« Att vara anhorig och information om st6éd

Torsdagar 5/3, 12/3, 19/3 och 26/3
Klockan 11 - 13

Plats: Motesplats Vintergatan 1, Sannegardshamnen i Lundby
Buss nr 16, 31 eller 99 till hallplats Sannegardshamnen.

Anmalan senast 20/2 till anhdrigkonsulent:

anhorigstod@lundby.qgoteborg.se, telefon 031-366 76 82

Medverkande: Demenssjukskoterska, arbetsterapeut,
fysioterapeut och anhdrigkonsulent

goteborg.se
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