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Stadsfastighetsforvaltningen

Om Tekniska krav och anvisningar (TKA)

Stadsfastighetsforvaltningen skapar miljoer dar livet far ta plats
genom att bygga, forvalta och utveckla fastigheter for Goteborgs
Stads verksamheter. Varje dag ar hundratusentals goteborgare
verksamma i forvaltningens forskolor, skolor, vard- och
omsorgsboenden och andra lokaler och anlaggningar.

Tekniska krav och anvisningar (TKA) ar stadsfastighetsforvaltningens
styrande dokument for byggprojekt och uppdrag. Dokumenten riktar sig
framfor allt till projektérer samt byggprojekt- och uppdragsledare.

Syftet med TKA ar att styra mot fastigheter vars tekniska kvalitet ar
optimerad utifran nytta for hyresgast, langsiktig forvaltning och de tre
hallbarhetsdimensionerna, till lagsta majliga livscykelkostnad.

Dokumentens skrivelser ar ett resultat av forvaltningens och hyresgasternas
erfarenheter och bygger pa att tekniska I6sningar och system ska vara
effektiva att skota ur driftsynpunkt samt ha en viss likriktning i ett mycket
stort fastighetsbestand. | TKA implementeras ocksa krav och mal fran
Goteborgs Stads beslutade program och planer.
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1. Allmant

Stadsfastighetsforvaltningens tekniska krav och anvisningar (TKA) ér till for att klarldgga
de krav som forvaltningen stéller. Kraven innehéller fortydligan av myndighetskrav,
AFS, AMA och respektive branschorganisationers branschregler, riktlinjer och
anvisningar samt forvaltningens erfarenheter av vad som har fungerat vil och mindre vél
historiskt. Fragor om innehallet kan skickas till sakkunnig.bygg@stadsfast.goteborg.se

Det framsta syftet med dessa krav och anvisningar dr att de barn och vuxna, som ar véra
hyresgéster, ska kunna verka och vistas i sunda, sidkra, &ndamélsenliga och trygga
miljoer.

1.1 Avsteg

I projekt kan behov av att gora avsteg fran ett krav eller en anvisning i detta dokument
uppsté. Inga avsteg fran TKA-Bygg far goras utan att de skriftligen har dokumenterats
och motiverats pa sérskild blankett. Det planerade avsteget ska godkénnas av teknisk
sakkunnig vid stadsfastighetsforvaltningen innan utférandet.

1.2 Fuktsakerhet

Infor inhyrning av fastighet/lokal ska dokument Rutin for fuktinventering TKA-bygg
anviandas som végledning for att sdkerstélla att lokalerna uppfyller sund inomhusmiljo.

2. Fasad

2.1 Klotterskydd

Utférandekrav

Vid projektering ska behov av klotterskydd beaktas. Vid val av klotterskydd ska
behandling anpassas till fasadmaterial. Behandling ska utféras omgaende av fasaden efter
fardigstillande.

3. Ytterdorrar/partier

Dorrar och partier med ljudkrav ska vara testade och mérkta.

3.1 Entrédorrar allmant

Alla entréer som ar avsedda for allmidnheten ska vara tillgdngliga och anvéndbara for
personer med funktionsnedséttning.

Myndighetskrav for tillgénglighet ska tillgodoses.
Fritt passagematt ska dock utféras minst 0,84 m.

Huvudentrédorrar forses med dorrautomatik styrd med armbégskontakt sa placerad att en
rullstolsburen létt kan nd kontakten.

Dorrar med automatik forses med ut- respektive invdndiga narvarosensorer.
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Dorrautomatik service under garantitid ska inga i leverans.

I anslutning till huvudentré ska tillgénglighetsanpassad sittplats finnas invéndigt eller
utvindigt vaderskyddad.

Sittplatsen ska vara utformad med stadiga greppvéanliga armstod placerade 700 mm ovan
mark/golv, armstoden ska na forbi sittytans framkant.

Stadigt ryggstod ska finnas och sittytan ska placeras 450 — 500 mm ovan mark/golv.
Utformningen av sittplats far inte begriansa leveranser av material.
Dorrar ska utforas med sparkplat samt dorrstopp.

Se dven bilaga till TKA-Bygg kallad Principlosningar dorrar”.

Fér glas i dérrar géller allmént vagledning enligt MTK (monteringstekniska
kommittén):

*  Glassdkra miljoer - skolor och forskolor
*  Glassékra miljoer - bostidder
*  Glassédkra miljoer - publika lokaler

Material- och varukrav
Se dven bilaga till TKA-Bygg kallad ”Principlosningar dorrar”.

*  Dorrar ska vara utférda med normalprofil (smalprofil far inte anvédndas).

*  Ytterdorrar ska utforas i minst skyddsklass 1, (med undantag enligt TKA
principlosning dorrar).

* I entréytterdorrar monteras laminerat glas eller likvérdigt i den yttre rutan av
isolerglaskassetten, se vigledning MTK. Polykarbonat far ej anvéndas.

*  Dorrar med tva dorrblad med samtidig Oppning ska inte anvéndas, automatik ska
utforas endast pa ett dorrblad.

» Tithetsklass 4 enligt SS EN-12207 ska uppfyllas och vara dokumenterat.

* Anvisningar i SS-EN 14351 ”fonster och dorrar — produktstandard” ska
anvéndas.

»  Dorrar och 6ppningar ska kontrastera mot omgivande ytor med minst 0,40 enligt
NCS

*  Glasparti i dorr ska tydligt markeras i tva olika kulorer med kontrastskillnad pa
minst 0,40 enligt NCS, frostat glas uppfyller ej tillrdckligt krav pa
kontrastmarkering.

*  Brytskydd ska finnas pa dorrar i skalskydd.

Utférandekrav
» Nivaskillnad vid troskel ska undvikas, for att underlétta intransporter samt for att
uppfylla tillgénglighetskrav.
» Ilokaler dir uppvérmning sker och ménniskor stadigvarande vistas, forses
parti/dorrar med bruten koldbrygga.
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3.2 Entrédorrar - forskola, skola - F6 samt anpassad
grundskola

Material- och varukrav
Beakta foljande:

*  Entrédorrar ska utforas med externt klimskydd, ej integrerat.

3.3 Entrédorrar - grundskola och gymnasieskola

Material- och varukrav
Beakta f6ljande:

*  Entrédorrar utfors i stal.
* Glas i dorrar bor delas upp i falt. Vid sabotage eller glaskross ér det i bésta fall ej
hela dorren som krossats, bara en del av den.

3.4 Entrédorrar — Vard och omsorgsboende for dldre och
BmSS

Material- och varukrav
Beakta foljande:

» Utvindig armbégskontakt ska erséttas av nyckel for automatisk dorréppning vid
fastighetens huvudentré (avser BMSS med last dorr).

*  Entrédorr till 1agenheter utfors av tré eller laminerad stélplat, (avser BMSS).

*  Om postboxar finns ska dessa vara tydligt kontrastmarkerade minst 0,40 NCS
och utrustade med taktila siffror.

Utférandekrav
*  Huvudentrédorrar vara av metall.
*  Huvudentréer utformas med vindfng/slussfunktion som medger plats for
bértransport.
* Behov av dorrautomatik ska beaktas.

Utférandekrav
Se TKA Telesystem, punkt 8,5 Platsutrustning.

Déorrar 1 Brandavskiljande partier ska ha magnetuppstéllning kopplad till
brandlarmanlidggning.

Dorrstdngning vid pardorr utfors genom inbyggd mekanisk koordination.

Dorrstopp och magnet monterad pé vagg ska sitta s hogt som mgjligt for att inte vara
nabar och dessutom ha en forstirkning bakom.

Trycke ska ha en skyddande fordelningsplatta monterad pd viagg for dorrens slagning.
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3.5 Partier
Material- och varukrav
Inféstningar ska tala dynamisk paverkan, vilket motsvarar klass 2 enligt SS EN 12600.

Glasytor ska tydligt kontrastmarkeras i tva olika kuldrer med en skillnad p& minst 0,40
enligt NCS. Frostat glas uppfyller ej tillrdckligt krav pa kontrastmarkering.

Fér glas i partier géller allmént végledning enligt MTK (Monteringstekniska
kommittén:

*  Glassédkra miljoer - skolor och forskolor
*  Glassédkra miljoer - bostidder
*  Glassdkra miljoer - publika lokaler

3.6 Beslagning

Material- och varukrav
Handtag utfors nickelftia, fabrikslackade eller behandlade med nylon.

3.7 Dorrstangare

Utférandekrav allmént
Dorrstiangare forses med vandalsdkert armsystem som monteras med genomgéende skruv
alternativt monteras dorrstangare med glidskena.

Dorr med dorrstidngare anses vara tung dorr

Utférandekrav for skolor
Dorrsténgare forses med vandalsikert armsystem som monteras med genomgaende skruv.

Material och varukrav
Se dven bilaga till TKA-Bygg kallad "Principlosningar dorrar’”
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4. Fonster

4.1 Fonster - sakerhet

Glasytor som &r oskyddade i entrépartier, dorrpartier, dorrar och sidopartier i
kommunikationsstrak ska tydligt markeras i tva olika kulérer med kontrastskillnad pé
minst 0,40 enligt NCS. Frostat glas uppfyller ¢j tillrackligt krav pa kontrastmarkering.

Vid foliering fastes denna pé glaspartiets “rumssida”, ¢j i kommunikationsutrymmen. For
att forhindra skadegorelse.

Material- och varukrav

Sidkerhetsglas/sdkerhetsfonster
Glasytor och inféstningar ska ha klass 2, enligt SS EN 12600.

Vigledning enligt Glascentrum/MTK (monteringstekniska kommittén). Dessa sidor, se
lankarna enligt nedan, &r baserade pa den samlade glasbranschens erfarenhet och
kunskap.

*  Glassdkra miljoer - skolor och forskolor
*  Glassékra miljoer - bostider
*  Glassédkra miljoer - publika lokaler

Fonster i entréplan ska forses med laminerat glas i det yttre glaset.
Laminerat glas ska dven utforas interiort vid triaslojdsalar, gymnastik och liknande
utrymmen.

Brandskyddsglas/-fonster
Ska vara provade och CE-mirkta.

Beslag
Fonster med integrerad véadringsfunkton ska utféras med sédkerhetsbeslagning, med
barnsdkert vadringslage.

Utférandekrav
Systemleverantérens monteringsanvisningar ska foljas.

Fonsterdorr i skalskydd, ska vara lasbara (utbrottsskydd) i de fall de ej utgor
nddutrymning.
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4.2 Fonster - forskola

Beslagning
Alla 6ppningsbara fonster ska forses med dubbla barnsédkerhetsspérrar samt hogt sittande
kedja.

4.3 Fonster - grund och gymnasieskola

Beslagning
Oppningsbara fonster dir barn vistas ovan markplan skall ej kunna &ppnas utan nyckel,
mer &n till vadringsldge (fallrisk).

4.4 Fonster — Vard och omsorgsboende for dldre

Alla rum ska ha minst ett ppningsbart fonster.

Fonsterstandarden ska vara lika som for ldgenheter.

Ho6jd pa fonsterbrostningar anpassas 1 gemensamma utrymmen och 1 ldgenheter for att
mdjliggora utblickar nir man sitter eller ligger.

Material- och varukrav

Beakta foljande:

*  Fonster utrustas med invéndiga rullpersienner eller likvardigt.
*  De dorrar och fonster som dr ténkta att hanteras av de boende ska kunna
anvindas utan hjilp av personal eller anhdriga.

4.5 Fonster - BmSS

Ho6jd pa fonsterbrostningar anpassas i gemensamma utrymmen och 1 ldgenheter for att
mojliggdra utblickar nir man sitter eller ligger.

Beslagning
Alla 6ppningsbara fonster ovan entréplan ska forses med sidkerhetsspérr.

Material- och varukrav

Beakta foljande:

* Fonster utrustas med invéndiga rullpersienner eller likvérdigt.

* Séker vadringsfunktion ska finnas i sovrum.

* Fonsterdorrar i ldgenhet ska ha en tét brostning om minst 500 mm.

* Fonsterdorrar ska vara 6ppningsbara inifrén med nyckel. I de fall de ej utgor
nddutrymning.
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4.6 Solavskarmning — allmanna krav

I forstudien ska en 6vergripande behovsanalys avseende termiskt inneklimat och dagsljus
alltid utforas 1 enlighet med stadsfastigheters miljoplan.

Analysen ska ligga till grund for utformningen av fonsterbrostnings hojd och storlek pa
glasytor samt utreda behovet av fast utvindig solavskdrmning i solutsatta légen.

Solinstralningen ska hindras innan den nér glasytor och ej tillatas att paverka det termiska
klimatet negativt.

Rorlig solavskdrmning kan accepteras i undantagsfall efter analys enligt ovan och
godkind avstegsblankett enligt TKA.

5. Utvandig huskomplettering

5.1 Fristaende lagenhetsforrad - BmSS / Vard och
omsorgsboende for aldre

Léagenhetsforrad ska vara isolerat.

5.2 Terrasser, altaner och balkonger - BmSS / Vard och
omsorgsboende for aldre

Material- och varukrav
Vid inglasning av balkong ska glasningen forses med luftningsfunktion som en
rullstolsburen kan mandvrera.

Utférandekrav

Darr till balkong/altan ska:

* Ska utforas med fritt passagematt pa 840mm.

* Minsta troskelhojd ska efterstravas, max. 20 mm.

* Récken ska utforas sa att de mojliggdr utsikt for en sittande.

5.3 Skarmtak

Skéarmtak ska utforas vid alla entréer till byggnad och lastintag. Fri hojd for leveranser
och angorande trafik ska beaktas.

Utférandekrav
Atkomst till tak via kléttring ska forhindras.
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6. Innervaggar

Material- och varukrav
Beakta foljande:

Forstarkning i lattviggar samordnas inom projektet. Fixtur anvinds for vigghéngda
toaletter, i annat fall utfors forstarkningar med kortlingar bakom gipsen. Ytskikt pd
viggar ska vara latt avtorkningsbar utan att fibrer fastnar.

Kakel- och klinkerplattor pé végg ska plattor vara glaserade for att kunna klottersaneras.

Utforandekrav
Virdeansamlade rum, exempelvis musikrum, datarum eller liknande, utfors i

SK 2, Enligt SSF 200.

It-utrymme/nisch utférs som eget utrymme, minst skyddsklass 1 enl SSF 200. For mer
information, 14s Myndigheten for samhallsskydd och beredskaps dokument MSB 629.

Utvéndiga horn forses med utanpaliggande hornskydd hojd minst 1500 mm, utvindiga
hoérn inom storkdksutrymmen se 16. Storkok

Pékorningsskydd ska vara utbytbara och utfors i utrymmen dér vagnhantering
forekommer.

Kommunikationsutrymmen ska utformas sa att fri bredd for passage pa minst 1,5 m
uppnas.

6.1 Innervaggar — skola och gymnasieskola

Material- och varukrav
Beakta foljande:

* Viggar i kommunikationsutrymme (typ korridorer, entréer och dylikt) utfors av
tegel, puts, trdpanel alternativt med hérd beklddnad, typ laminat eller kryssfanér
till min. 1200 mm &ver fardigt golv. Om skivmaterial anvénds skall infastning
utforas med forsdnkt skruv. Kanter fér ej vara vassa.

* Viggar i samtliga WC/ RWC skall utforas helkaklade. Fogar utfors i en mork
nyans. Beakta att kakelvéggar far erforderliga kontraster.

6.2 Innervaggar — Vard och omsorgsboende for aldre och
BmSS

» Kakel i vatrum ska paborjas 20 cm ovan golv.

Material- och varukrav
Beakta foljande:

» Viggbeklddnad av kakel ska i forsta hand vara matt.

* Innerviggar i kommunikationsutrymmen (typ korridorer, entréer och dylikt) kan
utforas tiliga med hard beklddnad, typ laminat utfors till ca 1200 mm 6ver fardigt
golv.
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6.3 Innervaggar, Forskola

Material- och varukrav

I de fall dér vaggbekladnader kravs for att uppfylla ljudkrav ska absorbenter som ér taliga
mot yttre averkan véljas. Beakta brandsdkerhetskrav pa ytskikt. Beakta barnsékerhet
avseende hdrda och vassa kanter. Utanpaliggande mjuka absorbenter kan med fordel
ocksa kunna anvindas som anslagstavla.

7. Golv

Vid projektering och val av golv ska avtorkningsomradet i entrézon planeras utifran:

»  Skrapzon: Har skrapas den mesta smutsen av fran skorna.
*  Absorptionszon: Har avldgsnas fukt och finare smutspartiklar.
* Cirkulationszon: Golvbeldggning som leder in/ut.

Entrén forses med utvandigt halksdkert skrapgaller.
Kontrastskillnader storre an 0.10 NCS inom en sammanhédngande golvyta bor undvikas.

(kan uppfattas som hal eller hinder)

Material- och varukrav
Beakta foljande:

*  Golv i vatrum ska f6lja branschregler for vatrum enligt BBV (Byggkeramikradets
Branschregler och riktlinjer for vatrum) respektive GVK (Golvbranschens
Vétrumskontroll).

*  Mattor ska vara godkidnda och rekommenderad/accepterad enligt BVB.

*  Mattor innehéllande PVC ska inte anvidndas. Undantag for PVC mattor kan goras
om forhojd halksdkerhet behovs, exempelvis dusch och serveringskok. Se
Miljoplan.

»  Skrapgaller och torkmatta placeras i nedsénkt ram och utfors i storlek anpassad
till verksamheten samt gar att hantera ur ett belastningsergonomiskt perspektiv.

» For att uppfylla C4-kravet ska separat testcertifikat enligt EN 14904, samt pa
toppbeldggning enligt EN 14808 bifogas anbudet pa sportmattan.

* Ytskikt i entréer, trapphus och dylikt, bor vara harda golv (natursten,
cementmosaik, klinker).

* Vid ytskikt enligt ovan utfors dven sockel i samma material.

*  Vid trigolv i slojdsalar &r ek att foredra, med rorelsefogar i lampligt antal.

*  Utrymmen med ndddusch ska ha lokalt vattensiker golvbeldggning i anslutning
till n6ddusch. Utbredning ska vara tillracklig till sin storlek for att finga
spridningen av vatten vid aktiverad dusch.

»  Slitskikt pé trdgolv ska vara minst 6 mm.

» Vid till exempel varuintag, tag hénsyn till hjullaster vid val av golvmaterial.

*  Golv i utrymmen med halkrisk ska utféras med forhojd stegsédkerhet.

*  Duschar ska utfoéras med halksékerhetsgrupp B

* Vid val av golvbeldggning med forhojd stegsékerhet ska stidbarhet beaktas och
sakerstillas med ansvarig for stadrutiner.
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Plastmattor ska:
»  Uppfylla produktkraven enligt ISO 10874.
» Uppfylla krav enligt bruksklass 34.
* Ha en intrycksbesténdighet pa < 0,05 mm enligt ISO 24343-1 eller motsvarande.

Stegljudsdampande plastmattor ska:

* Ha integrerad stegljudsisolering (tvaskiktslosningar accepteras inte).

*  Uppfylla produktkraven enligt ISO 10874.

* Uppfylla krav enligt bruksklass 34.

* Ha en intryckningsbestindighet pa < 0,15 mm enligt ISO 243431 eller
motsvarande.

* Ha en stegljudsforbattring enligt TKA Miljo Ljudkrav i forskolor och
grundskolor samt Ljudkrav for BmSS.

Linoleummattor ska:
* Ha en stegljudsforbattring enligt TKA Milj6é Ljudkrav i férskolor och
grundskolor samt Ljudkrav for BmSS.

Textilmattor:
*  Se miljoplan

Utférandekrav
Vid ombyggnad ska samtliga skikt av befintlig golvbeldggning inklusive lim avldgsnas i
sin helhet fore montering av ny golvbeldggning.

Hardplast- eller gummitrdskel ska monteras innan golvmatta laggs in.

Vid végg av pappklddd skiva ska linoleum utforas med 90° linoleumsockel, for att
undvika stidskador.

Linoleum utférs med 3,5 mm matta inkluderat stegljudsmatta. Uppviket utfors med 2,5
mm matta som tradsvetsas i skarv alternativt fogas med for andamaélet specialanpassad
fog enligt fabrikants anvisning.

Fogmassa ska vara specialanpassad for att ersétta svetstrad, 6vriga fogmassor accepteras
inte.

Vid vigg av pappkladd skiva ska plastmatta utforas med uppvik, for att undvika
stadskador.

Troskel, karm och foder fogas mot ytbeldggning pa golv samt mattuppvik/sockel. For att
forhindra att eventuellt vatten fran stidd etc kan orsaka skador.

Stegljudsddmpade golv medfor en béttre ergonomisk miljo och ska véljas i utrymmen for
lek dér barn vistas oavsett om sa kravs for att uppfylla ljudkrav.

*  Golvlutningar ska inte forekomma i utrymmen som &r avsedda som véandytor for
personer med funktionsnedsdttning.
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7.1 Golv i forskola

Material- och varukrav

Tabell 1 Golvbeldggning fér olika lokaltyper.

i Gummi-golv Massagolv
Plastmatta Linoleum goly * Trégolv Betong-golv
Entré/kapprum R (0] R (0] (0] (0] (0]
Korridor R R (6] (6] (6] (6] (6]
Lekrum/grupprum R R (6] (6] (6] (6] O
Vitrum R (6} P O O O O
Kontor (6] R (6] (6] (6] (6] (6]
Storkok P (¢} R (¢} (¢} (¢} (¢}
Teknikutrymme R (6] (6] (6] P (6] (6]
Atelje R (6} 0} (6} (6} (6} (6}
Allrum R R 0} (6} (6} (6} O
WwC R (6} 0} O O O O
RWC / Dusch R O 0} O O O O

R = Rekommendation
P = Provas i projektet, avsteg
O = Accepteras ¢j

* Dar keramiska plattor anges kan dven val av natursten och konstbetong beaktas
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7.2 Golv i skola och gymnasieskola
Material- och varukrav
Golv i korridorer och dvriga hért belastade utrymmen utfors i bruksklass 34.Dér
keramiska plattor anges kan &ven val av natursten och konstbetong beaktas
Tabell 2 Golvbeldggning fér olika lokaltyper.
Plastmatta | Linoleum Keramiska Trégolv Betong- Gummi- Massagolv
golv * golv golv
Entré R (6] R (6] (¢} (6] (0]
Korridor P P R O (0] (0] (0]
Klassrum P R (0] (0] (0] (6] (0]
Vitrum R 0 R 0 0 0 0
Kontor (0] R (0] (0] (0] (0] (0]
Matsal R 0 0 0 0 0 0
Storkdk P 0 R 0 0 0 0
S16jd-Tra 0 0 0 R 0 R** 0
Teknikutrymme R (6] (6] (0] P (6] (6]
Sportgolv R (6] (6] P (¢} P (6]
Café R P P 0 0 0 o)
Bibliotek,
Motesplats, P R (6] (6] O (6] (6]
Arbetstorg
wC R o) 0 0 0 0 o)
RWC / Dusch R o) 0 0 0 0 0

R = Rekommendation
P = Prévas i projektet, avsteg

O = Accepteras ¢j

* Dér keramiska plattor anges kan dven val av natursten och konstbetong beaktas

**Gummigolv i traslojdsal ska mattan utforas praglad (halkskyddad), anpassad till
verksamheten art (sdrskild hdansyn till damm och spén). Val av matta i samrad med
utvecklingsledare och sakkunnig Bygg.
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7.3 Golv i Vard och omsorgsboende for aldre och BmSS
Tabell 3 Golvbeldggning for olika lokaltyper.
Plastmatta Linoleum Keramiska Trigolv Betong- Cum Massagolv
golv * golv golv

Entré P (o) R (0) (0) (o) 0]
Korridor R R o (6] (6] P o
Forrad P R o) (0] (0) (o) (o)
Gemensambets- R P 0 P 0 P o)
utrymme

Vétrum R (0) P (0) (0) (o) 0]
Kontor (6] R o (6] (6] (6] o
Storkok P (0) R (0) (0) (o) P
Teknikutrymme R (6] P (6] P (6] O
Bostad

omsorgsboende R (0] (¢} (0] (6] (6] o

for dldre

Bostad BmSS R R o (6] (6] (6] o
wC R (0) 0] (0) (0) (o) 0]
RWC / Dusch R (o) (0] (0) (0) (o) 0]
wC R (o) 0] (0] (0) (o) (0]
RWC / Dusch R (o) ) (0) (0) (o) 0]

R = Rekommendation
P = Provas i projektet, avsteg

O = Accepteras ¢j

* Dér keramiska plattor anges kan dven val av natursten och konstbetong beaktas

** Tragolv kan accepteras efter provning forutsatt utdkad ytbehandling med 2 lager lack
efter ldggning.

I utrymmen déir boende ror sig ska stegljudddmpande golv 6vervégas. Tester visar att
dessa drastiskt minskar riskerna for hoftledsbrott samt att ljudmiljon forbattras. Utomhus,
se TKA Mark och Utemiljo.

Golvytan bor inte innehalla stora fargkontraster som kan uppfattas som hal eller hinder.
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8. Vatrum

Minst en duschplats pé plats dér duschar finns ska vara anpassad for personer med
funktionsnedsattning enligt foljande:

Duschplatsens fria golvyta ska vara minst 1,5 x 1,5 m.
Stodhandtag ska finnas monterat pa végg eller fast installerad skiljevigg.

* Sanitetsporslin, se TKA ror.
» Keramiska plattor ska inte anvdndas som golvytskikt i WC (luktproblem av urin).

9. WC

Tvalautomat samt héllare for pappershanddukar ska inte monteras hogre dn 0,8 — 1,1 m
over golv.

Orienterande foremal sdsom toalettstol, tvittstdll och kompletteringar ska ha
ljushetskontrast mot bakgrund med minst 0,40 enligt NCS. Aven duschblandare,
vigghandtag, samt spolfunktion bor vara kontrasterande.

9.1 RWC
Minst ett RWC ska finnas i direkt nérhet till plats dér 6vriga WC finns.

10. Omkladningsrum

Stadens omklddningsrum ska ge forutsittningar for egna val, trygga miljoer och kroppslig
integritet. Det ska vara mdjligt att duscha och byta om i den grad av avskildhet som man
sjdlv onskar.

Praktiskt innebér detta att det ska finnas mdjlighet till omkladning och dusch utifran
behov och variation. I vissa fall kan det vara ett eller flera konsneutrala RWC med dusch
och skap, nabart direkt fran korridor.

Alla omkléddningsrum ska vara insynsskyddade fran korridor och det ska finnas mojlighet
att vilja en dusch dér man kan stinga om sig. Mellan varje dusch skall det finnas en
skiljevigg.

Det ska finnas krokar, placerade i olika hojder i omkladningsrum samt krokar som ar
ndbara fran dusch.

11. Bastu

Bastu ska vara tillginglig for personer med funktionsnedséittning.

Bastuaggregat ska vara avskdrmat sé att brannskador ej kan uppsta.
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12. Storkok

Allmént
Utformning av ytskikt m.m inom storkdksutrymmen enligt Byggkeramikradet Riktlinjer
for storkok. Utgava 2016.

Golv utan kokgryta kan utféras med plastmatta.
Kvalitetskrav ska f6lja internationell standard, SS-EN-norm = 14411:2012.

Golv

*  Golv under kyl/frysrum utfors enligt TKA-Kyla, huvuddokument.

*  Golv utfors med mycket svaga fall (lokala fall mot golvgropar och golvbrunnar

* Dberoende pé placering).

* Under inredning och utrustning utfors golv med fall ut fran vigg pa (1:100).

»  For viss utrustning sdsom vagnar, varmeskap, nedkylningsskap med mera ska
golv utforas plant.

* Ritning pa golvfall och halkskyddade ytor ska upprittas och redovisas for
sakkunnig pa stadsfastigheter i tidigt skede i projekteringsfasen.

» Halkal mellan golv och végg utfors dar sé ar atkomligt. Halkél ska monteras mot
kyl-/frysrumsvégg, se dven i TKA kyla.

*  Golv ska vara halkddmpat vid arbetsplatser, gangar och passager samt dar
halkrisk kan uppsta (faktor R12).

*  Under bénkar, maskiner och dér stidning ar svér att utféra och liten halkrisk
foreligger utfors golv ej halkdampat (faktor R10), géller ej plastmatta.

* Vid klinker ska 20 cm av golvytan ndrmast golv-viggvinkeln ska utforas ej
halkddmpat (faktor R10).

*  Golv i kok utan kokgryta kan utféras med halkddmpad plastmatta.

* Nivéskillnad mellan golv i lastintag och varumottagning ska vara sa liten som
mojligt for att underlétta hantering av vagnar.

* Troskel ska anpassas for nivaskillnad mellan golv i lastintag och varumottagning.

*  Golv i forrad och kokslokal ska vara av samma typ.

* Vid beldggning av klinkers ska storlek pa golvplatta vara 200x200 mm.

* Fog ska anpassas efter storkok och klara hett vatten — epoxyfog accepteras ej.

+ Stiddbarheten dr mycket viktigt vid val av golvbeldggning.

*  Spérrbrunn placeras i héjdpunkt i niva hogst med omgivande golv.

*  Viggar helkaklas, storlek 200x200 mm 200x200mm (géller dock ej for
omkladningsrum, forrad eller personalutrymme).

*  Fonsterbrostning bor vara cirka 1200—1300 mm i produktionsdelar, fonsterbank
kaklas och forses med fall.

*  Homskydd i rostfritt stal, monteras upp till undertak, inklusive horn pa
kyl/frysrum.

* Avvisarlist monteras pa alla viggar som inte skyddad av fast inredning (inklusive
in- och utvindigt kyl-/frysrum). Aven radiator i varumottagning samt
tovattentratt skall skyddas. Montage sker dubbelt i h6jd i varumottagning och i
passage framfor kyl-frysrum. Hojd avpassas efter interna och
livsmedelsleverantdrens vagnar.
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» Avvisarlist av livsmedelséker polyeten, hgt HD, natur (vit), ca 200 mm hog,
fasade kanter/avslut. Underkant list monteras 100 mm respektive pd 800 mm frén
fardig golvniva.

*  Viggar som regelbundet blir nedstinkta, till exempel under och i anslutning till
diskinldmning ska forses med létt avtorkbart ytskikt.

» Luftspalt ska finnas mellan ytter-, innerviggar och kyl-/frysrum.

Undertak
»  Undertak utfors av demonterbara hygienplattor.
» Storlek pa akustikplatta ska vara 600x600 mm och kantforseglas.
»  Takhgjd till undertak i produktionsdel ska vara minst 2700 mm.
* Takhgjd kan vara ldgre &n 2700 mm i forrad, kontor, omkladning och vissa
passager.

Dérrar och fonster

*  Dorrar, fonster och dérrkarmar utfors spolsékra.

» Glasfiberarmerad polyesterdérr med aluminiumkarm med fritt passagematt om
900 mm monteras dir varuhantering sker. Fabrikat samordnas med
kyl/frysdorrar.

» Sléplist monteras ska sluta titt mot underlag.

*  Dorrar vid varumottagning och soprum utfor 12M.

+  Oppningsbara fonster ska forses med insektsskydd.

Utrustning
*  Utrustning som tvélautomat, pappershanddukar samt papperskorg utfors vid
tvittstéll alla produkter limmas (inte spegel i produktionslokaler).
* Fogmassa ska vara bestindig mot vattenbaserade rengéringskemikalier.

Skyltning
* Vid nybyggnad/ombyggnad av storkdk ska en upplysningsskylt gédllande
storkokets kapacitet monteras. Se bilaga 1.

13. Undertak

Alla skolor och forskolor ska uppfylla akustikkraven.
Se Tekniska Krav och Avisningar, TKA Milj6 - Ljudkrav i forskolor och grundskolor
Demonterbara undertak ska ha synligt bérverk.

Undertak i omklddningsrum, kapprum, korridorer, vindfang, uppehallsrum samt
WC/RWC lases i bérverk.

Undertak i gymnastiksal ska tala averkan fran verksamheten och samordnas med
armaturer. Absorbenter far ej utféras med 16sa plattor.

Material- och varukrav

Demonterbara undertak i storkok och duschutrymme ska vara av hygientyp. Undertaken
ska vara forseglade och kunna utséttas for fett, fukt och korrosiva miljoer samt
rengdringsmedel.
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Absorbenter ska vara av standardstorlek. Slagtalighet ska beaktas.

Utférandekrav
Fasta undertak utfors med inspektionslucka i erforderlig omfattning och samordnas med
installationer.

13.1 Undertak/innertak i boendemiljo

Vid behov av absorbenter ska dessa vara fast monterade. I annat fall utfors undertak av
fasta gipstak.

14. Innerdorrar, komplettering till
vaggoppningar m. m.

Se dven TKA Principldsningar dorrar.

Innerdorrar bredare dn 11M utfors som pardorr. Dorrar utfors med normalprofil
(smalprofil ska inte anvéndas).

Vid val av dorr - undvik onddigt tunga dorrar. Tunga dorrar med tillgénglighetskrav
kompletteras med dorrautomatik. Dorrautomatik service under garantitid ska inga i
leverans.

Dorroppning/viaggdppning ska vara tydlig och vid behov markeras med ljushetskontrast
mot omgivande yta minst 0,40 enligt NCS. Galler ¢j teknikutrymmen etc.

Dorrar med ljudkrav ska vara testade och markta.

Fritt passagemaétt genom dorroppningar ska vara minst 0,84 m.

Dorr till mindre rum avsett for ett fital personer som kontorsrum och mindre grupprum
kan ha fritt passagematt 0,80 m.

Fritt passagematt genom dorréppningar i bostdder i BmSS i flerbostadshus kan vara enligt
normal niva SS 91 42 21:2006.

Innerdorrar till sma we utan tillgénglighetskrav kan vara 8M.
Trosklar pa golv ska undvikas av tillgdnglighetsskil samt dir vagnar hanteras.

Dorrkarm och foder i vatutrymmen utfors spolsékra.

Material- och varukrav
Innerdorrar

Foljande beaktas:

* Laminerade innerdorrar ska utféras med dverlaminerad kantlist.

* Innerddrrar i storkdk utfors av plast eller aluminium.

* Dorrblad av pendeltyp ska forses med siktruta.

*  Pardorrar forses med inbyggd koordinator.

» Kant- och glasningslister utfors i tra.

» Justeringsanordning for skjutdorr ska monteras bakom técklist som skruvas fast.

*  Dorrstopp for invindig skjutdorr utfors i form av gummistopp som monteras pa
vertikal regel i viggen.
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Dorr till IT-utrymme/nisch
Dorr skall vara klassad i enlighet med Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap dok
MSB 629

Rulljalusi
Rulljalusi ska forses med kldmskydd.

Partier
Partier utfors av aluminium, stal eller tra.

Kanalisation
Behov av kanalisation beaktas for 1as och larm.

Utférandekrav
Se TKA Telesystem, punkt 8,5 Platsutrustning vid ”Brandavskiljande uppstillda dorrar.

Koordinering av dorrstangning och dorrdppning vid parddrr utfors genom fordrojning av
magnetuppstéllningen samt genom inbyggd mekanisk koordinator.

Forstirkning ska utforas for dorrstédngare, alternativt montering av doérrbroms.
Dorrstopp monteras pa vigg och placeras i hdjd med trycke pa fordelningsplatta.

Invandig forstarkning i vigg samt utvindig fordelningsplatta pa vigg ska utforas for
dorrstopp. Dorrstopp ska traffa dorrbladet 1 90 graders vinkel for att sékerstélla langvarig
stabilitet.

Vid inbyggda partier i innerviagg:
Hojd 6verkant lika intilliggande dorr.

14.1 Innerdorrar i forskola och skola
Material- och varukrav
Dorrar och dorrpartier av tré ska vara massiva.

Klamskydd ska uforas pa dorrar dir barn vistas i forskola, skola F-6 samt anpassad
grundskola.

Klamskydd ska i forsta hand vara integrerad i dorrbladet men kan utféras utanpaliggande
dar det ej ar majligt med hansyn till funktionskrav sdsom lufttdthet, brand och ljud.

14.2 Innerdorrar i gymnasieskola

Material- och varukrav
Dorrar och dorrpartier av tré ska vara massiva.
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14.3 Innerdorrar i Vard och omsorgsboende for aldre och
BmSS

Storlek pa dorrar projekt specificeras med avseende pé sangforflyttningar och
tillgénglighet.

Tabell 4 Riktmatt fér karmar till innerdérrar.

Boenderum 11M-13M (sangflyttning mojlig)
Hygienrum (vard- och omsorgsboende for dldre 11M

och BmSS, h&jd niva tillgidnglighet)

Hygienrum (BmSS, normalniva tillgdnglighet) 10M

Avdelningsforrad Fritt passagemétt 840mm
Centralforrad 11M

Syrgasforrad Fritt passagemétt 840mm

15. Las och beslag, komplettering av
sakvaror m. m.

Allméanna krav
Omfattning av lassystem géller for alla ytterdorrar och avdelningsskiljande partier.

Material- och varukrav
Las
Krav pa el-lasning och beslag.

Se TKA — Tele/datasystem kap.13 Entré och passersystem och kap.14
Dorrkontrollsystem.

Se dven bilaga till TKA-Bygg kallad Principlosningar dorrar”.

Lassystem i dorrar till teknikrum och el-central ska vara av modell Medeco.
Utférandekrav

Dérrstopp, dorrhallare

Forstarkning ska utforas for dorrstangare och dorrtillslutare, alternativt montering av
dorrbroms.

Dorrstopp som monteras pé vigg ska placeras i hojd med trycke pa fordelningsplatta.

Aven utviindigt kan dérrstopp vara nddvindigt. Samordnas med eventuell dérrautomatik
armbagskontakt.

15.1 Las i forskolor - sarskilda krav
Se dven bilaga till TKA-Bygg kallad Principldsningar dorrar”
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15.2 Las i Vard och omsorgsboende for dldre och BMSS -
sarskilda krav

Boenderum och lagenhet ska ha egen separat lasning och ingéa i fastighetens lassystem.
Las bor installeras sa att de boende kan vara sa sjalvstindiga som mojligt.

Vid nybyggnad bor man installera beréringsfria 14s av "hotelltyp” pa ldgenhetsdorrarna.

16. Utrustning, komplettering av sakvaror
med mera

Material- och varukrav

Forstarkningar
Dir behovet foreligger utfors forstarkningar bakom gipsen i tak och viggar i form av
kortlingar for till exempel handledare, dorrstoppare, projektorer, smartboards etc.

Beslag
Beslagsleverantor ska vara enligt Stadsfastighetsforvaltningens ramavtal for att
sakerstélla drift och underhall.

Handtag
Handtag pa dorrar, fonster, skap och 1ador ska vara greppvénliga, och ska ha
kulorkontrast mot omgivande ytor pa minst 0,40 NCS.

Handledare
Handledare ska kontrastera mot bakgrund, minst 0,40 NCS.

Fast monterade skap och hyllor
Utrustning for brandlarm ska monteras i fast monterat l4sbart skdp med fonster som
synliggor utrustningen. Nyckel ska vara av samma modell som till brandlarmcentral.

Skapet placeras inomhus i anslutning till byggnadens entré.
Fast inredning i utrymningsvég ska ha ytskikt anpassade till géllande brandkrav.
Koksskap

Skép 1 gemensamhetskdk och dagrum/vardagsrum ska vara i fullh6jd och ha luckor av
massivtrd eller hogtryckslaminat eller av likvérdig kvalitét.

For placering av mikrovagsugn, se TKA Vitvaror Inhyrning.
Bénkskivor

Binkskivor 1 kok ska vara rostfria alternativt laminerade eller likvardiga. Traskivor
accepteras ej.

Diskmaskin
Se TKA-Vitvaror.

Gardinbeslag
Gardinbeslag utfors med reformbeslag eller likvardigt.
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Persienner
Dir persienner monteras i efterhand ska fonster forses med styrskena.

Mopptvattmaskin
Se TKA-Vitvaror.

Omkladningskap

Omkladningskap ska vara vigghingda, lasbara samt utféras med lutande tak.
Omkléadningskap for kokspersonal ska forses med flyttbar skiljevigg.
Rumsnummerskyltar

Rumsnummerskyltar ska monteras med skruv, samt numreras enligt planritningens

rumsnummer. Skyltar placeras hogst upp pé dorrkarm eller dorrfoder pé utsidan rummet
vid lassidan.

Skyltar for nédutgangar
Nodutgéngar ska skyltas dven fran utsidan med text "Nodutgéng far ej blockeras”

Torkskap och torkrum
Se TKA-Vitvaror.

Torktumlare
Se TKA-Vitvaror.

Tvéttstallskompletteringar
Vid handtvittstéll ska spegel, tvalautomat, pappershéllare och papperskorg monteras.
Avstamning gors med brukaren om radande avtal som avser forbrukningsartiklar.

Tvalautomat ska placeras ovanfor papperskorg.

Ugn
Se TKA-Vitvaror.

Vitvaror
Se TKA-Vitvaror.
Observera att tvittmaskin ska vara for professionellt bruk och dirmed anslutas till

golvbrunn.

Utférandekrav
All inredning och utrustning mot yttervigg pa édldre byggnader monteras pé distans, pa
grund av kondensrisk. Exempel kan vara omklddningsskap och liknande.

Golvstaende skép ska alltid ha tippskydd eller forankras 1 végg.
Fritt stdende till exempel diskmaskiner forses med tippskydd.

All skapinredning ska forses med 16stagbar sockelfront samt om mgjligt utforas med
takanslutning. Stddbarheten ska beaktas.

Barnsékerhet - utrustning sdsom radiatorer, sakvaror m. m. far ej monteras med dppningar
i intervallet 110 - 230 mm for att minimera risk att barn kan fastna.
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16.1 Utrustning, komplettering av sakvaror i skola och
forskola

Kladhylla och skohylla

Kladhylla och skohylla utfors vigghédngd i hdgtryckslaminat eller likvérdigt, med bredd
pa 300 mm och ett minsta djup pad 300 mm. Skostill utférs med rundrér och tickplatta for
att skydda véiggen mot stink.

Fast inredning i larosalar i skola
Stommar och luckor ska vara fullh6jd och vara av vattenfast skiktlimmat massivtré och
vara ytbelagd med hogtryckslaminat eller likvardig kvalitet.

Elevskap
Forses med lutande tak.

Skrivtavla
Upphéngning ska ske pa viggskena.

Spegel
Spegel utfors limmad.

Spegel utfors infalld vid helkaklat utférande.

16.2 Utrustning, komplettering av sakvaror i Vard- och
omsorgsboende for aldre och BmSS

Material och varukrav
Centraldammsugare (géller enbart Vard- och omsorgsboende for dldre for éldre).

Om mojligt installeras centraldammsugare for betjédning av hela huset. Aggregat placeras
i ljudavstort utrymme. Vakuumpump monteras pa vibrationsddmpande fotter under
ljuddédmpad kapa. Horisontella ror avslutas med forcerings-/rensventiler. Sugdosor
placeras sé att stidytor nas inom en 10 meters radie

Diskmaskin
Se TKA-Vitvaror

Medicinskap i Vard- och omsorgsboende for dldre
Medicinskap ska vara i plat och forses med lasning med loggfiler.
Medicinskap i BmSS

Plats for medicinskép i samrad med verksamhet.

Skap
Skap i lagenheter ska vara flyttbara. Golvmatta ska finnas under skap.

Koksskap i gemensamhetskok Vard och omsorgsboende for dldre och BmSS
Stommar och luckor ska vara i fullh6jd och vara utférda av vattenfast skiktlimmat
massivtrd och med ytbeldggning av hogtryckslaminat eller likvardig kvalitet.
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17. Kapprum

Ett lampligt antal krokar ska finnas anpassade for personer med funktionsnedsittning
beroende pa verksamhetstyp.

Gavlar pé kapphyllor ska vara skyddande och kontrastmarkerade med minst 0,40 enligt
NCS och avslutas ca: 100 mm 6ver golv.

18. Receptionsdisk

Dér receptionsdisk finns ska minst 1 m av diskens ldngd vara anpassad for personer med
funktionsnedsittning i rullstol. Képphallare ska finnas i anslutning till receptionsdisk.

19. Samlingslokaler

I lokaler med fasta sittplatser ska utrymme finnas for placering av lampligt antal
rullstolar.

20. Trappor och racken

Trappor ska utforas raka. Barnsidkerhet ska sirskilt beaktas.

Skyddsracken och riacken i trapplopp och vid vilplan far inte vara klattringsbara.

20.1 Racken

Forskola
Hojd pé skyddsréicken i loftgéng, trapplopp, vilplan och entresol ska vara 1700 mm.

Grundskola
Hojd pa skyddsrédcken i loftgéng, trapplopp, vilplan och entresol ska vara 1600 mm.
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Bilaga 1. Markning och skyltning

Allmant
Mairkning och skyltning ska utforas i enlighet med AMA.

Typsnitt for all markning och skyltning ska vara Arial.

Vid tveksamheter ombeds berorda parter kontakta bestillaren eller dess representant.
Skyltning i storkok

Skyltar:

»  Utfors med storlek pé respektive skylt anpassad till textmassa, dock min bredd:
min 160 mm, hdjd: 80 mm.

»  Utfors med enkelsidig gravering.

»  Utfors med svart text pa vit botten.

»  Utfors med textstorlekar: 7 mm generellt férutom typ av kdk och det numeriska
antalet portioner som utférs med 12 mm. Det numeriska antalet portioner ska
objektanpassas.

»  Ska skruvas fast, ej limmas.

*  Monteras representativt i respektive storkok.

Skyltning i tekniska utrymmen
Darr till utrymme med elcentral ska méarkas med varningsskylt for farlig elektrisk
spanning enligt AFS 2023:12.

Dorr till tekniska utrymmen ska markas enligt foljande:
* Forvaring ej tillaten

Dérr till utrymme med avstangningsventil for inkommande vatten ska markas enligt
foljande:
* Huvudavstidngning vatten
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Exempel pa skyltning i storkék och forskola

Upplysningsskylt tillagningskdk

Tillagningskoket
ar dimensionerat for:

1 2 OO portioner

s Goteborgs
Stad

Upplysningsskylt mottagningskok

Mottagningskoket

ar dimensionerat for:

7 O O portioner

Qﬁ’ Goteborgs
Stad

Dokument-id: RA-3910-v.7.0 Bygg - Huvuddokument Inhyrning Bygg 29 (30)



*/~ ¢ Goteborgs
4 Stad

Stadsfastighetsforvaltningen

Upplysningsskylt serveringskdk

Serveringskoket

ar dimensionerat for:

1 O O portioner

Upplysningsskylt férskola

Forskola

ar dimensionerad for:

X an.' XXX antal barn
s
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