Generationsmoten i centrum
Goteborgs Stad

Nyhetsbrev

Januari ar har och snart forbi. | tradgarden ar
vintergacken pa gang och for varje vecka som gar
blir dagen minst en halvtimma langre. Vi kan ana
en ljusning och i det ljuset hoppas vi att den
omfattande vaccinationen, som nu varlden star
infor, ocksa ger oss mojlighet att snart kunna fa
umgas och darmed inte langre se varandra som
oroande smitthardar. Vi &r ocksa glada att har fa
presentera Generationsmotens forsta nyhetsbrev.
Ett nyhetsbrev som ar under utveckling. Med det
sagt blir vi glada om ni har nagra tankar kring
innehall eller format.

Pa gang med Generationsméten

Vi ingar numer i en ny forvaltning, Socialférvaltning
Centrum. Vi har blivit en forvaltning tillsammans
med Orgryte-Harlanda och Majorna-Linné. Vad det
kommer innebara for var verksamhet ar annu
oklart. Nar vi vet berattar vi.

Oavsett vad som sker med restriktioner i ar sa
planerar vi for var verksamhet och nya aktiviteter.
Vi kommer kroka arm med naturvardsverket och
svensk friluftslivs tema, Friluftslivets ar 2021. Det
handlar om att lyfta friluftslivet, att fa manga nya
manniskor att vara ute och att visa upp alla de
varden som friluftslivet har. Samtidigt ar
Friluftslivets ar 2021 ett stort samarbetsprojekt
mellan organisationer och personer som vill delta i
arrangemanget.

goteborg.se/generationsmoten

Januari 2021

GODA NYHETER

Vara nyhetsbrev kommer ut
kontinuerligt i slutet av varje
manad.

Exempel pateman for
Friluftsliv 2021:

Mars - Friluftskompis

Juni — &ta i naturen

Juli — sova ute

Augusti — jag har aldrig...
Oktober — lara ute

November — ma bra ute

Glom inte ange #luftenarfri eller
#friluftslivetsar for att visa upp
det ni gor.

Tank pa att

"Wem man &r ska man ha mod
att visa”

Esaias Tegnér




Mitt Goteborg, en fotostafett som firar

Goteborg 400 ar | G.O.TEBORG

400ar

Vi kommer ocksa vara aktorer i firandet av Goteborg
400 ar, aven om det stora firandet ar framflyttat sa
deltar vi i det som gar. Har foljer en beskrivning

Generationsmoten vill fira Goteborgarnas Goteborg
med en fotostafett, dar vi 6nskar fa in bilder utifran
temat Mitt Goteborg.

Vi vill skapa forutsattningar for jamlika moéten 6ver T
alder och férmedla, till medborgare och G e
organisationer, den gladje och de mdjligheter som — — SVERIGE
uppstar nar moten sker oavsett alder och har lata det

ske med bilden som verktyg.

Vi anordnar en fotostafett som pagar hela 2021, via
vara digitala kanaler. Deltagarnas uppgift ar att
fotografera det som symboliserar hens Géteborg. En
plats, en sak, en kansla, en historia, ett minne.

Bilderna kommer kontinuerligt publiceras pa vara
sociala medier och var enhetssida men
forhoppningen ar att vi kommer kunna ha en samlad
visning i slutet av aret. Bilder skickas in till:
generationsmoten@socialcentrum.goteborg.se

Manadens uppdrag, mera fotografi!

De flesta av oss har idag en telefon med kamera att
fotografera var vardag med. Under varen kommer vi
ha fotouppdrag med olika teman. Visa oss dina bilder

Tema 1. Januari/februari — Fotografera
husportar/detaljer pa fasader

Bilder skickas in till
generationsmoten@socialcentrum.goteborg.se
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Vara mediekanaler

Instagram
Generationsmoten i Goteborg
instagram.com/generationsmotenigoteborqg

Facebook
Generationsmoéten i Goteborg
facebook.com/generationsmoten

Enhetssida pa goteborg.se
goteborg.se/generationsmoten

Podda
Ar du sugen pa att beratta nagot som ber6r dig.
Vi har en poddutrustning som gar att lana.
Resultatet laggs upp pa var hemsida och
vara sociala medier.


https://www.instagram.com/generationsmotenigoteborg/
https://www.facebook.com/generationsmoten
goteborg.se/generationsmoten
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| hostas holl vi en konferens Generationsmoten méter 2021, HAR
kan ni lasa om det som Vart Goteborg skrev om oss da.

Mer material i form av film och konferensrapport fran dagen
kommer snart laggas upp pa var enhetssida.

Vi tipsar om

Goteborg och Co

Hall utkik pa Géteborg och Co:s hemsida. Dar kan ni folja firande
av Goteborg 400. Bland annat kommer det snart att laggas upp
mer info om vad som kommer ske med den fina lat som lanseras
som arets signaturmelodi.

Halsolots arrangerar tva Existentiella samtalsgrupper online:
Den ena med start 3 februari, under ledning av prast Pontus
Nilsen: halsolots.se/kalender/existentiell-halsa-samtalsgrupp-9
Den andra startar 3 mars, under ledning av filosofisk praktiker
Miriam van der Valk:
halsolots.se/kalender/existentiell-halsa-samtalsgrupp-32372

Halsolots sémnkurs online

Fyra online-tillféallen i grupp om 5-8 personer under ledning av leg.
arbetsterapeut som varvar teori, mindfulnessévningar och
hemuppgifter. En kurs for personer med lattare somnbesvar. Start
23 mars. halsolots.se/kalender/somnkurs-5

Biblioterapeutisk lasecirkel online

Under ledning av tva bibliotekarier fran biblioteken i Majorna och
Linné anvands litteraturen som ett verktyg for samtal om sma och
stora livsfragor. Start 9 mars.
halsolots.se/kalender/biblioterapeutisk-lasecirkel-1

Alit gott! Drude och Lotta

goteborg.se/generationsmoten
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