Dalheimers hus
Forvaltningen for funktionsstéd

Valkommen till
korttidsboendet

Dalheimers hus
- ett hus for alla.

Tillsammans skapar
vi nya mojligheter
i manniskors liv.

www.goteborg.se/dalheimershus



Besokstider

Korttidsboendet har
besdkstid varje dag,
klockan 11-20. Andra
tider efter dverens-
kommelse med din
kontaktperson.

Valkommen till
korttidsboendet

Dalheimers hus korttidsboende ar
till for dig som ar 18-65 ar och som
har en fysisk funtionsnedsattning,
progredierande sjukdom eller en
férvarvad hjarnskada.

Du har tillgang till personal med vardutbild-
ning hela dygnet. Personalens uppdrag ir att
utifrin ditt behov ge dig det st6d och den
hjilp du behover under vistelsen pa
Dalheimers hus. P4 korttidsboende finns
arbetsterapeuter, sjukgymnaster/fysiotera-
peuter och sjukskoterskor, som kan ge det
stod du behover utifrin det kommunala
hilso- och sjukvirdsansvaret. En likare pd en
nirliggande virdcentral har det medicinska
ansvaret nir du vistas hos oss.

Praktisk information

B Du anvinder dina privata klider.

B Du har med dig dina egna toalettartik-
lar, till exempel tandborste, tandkrdm och
rakapparat.

B Om du anvinder mediciner, inkontinens-
hjilpmedel, drag, lyftskynke eller nigot
annat si dr det bra om du har med dig egna
som ricker ett tag. Om du sedan skulle
behéva mer kan viara skoterskor hjilpa dig.

B Det finns inga gisttelefoner pa Dalheimers
hus. Du anvinder dirfér din egen mobil.

B [ huset finns gratis wifl.

B Ta med fotolegitimation. Det kan
behovas, till exempel om du skulle behova
dka fardtjinst eller ambulans.

B Du har sjilv ansvar for sjukresor och resor
med firdtjinst. Tank pa att ta med intyg f6r



sjukresor och firdtjanstbevis om du har detta.
B Du ansvarar sjily, eller med hjilp av
anhorig, for dina pengar.

B Det finns virdeskap dir du kan forvara
dina virdesaker. I skapen fir du plats med
mindre saker som planbok och surfplatta.

B Om entrén ér list — ring pa klockan vid
dorren s slipper vi in dig.

Maltider

Du dter alla dina maltider i vér restaurang
som finns pa vaning ett. Restaurangen ér
oppen for alla, sa dir finns dven gister
utifrdn. De flesta tycker om att dta
tillsammans med de andra pa

korttidsboendet. Har du sirskilda behov,

torsoker vi hitta en 16sning som passar dig.

Ordningsregler

B Dalheimers hus dr rokfritt. Rokning ir
endast tilliten pd anvisad plats utomhus.
Skyltar f6r anvisad plats finns utanfor entrén.
B Entrén stings kl 21. Diarfor riader vi dig
att inte roka efter kI 21. Ar det svart si
hjilper vi dig gidrna med forslag pa nikotin-
alternativ.

B Det ir inte tillatet att dricka alkohol pa
rummet. Dalheimers hus korttidsboende dr
drogfritt.

B Du fir endast ha 6vernattande gister efter
overenskommelse med personalen.

Dalheimers hus ar ett hus for alla.
For att vara lokaler ska vara till-
gangliga, vill vi att du undviker
starka dofter och parfymer nar
du besoker oss. Tank ocksa pa att
nétférbud galler i vara lokaler.
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Maltider

Vardagar:
Frukost kl 8-10
Lunch kil 13-14
Middag kl 17.30
Kvallsmat kI 19.30

Helger:

Frukost kl 8.30-10
Lunch kl 12.30
Middag kl 17.30
Kvéllsmat ki 19.30
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Dalheimers Hus

Box 4053

422 04 Goteborg
Telefon: 031-367 97 52

Hur du anséker
till korttidsboendet

For att du ska fa bo pa Dalheimers hus
korttidsboende kravs ett beslut fran
stadsdelen dar du bor.

Kontakt
Du och dina anhériga kan na korttids-
boendet pa féljande telefonnummer:

Mandag-fredag klockan 8-16.30:
Koordinator: 031-367 97 59
Omsorgshandledare: 031-367 97 27

Ovrig tid:
Korttidsboendet: 031-367 97 52

Sekretess

Vi far inte [&mna ut information om dig
till dina anhériga ifall det inte finns ett
skriftligt samtycke fran dig.

Mer information

Du hittar mer information och sakerhets-
foreskrifter pd Dalheimers hus hemsida:
www.goteborg.se/dalheimershus

Besdksadress
Dalheimers hus
Slottsskogsgatan 12
414 53 Goéteborg
Telefon: 031-367 97 52

47 Goteborgs
¢ Stad

For din sakerhet

Dalheimers hus korttidsboende
har en hég brandsdkerhet. Om
olyckan skulle vara framme,

sa ar alla rummen brandceller.
Rummen ar dessutom férsedda
med sprinklers som sprutar
vatten om det boérjar brinna.

Att rummen ar brandceller
innebar att det ar sakrare for
dig att stanna i rummet och
vanta pa evakuering av brand-
karen an att pd egen hand ta
dig ner fér trapporna som finns
i bada &ndarna av korridoren.
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