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Forord

Grundsirskolan kan ses som en temperaturmatare pa svensk skolas kapacitet att
inkludera och denna skolforms forutséttningar och arbete &r av intresse for hela
utbildningsomradet.

I samtliga skolformers uppdrag ligger utifran skollagen att alla elever ska
utvecklas sa langt som mojligt. Har finns det mycket att lara av vilka
forutséttningar som dr gynnsamma for grundsérskolan och hur denna skolform
undervisar elever med intellektuell funktionsnedséttning.

I denna rapport ges en bakgrund om vad grundsérskolan &r. Sedan foljer en
oversikt om vad forskningsartiklar och avhandlingar lyfter fram som viktiga
fragor inom skolformen. Slutligen diskuteras skolutvecklande implikationer.

Rapporten ar skriven av Mats Widigson, lektor pa Center for skolutveckling.
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1.2.1

Kunskapsunderlag sarskola

Inledning

1.1 Syfte, fragestallning och metod

Denna rapport ar framtaget i syfte att utgora ett kunskapsunderlag i samtal om
grundsédrskolans kvalitet och organisation. Den dvergripande och vida
fragestdllningen ar vad det finns for forskningsunderlag om grundsérskolan.

Den metod som anvénds ér skning efter vetenskapliga artiklar i
forskningsdatabaser samt sokning efter avhandlingar om sérskolan. Underlaget
utgdrs av 40 artiklar och nio avhandlingar. Hur dessa tagits fram framgar under
rubriken forskning.

Kapitel 1.2 ldgger en grund for att forsta skolformen grundsérskola. Kapitel 1.3
ger en Oversiktlig bild av vilken forskning som finns 1 vetenskapligt granskade
artiklar och i avhandlingar. I kapitel 1.4 diskuteras sedan skolutvecklande
implikationer. Denna sista del plockar upp tankespar frén de tvd foregaende
kapitlen, men lyfter &ven in mer allmén kunskap om vad som ger framgangsrika
skolor.

1.2 Sarskola som skolform

Vad ar grundsarskola?

De allra flesta grundsérskolor dr fysiskt integrerade i ordinarie grundskolor. En
mindre del av sdrskoleeleverna ar individuellt integrerade i grundskolans
verksamhet. I utredningen (Goteborg stad, 2020, s 47) framgar att
grundsirskoleenheterna, med stor variation, i snitt har knappt 20 elever:

1 Goteborgs Stad finns i november 2019 totalt 32 grundsdrskoleenheter som
i november 2019 enligt stadens elevregistreringssystem hade 632 placerade
elever. Utover dessa fanns vid samma tidpunkt 49 individintegrerade elever
placerade i 30 olika grundskolenheter. I grundsdrskolenheterna innebdr
detta i snitt knappt 20 elever per grundsdrskoleenhet, men variationen
mellan antalet elever per enhet varierar stort frdn 3 till 52.

Den obligatoriska grundsérskolan dr en egen skolform som i samband med
skollagen (2010) bytte namn frén sérskola till grundsdrskola. Skolformen
erbjudas elever som har en intellektuell funktionsnedsdttning. For elever som
har svart att nd grundsérskolans kunskapskrav finns grundsérskolan med
inriktning trdningsskola dér eleven laser mot &mnesomréden istéillet for &mnen
och eleverna far omdome som ersétter betyg.
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1.2.2

1.2.3

Grundsérskolan har fran och med 2011 en egen ldroplan som liknar den
ordinarie grundskolans ldroplan, men i reducerad och mer anpassad form. Dess
laroplan géller dven for elever som inte nar grundskolans kunskapskrav for att
de har en betydande och bestaende begédvningsmaéssig funktionsnedséttning pa
grund av hjarnskada. Fram till 2004 kunde dven elever med autism fa plats i
sdrskolan, men dessa elever ska fa sitt behov av sarskilt stod tillgodosett i den
vanliga skolan.

Vilka gar i grundsarskola?

Skolenhetsutredningen (Goteborg stad, 2020, s19) visar att av elever i
grundskolealder tillhér ungefar 1,5 % grundsérskolan. Lasaret 2019/20 var
antalet elever i grundsérskolan knappt 12 300 (Skolverket, 2020). I Sverige kan
sdrskoleelever ga i en kommunal skola eller i en fristdende. De kan ga i en klass
med bara elever i sirskolan eller de kan vara integrerade i grundskolan och fa
sin undervisning dér efter siarskolans kursplaner (6 kap. 1 § SarF).

Placering i sirskola foregés av en utredning dér bedémning sker om eleven hor
till grundsarskolans malgrupp. For att mottas i1 sdrskolan gors forst en utredning
som bestar av fyra beddmningar; pedagogisk, social, medicinsk och
psykologisk. I grundsérskolan gar elever som har en utvecklingsstorning eller en
bestdende hjdrnskada och som beddms inte kunna né grundskolans
kunskapskrav (Skolverket, 2019). I takt med att synen pa personer med
intellektuell funktionsnedséttning dndrats har nya mindre stimplande begrepp
tagits 1 bruk. Pa flera héll anvénds inte begreppet utvecklingsstorning da det gett
vika for det begrepp som finns i den svenska dverséttningen av
diagnosmanualen DSM-5; intellektuell funktionsnedsdttning.

Innan hemkommunen kan fatta beslutet att en elev ska borja i grundsérskolan
maste bada vardnadshavarna tacka ja till det. Det &r ockséd mojligt for
vardnadshavarna att tacka nej till en plats i grundsarskolan, och det kan de gora
dven om utredningen visar att eleven har rétt att g i grundsérskolan. I sddana
fall ska eleven gé i grundskolan och skolan ska se till att eleven far det stod som
han eller hon behdver.

Nationellt far drygt 20 procent av eleverna inom grundsérskolan, sedan
mojlighet inférdes pé forsék 1996, sin undervisning som integrerade elever i en
grundskola. Inte minst utifrdn detta faktum f6ljer att fragor om sdrskola och
intellektuell funktionsnedséttning &r viktiga for alla inom utbildningsomréadet.
Detta formuleras dven i en utredning fran 1998 (SOU 1998:66, sid 15): "Varje
lirare, oberoende av skolform, bor ha en god generell kunskap om
funktionshinder och de konsekvenser de kan fad i skolsituationen.” Sedan detta
formulerades talas numera om att eleven kan ha funktionsnedsittning, men att
undervisning och ldrmiljé avgoér om det blir funktionhinder.

Varfor se bakat?

Att blicka framat utan kunskap om det forflutna riskerar att innebéra att misstag
upprepas och att normer och virden omedvetet reproduceras. Att se bakat vad
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1.2.3.1

géller funktionsskillnader synliggor en positiv férdndring dver tid, som
forhoppningsvis kommer att fortsétta.

Fragor om intellektuell funktionsnedséttning &r grundade i medicinsk forskning,
testning och diagnoser som har utvecklats till det battre. Men det ar fragor vars
svar ocksa dr impregnerade av midnniskosyn, normer och viarden. Detta blir
sarskilt tydlig nér vi gor en historisk tillbakablick dér begrepp och méanniskosyn
utifran en nutida ldsning i flera fall vicker anst6t nir barn med
utvecklingsstorning till och med ansags vara obildbara, vilket gor skola och
larande irrelevant.

I kontrast mot tidsandans sndva normer startade Emanuella Carlbeck 1866 en av
de forsta utbildningsanstalterna for utvecklingsstdrda, den av omsorg préglade
”idiotskolan” i Goteborg. Under forsta hélften av 1900-talet borjade
intelligenstest anviandas for att skilja ut svagbegavade elever fran
undervisningen. Den skolplikt som inférdes 1944 innebar att utbildning av
”sinnessloa” barn fortsatte att ske i anstaltsform.

I samband med 1954 ars reform 6verges begreppen sinnessloskola, skolhem och
anstaltskola, och istillet lanseras begreppet sdrskola. En fordandring i synsétt tar
nu sin bdrjan som innebér att alla barn 4r mojliga att undervisa och ska ges
forutsittningar for utveckling, dven de elever som tidigare setts som obildbara
och vistats pa vardhem. Aven dessa barn far 1968 ritt till utbildning och dirmed
har alla barn i Sverige rétt till skolgdng och undervisning. (Ineland, Molin &
Sauer, 2013)

Under 1980-talet fram till 2000-talet fors sérskolan ndrmare grundskolan. 1985
gick sdrskolan frin att lyda under omsorgslagen till att omfattas av skollagen.
For sdrskolan innebar kommunaliseringsreformen péa 90-talet att skolledningen
blev densamma som for grundskolan och sérskolans personal fick samma
arbetsgivare och anstéllningsvillkor som grundskolans personal. Denna reform
forvéantades leda till att vergang mellan skolformerna sirskola och grundskola
skulle underlédttas och att integrering av sirskolan i grundskolan skulle
mojliggoras (SOU 2003:35). Carlbeck-kommittén (SOU 2004:98) forordade ett
storre fokus dven pa kunskapsmal, vilket sedan stérktes 2011, och foreslog att i
sé stor utstrackning som mojligt i en sammanhallen skola undervisa elever med
och utan utvecklingsstorning tillsammans.

Utifran ett réttighetsperspektiv och i linje med en utveckling mot ett
sammanhallet utbildningssystem fick sirskola och grundskola gemensam
laroplan ar 1994. Detta kan ses som att samma vardegrund géillde alla elever,
med eller utan intellektuellt funktionshinder (Frithiof, 2012). Men, ar 2011 fick
alltsa varje skolform éter sin egen laroplan. Det ndgot paradoxala forhallandet
rader att sirskolan ska vara sérskilt utformad och anpassad efter en viss
elevgrupp, samtidigt som det finns en strdvan att den ska vara lik grundskolans
utbildning.

Segregering

Sett utifran den historiska tillbakablicken dr det i nutid inte en sjélvklarhet att
det alls finns en sdrskola som gor atskillnad mellan personer med eller utan
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funktionshinder. Faktum &r att Sverige ar ett av fa ldnder i varlden som har en
egen skolform for elever med intellektuell funktionsnedséttning. I alla lander
finns forstas en mangfald av olikheter och diagnoser bland eleverna, men det
finns inga sérskoleelever. Att ha ett system med *vanliga’ skolor och ’sér’
skolor innebér en organisatorisk och rumslig segregering, vilket medfor sociala
och didaktiska for- och nackdelar.

Om vi exempelvis ser till Norge, som inte har en sérskola, pekar forskaren
Anne-Stine Dolva (2009) pa att segregering dndé sker genom s kallade
”forstarkta” klasser och grupper, och genom att elever tas ut ur sin klass i
varierande omfattning till ett annat uppldgg. Hennes forskningsintresse riktas
daremot framst mot de skolor dér de lyckas inkludera en méngfald av elever i
vanliga klasser. I det senare blir det en viktig aspekt att grundskolan har
lardomar att himta fran sérskolans pedagogik.

1.2.4 Anpassad grundskola?

Namnet sédrskola ar pa flera sétt olyckligt. Synonymer till *sér’ ar exempelvis
egendomlig och underlig, vilket riskerar att fungera negativt utpekande och
socialt formande. Regeringen menar nu att bendmningen sérskola &r otidsenlig
och att anvindningen av ordet kan forstdrka en kdnsla av utanforskap och
medfora ett ”vi-och dem-téinkande”. Efter den 1 juli 2022 kommer sérskolan
darfor enligt ett utredningsforslag att byta namn till anpassad grundskola och
anpassad gymnasieskola.

Sprakliga forédndringar &r ur ett konstruktivistiskt perspektiv viktiga da vi sa att
sdga riskerar att bli de beréttelser som berdttas om oss. Semantiska
tillskrivningar riskerar att fa verkliga konsekvenser da exempelvis attityder och
forvantningar har didaktisk och social betydelse i undervisning, och da det
paverkar elevernas syn pé framtid och plats i samhaéllet. Samtidigt kommer
enbart ett namnbyte knappast att adressera de problem som sérskolan brottas
med.

1.3 Forskning

1.3.1 Forskningsartiklar om grundsarskola

Underlag till denna rapport utgors av 40 forskningsartiklar. Detta &r i
forskningssammanhang litet, da det rér sig om vida s6kord och artiklar dven
lang tid tillbaka.

En forsta sokstrategi var att soka pa begreppet *grundsirskola’ i Goteborgs
universitets oprecisa soktjanst Supersok. Detta gav endast tva traffar som &r
publicerade i vetenskapliga tidskrifter. I 6vrigt finns dar bocker och intressanta
artiklar som inte &r vetenskapligt granskade. Dessa artiklar har stor bredd och ar
foretradesvis studentuppsatser pa magisterniva. De kan utgdra inspiration
snarare 4n att de dr anvindbara som vetenskapligt underlag for beslut om
utvecklingsstrategier for grundsérskolan. En sokning pa det vidare begreppet
’sdrskola’ gav istéllet 21 traffar i form av vetenskapligt granskade artiklar.
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Egentligen var det dock enbart fem av dessa artiklar som mer direkt handlade
om sérskola.

En andra sokstrategi var att gé till den engelsksprakiga utbildningsvetenskapliga
databasen ERIC (Educational Resources Information Center), och dir anvdnda
mer avgransade dmnesord. Att hitta rdtt &mnesord &r ett sokande i sig dér
soktjansten Thesaurus ér till hjélp, men dér den mest framkomliga vigen helt
enkelt ar att se vilka &mnesord forfattare till relevanta artiklar inom féltet sjalva
anvént. Sokstrategier och &mnesord innebér att avgrédnsningar gors. Att soka pé
exempelvis ’Intellectual disability’ ger 6ver 14,000 traffar, vilket visar pa den
stora méngd artiklar som mer eller mindre har med svensk sérskola att gora.

De &mnesord som anvéndes for foreliggande rapport dr en kombination av de
tdmligen breda sdkorden ’special education’/ ’Sweden or Swedish’/’intellectual
disability’, vilka tillsammans bedomdes kunna finga grundséirskolans
verksamhet och elevunderlag. Denna strategi gav 33 artiklar. Négra av dessa
artiklar kommenteras dock inte nedan da de exempelvis handlar om
lararutbildning, vuxnas arbetstillfredsstillelse, syskons upplevelser eller
medicinska jamforelser mellan ldander.

Sammantaget &r resultatet av sokningen sett till antal artiklar med direkt
inriktning mot den svenska sdrskolan och grundsarskolan alltsa mycket litet.
Det som finns vicker emellertid intressanta frdgor om aspekter som é&r viktiga
att beakta for att hoja sdrskolans inkluderingskapacitet. I en ansats att ga fran
forskningsartiklar till utvecklingsarbete tematiseras innehallet i dessa artiklar,
och varje stycke nedan inleds med fragor till verksamheten som
forskningsartiklarna ger upphov till.

1.3.1.1 Inskrivning

e Hur skapar vi hég kvalitet pa inskrivning i grundsdrskola?

Nils Lundin (Lékartidningen 42/2020) skriver att tydliga rutiner krévs infor
mottagandet i sidrskolan. Han hanvisar till Skolinspektionens tillsyn som visar
att varken handlédggningen eller de olika utredningarna som krévs holl tillrédcklig
kvalitet. Att ta med sig hér ar att mottagande i sirskola dr en
myndighetsutdvning som maste fungera. Han skriver att det finns ett tydligt
behov av rutiner kring vem som gor vad, nér och hur hos de olika
professionerna for att tillforsdkra att underlag infor mottagande i sdrskolan vilar
pa sdker grund.

Fernell (2019) menar att teamsamverkan ér helt avgorande for ratt diagnos. I
artikeln framgér att det forekommit att elever fatt skadestand dé de placerats i
grundsérskola trots att de inte hade en utvecklingsstorning utan i stéllet dyslexi.
Har pépekas att nér inldrningssvérigheter uppmérksammas bor en forsta
”sparande” utredning goras inom elevhilsan av skolpsykolog, skolldkare och
pedagog i samverkan. Vid misstanke om lindrig intellektuell
funktionsnedséttning behover utredningen kompletteras pa specialistnivé inom
antingen barnmedicin/-neurologi/-neuropsykiatri eller barnhabilitering.
Forfattarna forordar att enbart ldkarlegitimation inte ar tillrackligt, utan att

Kunskapsunderlag sarskola 8 (25)
Att 6ka grundsarskolans inkluderingskapacitet
Utbildningsfoérvaltningen 2022-01-21



diagnosen kan behova bekriftas av psykolog och ldkare med sdrskild erfarenhet
av just denna funktionsnedséttning.

Sonnander (2000) stéller i sin forskning frdgan om hur vi kan upptécka barn
med utvecklingsstorning sd tidigt som mdjligt, vilket leder tankarna till
forskoleklass och den samverkan med forskola som foregér grundsérskolan. Hér
ar barns erfarenheter viktiga (Lundqvist et al, 2019), liksom foréldrars
uppfattningar om och erfarenheter av funktionsnedséttningar (Olson & Roll-
Pettersson, 2012)

Bunar & Juvonen (2021) fokuserar nyanidinda elever. Huvudsparet i artikeln dr
att forskarna ogillar segregerade 16sningar for nyanlidnda elever. Att denna
artikel dyker upp som en tréff vid sokning pa ’sérskola’ beror pé att beddmning
av nyanldndas verkliga eller uppfattade utmaningar riskerar att bli bristfilliga.
Det &r svart att skilja pa bristande tillgéng till sprék eller inldrningssvarigheter
dér det kan bli aktuellt med sérskola. Att beakta just nyanlédndas eventuella
inskrivning i sirskola dr en viktig aspekt dér professor Girma Berhanu (2008)
pekar pé att etniska minoriteter forefaller att vara Gverrepresenterade i
sarskolan. Han pekar hér pé att bedomningsprocedurerna inte ér palitliga da de
inte ar kulturkénsliga, vilket kan gora att sociokulturella fenomen och
spraksvarigheter paverka bedomningen.

1.3.1.2 Att undervisa elever med intellektuell funktionsnedséttning

e  Hur kan vi anpassa undervisning?

Vad giller att undervisa elever med intellektuell funktionsnedséttning finns
mycket generell kunskap att hdimta inom den forskning som intresserar sig for
inkludering. Konkreta exempel pa vad som utgor god undervisning finns att ldsa
i ett kapitel om skickliga lérares didaktiska verktygslada (Widigson, 2018, s 19-
38) och i skickliga ldrares sociala verktygslada (Widigson, 2018, s 39-58)
Generellt giller att hogkvalitativ undervisning med god stdttning och
anpassning starker formagor, ger sjdlvstindighet och leder till skolframgéng.

Fragor om inkludering dyker upp d4ven med den sokstrategi som anvands i
denna rapport. Men, dessa traffar kommer inte nira sjdlva undervisningen. Det
finns med den sokstrategi som denna rapport bygger pa endast en artikel med
amnesdidaktisk inriktning. Artikeln har inriktning mot sirskolan och aritmetisk
tankande i matematikundervisningen (Eriksson, 2008).

Reichenberg (2015) pekar pa risken att sociala, emotionella och etiska aspekter
av laroplanen da det implicerar ldgre intellektuella aspirationer och
underbetonar traditionella baskunskaper i 14sning och matematik. Forskaren
betonar vikten av stdttning.

I en studie (Alexandersson, 2011), dir underlaget utgdrs av endast en elev, gors
iakttagelsen att eleven foredrar den ldrmiljé dédr den upplever att den kan fa
stottning. Lérare och klasskamrater ar viktiga i det avseende att de medierar
mojligheterna till interaktion.

Lérare i sirskolan forefaller i flera avseenden uppleva ambivalens i sitt arbete.
Ineland (2015) pekar pa att tva olika logiker ar i spel och att lararna befinner sig
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mellan inkludering och differentiering. Artikeln lyfter d&ven fram att normer,
vérden och rutiner foréndras ldngsamt.

En vad giller sirskoleintegrerade elever tankevickande studie om undervisning
av elever med intellektuell funktionsnedséttning i ordinarie undervisning och i
specialundervisning (Klang et al, 2020), pekar pa att lirare i den ordinarie
undervisningen hade hogre forvintningar pa elevens prestationer men mindre
fokus pa att stddja elevens sociala deltagande. Forskarna pekar pa att den
ordinarie undervisningen socialt deltagande kan utvecklas genom att léra av hur
undervisning sker i sarlosningen.

1.3.1.3 Att lyssna pa elever och féréaldrar
o Hur vet vi hur elever och vardnadshavare upplever kvalitén?

En viktig aspekt i kontakt mellan elev, larare och vardnadshavare ar att
konferenser dem emellan fungerar vil (Adelsward & Nilholm, 1998).

En forskningsstudie (Bostrom & Broberg, 2018a) &r inriktad pa sjalvrapporterat
vélbefinnande hos unga med intellektuell funktionsnedséttning. Den bygger pa
ett underlag av endast 10 elever. Det dr viktigt att dessa elevers egna
erfarenheter tas tillvara i ett forskningssammanhang, samtidigt som det utgor ett
litet underlag att basera strategiskt utvecklingsarbete och
organisationsfordndringar pa, sarskilt da forskningsfragorna enbart till dels
handlar om situationen i skolan och slutsatserna ar vaga. Den andra artikeln
(Bostrom & Broberg (2018b) har liknande inriktning med orientering mot
betydelsen av kon.

1.3.1.4 Ett utbildningssystem dér skillnader 6kar

o Hur bidrar vi till att inte skillnader med negativa konsekvenser uppstdr?

Utanforskap och exkludering kan ses som skapade av yttre strukturer och
villkor, men i ett utvecklingsarbete ar det angelédget att 4ven se att vi som &r
inne i utbildningsystemet dr med och bygger barriérer inifrdn. Sammantaget blir
resultatet pa systemniva i det utbildningslandskap vi har idag att elever alltmer
gar 1 skolor med elever som i flera avseenden liknar dem sjalva (SOU 2020:28).

En artikel (Goransson, Nilholm & Karlsson, 2011) handlar mer allmént om
inkludering men gor den viktiga poédngen svenska klassrum forvisso framstér
som till hog grad demokratiska och att elever trivs, men att det dr svart att na till
att vi uppskattar skillnader.

Hanreddy & Ostlund (2020) ser att egen liroplan for sirskolan utgér ett
strukturellt hinder som Okar risken for isolering och ldga forvéantningar.

Tvé artiklar (Jude K, 2019, 2020) intresserar sig for betydelsen av den
skolmarknad som vuxit fram och forskaren pekar pa en dkad segregation i
utbildningssystemet.

I en artikel (Barow & Ostlund, 2019) konstateras att organisation av
specialundervisning varierar stort mellan olika lander. De jamfor Sverige
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Tyskland och ser att i bada fall dr relationen mellan elev och 1armilj6 viktig och
att det ar angeléget att inte fastna i ett kategoriskt perspektiv.

I en studie gors internationell jamforelse om sdllsynta sjukdomar och handikapp
med utgangspunkt att dvergang fran ett segregerat system gar langsamt, trots
europeiska policys om inkludering Linertova et al, 2019).

I en ny artikel (Goransson & Bengtsson, 2021) undersoks hur underliggande
inkluderingsdiskurser kommer till uttryck i media. Underlaget utgoérs av 79
tidningsartiklar som berdr inkludering och barn med intellektuell
funktionsnedséttning. Merparten av tidningsartiklarna resonerar i termer av
segregerade 10sningar for att infria vad barnet har rétt till. Intressant i denna
studie dr ocksé att dessa artiklar hamnar i ett bristtinkande dar elever inte
tillskrivs egen vilja, rost och agentskap.

1.3.1.5 Att rusta elever fér framtiden

e Hur forbereder vi for vidare utbildning, arbetsmarknad och livet?

Elever behover klara av sin utbildning, men de behdver ocksa rustas for att
klara hinder och ta tillvara mojligheter i framtiden. I artiklar om vuxna med
intellektuell funktionsnedséttning framgér att det finns risk for social
marginalisering och isolering. Rosenqvist (1990) pekar pé att endast en liten
andel av de som gatt i sérskola deltar i arbetsmarknaden utan statliga bidrag till
arbetsgivaren. En viktig uppgift for skolan ar att stirka sjalvkénsla och elevens
starka sidor med deltagande i samhéllet for 6gonen.

I en marginellt farskare artikel fran (Vidmark, 1995) undersoks hur
sarskoleelever forbereds for arbete 1 vuxen alder. Problembeskrivningen ar
liknande; att f& av eleverna senare i livet r anstéllda pa den 6ppna
arbetsmarknaden.

Viktigt for studier och framtida arbetsliv &r forstas ocksé att vara bekvim med
att anvinda Internet. Har finns exempelvis en studie av Molin, Sorbring &
Lofgren-Mértenson (2015) som intresserar sig for larare och forédldrar ser pa
anviandning av Internet och sociala medier i relation till intellektuell
funktionsnedsittning.

Att koordinera utbildning och arbetsmarknad for denna kategori av elever kan
ses som en langsiktig social investering som ur ett samhéllsperspektiv betalar
sig (Tholén et al. 2017).

Sarskolelever kan uppleva funktionshinder nér de sak ta del av samhdllsservice
(Olsson, et al, 2015, 2020). Att tréna elever i aktivt deltagande i samhallet ar
darfor angelaget.

De fatal elever med intellektuell funktionsnedséttning som gar till hégskolan
riskerar att bli andrafierade, dvs att definieras som avvikande (Akerblom, 2020).

Skolan har for personer med intellektuell funktionsnedsittning ocksé i ett langre
perspektiv betydelse for den sexuella hélsan dér eleven kan behdva coachning
mot 6kad hilsa. (Nelson, Odberg Pettersson & Emmelin, 2020). Hir kan dven
ett mangkulturellt perspektiv behdvas (Lofgren-Martensson & Ouis, 2019).
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1.3.2 Avhandlingar om sarskola

Skolporten tillhandahaller en s6kfunktion dér det finns 206 mojliga fardiga
kategorier att soka bland avhandlingar. Talande nog for forskningslaget ar att
ingen av dessa kategorier dr grundsérskola. En av de fardiga kategorierna i
Skolporten dr dock sdrskola och det gér att skriva in ’grundséarskola’ i ett dppet
sokfalt. Sokningen ger emellertid dven traffar pa avhandlingar som faller lite
utanfor denna rapports fokus, d4 de handlar om exempelvis diagnoser inom
autism, eller om gymnasieniva. Nedan redovisas de nio avhandlingar som
s6kningen gav:

Andersson (2020) pekar pa risken att grundsérskola och sérskola utgor
parallella skolsystem. Syftet med avhandlingen &r att genom ldrares och
fordldrars perspektiv belysa och fa kunskap om utbildningssituationen for elever
med lindrig intellektuell funktionsnedséttning. Foraldrar uttrycker brist pa stod i
samband med elevens dvergdng fran grundskola till grundsérskola. Andersson
menar att undervisningssituationen i bade grundsirskolan och grundskolan
behover ses dver nér det géller skolans organisatoriska forutsattningar att
erbjuda en integrerad undervisning.

Berthén (2007) intresserar sig for sirskolans pedagogik. Studien genomfordes i
savil traningsskola som sdrskola, dar traningsskolan 1 hogre grad forberedde for
det dagliga livet. Det hon ser som speciellt med sérskolepedagogiken ar
betoningen pd fostran och forberedelser. Fokus riskerar att hamna pa vad som
behover ske innan eleverna kan ldra sig vad som finns i styrdokumenten.

Blomgqvist (2012) tar upp samarbetet mellan barn- och ungdomspsykiatri,
individ- och familjeomsorgens socialtjénst, skola och familjer. Aktuellt d&ven for
sdrskolan &r att detta samarbete dr komplext och inte alltid gagnar barnen. De
barn och familjer som samhéllet ska hjdlpa lamnas ofta utanfér samarbetet.

Avhandlingen skriven av Blomqvist (2013) har som huvudresultat att mer fysisk
aktivitet pa schemat och fokus pa balansovningar skulle forbéttra deras
livsvillkor, dd ungdomar med utvecklingsstérning har sdmre kondition,
muskelstyrka och balans jamfort med andra ungdomar.

Gerrbos avhandlingen intresserar sig fraimst for sarskoleinskrivna elever
inkluderade i det ordinarie klassrummet. Har betonas det sociala samspelet
mellan lérare och elev respektive elever sinsemellan fungerar da det ér en
nyckel i det vidare skolarbetet. Larare till sérskoleintegrerade elever kan inte
utan vidare ta for givet, att alla greppar, forstar eller behérskar det inte séllan
rdtt sd avancerade sociala samspelet av regeltolkning, turtagning, bildligt tal,
ironi mm.

Granberg (2018) har skrivit en avhandling som bygger pa en intervjustudie
inom hem- och konsumentkunskap dar elevers svarigheter att forsta recept
hamnar i fokus, vilket leder till begransningar i mdjligheter att senare laga mat i
det dagliga livet.
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Lygnegards avhandling (2018) visar att vardagsfungerande for unga med
utvecklingsrelaterade funktionsnedséttningar péverkas av samma faktorer som
andra ungdomar, men att effekten av funktionsnedsdttningen blir mer
framtrddande i skolan, men minskar med 6kande alder.

I sin avhandling undersdker Nordberg (2015) tal, sprak och kommunikativ
formaga hos elever med cerebral pares och talsvdrigheter. Barn med CP och
talstorning behdver uppmérksammas mer. De har kommunikativa svérigheter
dar dven omgivningens asikter angdende deras kommunikation ér av betydelse.

I Ostlunds avhandling (2012) studeras interaktionen och hur den pedagogiska
praktikens rutiner och ramar péverkar. I triningsskolan 4r beroendet av vuxna
stort och risken &r stor att det blir en segregerad verksamhet dér det finns fd
interaktionsmojligheter med barn utan funktionsnedsdttningar.
Erfarenhetsvérlden begrénsas till klassrummet.

1.4 Kunskapsbaserad utveckling

Tanken med att ta fram detta kunskapsunderlag var att inventera vetenskaplig
kunskap av sarskild vikt for hur grundsirskolan kan utvecklas. Sverige dr som
framgatt en av fa lénder i virlden som har en egen skolform for elever med
intellektuell funktionsnedsattning. Detta i sig gor att forskning om skolformen
grundsérskola sparsam. Sett till forskningsartiklar och avhandlingar genomforda
i en sirskolekontext blev underlaget ganska tunt, vilket ocksé indikerar att det
finns for lite forskning med inriktning sérskola. Sammantaget synliggor detta
kunskapsunderlag att det behovs éven andra typer av kunskap én vetenskaplig
evidens for utveckling av grundsérskolans kvalitet.

En annan sida av skolutveckling pa vetenskaplig grund &r att arbeta efter ett
vetenskapligt forhallningssdtt och utnyttja var kapacitet att ocksa sjélva
producera systematisk och vilgrundad kunskap utifran for praktiken angeldgna
fragor och behov. Forskning och utveckling kan ibland forefalla vara samma
sak, men det dr dpplen och piron. Steget frén forskningsresultat till
skolutveckling &r ett steg som kraver kunskap om verksamheten och dess
villkor, och kompetens att handla och leda fordndring av en organisation. Att
arbeta pé vetenskaplig grund kréver inte enbart det som kan kallas
“forskningslitteracitet’, att forstd forskningen och dess akademiska
sammanhang. Det krdver dven ’praktiklitteracitet’.

1.4.1 Varden som grund for utveckling
e Behovs virdegrundsarbete?

Framgéngsrika skolor samlas ofta kring en idé, anda eller vision som alla stéller
upp pa (Goteborgs stad, 2020; Rothstein, 2007). Som en aterklang av skollagens
skrivning i portalparagrafen att undervisning syftar till att utveckla kunskap och
varden, behdver just virden betonas som en del av utvecklingsarbetet. Vilken
skola vill vi skapa, vilka vérden vill vi ska aterspeglas i resultatet av vara
handlingar? Vad vi vill och varfor, ar starka drivkrafter i utvecklingsarbetet och
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1.4.2

1.4.3

skolor &r 1 hog grad att betrakta som sociala system (Ljungberg & Larsson
(2012). Samtidigt 4r virden utan forméga att omsétta dem i handling och
forandring av utbildning och undervisning inte i sig ndgot som gynnar eleverna
(Blossing & Widigson 2014).

Den historiska tillbakablicken visar att det av vérden priglade synséttet pa
sarskola och intellektuell funktionsnedsattning har foréndrats till det béttre dver
tid. Vérden dr nu och framgent dnda en viktig fraga for skolledning att arbeta
med. Pé gott och ont bygger sirskolan som skolform pa den segregerande
tanken att elever och laroplan differentieras och att elever skiktas efter
intellektuell funktionsniva.

For att motverka segregeringens negativa konsekvenser ar det sirskilt med
rumsligt integrerad sérskola och sirskoleintegrerade elever en uppgift for bade
grundskola och grundsérskola att arbeta med vérden. Det behdvs ett aktivt
arbete mot diskriminering och med det demokratiska uppdraget, sé att elever
med intellektuell funktionsnedsdttning inte ska utsittas for, eller ldra sig att
acceptera diskriminering, marginalisering eller exkludering.

Systematiskt kvalitetsarbete
o Ger det systematiska kvalitetetsarbetet ett fullgott underlag for utveckling?

En form av kunskap &r den deskriptiva kunskap som finns som ett resultat av
det systematiska kvalitetsarbetet. Den ar viktig for att pd goda grunder utveckla
grundsdrskolans utbildning och organisation. Att samla in data och att
presentera den ger i sig inte skolutveckling, vilket inte forskning genomfoérd av
universitetet heller gor. Avgorande forutsittningar for att kunna omsétta det
systematiska kvalitetsarbetets data till skolutveckling dr att ratt fragor stélls,
lamplig metod anvénds, att kvalitén pa data dr hog och att resultaten ar
lattillgéngliga for utvecklingsarbete.

En sédrskild utmaning &r att finga de behov som finns i verksamheten som ligger
néra undervisning. Funktionsnedséttningen fér inte innebéra att elevens rdst inte
hors, och dven vardnadshavare har viktig information for att forsta den
funktionsvariation som finns i elevgruppen.

Beprovad erfarenhet

I genomgangen av forskning hade jag forvantat mig mer om sarskoledidaktik
och hur elever med intellektuell funktionsnedséttning, som sinsemellan kan vara
vildigt olika, kan stdttas for att na sin fulla potential. Hir blir det darfor sarskilt
angeldget att ta tillvara och sprida all den kunskap som finns bland
undervisande lérare i grundsérskolan.

Individuell kunskap behover bli kollegial kunskap. Att stélla fragor till
undervisningen ar inte individuella projekt, utan det handlar om att organisera
for att systematiskt fa tillgang till, ta till oss och producera relevant kunskap.
Arbeta pa vetenskaplig grund innebér bade att det krivs formaga att ta till sig
forskning och att ha kapacitet att vara del i sin egen kunskapsproduktion. Vilken
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utvecklingsorganisation har vi pa plats for att f kunskap, hur skaffar vi kunskap
om vilka behoven ar och hur vet vi vad som fungerar?

Kunskaper om grundsérskolan finns i den egna organisationen. Sarskolans
viktiga verksamhet och kompetenta personal har genom &ren haft stor positiv
betydelse for de barn som gétt diar. Samtidigt riktas det dterkommande kritik
mot sdrskolans kvalitet och maluppfyllelse. Vid fordndring av forutséttningar
och organisation ar det darfor angeldget att utveckla och bygga pé sddant som
fungerat vél, samtidigt som brister behdver adresseras. Att arbeta aktivt med
beprovad erfarenhet synliggdr vad som fungerar och vad som behdver
utvecklas.

I en vil fungerande skola pagér samtal om undervisning. Nér skolkulturen ar
god sker detta informellt, men den kollegial kunskapen kan starkas genom
formella mojligheter till erfarenhetsutbyte och av fortbildning. Att arbeta med
beprovad erfarenhet &r en kollegial aktivitet som innebér intern spridning av
kompetens.

1.4.4 Samverkan

Under rubrikerna ovan har framgétt att god intern samverkan ger viktig kunskap
for utveckling. Men det finns annan samverkan som ocksé behdver organiseras
val for. En vél fungerande styr- och stodkedja kraver god formaga till
samverkan.

Traditionellt har omsorg varit i centrum for sdrskolans verksamhet.
Skolinspektionen (2019) menar att undervisningen i en del sdrskoleklasser inte
ar tillrdckligt intellektuellt stimulerande. Skolinspektionen genomfor fram till
véaren 2020 en granskning av kunskapsutmaningarna i grundsérskolan. Nér
sdrskolans kunskapsuppdrag alltmer har betonats minskar skillnaderna mellan
skolformerna och kontakt och samverkan mellan skolformerna kan vara till
Oomsesidig nytta. Detta kan vara sarskilt viktigt for sarskoleintegrerade elever
och for alla de barn som finns i den intellektuella funktionsnedséttningens
gransland.

Sérskolans och skolans demokratiska uppdrag underldttas av samverkan mellan
skolformerna. Larmiljon kan dé i flera avseenden bli gemensam. Rétt hanterat
blir det gynnsamt for den social héllbarheten att sdrskoleelever ér vana vid
skolelever, och vice versa. Det dr avgdrande for ickediskriminering och social
inkludering att tillforsédkra ménniskor med funktionshinder delaktighet och
jémlikhet. Det sociala livet i skolan &r viktigt for personlig utveckling och for
demokratisk fostran till aktiva medborgare.

For elever med funktionsnedséttning dr ordning, reda och forutsagbarhet viktigt,
men ocksa flexibilitet utifrdn behov. Nar elevens behov inte ar utgangspunkt for
undervisning och larmilj6é innebér funktionsnedséttningen att eleven blir
funktionshindrad. Hér ar eleven réttighetsbérare och organisationen den
skyldighetsbérare som behover soka anpassningar och fordandringar i strukturer.
Detta har implikationer for forhallandet mellan styr- och stodkedja. Nagot
paradoxalt behdver erbjuden utbildning och undervisning vara vilorganiserad
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for att kunna vara flexibel (Widigson, 2017). God organisation mdojliggors av
styrkedjan, men stodkedjan behover byggas utifran elevens behov. Av detta
foljer att organisationen behdver goda rutiner och former for att ta till sig
elevens kommunikation av behov da stodkedjan behdver inverka pa styrkedjan
om inkluderingskapaciteten ska oka.

Vi vet att barn med intellektuell funktionsnedséttning ofta dven har andra
tillstdind som kraver vard och samverkan (Olsson et al. 2017). Att samverka
med externa aktorer &r viktigt for att tillfora ny kunskap till organisationen och
for att stiarka stodkedjan. I ett forsta led finns forstas vardnadshavare som kan
ha viktig information géllande elevens behov i skolan, men framf6rallt om vad
som i elevens hela situation kan péverka skolarbetet. Goda rutiner for en
fortroendefull relation till vardnadshavare ar viktigt.

Bland externa aktorer kan sdrskilt ndimnas Specialpedagogiska skolmyndigheten
(SPSM) och handikapporganisationer. Samverkan har dven betydelse for att ge
eleverna god grund for att aktivt kunna delta i samhallet och for att kunna
fortsétta att utbilda sig.

1.5 Slutsatser

Manga fragor baserade pa forskningsartiklar, avhandlingar och faktorer med
kénd betydelse for skolutveckling har stéllts i denna rapport. Dessa fragor till
verksamheten kan med fordel 4ven anvandas som tankehjélp i fragor om
styrning, som behover préglas av att alla nivaer strévar efter att skapa bésta
mojliga forutsdttningar for att stodja rektor och larare i att utveckla
undervisningen (Gdoteborgs stad, 2020). Nér fragor omsitts till
utvecklingsarbete finns bland svaren pé dessa fragor sannolikt mycket av vad
som Okar grundsérskolans inkluderingskapacitet.

Overvig om likvirdighet paverkas negativt av att sirskolenheterna i vissa fall &r
mycket sméd. Sma enheter riskerar for ldrare att innebéra bristande mojligheter
till gemensamt utvecklingsarbete, byggande av kollegial kunskap, samverkan
for att stirka viardegrundsarbete, utvecklandet av vetenskapligt forhallningssatt
och framtagande av beprovad erfarenhet. P4 enhetsnivé kan storleken ha
betydelse i utvecklandet av externa samverkansstrukturer. Att enbart gora
enheterna férre och storre innebér emellertid inte per automatik att kvalitén pa
verksamheten hojs sé att eleverna gynnas.

Enheters placering och dimensionering har betydelse for samverkan mellan
skolformerna grundskola och grundsérskola. Samverkan mellan skolformerna
grundskola och grundsérskola ger rektor stérre handlingsutrymme. Att
skolformen sérskola finns innebér en segregering. Detta kan ha fordelar for
eleven i form av trygghet och anpassningar. Men hér finns dven mojliga
nackdelar i form av exempelvis laga kunskapsforvintningar och ovana for
eleven att vara i ssmmanhang dér jdmnariga inte har funktionsnedséttning.
Identifierade nackdelar gar att kompensera for, och ett ndrmande mellan
skolformerna grundskola och grundsérskola kan vara vardefullt for att inte pa
ett negativt sétt vara med och bygga barridrer och skapa skillnad.
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Interaktionsmojligheter mellan elever med och utan funktionsnedsattningar ar
viktig, liksom interaktion mellan lérare i de olika skolformerna.

Inkludering bygger pa att bygga verksamheten utifran behov. Att bygga
verksamhet utifran elevens behov stiller hdga krav pa flexibilitet. Vet den
strategiska nivn genom det systematiska kvalitetsarbetet med sdkerhet hur
sarskoleelever, vardnadshavare och undervisande lirare upplever kvalitén pa
verksamheten sé att adekvata anpassningar kan goéras?

Att anpassa undervisning och att erbjuda lamplig stottning ar ett standigt
uppdrag och kanske den enskilt viktigaste faktorn for att hdja maluppfyllelse
och inkluderingskapacitet. Har kravs god organisation for kollegial samverkan
och en aktiv strategi kring att arbeta utifrén beprovad erfarenhet. Vad som
didaktiskt utmérker god sirskolepedagogik behover utvecklas. Det kan kridvas
hog grad av individanpassning vilket forutsétter kunskaper om elevernas niva
som behover faststéllas tillsammans med elev och elevhélsa. Sérskolan behdver
vara stark i sitt omsorgsperspektiv samtidigt som det finns ett aktivt arbete med
kunskapsmalen som kan brytas ner till personliga kursplaner med konkreta och
nabara mal som stérker sjélvfortroendet. Till anpassning av undervisning hor
dven att fysisk aktivitet och traning i socialt samspel och kommunikativ
formaga for elever med intellektuell funktionsnedsittning har sérskilt stor
betydelse for framtida livskvalitet, varfor undervisning behover riktas sirskilt
mot dessa formégor.

Har alla lérare, i sdvél grundskola som grundsérskola, tillrdcklig kunskap om
funktionsnedsdttningar och om vad funktionsvariationer i intellektuell formaga
betyder i ett utbildningssammanhang dér alla ska utvecklas sé langt som
mojligt. I sammanhanget ar det av betydelse att sirskoleelever kan vara mycket
olika varandra och i manga avseenden inte utgdr en enhetlig kategori.
Funktionsvariationerna kan pé flera sitt vara stora mellan elever som
kategoriserats under grinsen for intellektuell funktionsnedsittning. Ar vi
angeldgna om att inte fastna i ett bristtdnkande i synen pa intellektuell
funktionsnedsittning?

Vi ska arbeta aktivt med antidiskriminering i sé vél grundskola som
grundsérskola. Vet vi tillrdckligt om hur sérskoleelever upplever sin skoltid, och
utnyttjar vi olikheterna i siarskolans- och skolans virdegrundsarbete?

Ar inskrivningen till grundsirskola i kraft av vilfungerande teamsamverkan av
hog kvalitet? Upptécks funktionsnedséttningen sé tidigt som mdjligt och
fungerar kommunikation om detta i hela utbildningskedjan? Ar utredningarna
genomforda av lakare med sérskild erfarenhet av intellektuell
funktionsnedsittning? Finns tillricklig kompetens for att beaktas de sarskilda
svérigheter det kan innebéra att utreda nyanlénda elever?

Overgdngar mellan verksamheter och skolformer #r alltid kritiska punkter.
Finns aktivt arbete med att underlatta dessa, och att dven stodja fordldrar?

Samarbete och samverka behdver pé flera sitt fungera extra vél vad géller
siarskoleelever. Fungerar denna mer holistiska samverkan kring eleven, och
kommer elevens egen rost fram?
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Finns det mer att gora for att forbereda sarskoleelever for vad som véntar efter
grundsérskolan, s att social marginalisering och isolering férhindras? Vad som
hinder i nésta steg i arbetsmarknad och utbildningskedjan ar ett viktigt
perspektiv nér vi bedomer kvalitén pa grundskolans verksamhet d& det
synliggdr framtida maluppfyllelse for de elever vi rustar for framtiden
(Andersson Varga & Widigson 2011).

1.5.1 Eftertankar

En aspekt som inte har berorts i denna rapport dr den for kvalitet och
maluppfyllelse grundldggande forutsattningen att sarskolans ldrare dr utbildade
for sitt arbete och formellt behoriga. Utifran generell forskning om vad som ger
framgangsrika skolor dr kompetenta lirare den enskilt viktigaste faktorn.
Forskning om sarskoledidaktik forfaller dock vara mycket sparsam och ett
andraspréksperspektiv lyser med sin frdnvaro. Langsiktigt behdver huvudmén
gora vad de kan for att mojliggéra kompetensforsorjning och
kompetensutveckling. I radande lararbristsituation blir det dven av sérskild vikt
med kompetensutbyte inom organisationen genom att vara noggrann med
organisering for kollegial samverkan och rikta den mot undervisningsutveckling
och framtagande av beprovad erfarenhet.

Négot som inte utifran forskning har funnits underlag for att diskutera ar
fritidshemmens mojligheter till integration, d& grundsérskolan hirvidlag ocksa
foljer den ldroplan som giller for grundskolan. Aven triningsskolan har i denna
rapport blivit underbetonad pé grund av bristande underlag.

Inte minst visar den historiska tillbakablicken att ménga fragor kring sérskolan
ytterst handlar om vilka vérden som ska vigleda utformning av utbildning och
undervisning, och vilket samhélle vi vill ha. Att grundsérskolan &r en
segregerad skolform har annars berorts i denna rapport. Detta forhéllande har
formodligen béde goda och sdmre konsekvenser. Utifrdn detta faktum blir det
en fraga att stilla sig om de mdjligheter som den fysiska nérheten mellan
skolformerna ger forutsattningar till utnyttjas? Undertiteln pa denna rapport ar
att oka grundsérskolans inkluderingskapacitet. Ett ndirmande mellan
skolformerna innebar mdjligheter dven till att grundskolans
inkluderingskapacitet 6kar: Vad ger denna nérhet grundsirskolans arbete med
kunskaper och vérden, och leder de kunskaper, erfarenheter och viarden som
finns 1 grundsérskolan till kvalitetshojning i grundskolans arbete med
kunskaper, virden och inkludering?

Fragor om integration och inkludering &r alltid virdeladdade. I det inledande
kapitlet om sdrskolan som skolform skrevs att grundsérskolor &r fysiskt
integrerade i ordinarie grundskolor. Fragan om vem som ska integreras i vad
rymmer en maktdimension. Kanske &r det grundskolan som ska integreras i
grundsdrskolan? Eller betyder anpassad grundskola att det kommer att finnas en
grundskola som inte dr anpassad till intellektuella funktionsnedséttningar?
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