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Att prata med barn om svåra saker: Vad behöver 
vuxna tänka på? 

 

Historien om Bodri 

Historien om Bodri är både en bok och en teaterföreställning som spridits till grundskolor i Göteborg.  

I november 2020 fick alla klasser i Göteborgs grundskolor årskurs 1–3 ett exemplar av boken och i samband 

med detta genomfördes ett seminarium som spelades in. 

På seminariet ser vi boken spelas upp i form av ett bildspel. Därefter talar Stina Wirsén om boken ur ett 

konstnärligt perspektiv samt om hennes erfarenheter att möta barn och samarbetet med Hédi Fried. Sedan 

talar Hanna Weyler Müller, psykolog på Rädda Barnen, om hur vi kan samtala med barn om svåra frågor. 

Moderator är Seroj Ghazarian. Detta var ett samarrangemang mellan Levande historia och 

grundskoleförvaltningen i Göteborg. Man man kan ta del av detta seminarium här. 

 
    Stina Wirsén skickade även med en speciell hälsing till barnen, 

    

     Mer information om boken Historien om Bodri 

Hédi Fried överlevde Förintelsen och i över trettio år har hon rest runt i svenska skolor och berättat om sina 

erfarenheter. I boken Historien om Bodri vänder hon sig till de yngre barnen. Historien om Bodri handlar om 

Hédi Freids egna upplevelser av Förintelsen. Det är en berättelse om grymhet och sorg men också om kraft 

och om hopp, skildrat genom kärleken till hunden Bodri. Boken är ett samarbete med illustratören Stina 

Wirsén.

Stina Wirsén och Hédi Fried. Fotograf: 

Viktor Gårdsäter/Natur & Kultur 

https://www.youtube.com/watch?v=evJVqlCkhE0
https://www.youtube.com/watch?v=i89yrGt-gYo
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   Stödmaterial för arbete med boken 

Här hittar du stöd och inspiration till att arbeta med Historien om Bodri 

Lässtöd till boken.https://www.nok.se/globalassets/al/block-till-produktsidor/barn-och-ungdom/historien-om- 

bodri1/lasstod-for-historien-om-bodri.pdf 

Boken finns även på Polyglutt. Tjänsten Polyglutt skola nås bara genom en app som kan laddas ner från ”skolans 

appar”. Elever och lärare loggar in på appen Polyglutt via sin Google/Staden konto. 

Radioteaterns inspelning av boken.https://sverigesradio.se/avsnitt/1237681 

Reportage om boken.https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=4916&artikel=7141476 

Film med Stina Wirsén där hon berättar om skapandet av boken. https://youtu.be/xCwwKb3Zw_M 

Länk till intervju med Hanna Weyler Müller, psykolog på Rädda barnen. Prata med barn om svåra saker. 

https://www.facebook.com/abfsverige/videos/2187199721577907 

På grundskoleförvaltningens sida för stöd i skolans demokrati- och värdegrundsuppdrag hittar du fler länkar 

med stöd för att arbeta vidare med barnkonventionen. Klicka på texten för att komma till sidan. 

Levande historia Göteborg Klicka på texten för att komma till sidan. 

Forum för levande historia https://www.levandehistoria.se/

Stina Wirsén och Hédi 
Fried. Fotograf: Viktor 
Gårdsäter/Natur & Kultur 

https://www.nok.se/globalassets/al/block-till-produktsidor/barn-och-ungdom/historien-om-bodri1/lasstod-for-historien-om-bodri.pdf
https://www.nok.se/globalassets/al/block-till-produktsidor/barn-och-ungdom/historien-om-bodri1/lasstod-for-historien-om-bodri.pdf
https://sverigesradio.se/avsnitt/1237681
https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=4916&artikel=7141476
https://youtu.be/xCwwKb3Zw_M
https://www.facebook.com/abfsverige/videos/2187199721577907
https://intranat.goteborg.se/wps/portal/int?uri=gbglnk%3A202061151231764
https://intranat.goteborg.se/wps/portal/int?uri=gbglnk%3A202061151231764
https://goteborg.se/wps/portal?uri=gbglnk%3a20140523-134125
https://www.levandehistoria.se/
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