Sa har far
du kontakt
med oss

Na&r du hor av dig till oss erbjuder vi en
tid for ett forsta besok, en konsultation.
Dé&r traffar du ndgon av oss som tillsam-
mans med dig gor en beddmning av
vilken hjalp och vilket stéd du behodver.

Respons erbjuder ocksa handledning
och konsultation i beroende- och
missbruksfragor till samverkanspartners,
foretag och andra intresserade.

Sddra Alvstranden

Socialforvaltningen Centrum

n L
gorsta \_énggata Jarntorget

Problem
med
alkohol?

Du kan fa hjalp
av Respons
alkoholradgivning

Masthuggstorget

Vi finns pa:
Forsta Langgatan 30A
413 27 Goteborg

E-post:
respons.alkoholradgivning
@socialcentrum.goteborg.se

Telefon:
031-367 92 47

Webbplats:

www.goteborg.se/respons

Goteborgs Stad  221121-002-164 Webb Mars 2023

goteborg.se/respons




Vi ar till for
dig som:

» bor i Goteborg och &r dver 20 ar
» dricker fér mycket alkohol

» &r anhorig till nagon som dricker fér
mycket alkohol

har vuxit upp med alkoholproblem
i din hemmiljo

ar barn till foraldrar som dricker for
mycket alkohol.

Manga personer har nagon gang under sitt liv

ett problematiskt férhallande till alkohol.

Vi vet att langt fler personer i Goteborg har
alkoholproblem &n vad som syns utat.
Darfor finns Respons.

Det vi erbjuder

Hos oss far du tillfalle att samtala kring din
situation i en lugn och trygg miljé. Vi har stor
kunskap om alkoholrelaterade problem och
|dng erfarenhet av terapeutiskt arbete.

Tillsammans undersdker vi vilka behov just du
har. Vi arbetar med enskilda samtal saval som
par- och familjesamtal. Vi erbjuder aven barn
information och stédsamtal.

Det finns dessutom grupprogram fér bade
personer med egna alkoholproblem och fér
anhériga.

Vi vet att de flesta som har alkoholproblem ar
som vilka personer som helst med bostad, jobb
och ett socialt liv. Alkoholproblemen har alltid
en orsak, men orsakerna &r lika manga som de
personer som sOker kontakt med oss.

Vi vet ocksa att alkoholproblemen paverkar
de anhoriga och relationen till dem.

Med anhériga menar vi allt ifrdn de ndrmaste
familjemedlemmarna som barn och partner
till féraldrar, syskon och nara vanner.

Genom regelbundna samtal far du mojligheten
att hitta din egen vag till en férandrad livs-
situation. Vi arbetar utifrén dina férutsattningar,
dina mal och behov. Ofta traffas vi en gang

i veckan.

Vi gbr kontinuerliga avstdmningar kring hur
behandlingen fungerar - det ar ju du som ar
experten pa ditt liv.




