Trafikkontoret

Cyvkelparkeringsguide

Till dig som planerar och bygger fastigheter
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1. Cykelparkering

- En viktig fraga for fastighetsutvecklare och arkitekter

Denna skrift ska hjalpa fastighetsutvecklare,
arkitekter och planerare med planeringen
av cykelparkeringar vid nybyggnation'.

Cykelparkering ir viktig. Varje cykelresa borjar
och slutar vid négon form av cykelparkering.
Hur smidigt, tryggt och sikert vi upplever att
det dr att himta och limna cykeln paverkar
bade vir reseupplevelse och vér bendgenhet att
vilja att cykla.

I Sverige finns ndstan en cykel per person
och det siljs runt 600 000 nya cyklar varje ar.

I Géteborg gors varje vardag fler an 100 000
cykelresor. Ambitionen i stadens cykelprogram
ir att cyklingen ska tredubblas till 2025 jaimfort
med 2011-érs nivaer. Ett annat mal ér att tre av
fyra invanare da ska tycka att Goteborg dr en
cykelvinlig stad?.

For att na dessa mal behévs bland mycket
annat goda mojligheter att parkera och férvara
cyklar, i bostadsfastigheter men dven vid arbets-
platser och verksamhetslokaler. Samtidigt kan
cykelparkering vara en utmaning for fastighets-
utvecklare, arkitekter och planerare.
Cykelparkering dr bara en av ett stort antal
fragor att beakta i planeringen och det dr inte
alltid latt att hitta lampliga och tillrickligt stora
ytor. Samtidigt sa leder daligt planerade och

utformade 16sningar till missnéjda anvindare och

ofta dven okade kostnader for drift och underhall.

Ju tidigare frigan om cykelparkering kommer
med i planeringsprocessen for en fastighet,
desto enklare dr det att fa till genomtinkta och
vil fungerande 16sningar.

Malet med denna skrift dr att hjilpa fastighets-
utvecklare, arkitekter och planerare i arbetet
med cykelparkeringar vid nybyggnation genom
att presentera de kvalitetskrav som staden stéller
pa utformning av cykelparkering. I Anvisning-
ar till Riktlinjer for mobilitet och parkering i
Géteborg stad under kapitlet Parkeringslosning

aterfinns kraven pa cykelparkering i detaljpla-
ner och bygglov. Skriften ger dven mer konkret
information och rad. Materialet 4r framtaget av
Goteborgs Stads trafikkontor.

For cykelparkeringar i och kring befintliga
fastigheter har en motsvarande skrift tagits

fram, riktad mot fastighetsdgare och forvaltare’.

LASANVISNINGAR

Skriften har utformats for att folja stegen
i en byggprocess — fran tidig planering
over projektering och detaljutformning
till fardigstillande och forvaltning.

Tidig planering

Kapitel 2-5 tar upp fragor som beror
detaljplan, skiss och forstudie, bygglovs-
och programhandlingar, exempelvis

hur ménga cykelparkeringsplatser som
behovs, var de bor ligga samt vilka ytor
som krivs.

Projektering

Kapitel 6-8 berdr frigor som ir aktuella
i projekteringsfasen, exempelvis utform-
ning av tillfarter och kringytor, val av

limpliga still, extra kvalitéer med mera.

Forvaltning

Kapitel 9-10 handlar om aspekter som ér
aktuella nir fastigheten dr byggd, exem-
pelvis skyltning och férvaltning.

Awvsnitten dr skrivna for att vara fristiende
sd att du kan ga direkt till den frige-
stillning du beh6ver ha svar pa. I slutet
av varje kapitel finns en kort checklista
s att inga viktiga fragor gloms bort. En
sammanfattning av checklistorna finns i
sista kapitlet.

"Parkeringstal for cykel redovisas i Riktlinjer for mobilitet och parkering i
Gateborgs Stad — Hantering av mobilitets- och parkeringsfrigor i detaljplan

och bygglov, samt i Anvisningar till Riktlinjer for mobilitet och parkering i
Goéteborgs Stad.

2Cykelprogram for en nira storstad 2015-2025. Géteborgs Stad
*Cykelparkeringsguide Till dig som forvaltar fastigheter. Goteborgs Stad, 2017



2. Hur manga cykelparkeringar behovs?

Goteborgs Stad har parkeringstal fér cy-
kel som galler for flerbostadshus, katego-
riboenden samt verksamheter. Parkerings-
talen ar en vagledning for att bedéma
lampligt antal cykelparkeringsplatser i
plan- och bygglovsarenden.

Du kan ldsa om parkeringstalen och hur ett
lampligt antal riknas ut i Anvisningar till Rikt-
linjer for mobilitet och parkering i Goteborgs stad
— Hantering av mobilitets- och parkeringsfrigor i
detaljplan och bygglov’.

Hur manga platser for specialcyklar?

Forsiljningen av lastcyklar okar, inte minst till
barnfamiljer. Dessa cyklar har stérre ytbehov
in standardcyklar och dven cykelkirror kriver
utokat utrymme. Vid bygglov ska minst 5 %
av cykelplatserna ordnas f6r specialcyklar, dock
minst en plats per parkeringskategori. En plats
tor specialcykel kan tillgodoriknas som tvé
platser for standardcyklar. Platserna ska kunna
anvindas for savil lastcyklar som cykelkirror.

Se efterfoljande avsnitt f6r mer information
om ytbehoven.

Kan cykelparkering samnyttjas?

Samnyttjande innebdr att samma parkerings-
plats kan anvindas av olika verksamheter som
har parkeringsbehov vid olika tider. Ett exempel
ir besoksparkering f6r kontor dir den huvud-
sakliga aktiviteten sker pa dagtid och for bosti-
der ddr besoksaktiviteten dr som storst under
kvillar och helger. Om platser kan samnyttjas
minskar antalet parkeringsplatser som totalt
behéver byggas.

Samnyttjande av cykelparkering dr generellt
svérare att fa till in samnyttjande av bilparke-
ring. Cykelparkering bér placeras inomhus eller
i nira anslutning till entréer, medan en bilparke-
ring kan ligga lingre bort. Detta gor det svarare
att samla cykelparkering for olika verksamheter
till en och samma punkt, vilket ar en forutsitt-
ning fér samnyttjande.

Samnyttjandet dr tinkbart for besoks- och
arbetsplatsparkeringar om det finns verksamheter
med olika huvudsakliga 6ppettider, eller verk-
samhetslokaler och bostdder i samma fastighet.
Om samnyttjande kan tillimpas och i vilken

utstrickning maste avgoras i varje enskilt fall.

1Goteborgs Stad, goteborg.se.




3. Vilka typer av cykelparkeringar behévs?

Kraven pa cykelparkering skiljer sig bero-
ende pa hur de ska anvandas, bade avse-
ende lage och utformning. Darfér ar det
viktigt att infoér vidare planering skapa sig
en tydlig bild éver vilka typer av cykelpar-
kering som behdvs, samt antalet platser i
respektive parkeringskategori.

Besdksparkering

Besoksparkeringar dr avsedda for kortare
drenden, exempelvis besok i en butik el-

ler verksamhet men édven for privata besok i
bostadsfastigheter. Besoksparkering vid bosti-
der kan dven anvindas av boende for tillfillig
anvindning. Parkeringstiden dr kort, frin nigra
minuter till hogst nagra timmar.

For besoksparkeringar dr tydlighet och syn-
lighet sdrskilt viktigt att beakta, eftersom det inte
kan forutsdttas att anvindaren dr vil fértrodd
med fastigheten. Besoksparkeringar bor placeras
sd ndra milpunkten som méjligt, vanligtvis vid
huvudingéngen till fastigheten, och det bor ga
fort att parkera samtidigt som stoldsikerheten ar
god. Avstindet till ingingen ska maximalt vara
25 meter, ju kortare desto battre. Parkeringen bor
vara vil synlig for cyklister pa vég till mélpunk-
ten.

Besoksparkeringar placeras vanligtvis utom-
hus, med eller utan viderskydd. Denna typ av
parkering kan dven placeras inomhus om lamp-
ligt utrymme utomhus saknas, men tillging-
ligheten for besokare maste da sikerstillas. For
hog trygghetskinsla bor placeringen vara i en
upplyst milj6, helst dar manniskor ar i rérelse.

Samtliga besoksparkeringar ska uppfylla
de kvalitetskrav som stills i Anvisningar till
Riktlinjer for mobilitet och parkering i Goteborg
stad. Vid térskolor och grundskolor ska kort-
tidsparkering med cykel (himta/limna) uppfylla
kraven for bescksparkering.

Anstalldas samt barns
och elevers parkering

Pa cykelparkeringar f6r anstillda eller barn och
elever parkeras cyklar oftast en hel dag, vilket
stiller hogre krav pa bide stéldsikerhet och
viderskydd.

Parkeringen ska vara lokaliserad inom 50
meter frin entrén. Alternativt s finns en direkt
ingéng frin cykelparkeringen. Anvindarna kan
antas ha god kinnedom om fastigheten, si par-
keringen behover inte vara synlig fran ingingen.
Trygghet och sikerhetsfrigor maste dock beak-
tas, helst bor det finnas god insyn och belysning
nir det dr morkt.

Arbetsplatsparkeringar kan placeras bade
inom- och utomhus. Lésta utrymmen dr att
toredra for att oka stoldsikerheten. Vid utom-
husparkering ska viderskydd finnas, vilket kan
kriva bygglov.

Samtliga parkeringar for anstillda samt barn
och elever ska uppfylla de kvalitetskrav som
stills i Anvisningar till Riktlinjer for mobilitet och
parkering i Goteborg stad.



Boendeparkering

En viss andel av invinarna i en bostadsfastighet
kan antas cykla ofta, kanske dagligen for att
ta sig till arbetet eller skolan. Andra anvinder
cykel bara nigra fa ganger om aret, kanske for
enstaka utflykter. Dessa tvd grupper har olika
behov gillande cykelparkeringen. For cyklister
som anvinder parkeringen ofta dr det sirskilt
viktigt att kunna parkera snabbt, smidigt och
bekvimt, sillananvindare behéver primirt hog
stoldsikerhet och viderskydd.

En betydande del av boendeparkeringen
for cykel bor vara vil limpade f6r dagligt bruk.
Detta innebir att den kan nis snabbt och utan
storre omvagar. Manoverutrymmen behover
vara vil tilltagna for enkel och smidig parke-
ring. Det finns ingen regel for hur stor andel
av cykelparkeringar i bostadshus som ska ha en
kvalitet som underldttar daglig cykling. I Géte-
borgs cykelundersokning 2016 anger 37 % att de
anvinder cykel 2-4 ginger per vecka eller mer
och stadens mél dr att 6ka den andelen.

En del av cyklarna i bostadshus anvinds
enbart di och da. For dessa cyklar rekommen-
deras limpade cykelférrad som erbjuder hog
stoldsdkerhet och god komfort ndr cykeln ska
anvindas. Eftersom cyklarna forvaras under ling
tid bor denna parkering helst finnas inomhus, i
viderskyddade, uppvirmda och lista utrymmen,
exempelvis i killaren.

Samtliga boendeparkeringar ska uppfylla de
kvalitetskrav som stills i Anvisningar till Rikt-
linjer for mobilitet och parkering i Goteborg stad.

Sammanfattning

Krav och rekommendationer for de olika typer-
na av cykelparkering sammanfattas i tabellen pa
ndsta sida.

DEFINITIONER

Entré
Avser inging i fastigheten som leder till
bostad eller verksamhet.

Inomhus
Inkluderar dven cykelforrad eller andra
slutna utrymmen lokaliserade utomhus.

Vaderskydd
Auvser tak och minst tre viderskyddade
sidor.




KRAV PA UTFORMNING KRAV PA LOKALISERING ANVANDS FOR PARKERINGSKATEGORI

REKOMMENDATIONER

4

CHEC

Besdksparkering

Besoksparkering,
verksamheter
Besdksparkering, bostader

Utomhus eller inomhus inom
25 meter fran entré

» Stall med ramlasning, om
utomhus ska stallen aven vara
férankrade

» Stall ska uppfylla kraven pa
minsta matt enligt kapitel 5

* Utrymmen inomhus

ska uppfylla kraven pa
tillgdnglighet enligt kapitel 6

e Direkt anslutning till
malpunkt

o Latt att hitta till

» Upplyst miljo, synlig fran
fonster

USTq /7

Anstalldas samt barns och
elevers parkering

Anstéallda, verksamheter.
Personal och elever, skolor.

Inom- eller utomhus inom 50
meter fran entré

e Vaderskydd

» Stall med ramlasning, om
utomhus ska stallen &ven vara
férankrade

» Stall ska uppfylla kraven pa
minsta matt enligt kapitel 5

e Utrymmen inomhus

ska uppfylla kraven pa
tillgdnglighet enligt kapitel 6

* HOg stoldsakerhet, gérna
|&dsta utrymmen

« Val tilltagna
mandvreringsutrymmen

* Upplyst miljé

* God insyn, inga dolda vrar
» Fler 4n en ingang

PARKERINGSTYP

* Vilka typer av cykelparkeringar behovs

tor fastigheten och hur ménga krivs

eller 6nskas av varje typ?

Besodksparkering

Anstalldas parkering

Boendeparkering

Boende, bostader

Inomhus inom 50 meter fran
entré

» Stall med ramldsning

» Stall ska uppfylla kraven pa
minsta matt enligt kapitel 5

¢ Utrymmen ska uppfylla
kraven pa tillganglighet enligt
kapitel 6

e HOg stoldsédkerhet, garna
|&dsta utrymmen

« Val tilltagna
mandvreringsutrymmen

¢ Upplyst miljé

* God insyn, inga dolda vrar
* Fler &n en ingang

ANTAL PLATSER

Barns och elevers parkering

Boendeparkering

Totalt



4. Var ska cykelparkeringen ligga?

Placeringen ar A och O i skapandet av en
attraktiv cykelparkering och fér att und-
vika felparkering. En felplacerad cykel-
parkering kan férbli tom, samtidigt som
avsaknaden av cykelparkeringar vid att-
raktiva platser leder till ”vild” parkering.
Observera att samtliga cykelparkerings-
platser inte behdver ligga samlade, ofta ar
det battre att fordela dem.

Placeringen i férhéllande till malpunkten ér
sarskilt viktigt f6r besoksparkeringar, exempelvis
vid butiker eller for besokare. For arbetsplats-,
skol- och boendeparkeringar ddr cyklar parkeras
lingre tid och ddr anvindarna kan f6rvintas
kinna till fastigheten, ar placeringen négot
mindre kinslig. Men dven i dessa fall dr det virt
att forsoka hitta en bra placering utifran cyklis-
ternas behov.

Varifran kommer cyklisterna?
Inf6r planeringen av cykelparkeringar behéver
det kartldggas varifran cyklister kan férvintas
anldnda till fastigheten samt var mélpunkterna
kommer att ligga. Mélpunkter dr frimst in-
gangar till fastigheten.

Parkeringen bor helst ligga strax innan mal-
punkten sett frin angéringsriktningen. Den bor
vara vl synlig frin vigen och det dr férdelaktigt
om béde parkeringen och malpunkten kan ses
fran vigen.

Ar cykelparkeringen felplacerad ir risken
stor att cyklisten viljer att parkera direkt utanfor
malpunkten snarare dn pé den tinkta platsen.
Cyklisten vill helst inte ta nagra omvigar och
sarskilt inte sidana som innebir att cykla f6rbi
sin mélpunkt for att sedan ga tillbaka. Om
malpunkten kan nas fran olika hall kan det vara
en fordel att anldgga tva mindre cykelparkering-
ar pa bada sidor av malpunkten snarare dn en

storre anlidggning.

Cykelparkeringar bor vidare synas vil fran
angoringsriktningen, dr inte det mojligt rekom-

menderas tydlig skyltning.

v X

Narhet till malet

Cykelparkeringar bor ligga si nira destinatio-
nen som mojligt. Besoksparkeringar ska ligga
i direkt anslutning till destinationen, inom 25
meter och helst med fri siktlinje till malpunk-
ten. For parkeringar dir cyklar ska std lingre tid,
som arbetsplats-, skol- eller boendeparkeringar,
accepteras nigot lingre avstind, men inte mer
in 50 meter.

Om cykeln ska prioriteras som fairdmedel,
bor cykelparkeringar alltid ligga nirmare in-

gingen dn nirmaste bilparkering.

Trygghet och sdkerhet

Trygghet och sikerhet dr ytterst viktigt for att
cyklisten ska kunna parkera utan att kinna sig
otrygg eller ridd for att cykeln ska bli stulen.
Insyn, fri sikt och god belysning ér viktiga
aspekter for att oka tryggheten.

Cykelparkeringar utomhus bor vara vil upp-
lysta, mojligen med rorelsesensorer som tinder
belysningen. Belysning bor inte endast finnas pé
sjalva cykelparkeringen utan hela vigen till och
fran anslutande cykelvig. Det dr viktigt att det
gar att cykla tryggt hela vigen till parkeringen.
Helst bor cykelparkeringen kunna ses fran huset
eller frin nirliggande fastigheter. Detta minskar
dven risken for st6ld och skadegorelse.



Aven vid parkeringar inomhus ér tryggheten
en viktig fraga. Utrymmen for cykelparkering
bor dirfor utformas med god belysning och
oversikt, utan dolda vrir och helst med fler in

en utging.

Bygglov
Vissa cykelparkeringsanliggningar behéver

bygglov och kraven i detaljplanen maste uppfyllas.

Efter en dndring av Plan- och Bygglagen kan
dock bygglov ges till atgirder som strider mot
detaljplanen. Detta om den planerade bebyggel-
sen dr forenlig med detaljplanens syfte och till-
godoser ett angeliget gemensamt behov, allmént
intresse eller innebir ett limpligt komplement
till den anvindning som bestidmts i detaljplanen.
Praktiskt innebdr denna lagférindring att exem-
pelvis ett cykelgarage for ett flerbostadshus kan
fa byggas dven pa sa kallad "prickmark”, exem-
pelvis en innergard (PBL 9:31§ c).

&
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Identifiera malpunkter vid fastigheten
och den férvintade angdringsrikt-
ningen for varje mélpunkt utifrin den

kringliggande cykelinfrastrukturen.

Vilj lampliga platser for cykel-
parkeringar med hénsyn till an-
goringsriktningen, nirhet till mal-
punkten och trygghetsaspekter. Kort-
tidsparkering ska ligga inom 25 meters
avstand och i angdringsriktning frin
malpunkterna. Langtidsparkering ska
ligga inom 50 meter.

For utomhusparkeringar: Ar cykel-
parkeringen vil synligt frin kringlig-
gande hus for att 6ka tryggheten?

Ar cykelparkeringen litt att Gverblicka?

Planeras god belysning av hela parke-
ringsanlidggningen, med dagsljus- eller
rorelsestyrd tindning?

For parkering inomhus: Finns det flera

mojligheter att limna rummet?




5. Uppstallning och ytbehov

For att skapa en funktionell cykelparke-
ring som ar smidig och vdlkomnande &r
det viktigt att den dimensioneras ratt.
Tillrackligt stora ytor behéver darfor
avsattas i planeringsfasen. Hur stora ytor
som krévs beror pa typen av cykelparke-
ring och vilken uppstallningslésning som
véljs. Matten som anges for olika typer av
uppstéllningar ar l1agsta acceptabla niva
vid bygglovsprévning.

Centralt ir att avsitta tillrickligt med plats for
bade parkeringen och manéverutrymmen si att
det bade dr enkelt att komma till cykelparke-
ringen och att stilla cykeln.

Som ett forsta riktvirde kan ett ytbehov
av 2 m? per cykel inomhus och 1 m? per cykel
utomhus anvindas. Vid detaljplan krivs att par-
keringsytor av denna storleksordning redovisas,
kravet kan dock minskas om byggaktoren visar
att cykelparkeringen

ryms pd en mindre yta och samtidigt upp-
fyller kraven for bygglov. I detta kapitel pre-
senteras de matt som krévs for olika typer av
uppstillning vid bygglov.

Vilken uppstillning som dr moéjlig och limp-
lig i den planerade fastigheten beh6ver avgoras
fran fall till fall utifran fastighetens forutsitt-
ningar och behov. Generellt si rekommenderas
att planera parkeringsplatser och tillfarter mer
generdst for parkeringar dir cyklarna kommer
att anvindas dagligen och mer yteffektivt dir

cyklar endast anvinds da och di.

Parkering vinkelratt mot gangen

Parkeringar som placeras vinkelritt mot far-
driktningen eller en vigg dr den vanligaste
uppstillningen f6r cykelparkeringar, bide inom-
och utomhus. Den dr enkelt 6verskadlig och ger
ett stidat intryck. For vinkelrit parkering kravs
minst 60 cm avstind mellan cyklarna. Stillen
ska @ven vara utrustade med ramlasning.

Observera att det finns cykelstill pi marknaden
som har mindre avstind mellan cyklarna, vilket
teoretiskt ger hogre kapacitet. I praktiken kan
dock ofta inte samtliga platser utnyttjas efter-
som stillen dr for tranga och kapaciteten blir
ddrfor ldgre dn angiven.

Bakom parkeringsytan krivs en tillrickligt
stor mandvreringsyta for att bekvimt kun-
na leda cykeln till platsen och fa ut den fran
parkeringen. Om cykelparkeringarna placeras i
dubbla rader, ricker en korridor i mitten.

For parkeringar inomhus kravs normal
takhojd i korridorerna for att bekvimt kunna
leda cykeln, men en ligre fri takhojd dr tink-
bart i frimre delen av sjilva parkeringsytan (vid
framhjulen) - dock minst 1,5 m. Detta méjlig-

gor placering av vinkelritt parkering dven vid

snedtak eller under ledningsgator.
60 cm 60 cm

20m

Passar vid: Alla typer av cykelparkering om
platsen tilliter.

ENKLA RADER DUBBLA RADER

Minsta bredd per cykel 0,6 meter 0,6 meter
Minsta djup av 2 meter 2 meter
parkeringsytan

Minsta mandvreringsyta 1,75 meter 1,75 meter
/9éng

Ytbe“hov per cykel, :Jtan 1.2 me 12 me
mandvreringsyta/gang

Ytbehov per cykel, med 23 m? 17 m?

manévreringsyta/géng

Takhéjd Normal, kan vara reducerad till

1,5 meter vid framre halvan av
cyklarna

Observera att ytor for tillfarter eller gingar som
leder fram till cykelstillen tillkommer.

10



Snedparkering

Vid smala utrymmen dir det inte finns plats att
stilla cyklarna vinkelrdtt mot gangen, kan de
placeras snett mot gangen, vanligtvis i 45 grader.
Det tillater att cyklarna placeras ndgot nirmare
varandra, eftersom det innebir att cyklarnas sty-
ren arrangeras nigot omlott. For snedparkering
krivs minst 50 cm som avstind mellan cyklarna.
Stillen ska dven vara utrustade med ramldsning.
Vid 45 graders snedparkering behover parke-
ringsytan vara 1,5 meter djup.

I storre anliggningar kan gangen goras
enkelriktad om det finns en tydlig ang6rings-
riktning och det enkelt gér att fortsitta ut ur
parkeringen 4t samma hall di cykeln hamtats.

I s fall racker en géng som ér 1,2 meter bred.
Om cykeln miste vindas for att komma ur
parkeringen krivs dock minst 1,75 meter. En
tydlig markering av fardriktningen behévs i fall
enkelriktade géngar anvinds.

Vinklad parkering dr mest limpad f6r sma-
lare utrymmen samt for storre anliggningar dir
det dr mojligt att ha separata in- och utgéngar
sd att gangar kan goras enkelriktade.

Liksom for vinkelrit parkering kan de totala
mangvreringsytorna minskas om cykelparke-
ringarna placeras i dubbla rader, eftersom samma
ging kan anvindas av bada raderna. Aven for
takhojden giller samma villkor som f6r den
vinkelrita parkeringen - vid parkering inom-
hus krivs normal takhojd i korridorerna for att
bekvimt kunna leda cykeln, men en ligre fri
takhojd dr mojlig i frimre delen av sjilva parke-
ringsytan (vid framhjulen), dock minst 1,5 m.

30 cm 50 cm 50 cm 50 cm 12m

1,5 m

Passar vid: Alla typer av cykelparkering, vid
smala utrymmen. Helst ska cykeln inte behva
vindas, vilket kriver att gingen ir enkelriktad
och att cyklisten vid himtningen kan fortsitta i
samma riktning som den kom nir cykeln parke-
rades. Detta kriver separata in- och utfarter.

ENKLA RADER DUBBLA RADER

Forsta cykeln
pa varje rad:

Forsta cykeln
pa varje rad: 1,2

Minsta bredd per cykel

1,2 meter. meter.
Resterande Resterande
cyklar: 0,5 cyklar: 0,5
meter meter

Minsta djup av

parkeringsytan vid 45 1.5 meter 1.5 meter

graders uppstéllning

Minsta mandvreringsyta 1,2 meter 1,2 meter

/9ang (endast om (endast om
enkelriktad, enkelriktad,
annars 1,75 annars 1,75
meter) meter)

Ytbehov per cykel, utan
manévreringsyta/gang
(for 10 respektive 20
cyklar)

0,9 m?/ 0,8 m? 0,9 m?/ 0,8 m?

Ytbehov per cykel, med
mandvreringsyta/gang,
enkeltiktad (for 10 res-
pektive 20 cyklar)

1,7 m?/ 1,5 m? 1,3 m?/12m?

Takhojd Normal, kan vara reducerad till
1,5 meter vid framre halvan av

cyklarna
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Parkering i tva vaningar

Genom att anvinda tvivaningsstill kan ytbeho-
vet for cykelparkeringen nirapa halveras jamfort
med konventionell vinkelrit parkering, vilket
gor 16sningen limplig vid platsbrist och ndr ett
stort antal cyklar behover parkeras.

Tvéavaningsstill dr mindre limpade for
korttidsparkering, eftersom parkeringsmo-
mentet kan ta lingre tid 4n i ett konventionellt
cykelstall. Stillen innehéller rérliga delar och
anvinds dérfor helst inomhus eller under tak for
att minimera underhéllsbehovet.

Tvavaningsstillen ska mojliggora ramlasning.
Kraven pi gingarnas bredd 4r samma som for
vanlig, vinkelrit parkering. Eftersom det kan ta
lingre tid att parkera cykeln i 6verviningen édr
det dock en fordel att ha nagot bredare gangar
sd att andra cyklister enkelt kan passera under
tiden en cykel parkeras.

Observera att tvavaningsstall kriver hogre
takhojd, vilket maste beaktas i planeringen om
den parkeringslésningen 6vervigs. Kraven pa
takhojden kan variera ndgot mellan tillverkarna,
men runt 2,8 meter dr vanligt. Tvaviningsstall ar
dven dyrare dn vanliga cykelstill, men merkost-
naden vigs ofta upp av det minskade ytbehovet.

Liksom f6r andra typer av uppstillning

behévs mindre mandvreringsytor per cykel om

cykelparkeringarna placeras i dubbla rader.

S

o

fD

Passar vid: Langtidsparkering (exempelvis for
boendeparkering, arbetsplatsparkering eller
nattparkering), viderskyddad. Minst 2,8 meter
takhojd kravs.

ENKLA RADER DUBBLA RADER

Minsta bredd for

o 0,5 meter 0,5 meter
tva cyklar
Minsta djup av 2 meter 2 meter
parkeringsytan
Minsta mandvreringsyta 1,75 meter 1,75 meter
/9éng
YtbePov per cykel, ytan 1m? 1m?
mandvreringsyta/gang
YtbePov per cykel, :ned 1.9 m? 1.4 m?
manévreringsyta/gang
Minsta takhojd 2,8m

12



Hangande cykelparkering

For langtidsparkering, exempelvis i bostadshus,
kan cyklar dven parkeras hingandes i fram-
hjulet. Parkeringssittet ér yteffektivt, men dr
mindre bekvimt dn konventionell parkering
eftersom cykeln behover lyftas.

Cykelkrokar som monteras i taket eller pd
viggar kan anvindas, men ska var utrustade
med fjiderarm eller en motvikt som gér dem
enklare att anvinda samt mojligg6ra ramlasning.
Denna typ av mekaniska cykelstéll har rérliga
delar och dirfér rekommenderas 16sningen
primirt for viderskyddade utrymmen.

Takhojden for att kunna anvinda vertikala
cykelstill behover vara minst 2,2 meter. Vanli-
gast dr att hingande cykelstill monteras
lings viggar, det finns dock dven fristaende
16sningar.

For vertikala cykelstill krivs ett manéverut-
rymme pd minst 1,75 meter for att stillen ska
vara praktiskt anvindbara. Med dubbla rader

kan manévreringsytan anvindas gemensamt for

bada raderna, vilket minskar ytbehovet per cykel.

Passar vid: Langtidsparkering och boendepar-
kering, framforallt i f6rrad och inomhus.

ENKLA RADER DUBBLA RADER

Minsta bredd per cykel 0,6 meter 0,6 meter
Minsta djup av 1,3 meter 1,3 meter
parkeringsytan

Minsta mandévreringsyta 1,75 m 1,75 m
/9éng

Ytbef\ov per cykel, :Jtan 0.8 m? 0.8 m?
mandvreringsyta/gang

YtbePov per cykel, :ned 1.8 m? 13 m?
mandvreringsyta/gang

Minsta takhojd 2,2m

Parkering i ldgenhetsférrad

I bostadshus dr en tinkbar 16sning for parke-
ring av cyklar som inte anvinds ofta att utoka
ytan i ligenhetsforraden sa att dven cyklar ryms.
Observera dock att dven parkering i ligenhets-

torrad behover uppfylla kraven pa tillganglighet.

Det tillkommande ytbehovet dr minst 1 m?
per cykel som placeras i férradet. Losningen
forutsitter att forraden dr tillgingliga utan att
behéva bira cykeln, antingen genom ramper
eller en tillrackligt stor hiss.

Att anvinda utokade ligenhetsforrad som cy-
kelparkering kan vara en intressant 16sning for
lingtidsparkerade cyklar, men dr inte vanligt dn.
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Viktigt dr att kunna visa att forraden verkligen
ar utdkade for att inrymma cyklar och att redan
i tidigt skede inleda en dialog med kommunens
handliggare i fragan. Vidare krivs tydlig kom-
munikation och information till de boende si
att det dr tydligt att den utokade f6rradsytan dr
avsedd for forvaring av cyklar och att de reste-
rande cykelparkeringarna primart dr avsedda for
regelbundna anvindare.

Elcyklar

Elcykel kriver inget extra utrymme jamfort med
en konventionell cykel. Daremot ér elcyklar oftast
dyrare, vilket skapar hogre forvintningar pa
stoldsikerhet. Elcyklar dr generellt dven tyngre,
vilket gor det svérare att anvinda tvavaningsstall
eller hingande parkering.

Lastcyklar

Lastcyklar kan se ut pd méinga olika sitt och ha
vitt skilda dimensioner, men generellt dr de bade
lingre och bredare dn konventionella cyklar.
Lastcyklar dr generellt dven dyrare, vilket gor
det extra viktigt med god stoldsikerhet och att
kravet pi ramldsning uppfylls.

En lamplig dimension f6r parkering f6r de
flesta lastcykeltyper dr 1,2 x 2,5 meter. Forenklat
kan lastcyklar antas ha minst det dubbla ytbe-
hovet vid parkering jamfért med konventionella
cyklar.

Observera att tvavaningsstill och vertikala
cykelstill inte fungerar for lastcyklar.

Lastcyklar ér oftast tunga och vissa har tre
hjul, vilket gor det svart att anvinda parkeringar
med brant lutande ingingar eller trappor, dven
om det finns skenor. Cykelparkeringar som dven
ska fungera for lastcyklar behéver vara pa mark-
plan eller ha ramper med svag lutning, alternativt
en tillricklig stor hiss.

Vidare sa har manga lastcyklar storre svingradie
an vanliga cyklar vilket stiller krav pi genero-
sare manoverutrymmen och att skarpa svingar
undviks i tillfarter.

Passar vid: Alla cykelparkeringar, dir lastcyklar

kan forvintas forekomma.

ENKLA RADER DUBBLA RADER

Minsta bredd per cykel 1,2 meter 1,2 meter
Minsta djup av 2,5m 25m
parkeringsytan

Minsta mandévreringsyta 25m 25m
/9éng

Ytbef\ov per cykel, :Jtan 3 m? 2 me
mandvreringsyta/gang

Ytbehov per cykel, med 6m? 4.5 m?

manévreringsyta/gang

Cykelkarror

Cykelkirror dr relativt vanligt i barnfamiljer och
kan behéva extra parkeringsutrymme. Aven om
kirrorna kan kopplas loss fran cyklarna kom-
mer cyklisten i regel att vilja parkera sin kirra
tillsammans med eller nira sin cykel. Férenklat
kan samma ytbehov som f6r lastcyklar antas.

Liggcyklar, tandemcyklar etc.

Ytbehovet for liggeyklar med tva hjul motsvarar
konventionella cyklar. Liggcyklar med tre hjul
samt tandemcyklar kriver storre yta. Riktvirden
tor lastcykelparkering kan anvindas for dessa

cykeltyper.
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Sammanfattning

Som ett forsta, grovt riktvirde kan ett ytbehov
av 2 m? per cykel inomhus och 1 m? per cykel
utomhus anvindas. Ytbehoven for olika typer
av uppstillningslésningar och olika typer av
cyklar sammanfattas i foljande tabell {6r parke-
ringsytan och manéveryta/gangar. Observera att
platsbehovet for tillfarter tillkommer.

YTBEHOV PER CYKEL,

PARKERINGSTYP INKLUSIVE MANOVRERINGSYTA

ENKLA RADER DUBBLA RADER

Vinkelrat parkering 2,3 m? 1,7 m?

Snedparkering, 45 grader

(10 cyklar per sida) 17 m? 13 m?
Tvavaningsstall 1,9 m? 1,4 m2
Hangande cykelparkering 1,8 m? 1,3 m?
Lastcykelparkering 6 m? 4,5 m?
Langtidsparkering i 1 m?2 (I utdkat 1 m?2 (I utokat
ldgenhetsférrad férradsutrymme) férradsutrymme)

\STq
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Har en uppstillningslosning valts

utifran cyklisternas behov och loka
lens/platsens forutsittningar?

* Berikna ytbehovet utifrin den tinkta
uppstillningslosningen och antalet
cyklar. Finns tillrickligt med yta i de

tinkta utrymmena?

* Ifall tvavaningsstill eller hingande
cykelstdll anvinds: ar takhojden till-
rickligt hog?

* Ifall snedparkering viljs: finns mojlig-
heten till separata in- och utfarter?

* Har hinsyn tagits till ytbehovet av
lastcyklar och cykelkarror?




6. Tillganglighet - dorrar,

ramper, trappor och hissar

Dorrar, ramper och hissar behéver plane-
ras sa att det &r bekvdmt och enkelt att
komma in och ut med cykeln. Cyklar bér
aldrig behéva baras fér att komma till
eller frdn en cykelparkering.

Besoksparkeringar placeras vanligtvis utomhus
ndra ingangen och i direkt anslutning till en
tillfart. For cykelparkeringar inomhus behéver
ingdngar och infarter utformas si att det ar
enkelt och bekvimt for cyklister att anvinda
dem. Dirfor stills krav pa tillrickligt breda dor-
réppningar och att det vid hojdskillnader finns
tillgang till tillgdnglig trappa, ramp eller hiss.

Dorrar

Dérrar till cykelparkeringar behover vara
tillrickligt breda for att dven transportcyklar
eller cyklar med kirra enkelt ska kunna passera.
En eftektiv dorréppning pa minst 90 cm krivs.
Trosklar bor undvikas for att kunna rulla in
cyklar utan hinder.

Om en mekanisk dorrstingare anvinds
bor dorren kunna stéllas upp sé att cyklisten
inte samtidigt behéver halla i dérren och leda
cykeln.

For storre cykelparkeringar for dagligt bruk,
exempelvis vid arbetsplatser eller storre bostads-
fastigheter, rekommenderas automatisk dorr-

oppning for 6kad komfort och smidighet.

Ramper

Storre inomhusparkeringar for dagligt bruk,
exempelvis vid arbetsplatser eller bostads-
tastigheter, placeras helst p4 markplan sa att
hojdskillnader kan undvikas. Om en niviskillnad
inte kan undvikas ska tillfartsramper med svag
lutning anvindas sé att det gar att cykla hela
vigen eller att utan storre anstringning leda
cykeln. Till utrymmen endast avsedda for stan-
dardcyklar accepteras kortare ramper (hojdskill-
nad hogst 0,5 m) med en lutning pd maximalt

1:12 (ca 8,3 %). Lingre ramper (hojdskillnad

over 0,5 m) for standardcyklar eller ramper f6r
specialcyklar far maximalt ha en lutning pa 1:20
(5 %).

Trappor

For cykelparkeringar som dr avsedda f6r dagligt
bruk bor trappor undvikas helt. Kortare trappor
(hojdskillnad hogst 50 cm) ér acceptabla for cy-
kelparkeringar som endast dr avsedda for stan-
dardcyklar, men kriver skenor pa bigge sidor

pa vilken cyklar kan ledas upp for trappan och
rullas ner. Alternativt kan trappen f6rses med en
ramp i betong. Observera att de flesta cyklister
toredrar att sté till vinster om sin cykel nir de
leder den uppf6r, si om méjligt bér rampen
monteras pd hogra sidan av trappan underifran
sett. Om utrymmet tillater si rekommenderas en
ramp pa bada sidor av trappan. Rampen/skenan
bor monteras sé att cykeln kan ledas upp utan att
behova lutas at sidan, det vill siga med tillrick-
ligt stort avstind frin sidoviggar. Ett avstand pa
30 cm eller mer fran viggen rekommenderas.
Anvinds metallskenor bér de kunna rymma
breda dick och helst vara minst 6 cm breda.

For att kunna anvinda bromsen for att halla
emot pa vigen ned dr det en fordel om rampen
inte dr for hal, annars kan hjulen bérja glida och
det kan vara svért att hélla emot.

Anvinds metallskenor bér de dirfor vara
rifflade eller har en gummibelidggning. Betong-
ramper ska helst inte vara méilade med hal firg.
For sirskilt branta trappor finns speciella skenor
med borstar som bromsar cykelhjulet pa vigen
ned s att endast lite kraft behovs for att hilla
emot.

Beakta dven hur eventuella ingangsdorrar
oppnas si att inte rampen eller skenan placeras
fel i forhallandet till hur dérren 6ppnas.
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Observera att trappor kan gora det svirt eller

omojligt att parkera lastcyklar och cykelkir-
ror. Lastcyklar dr vanligtvis betydlig tyngre dn
vanliga cyklar och kan vara svéra att putta upp
for branta ramper och omoijliga att bira. Trehju-
liga lastcyklar, samt cykelkarror kan dessutom
inte anvianda trappskenor eller smala ramper.
Trappor tilldts dirfor inte vid parkering for
specialcyklar. Parkeringar avsedda for lastcyklar
bor dérfor planeras pd markplan, alternativt ska
de kunna nas genom flacka ramper (maximal
lutning pa 1:20) eller en tillrickligt stor hiss.

Hissar

Hissar kan skapa tillginglighet till cykelf6rrad
tor langtidsparkering eller férradsutrymme som
dven anvinds for cykelparkering. Ska standard-
cyklar kunna transporteras behéver hissen ha
innermétt pa minst 1 m bredd och 2 m djup,
helst storre. Ingadngsdorren behover ha en effek-
tiv 6ppning pi minst 90 cm for att sikerstilla
att dven bredare lastcyklar och cykelkirror kan
komma in. Hissar som ska inrymma specialcyk-
lar kréver ett innermiétt pa minst 1,1 m bredd

och 2,3 m djup.

\\ST4
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* Har samtliga ingangsdérrar till cykel-
parkeringar och —f6rrad en 6ppning pi
90 cm eller mer?

* Finns cykelparkeringar for dagligt
bruk (arbetsplatsparkeringar, delar av
boendeparkeringar) pa markplan
eller tillgidngligt genom en svagt
lutande ramp?

* Har kortare ramper en lutning pé
1:12 eller lagre?

* Har lingre ramper en lutning pé

1:20 eller lagre?

* Om trappor krivs: finns en ramp eller
skena for att kunna leda cyklar vid

sidan av trappan?

* Har rampen/skenan tillrickligt stort
avstand fran sidoviggen? Ett avstind

pa minst 30 cm rekommenderas.

* Om hiss krivs: dr hissen tillrickligt
stor for att transportera alla aktuella
typer av cyklar?
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7. Val av cykelstall

Det finns ett stort utbud av olika typer av
cykelstall. Vilket stall som ar bast lampat
beror pa férutsattningarna pa platsen.
Viktigt ar att vélja funktionella stall som
Idamnar tillrackligt med utrymme mellan
cyklarna.

Nedan listas de vanligaste grundtyperna av cy-
kelstall och deras anvindningsomriden. Oavsett
vilken typ av still som viljs dr det viktigt att

det erbjuder tillrickligt med utrymme mellan
platserna. Det forekommer cykelstill pd mark-
naden som dr s tringa att inte alla platser kan
anvindas i praktiken. Se kapitel 5 f6r krav pa
minsta mattsittning for olika typer av cykelstall.
En konstruktion som dr svetsad dr att foredra dé
den okar cykelstillets stoldsdkerhet.

Stall med ramlasning

Cykelstill som erbjuder méjligheten att lasa fast
ramen i cykelstillet erbjuder god stéldsidkerhet
och ofta dven bra st6d i sidled. Denna typen

av still dr dirfor rekommenderad for cykelpar-
kering bade inomhus och utomhus. Utbudet

av olika varianter av cykelstill som méjliggor
ramldsning ér stort. Viktigt dr att vilja en mo-
dell som dr bekvim att anvinda och som dven
ger gott/bra sidostdd for att undvika att cyklar
vilter. Aven for still med ramlasning 4r det
viktigt att avstinden mellan stéllen ér stort nog
tor en bekvim parkering och att samtliga platser

kan anvindas.

Léampligt for:

All typ av cykelparkering.
Fordelar:

Hog stoldsikerhet, kan ge sidostdd.
Nackdelar:

Behover vanligtvis férankras i golvet.
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Tvavaningsstall
Tvavaningsstill kan vara en attraktiv 16sning for
att 6ka kapaciteten nir ytan dr begriansad. Cyk-
larna kan parkeras pa 6vervaningen med hjilp
av en nedfillbar skena. Moderna tvavaningsstll
underlittar att parkera cykeln pa dverviningen
genom att en gasfjdder eller en motvikt hjilper
till att lyfta upp cykeln si att ingen stor kraft
behovs. Tvaviningsstill kan anvindas bade
inom- och utomhus men kriver en takhdjd pa
cirka 2,8 meter. Det r darfor viktigt att kont-
rollera att takhojden dr tillricklig for det tinkta
stillet. Ifall stillen placeras utomhus rekom-
menderas tak for att minska underhillsbehovet.
Aven for tvavaningsstill giller att cykelns
ram ska kunna lisas fast i stillet, bade pa under-
och 6vervaningen. Detta ir inte fallet hos alla

modeller pd marknaden.

Lampligt for:

Cykelparkeringar inomhus eller under tak.
Fordelar:

Platseffektivt.

Nackdelar:

Hogre kostnad, kriver circa 2,8 meter i takhojd,

parkering pa 6vervaningen kan upplevas som svér.

Hangande cykelstall

Att parkera cyklar hingande kan vara ett ef-
tektivt sitt att spara plats och skapa utrymme.
Enkla cykelkrokar dir cykeln hings upp pa
tramhjulet rekommenderas dock inte, eftersom
det forutsitter att anvindaren orkar lyfta upp
cykeln. Enkla cykelkrokar kan dock vara en 16s-
ning for en platseffektiv férvaring av barncyklar.

Det finns flera modeller av cykelhdngare som
anvinder sig av en fjiderarm eller en motvikt
som underlittar att hinga upp och lyfta cykeln,
s att anvindaren inte behéver lyfta hela cykelns
vikt. Den typen av mekaniska cykelstill har
rorliga delar och dr mest limpade for inom-
husbruk. Aven hingande cykelstill ska erbjuda
mojlighet till ramlisning. Observera att det —
ut6éver minst 2,20 meters takhojd — dven behovs
minst 1,75 meter manéverutrymme bakom de
hingande cyklarna for att stillen ska vara prak-
tiskt anvindbara.

Léampligt for:

Cykelparkeringar inomhus eller under tak.
Fordelar:

Platseffektivt.

Nackdelar:

Kriver viss anstringning av anvindaren, inne-

hall i cykelkorgar kan trilla ur.
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Malad ruta med fastdgla
eller metallbygel

For lastcyklar passar oftast inte konventionella
cykelstill, samtidigt som de vanligtvis star
stadigt och inte behover nigot stod. Dirfor kan
den bista 16sningen for lastcyklar vara ett plant,
reserverat utrymme dér de kan std. Ddremot ar
lastcyklar dyra och st6ldskydd ir av stor vikt.
Dirf6r maste det finnas mojlighet att kedja

fast cykeln, exempelvis i ett fast monterat golv/
viggankare eller en metallbygel, pa liknande sitt
som motorcyklar kedjas fast.

Lampligt for:

Lastcykelparkering, inom- och utomhus.
Fordelar:

Siker och smidig parkering for lastcyklar.
Nackdelar:

Kriver montering av faste for fastlisning.
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Ar valet av still anpassat till platsens
forutsittningar och behov utifran

typen av parkering?

Har det patinkta cykelstéllet tillrick-
ligt stort avstind mellan cyklarna?
Ett avstind pa 60 cm (cc-matt)
rekommenderas.

Finns mojlighet att lasa fast cykeln i

ramen for samtliga stall?

Tvavaningsstill: Ar takhojden tillrick-
lig f6r att installera tvavaningsstall?
2,8 meter eller mer behovs.

Finns cykelparkering for lastcyklar och
cykelkirror med stoldskydd?
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8. Extra kvalitéer

Kvalitén av en cykelparkering kan 6kas
ytterligare med en rad tilldggstjanster som
gor cyklistens vardag enklare eller under-
lattar pa annat sétt. Exempel &r mdjlighet
till ombyte, duschméjlighet och skap fér
cykelklader vid arbetsplatser eller en luft-
pump och mekstall. Dessa funktioner kan
krava extra utrymme eller installationer
och planeras darfér bast in fran bérjan.

Luftpump

Mojligheten att enkelt kunna pumpa sin cykel
ir en uppskattad tjanst. Vilken typ av pump
som dr mest limpad beror pé parkeringens art
och storlek. For mindre cykelparkeringar in-
ombhus kan en robust golvpump som kedjas fast
pa en ldttillginglig plats vara fullt tillrickligt.
For storre parkeringsanliggningar eller offent-
liga utrymmen finns fast monterbara manuella
cykelpumpar och kompressorer. For de sist-
nimnda krivs elanslutning. Pumpen ska kunna
anvindas pé olika typer av cykelventiler, bade
vanlig cykelventil, bilventil (Schraderventil) och
racerventil (Presta-ventil). Helst ska pumpen
vara utrustad med en tryckmatare.

Lampligt for:
Cykelparkeringar i bostadshus och vid arbets-

platser, primért inomhus

Verktyg och servicestation

En servicestation dir cyklister kan utféra enkla-
re reparationer och justeringar kan monteras pa
limplig plats. Oftast bestdr en servicestation av
ett mekstéll dir cykeln kan hingas upp for att
forenkla arbetet samt en uppsittning av de vik-
tigaste verktygen t.ex insexnycklar, fasta nycklar,
skruvmejslar och dackjarn. Vektygen fists van-
ligtvis pa vajrar for att undvika att de kommer
bort. Vissa servicestationer dr dven utrustade
med en inbyggd pump. En servicestation kriver
extra utrymme och ska placeras si att den inte

blockerar gingar dven nir den anvinds.

Lampligt for:
Cykelparkeringar i bostadshus, inomhus.

Tvattstation

Mojligheten att enkelt kunna spola av och tvit-
ta sin cykel dr en virdefull tilliggstjianst. Utom-
hus kan det erbjudas med en enkel vattenslang
och sjilva tvitten gors med fordel pé en gris-
matta. Om tvittmojlighet erbjuds inomhus
eller pa en hérdgjord yta krivs lamplig golvbe-
liggning och golvbrunn med oljeavskiljare samt
mojligen avskdrmningar for att undvika skvitt.
Mojligheten att hinga upp cykeln, exempelvis
pa ett mekstill, underlittar tvitten.
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En tvittstation kombineras med férdel med en
servicestation sa att cykeln bade latt kan tvittas
och repareras. For en tvittstation krévs extra

utrymme, tillgang till vatten och limplig brunn

och golvbeliggning.

Lampligt for:
Cykelparkeringar i bostadshus och vid arbets-

platser, kan vara inom- eller utomhus.

Dusch, ombytesrum och kladskap

Vid arbetsplatser kan mojligheten att byta kla-
der, torkmajligheter och lasbara skéip for klader
och cykelhjdlm, samt duschmdjlighet under-
litta for cykelpendlare. Dessa extra utrymmen
planeras med fordel i omedelbar anslutning till
cykelparkeringen.

Lampligt for:
Cykelparkeringar vid arbetsplatser.

Laddmaojligheter fér elcyklar

De flesta av dagens elcyklar dr utrustade med
16stagbara batterier som cyklisten tar med sig for
att ladda. Planeras ldsbara klid- och férvarings-
skép vid cykelparkering pa arbetsplatser kan
dessa utrustas med vigguttag for att dven kunna
anvindas for att sikert ladda elcykelbatterier.
Vissa nyare elcykelmodeller har batterier
som dr fast integrerade i cykelns ram. Dirfor
kan det vara en férdel om det dven finns vigg-
uttag tillgdngliga pa cykelparkeringar inomhus.

Lampligt for:
Cykelparkeringar inomhus.

4

CHEC

USTq 7

Ska en cykelpump installeras? Finns
en laimplig och littillganglig plats?

Ska en servicestation installeras? Finns
ett limpligt utrymme som inte hindrar
tillgangligheten till parkeringen, dven
om servicestationen anvinds?

Finns mojlighet att enkelt tvitta cyklar?

Vid arbetsplatser — finns mojlighet till
kladbyte, garderob och dusch?

Finns vigguttag som mojliggor ladd-

ning av elcyklar?
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9. Skyltning och markering

Tydlig skyltning, fargsattningar och mar-
keringar pa golvet férbéttrar orienterbar-
heten och tillgangligheten och férebygger
felparkeringar.

Skyltning

Det kan vara otydligt var cyklar ska parkeras
och cykelparkeringar dr inte lika sjdlvklara att
uppticka som bilparkeringar. Tydlig skyltning
kan f6rbittra situationen.

Tydlighet ir sirskilt viktig for besoksparke-
ringar. Om dessa inte finns i direkt anslutning
till entrén och ér vil synliga, rekommenderas
skyltning som tydligt hinvisar ankommande
cyklister till parkeringen.

Aven cykelforrad kan vara svéra att hitta,
sarskilt i storre hus ddr det kan finnas flera
cykelrum. I dessa fall kan tydlig skyltning och
hinvisning hjilpa. Dérrar till cykelférrad kan
torses med cykelsymbol och, vid behov, dven
vigen dit skyltas. Markeringar i golvet kan
ytterligare underlitta orienteringen.

Vid cykelparkeringen kan det behovas ytter-
ligare anvisningar, exempelvis att parkering av
mopeder édr forbjuden eller att cyklar enbart
ska parkeras pa anvisade platser. Var dock
restriktiv med anvindningen av skyltar och sitt
endast upp dem om det finns ett verkligt behov.
For ménga anvisningar ger ett ovilkomnande
intryck och gor det ocksa svarare att ta till sig av

budskapen.

Fargmarkeringar
Ett sitt att utan pekpinnar hjilpa cyklisten att

anvinda cykelparkeringen si som det ér tinkt ar
att anvinda markeringar i golvet eller marken.
Exempelvis kan omraden dir cyklar ska parke-
ras ramas in med en vit avgrinsning, pd samma
sitt som for bilparkeringar. Firgsittning av

golvet kan anvindas for att tydligt skilja

parkeringsyta fran ging- och manéverytor. Aven
cykelsymboler pa marken kan tydliggora att en
viss yta dr avsedd for cykelparkering. Parkeringar
tor specialcyklar eller cykelkirror kan utmarkas

pa liknande sitt.

* Ar cykelparkeringarna placerade pi

ett sitt som gor dem enkla att hitta?
Kan orienterbarheten forbittras med

skyltning?
* Finns en plan for var eventuella skyltar

eller informationstavlor ska placeras?

* Ar skyltarna placerade pi ett sitt som
gor dem vil synliga frin angdrings-
riktningen och sa att de inte kan
skymmas av vixtlighet?

* Kan fargmarkeringar pd marken
anvindas for att forbattra tydligheten
och orienterbarheten?
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10. Organisation och kommunikation

Hur cykelparkeringar i en fastighet
organiseras och administreras ar i grun-
den en driftsfraga. Men séttet att organi-
sera cykelparkeringar kan paverka vilken
utformning som ar lamplig och fungerar
i praktiken. Darfér kan det vara vart att
redan tidigt bestdmma sig fér en modell
och anpassa planeringen darefter.

Cykelparkering i fastigheter 16ses traditionellt
samlat i ett eller flera cykelrum, dir alla kan
stilla cykeln pé forsta basta plats. Detta fungerar
ofta bra, men det kan finnas fordelar med andra
modeller, sarskilt om det finns kvalitetsskillnader

mellan cykelparkeringarna i fastigheten.

Skilj pa cykelparkering som
anvands ofta och mer séllan

I cykelrum i bostadshus star vanligen cyklar som
anvinds dagligen blandade med cyklar som nis-
tan aldrig anvinds. Detta kan gora det svart att
hitta optimala 16sningar f6r regelbundna anvin-
dare, eftersom langtidsparkerare kan blockera de
mest tillgingliga och attraktiva platserna. Det
kan dven leda till att vardagscyklister viljer att
stilla sina cyklar utanfér de péatinkta platserna
vilket kan skapa blockeringar och oordning.

En méjlig 16sning ér att tydligt skilja pa
cykelparkeringar for regelbundet, dagligt bruk
och platser mer avsedda for langtidsférvaring
av cyklar. Cykelparkeringar for dagligt bruk kan
da placeras och utformas for storsta méjliga
smidighet och komfort med extra hog tillging-
lighet. Parkeringar f6r lingtidsforvaring kan
placeras lingre bort frin ingéngarna och med
mer platseftektiva 16sningar. De olika typerna av
parkering kan markeras med exempelvis olika
tirger och skyltning som informerar cyklisterna
om hur platserna ér tinkta att anvindas. Hur
stor andel som kan avsittas for cykelparkering

tor dagligt bruk respektive cykelférvaring maste
avgoras frin fall till fall.

Tillampa reserverade cykelplatser

For att skapa mer ordning i cykelparkeringen
och hoéja cykelns status kan reserverade platser
tillimpas. Reserverade platser okar tydligheten
och gor det littare och snabbare att hitta sin
cykel, sdrskilt pa stora parkeringar. Reserverade
platser kan vidare underlitta drift och underhall
samt hanteringen av 6vergivna cyklar.
Reserverade cykelplatser kan vara limpade
tor cykelparkeringar i bostadshus men dven for
arbetsplatsparkeringar. I bostadshus kan plat-
serna kopplas till varje enskild ligenhet eller till
en grupp med ligenheter, exempelvis i en last
box som endast 5-10 ligenheter har tillging till.
Cykelplatserna kan mirkas ut med ett plats-
nummer, ligenhetsnummer eller motsvarande.
Moiligheten att ha en reserverad plats dr sir-
skilt viktigt for anvindare av lastcyklar som kriver
mer plats och har hoga krav pa stoldsikerhet.

Ta betalt fér cykelparkeringen av
hég kvalitet

Ifall det endast finns ett begrinsat antal sirskilt
attraktiva och st6ldsikra cykelparkeringsplatser
kan deras anvindning styras genom att ta ut en
avgift for platserna, pa liknande sitt som det édr
vanligt att gora for bilparkeringar. Enligt en aktu-
ell undersokning i Goteborg dr en av tre beredda
att betala for en cykelparkering av god kvalitet.
Genom en avgiftsbeliggning skapas ett incita-
ment att de mest attraktiva platserna blir till-
gingliga for de cyklister som har storst nytta av
dem, exempelvis pendlare som cyklar dagligen
och har en dyr cykel. Samtidigt behover det
dock finnas goda avgiftsfria moéjligheter att
parkera cykeln.
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Att avgiftsbeligga platser forutsitter att det
finns reserverade platser. Avgiftsnivin bor
liggas pé en niva sa att de flesta av platserna blir
uthyrda. Aven dedikerade platser for lastcyklar
kan avgiftsbeliggas.

Information

Tydlig information till anvindarna ir avgérande
for att en cykelparkering ska fungera vél under
driftsfasen, oavsett hur den organiseras.
Fastighetsigaren eller forvaltaren beh6ver
darfor tidigt ta fram informationsmaterial om
cykelparkering som beskriver var cyklarna bist
kan parkeras och vilka férutsittningar som
giller. Detta giller likvil for bostider som for
arbetsplatser. Viktigt dr att tydligt ange en
kontaktperson dir ytterligare information eller
hjélp kan fas.

Genom tydlig information kan boende
motiveras att skilja mellan platser for dagligt
bruk och langtidsparkering, 4ven om inga reser-
verade platser eller avgifter anvinds. Pa arbets-
platser kan tydlig information om mojligheterna
att parkera cykeln vara en del av verksamhetens

milj6- och mobilitetsarbete.

4

USTq 7

* Finns en genomtinkt modell f6r hur

CHEC

parkeringen av cyklar ska organiseras?
* Ska reserverade platser anvindas?

* Ska cykelparkeringar avgiftsbeliggas?
Samtliga eller endast vissa platser med

sarskilda kvalitéer?

* Finns informationsmaterial som
beskriver var cyklar ska parkeras och
vilka forutsittningar som giller?
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11. Checklistor - sammanfattning

| det har kapitlet sammanstélls checklistorna fran hela skriften. Genom att ga igenom
fragorna nedan kan du bocka av ifall de viktigaste aspekterna kring cykelparkering har
tagits med i planering och projektering. Mer detaljerat underlag till varje tema hittar

du i respektive kapitel.

m PARKERINGSTYP

Vilka typer av cykel-

ANTAL
PLATSER

parkeringar behovs?

Besoksparkering

* Vilka typer av cykelparkeringar behévs

- . o . Anstalldas parkering
tor fastigheten och hur minga krivs

eller 6nskas av Varje ty'p> Barns och elevers parkering

Boendeparkering

Totalt
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Var ska cykelparkeringen ligga?

* Identifiera malpunkter vid fastigheten
och den férvintade angoringsrikt-
ningen for varje malpunkt utifrin den

kringliggande cykelinfrastrukturen.

* Vilj limpliga platser for cykel-
parkeringar med hénsyn till
angoringsriktningen, nirhet till mal-
punkten och trygghetsaspekter.
Korttidsparkering ska ligga inom 25
meters avstind och i angérings-
riktning frin malpunkterna. Langtids-
parkering ska ligga inom 50 meter.

For utomhusparkeringar: Ar cykel-
parkeringen vil synlig fran kringlig-
gande hus for att 6ka tryggheten?

Ar cykelparkeringen litt att Gverblicka?

Planeras god belysning av hela parke-
ringsanliggningen, med dagsljus- eller
rérelsestyrd tindning?

For parkering inomhus: Finns det flera

mojligheter att limna rummet?

Uppstallning och ytbehov

* Har en uppstillningslosning valts
utifrin cyklisternas behov och lokalens
/platsens forutsittningar?

* Berikna ytbehovet utifrin den tinkta
uppstillningslésningen och antalet
cyklar. Finns tillrickligt med yta i de

tinkta utrymmena?

Ifall tvavaningsstill eller hingande
cykelstill anvinds: dr takhojden till-
rickligt hog?

Ifall snedparkering viljs: finns mojlig-

heten till separata in- och utfarter?

Har hinsyn tagits till ytbehovet av
lastcyklar och cykelkdrror?
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Tillganglighet - dérrar, ramper, trappor och hissar

Har samtliga ingéngsdorrar till cykel-
parkeringar och f6rrad en 6ppning pa
90 cm eller mer?

Finns cykelparkeringar for dagligt
bruk (arbetsplatsparkeringar, delar av
boendeparkeringar) pa markplan

eller tillgangligt genom en svagt lutan
de ramp?

Har samtliga kortare ramper en
lutning pé 1:12 eller ligre?

Har lingre ramper en lutning pa 1:20
eller ligre?

skena for att kunna leda cyklar vid

sidan av trappan?

Har rampen/skenan tillrickligt stort
avstand fran sidoviggen? Ett avstind

pa minst 30 cm rekommenderas.

Om hiss krivs: dr hissen tillrickligt
stor for att transportera alla aktuella
typer av cyklar?

* Om trappor krivs: finns en ramp eller

Val av cykelstall

Ar valet av still anpassat till platsens
torutsittningar och behov utifrin

typen av parkering?

Har det patinkta cykelstillet tillrick-
ligt stort avstind mellan cyklarna?
Ett avstind pa 60 cm (cc-mitt)
rekommenderas.

Finns moijlighet att lasa fast cykeln i
ramen for samtliga still?

lig f6r att installera tvaviningsstall?
2,8 meter eller mer rekommenderas.

Finns cykelparkering for lastcyklar och
cykelkirror med st6ldskydd?

+ Tvavaningsstill: Ar takhojden tillrick-
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Extra kvalitéer

* Ska en cykelpump installeras? Finns
en limplig och lattillginglig plats?

* Ska en servicestation installeras? Finns
ett limpligt utrymme som inte hindrar
tillgdngligheten till parkeringen, dven
om servicestationen anvinds?

Finns méjlighet att enkelt tvitta cyklar?

Vid arbetsplatser — finns méjlighet till
kladbyte, garderob och dusch?

Finns vigguttag som mojliggor ladd-
ning av elcyklar?

Skyltning, markeringar och belysning

* Ar cykelparkeringarna placerade pa
ett sitt som gor dem enkla att hitta?

Kan orienterbarheten forbittras med
skyltning?
* Finns en plan for var eventuella skyltar

eller informationstavlor ska placeras?

Ar skyltarna placerade pa ett sitt som
gor dem vil synliga fran angorings
riktningen och sa att de inte kan
skymmas av vixtlighet?

Kan firgmarkeringar pd marken
anvindas for att forbattra tydligheten
och orienterbarheten?

Organisation och kommunikation

* Finns en genomtinkt modell f6r hur

parkeringen av cyklar ska organiseras?
* Ska reserverade platser anvindas?

* Ska cykelparkeringar avgiftsbeldggas?
Samtliga eller endast vissa platser med

sarskilda kvalitéer?

Kap 10

Finns informationsmaterial som
beskriver var cyklar ska parkeras och

vilka f6rutsittningar som galler?
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