
www.goteborg.se/kalendarium
I Göteborgs Stads kalendarium hittar du aktivi-
teter för alla åldrar inom kultur, fritid, idrott och 
hälsa, politik och samhälle. Här hittar du mu-
seernas program, lovaktiviteter samt kurser och  
föredrag.

TECKENPOSTEN
Juli - augusti 2024 

Teckenspråksforum

I Göteborg finns många saker att göra, titta på och upptäcka.
På goteborg.se och goteborg.com finns massa tips på vad du kan

göra i och i närheten av Göteborg.

www.goteborg.com
Låt oss guida dig till stans spännande museer, 
massor av aktiviteter och en fantastisk natur.
Upptäck hela Göteborg! Du hittar ett brett utbud 
av evenemang på scener, arenor och parker i
vår populära evenemangskalender.

Vad vill du göra i sommar?
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Samhällsinformation i korthet

Återbruket slog nytt rekord
1 000 fler kunder jämfört med förra våren och 
en allmänhet och byggsektor som blivit mer 
engagerad i återbruk. Det är några av anled-
ningarna till att Återbruket i Kretsloppsparken 
Alelyckan slår försäljningsrekord igen.
Personalen jobbar också hårt med att hålla ord-
ning i butiken och att erbjuda bra service vilket 
många kunder är nöjda med.

Återbruket ligger i Kretsloppsparken Alelyck-
an. Här säljs byggmaterial, verktyg, fönster, 
dörrar och annat material som privatpersoner 
och företag skänkt till återbruk.
Läs mer på www.vartgoteborg.se

Valdeltagandet ökar svagt
9 juni var det val till EU-parlamentet. 
Valdeltagandet i EU-valet sjönk i landet som 
helhet. Men göteborgarna gick mot strömmen 
och ökade valdeltagandet något jämfört med 
förra valet. Dessutom förtidsröstade rekord-
många göteborgare i årets EU-val. 
Men nytt för i år var att man också kunde 
förtidsrösta både i Nordstan och på Frölunda 
Torg, två platser där mycket folk rör sig.
Nordstan är den röstningslokal som tog emot 
allra flest förtidsröster i hela landet, 
Läs mer på www.vartgoteborg.se

Slottsskogen får utkikstorn i 
150-årspresent
I samband med att Slottsskogen fyller 150 år 
får parken ett nytt utkikstorn i födelsedags-
present. Det har stadsmiljönämnden beslutat.
Planen är att det nya utkikstornet ska byg-
gas på den befintliga utsiktsplatsen norr om 
Hjorthagsdammen. I projektet ingår också en 
viss upprustning av stigen som kopplar ihop 
utsiktsplatsen med djurgårdarna i sydväst och 
bergspromenaden i öst.
Planen är att bygget ska starta före årsskiftet 
och att utkikstornet ska stå klart i början av 
2025.
Läs mer på www.vartgoteborg.se
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https://vartgoteborg.se/p/aterbruket-slog-nytt-forsaljningsrekord/
https://vartgoteborg.se/p/valdeltagandet-svagt-uppat-i-goteborg/
https://vartgoteborg.se/p/slottsskogen-far-utkikstorn-i-150-arspresent/


Jubileumsparken kan få pris
Den första permanenta etappen av Ju-
bileumsparken – utflyktslekplatsen och 
delarna längs vattnet – har nominerats till 
Landzine international landscape award 
2024. Vinnaren presenteras den 25 juni.
Redan från start har göteborgarna fått vara 
med och planera, testa och bygga för att se 
vad som fungerar på platsen. Bad, bastu, 
lekberg och uteklassrum är några av proto-
typerna.
Men ännu är parken inte färdigställd. 
Målet är att den ska växa fram till 2035.
Läs mer på www.vartgoteborg.se

Klipp ner växtlighet och minska 
trafikfaran
När träd och buskar växer ut i gatan och 
skymmer sikten finns risk för förödande kon-
sekvenser. Så här kan du som fastighetsägare 
bidra till att öka trafiksäkerheten.
Klipp ner och rensa bort grenar, träd, häckar 
och buskar som sticker ut på gatan eller skym-
mer sikten
Särskilt viktigt är det att säkerställa en god 
sikt i korsningar och vid utfarter.

På www.goteborg.se hittar du som fastighets-
ägare mer information om vad du är ansvarig 
för. 

Aktiviteter på Sommartorget 
Göteborgslokalers populära sommaraktivitet 
Sommartorget är tillbaka. Pingis, innebandy, 
dans, pyssel, spel och chill väntar på flera av 
Göteborgs lokala torg.
Sommartorget har en container full av 
somriga aktiviteter för lovlediga barn. Det 
är öppet varje vardag mellan klockan 12 och 
16. Först ut är Vårväderstorget och Bergsjön 
Centrum under vecka 25 till 27 med start 
på måndag 17 juni. Sedan flyttar containern 
vidare till Hjällbo Centrum och Kortedala 
Torg under veckorna 28 till 30.
Läs mer på www.vartgoteborg.se
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https://vartgoteborg.se/p/jubileumsparken-kan-fa-internationellt-pris/
https://goteborg.se/wps/portal/start/bygga-bo-och-leva-hallbart/bygga-riva-och-forandra/tillsyn-olovligt-byggande-och-besiktning/omraden-for-tillsyn/vaxtlighet-som-skymmer-sikten
https://vartgoteborg.se/p/sommartorget-bjuder-in-till-aktiviteter/


Spårarbete påverkar trafiken i Brunnsparken
Räkna med längre restid genom Brunnsparken i sommar. 
Den 16 juni startar ett stort spårarbete som gör att 
bussar och spårvagnar får nya körvägar.

Spårarbetet kommer att göras i olika etapper och pågå fram till den 
5 augusti. 
Den 16–21 juli görs ett uppehåll i arbetet på grund av Gothia Cup.

Spårarbetet innebär att både spårvagnar och bussar får ändrade kör-
vägar och hållplatslägen. På vissa linjer dras hållplats Brunnsparken in 
helt.

Den 24 juni -21 juli är spårvagnstrafiken dessutom avstängd på 
Hisingsbron. Under perioden går ersättningsbussar mellan Nordstan 
och Hjalmar Brantingsplatsen.

Räkna med längre restider och fler byten. 

Nya lagar från 1 juli 2024

Den 1 juli ökar antalet dubbeldagar - från 30 till 
60 dagar. Dubbeldagar är de dagar då föräldrar 
med barn upp till 15 månader kan få föräldra-
penning samtidigt.
Från och med 1 juli 2024 kan du också föra över 
högst 45 av dina föräldrapenningdagar till någon 
som inte är din sambo eller barnets vårdnadsha-
vare. 

www.forsakringskassan.se

Västtrafik uppmanar 
alla att söka sin resa 
i appen Västtrafik To 
Go eller på hemsidan 
för att se hur din resa 
påverkas av somma-
rens arbeten och hur 
du kan resa istället. 

www.vasttrafik.se 

Riksdagen har beslutat att taket för rotavdrag 
höjs den 1 juli 2024. Det innebär att du kan få 75 
000 kronor i både rot- och rutavdrag om du har 
tillräckligt mycket skatt att räkna av reduktionen 
mot. Höjningen gäller året ut.
Avdraget gäller endast arbetskostnad och inte 
material.

www.skatteverket.se

Nya regler för föräldraförsäkring Höjt belopp vid ROT- och RUT avdrag
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https://www.forsakringskassan.se/privatperson/foralder/foraldrapenning/fler-dubbeldagar-och-nya-regler-for-vem-som-kan-fa-foraldrapenning?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0MV3WFbbzhMkkM_MHHQshiria1TzZa-cZP7G5ww_Jzprps4kPDlzfyktE_aem_xD6WrC3nOLtk0ADz4AJ8LA
https://www.vasttrafik.se/om-vasttrafik/nyhetsarkiv/sommarens-spararbeten-i-goteborg/
https://skatteverket.se/rotochrut?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3WrjVEdv3jdyKWTzyKQFqnlSSjNws_NaBXsVMKSofNVRTweu7N_Eoukbo_aem_cIqMmRgnma72IS-iyHtj9Q


Information från Teckenspråksforum

Teckenspråksforum och Äldrevägledare önskar dig en 
riktigt skön sommar!

Nu är värmen här och det grönskar i naturen. Sommaren är här 
och det är dags att planera för semester. 
Teckenspråksforum har öppet hela sommaren med ett undantag. 

Tisdag 30 juli stängt.

Du kan nå oss via videosamtal hela sommaren. 

Varmt välkommen!

Öppettider under sommaren

Tisdag 30 juli Drop-in stängt.

Svenska kyrkans sommarcafé

Välkommen till sommarträffar i Brämaregårdens kyrka.
 
Torsdagarna hela sommaren fram till 15 aug.
Tid: 10.30-14.30

Vi sitter i trädgården som du hittar på baksidan. Följ 
skyltarna.  Inomhus vid dåligt väder. 

Välkommen!

https://youtu.be/bFzrjXjliM8


Information från Äldrevägledaren
På den här sidan hittar du aktuell information 
för dig som är äldre eller har en anhörig som är 
över 65 år. 

Jobbet handlar om att stärka individers rättigheter, det kan vara att 
ge information om olika stöd och serviceinsatser. Informera om vilka 
rättigheter till exempel bidrag, stöd och insatser som finns. Du har 
rätt att få veta vad finns just för dig.
Jag kan vara med som stöd på möten med socialsekreterare t ex om 
du vill ansöka om hemtjänst Det kan vara svårt att förstå processen 
och varför socialsekreteraren ställer frågor. Då finns jag där som stöd 
för dig men också för att förklara hur döva äldres livsvillkor ser ut för 
socialsekreteraren. 

Träna gratis hela sommaren

Träningen tar inte sommarlov i Göteborg. 
Utegymmen och aktivitetsytorna fortsätter 
att vara bemannade hela sommaren. 

Det blir träningspass som gym-, cirkel- och famil-
jeträning samt promenader. Dessutom blir det aktivi-
tetsdagar med minilopp, poängpromenad, träning och 
prova-på-aktiviteter.

Här hittar du alla aktiviteter under sommaren. 

Göteborgs Stad: 
Sommarträning – alla aktiviteter

Nu är det juni och jag som Äldrevägledare kommer 
ha semester i två perioder. Behöver du stöd och hjälp 
under denna perioden så kontakta Teckenspråksforum. 

Första perioden är 3–9 juni, tillbaka den 10 juni. 
Andra perioden är 1–14 juli, tillbaka 15 juli
 
Jag önskar er alla en fin och skön sommar! 
Ha det gott!

Vad är Äldrevägledarens uppdrag
Jag heter Marie Rosberg och jobbar som 
äldrevägledare i Göteborgs stad. Det är 
svårt att förklara eftersom det är så brett 

Äldrevägledaren har semester
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https://youtu.be/YKtoon9v9c4
http:///wps/portal?uri=gbglnk%3a20240521134206676
http:///wps/portal?uri=gbglnk%3a20240521134206676
https://youtu.be/6TLXhlsaGTE


Parkera rätt vid badplatser
Värmen har verkligen kommit och du kanske är 
badsugen? Du kanske brukar ta bilen till badplatsen. 
Om en olycka sker vid badplatsen är det avgörande att 
ambulans, brandbil och andra utryckningsfordon har fri 
väg. Så parkera rätt och hjälp oss rädda liv. 

Är det fullt på parkeringen? Hitta närmsta parkering i appen 
Parkering Göteborg eller välj en annan badplats på goteborg.se/
hittabad. Tack för din hjälp! 

Behöver du stöd i sommar?

Sommaren är en härlig tid men det kan också kännas ensamt och 
tungt och konflikter kan uppstå.  
Behöver du någon att prata med? 
Det kanske har hänt något som du behöver stöd i att hantera? 

Det finns flera verksamheter dit du kan vända dig för att få stöd, både 
direkt på teckenspråk och via tolk. Här nedan har vi listat några. 
Tveka inte att ta kontakt för att få hjälp med det du behöver. 

• Sveriges Dövas Riksförbund 
"Om du mår dåligt" 

• Dövteam Göteborg 
• Dövblindteam 
• Psykiatriskt konsultteam 

för döva och hörselskadade, 
Göteborg 

• NKJT Kvinnojour
• BOUJT 6-21 år
• Iris Terapi

Göteborgs Stads olika stödverk-
samheter. 
Här hittar du olika typer av stöd 
som du kan få via Götebprgs 
stad. Kontakta verksamheten 
genom bildtelefoni.net. 
Omsorg och stöd
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https://youtu.be/dEv0X46Jv3o
http://sdr.org/nyheter/om-du-mar-daligt 
https://www.vgregion.se/f/habilitering-och-halsa/mottagningar/horsel/dovteam-goteborg?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR27ZvVGXUpjdkCmUuW9bLBA5MK-EtlVj5AiNj1iQU0vtIPD8he3PODTnvw_aem_xjmmddMUFVznnSj1lLMkQg
https://www.vgregion.se/f/habilitering-och-halsa/mottagningar/horsel/dovblindteam?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2SeiSHpinyV9qhYrVsGthJuJsNJuVXo-SoP655Huta5tO1A6fDiUVpjxE_aem_sL_WBausLJKCkvwdUwYhBg
https://www.1177.se/Stockholm/hitta-vard/kontaktkort/Psykiatriskt-konsultteam-for-dova-och-horselskadade-Goteborg?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3BvfXPKQ3iMQaMLCaZAyd3bbowwDedmfYDitpPF2kgrXtnV6OZ6Wq3P2c_aem_YmDAB9XVubxfthttps://www.1177.se/Stockholm/hitta-vard/kontaktkort/Psykiatriskt-konsultteam-for-dova-och-horselskadade-Goteborg?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3BvfXPKQ3iMQaMLCaZAyd3bbowwDedmfYDitpPF2kgrXtnV6OZ6Wq3P2c_aem_YmDAB9XVubxftBM9V33kpABM9V33kpA
https://www.1177.se/Stockholm/hitta-vard/kontaktkort/Psykiatriskt-konsultteam-for-dova-och-horselskadade-Goteborg?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3BvfXPKQ3iMQaMLCaZAyd3bbowwDedmfYDitpPF2kgrXtnV6OZ6Wq3P2c_aem_YmDAB9XVubxfthttps://www.1177.se/Stockholm/hitta-vard/kontaktkort/Psykiatriskt-konsultteam-for-dova-och-horselskadade-Goteborg?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3BvfXPKQ3iMQaMLCaZAyd3bbowwDedmfYDitpPF2kgrXtnV6OZ6Wq3P2c_aem_YmDAB9XVubxftBM9V33kpABM9V33kpA
https://www.1177.se/Stockholm/hitta-vard/kontaktkort/Psykiatriskt-konsultteam-for-dova-och-horselskadade-Goteborg?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3BvfXPKQ3iMQaMLCaZAyd3bbowwDedmfYDitpPF2kgrXtnV6OZ6Wq3P2c_aem_YmDAB9XVubxfthttps://www.1177.se/Stockholm/hitta-vard/kontaktkort/Psykiatriskt-konsultteam-for-dova-och-horselskadade-Goteborg?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3BvfXPKQ3iMQaMLCaZAyd3bbowwDedmfYDitpPF2kgrXtnV6OZ6Wq3P2c_aem_YmDAB9XVubxftBM9V33kpABM9V33kpA
http://nkjt.se
http://www.boujt.se
https://shop.iris.se/produkt/iris-terapi-privatpersoner/
http://goteborg.se/wps/portal/start/omsorg-och-stod
https://youtu.be/T8YACkqP2yE


Idén att återinföra atlantstören i Göta älv har funnits länge. 
Redan på 1990-talet diskuterades vikten av att använda de 
störar som finns i museets samlingar för att ta reda på exakt 
vilken typ av stör som i så fall skulle bli aktuell.

Fiskarna som skall sättas ut är ungefär en halvmeter långa. 
Stören kan som vuxen kan bli 4 meter, väga mer än 600 kilo 
– och bli över 100 år gammal!

Göta älvs hårda lerbotten utgör en perfekt miljö för stö-
rarna. Bottnens stora stenar och brist på sediment är en fin 
barnkammare för störens rom, där även älvens ström bidrar 
till god syresättning mellan blocken.

Göteborgare måste vara beredda på framtida skyfall

Skyfallssäsong

För längesedan simmade stören i Göta älv. 
Efter hundra års frånvaro är fisken nu redo 
för comeback, tack vare samlingarna på 
Göteborgs naturhistoriska museum. 
Planen framåt är att släppa ut 5 000 störar 
om året i älven.

Stören på väg tillbaka till Göta älv

Göteborgs Stad utlyser juli och augusti till Göte-
borgs skyfallssäsong. Det är då som det vanligtvis 
kommer mest regn och flest kraftiga regn över stan. 
Uppmaningen till göteborgarna och fastighetsägar-
na är att förbereda sig. 

Varje fastighetsägare, oavsett om det är till en villa, ett radhus, 
ett fritidshus, ett hyreshus eller ett bostadsrättshus, är ansvarig 
för att skydda fastigheten från att den skadas vid ett skyfall som 
leder till en översvämning. Göteborgs Stad är ansvarig för att 
ledningarna i det kommunala avlopps- och dricksvattennäten är 
så stora så att de kan ta hand om ett normalt regn utan att de blir 
överfulla. 
Använd lugnet före skyfallet till att förbereda dig mot översväm-
ning. Det kan till exempel vara att ta bort värdefulla saker från 
våra källare och källarförråd eller placera dessa saker så att de 
inte står direkt på golvet.
Mer information hittar du på goteborg.se

Skyfallskartan
Här kan du se ungefär hur ett 
skyfall skulle påverka Göteborg. 
På kartan kan du se maximala 
vattendjup som kan förväntas vid 
ett så kallat hundraårsregn.

www.vattenigoteborg.se/skyfall-
skarta

Skyfallskartan

Läs mer om arbetet på 
vgrfokus.se

Planen är att från och med nu släppa 
ut 5 000 störar om året i älven, men att 
etablera en stabil population kommer 
dock ta sin tid, minst femtio år.
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http:///wps/portal?uri=gbglnk%3a2024417171555
https://www.vattenigoteborg.se/skyfallskarta
https://www.vattenigoteborg.se/skyfallskarta
https://vgrfokus.se/2024/06/storen-pa-vag-tillbaka-till-gota-alv-tack-vare-museets-samlingar/
https://youtu.be/zzj5hdDcoJ8
https://youtu.be/fe9chg8O5Mg


Göteborgs kulturkalas 

29 aug-1 sept laddar Göteborg för årets stadsfestival.
I år är programmet laddat med över 300 programpunk-
ter. Ta med dig vännerna, familjen, farmor eller grannen 

och hitta något som passar er. 
goteborgskulturkalas.se/programmet

Gratis stadsfestival för alla!

Missa inte festivalens familjeområde, Slottsskogsvallen
Här bjuds det på rörelse och glädje tillsammans med 
ParaPuls - öppet för alla under lördagen och söndagen. 
Det kommer finnas en blandning av olika prova på-aktiviteter och 
kulturinslag. Allt med fokus på alla barn och unga, med och utan 
funktionsvariation, och såklart på idrott samt pulshöjande lek.

Skräckkabinettet
Hur farliga är egentligen monster 
och spöken? En rockshow om 
hur man övervinner sina rädslor.

Stand-up med Florian
Florian Tirnovan är en döv 
ståuppare som delar med sig sina 
upplevelser hur det är att vara en 
döv rumän i Sverige där missför-
stånd är en del av vardagen.

Träffa pingvinerna och sälarna
Var med när Slottsskogen djur-
vårdare matar och berättar om 
djuren. 

Tips från programmet på teckenspråk
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https://youtu.be/zMxtCQ1HduE
https://goteborgskulturkalas.se/programmet/
https://youtu.be/31CBARFaRqQ


Guidade turer i Slottsskogen i sommar

Har det funnits björnar i Slottsskogen? 
Vad har Kobbs te med parken att göra? 
Vad är grejen med landskapsstugorna? 
Det är några av frågorna som får svar på de guidade 
turerna som ordnas i parken i sommar.

Guidade turer i Slottsskogen
När: Tisdagar och torsdagar, vecka 26-31. 
Klockan 11.30 på engelska och 13.30 på svenska. 
Var på plats tio minuter innan start.

Var: Samling vid August Kobbs porträtt nedanför Säldammsbacken 
i Slottsskogen.

Hur länge: Turerna pågår 60 minuter.

Tillgänglighet: Turerna går på asfalterade vägar och gångar. Trafik, 
höga ljud, trottoarkanter och gatstenar kan förekomma.

Anmälan: Anmälan till turerna görs på Stadsmuseets hemsida

www.vgregion.se/vasterhavsveckan

Under Västerhavsveckan är allt fokus på havet.  
Det finns aktiviteter utmed hela västkusten.  
Träffa forskare, experimentera, vandra i kustnära 
reservat, paddla kajak, besök en fyrplats, lyssna till 
intressanta föreläsningar. 
Eller varför inte smaka på den nya maten från havet. 
Det finns något för alla och det mesta är 
kostnadsfritt.

Västerhavsveckan finns förutom i 
Göteborg och Västra Götaland också 
i Halland och Skåne.

Västerhavsveckan – en havsfest för alla åldrar 
3-11 augisti
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https://www.vgregion.se/ov/vasterhavsveckan/


OM OSS
Teckenspråksforum är ett  
Informations- och Kunskapscenter.  
Hos oss får du som är döv samhälls- 
information på teckenspråk och personlig 
service, till exempel när du ska kontakta 
myndigheter eller fylla i blanketter.  
Även du som vill ha information om  
teckenspråk, dövas livsvillkor eller tips om 
hur du kan tillgängliggöra din verksamhet 
är välkommen att kontakta oss.                

Kontakta oss

 
Teckenspråksforum Medborgarkontor

Mobil/sms: 070-210 37 42 

Bildtelefon: 0406147869@t-meeting.se 

Videosamtal: WhatsApp och Facetime

Telefon: 031-367 90 75

E-post:  
aldrevagledare@demokratimedborgar-
service.goteborg.se

Mobil/sms: 073-509 97 51 

Bildtelefon: 0406147869@t-meeting.se 

Videosamtal: WhatsApp och Facetime     

Tal: 031-367 90 77

E-post:   
teckenspraksforum@demokratimed-
borgarservice.goteborg.se 

Besöksadress: Ekelundsgatan 1, plan 1

Webbplats: 
www.goteborg.se/teckenspraksforum

Teckenspråksforum Äldrevägledare

Drop-in 
Tisdag klockan
10.00- 12.00
13.00-15.00
Lunchstängt: 
12.00-13.00

Övriga dagar är du
välkommen att boka 
ditt besök.

Vi finns på: 

 
Teckenspråksforum

Teckenspråksforum:
• 30 juli  Drop-in stängt

Äldrevägledare: 
• 3-9 juni semester
• 1-14 juli semester
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