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Tekniska krav och anvisningar

Energi
Riktlinjer och energikrav vid ny- och
ombyggnad

Dokumentet galler for foljande verksamheter:

Bostad med sirskild service, Férskola, Grundskola, Gymnasieskola, Kontor, Aldreboende

Dokumentet galler for:

Nybyggnad, Ombyggnad
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1 Mal och strategi

Byggnaders energianviandning ska héllas s& lag som mgjligt inom givna ekonomiska ramar —
utan att arbetsmilj6 eller inomhusklimat péverkas negativt.

Goteborgs Stad och lokalforvaltningen har som offentliga aktorer ett ansvar att foregd med
gott exempel och visa pd mojligheter att bidra till en utveckling mot en mer hallbar
energianviandning. Goteborgs Stad har bland annat skrivit under Borgmaistaravtalet, tagit
fram och beslutat om Strategi for energieffektivisering i Goteborgs Stad till 2014 och 2020
samt tagit fram ett Klimatstrategiskt program for Géteborg.

Lokalforvaltningens Energieffektiviseringsplan 2018-2030 fungerar som ett styrande
dokument for lokalforvaltningens arbete med energieffektivisering. Planen visar att
lokalforvaltningen méste minska energianvdndningen med 35 % for virme och 25 % for el
mellan 2018 och 2030 for att klara stadens mal. Planen beror foljande projekt:

- Langsiktiga forvaltningsfastigheter — Belok-totalprojekt.

- Planeringsfastigheter — Belok-totalprojekt eller ersédttning med nybyggnad.
- Storre ombyggnader, A2-projekt — Belok-totalprojekt.

- Mindre projekt — atgérder baserat pa energiutredningar.

- Nyproduktion — lagenergi.

I budgeten for Goteborgs Stad 2014 finns dven 22 prioriterade mal, varav fyra direkt har
baring pa miljo och klimat och flera andra indirekt. Ett av mélen &r att Goteborg ska minska
sin klimatpaverkan for att bli en klimatneutral stad.

Goteborgs Stad efterstravar tekniska 1osningar som framjar héllbar teknik och som nyttjar
fornyelsebara energikillor. Inte minst inom skolsektorn ar det ytterst viktigt att kommunen
upplevs som en forebild och som gott exempel 1 energihushéllning och miljoarbete.

Lokalforvaltningens ndmnd och ledning beslutade i1 januari 2018 om ett Solenergiprogram.
Programmet ska verka mot det langsiktiga malet att mer &n 60 % av den el (fastighets- och
verksamhetsel) som forvaltningen behdver ska produceras med hjélp av solceller.

2 Val av primarenergi

Fjarrvarme ska anvindas som primérenergi. Projektet ska ha en dialog med Goteborg Energi
och begira in berdknad anslutningsavgift s tidigt som mgjligt 1 projekteringsfasen. Om
anslutningsavgiften for fjarrvarme overstiger 20 000 kr/kW 1 VS-effekt kan alternativ
primirenergi anviandas. Se dven géllande version av TKA Rorsystem — Fjarrvarmesystem.

I andra hand ska hallbart producerad narvarme eller fornybara energikillor som biobrinsle
anvindas som primérenergi. Detta géller anldggningar med mer dn 100 kW i VS-effekt. Se

gillande version av TKA Rorsystem — Biobrénslesystem.

I tredje hand kan virmepump, foretradesvis bergvdarme, anvindas som primérenergi. Se
géllande version av Rorsystem — Virmepumpsystem.

Fossila brinslen, elpannor eller direktverkande el ska inte anvandas.
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3 Solceller
Tabell I Solceller
Ny- och tillbyggnad Ombyggnad

Solceller ska monteras pa tak i alla byggnader dar
utbytet blir minst 800 kWh/kWp i arsproduktion beraknat
med en global solinstralning om 960 kWh/m?2, ar mot
horisontalplanet. Solcellsanlaggningar < 30 kW ska dock
ej byggas.

Se gallande versioner av TKA El-, hiss- och
solcellssystem samt Miljoplaner for ny-, till- och
ombyggnation samt totalentreprenader.

Vid takomlaggningar ska solceller installeras lika
nyproduktion.

4 Overgripande krav pa energi- och effektanvindning

Se ”Miljoplan for ny- och ombyggnad”.

5 Teknisk utformning av lokaler

5.1 Allméant om teknisk utformning av

lokaler

Tabell 2 Teknisk utformning av lokaler, allmdnt.

Ny- och tillbyggnad

Ombyggnad

| alla stérre ombyggnader ska Idnsamma
energibesparande atgarder enligt Belok Total-
modellen utféras. Se http://www.belok.se.
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5.2 Klimatskal och stomme
Tabell 3 Klimatskal och stomme.
Ny- och tillbyggnad Ombyggnad

Krav pa U-varde

Ugsrr <0,90 W/m2, K

Ugolv <0,10 W/m2, K

Uvigg <0,10 W/m2, K

Utak <0,08 W/m2, K

Ussnster < 0,90 W/m?2, K (inkl. karm, bage och glas)
Unmetatparier < 1.10 W/mZ2, K (helkonstruktion)
Koldbryggor

Betydande koldbryggor ska identifieras, simuleras,
analyseras, minimeras och dokumenteras enligt TKA
Miljéplaner.

Linjara koldbryggor bor inte éverstiga:

Y >0,1Wim, K (yttervagg)

Punktformiga kéldbryggor bor inte 6verstiga

X>0,02 WK

Varden samt anvand berdkningsmetod for
koéldbryggor ska redovisas i energianalysen.

Lufttathet

Klimatskarmens luftldckage far inte vara storre an
0,20 I/s/m2 vid 50 Pa. Risken fér luftidckage ska
minimeras bade i projekteringsskedet och byggskedet
enligt Byggal.

Vid utbyte av fonster ska ny- och tillbyggnadskrav
galla.

Ovriga isoleringséatgérder inom ramen fér Belok Total.

5.3 Fastighetsenergi

Tabell 4 Fastighetsenergi.

Ny- och tillbyggnad

Ombyggnad

Avseende krav pa pumpar och flaktar, se "Huvuddokument” for Rérsystem samt "Huvuddokument” for

Luftbehandlingssystem.

5.4 Verksamhetsenergi

5.4.1 Vitvaror (personalkok, pentry och dylikt)

Tabell 5 Verksamhetsenergi.

Ny- och tillbyggnad

Ombyggnad

Vitvaror ska véljas med hansyn till sa lag
energianvandning som mdjligt och minst uppfylla:

Kategori Energiklass

Tvéattmaskiner B (ny markning 2021)
Diskmaskiner, kylar och frysar C (ny markning 2021)
Torktumlare: A++

Ovriga vitvaror: A+

Elektriska apparater utdver vitvaror ska om majligt
forses med timer for att minska onddig elanvandning.

Vid utbyte av vitvaror galler nybyggnadskrav.
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5.4.2 Belysning
Tabell 6 Belysning.
Ny- och tillbyggnad Ombyggnad

Se TKA El avseende effektkrav for belysning.

Vid utbyte av belysning galler nybyggnadskrav.

5.5 Védrmesystem

Tabell 7 Virmesystem.

Ny- och tillbyggnad

Ombyggnad

Radiatorer ska inte 6verbyggas med fonsterbankar
eller annat som inskranker pa luftcirkulationen.

Vid projektering av radiatorplacering ska hansyn tas
till planerad (mojlig) moéblering.

Avseende krav pa pumpar, rérisolering och
dimensionerande tryckfall och temperaturer, se TKA
Ror.

Varmesystem som ar baserad pa fossila energiformer
(olja, gas o. dyl.) eller med direktverkande el eller
elpannor ska bytas mot annan priméar energikalla om
byggnaden beraknas sta kvar i mer &n tre ar efter
ombyggnaden.

Om U-varde pa fonster ar < 1,0 kan radiatorer med
fordel placeras pa innervaggar.

5.6 Luftbehandlingssystem

Tabell 8 Luftbehandlingssystem.

Ny- och tillbyggnad

Ombyggnad

Luftbehandlingssystem ska alltid férses med varmeatervinning.
Betraffande SFP-tal samt krav pa flaktar och varmeisolering av kanaler, se TKA Luftbehandlingssystem.

| ombyggnadsprojekt ska statusen pa kanalsystem
och luftbehandlingsaggregat faststallas och bytas vid
behov.

Utred om lokalerna kan férses med behovsstyrd
ventilation.

Vid ersattning av gammalt system mot nytt ska
samtliga nybyggnadskrav uppfyllas.

5.7 Spillvattensystem

Vid forekomst av storre volymer av varmt avloppsvatten bor energidtervinning utredas.
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5.8 Komfortkylsystem

Tabell 10 Komfortkylsystem.

Ny- och tillbyggnad Ombyggnad

Komfortkyla ska undvikas.
Oodnskad uppvarmning genom solinstralning atgardas bast med utvandig solavskarmning, se TKA Bygg.

| de undantagsfall komfortkyla erfordras, ska val av system bestdmmas i samrad med bestéllarens kyl- och
energisakkunniga.

5.9 Tappvattensystem
5.9.1 Tappvarmvatten

Tabell 11 Tappvarmvatten.

Ny- och tillbyggnad Ombyggnad

Lénsamhetsutredning fér forsorjning av tappvarmvattenanvandning med solvarme kan utféras.

Varmesystem som baseras pa fossila energiformer
eller med direktverkande el eller elpannor ska bytas
mot annan primar energikalla om byggnaden
beraknas sta kvar i mer &n tre ar efter ombyggnaden.

6 Inneklimat

6.1 Termisk komfort, sommar
Myndighetskrav samt lokalforvaltningens tekniska anvisningar géller.
e PPD <10 % ska uppnas utan vidring
e Komfortkyla ska ej forekomma
e Minst ett dppningsbart fonster ska finnas i rum dér personer vistas mer én tillfalligt
e Inneklimatanalys/simulering ska utforas under projektering

6.2 Dimensionerande inneklimat, vinter

Tabell 12 Dimensionerande rumstemperaturer (vinter).

Verksamhet Rum Temperatur Notering
Undervisningslokaler 20°C
Uppehallsrum 20°C
Skola Korridor och kapprum 17°C
Matsal 20°C
Gymnastiksal 17°C
Férskola Avdelningar 20°C
Kapprum utanfér avdelning 17°C
Lagenhet 22°C
Bostad med WC/D/Badrum 22°C
sdrskild service Korridor utanfér lagenhet och
vistelseutrymmen fér boende 18-20°C Beroende pa boendes behov
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Lagenheter 22°C
Vard- och WC/D/Badrum 22°C
omsorgsboende | Gemensamhetsutrymmen for
for aldre boende 22°C
Korridor som inte ingar i avdelning 18-20°C Beroende pa tankt anvandning
Daglig verksamhet (dagcentral) 22°C
Storkdk 20°C
Kontor 21°C
Personalutrymmen 20°C
WC i skola och foérskola 20°C
Bibliotek 20°C
Ovriga utrymmen | Samiingslokaler 20°C
i verksamheter
enligt ovan Omkladningsrum, duschrum 20°C
Trivselbad 23°C
Vindfang Frostfritt
Avfallsutrymme Ouppvarmt
Teknikutrymme (Flaktrum, UC mm) | 15°C
Forrad invandigt 18°C
Forrad utvandigt Ouppvarmt

6.3 Dagsljus
Dagsljusfaktor ska vara > 1,0 % i rum dér personer vistas mer én tillfalligt.

7 Tillfalliga lokaler

Liksom for lokaler som uppfors 1 lokalférvaltningens regi ska sa 1ag energianvindning som
mdjligt efterstravas dven for tillfdlliga lokaler. Kraven géller savél for inhyrda tillféalliga
lokaler som for av lokalforvaltningen dgda tillfélliga lokaler.

Tabell 13 System- och prestandakrav for tillfilliga lokaler.

Anvéandning Tid* Krav

Undvik el som primarenergi for uppvarmning. Fjarrvarme se TKA
Evakueringslokaler <2ar Ror.
Utred majlighet till varmeatervinning.

Energikrav enligt BBR.

Vattenburet VS-system.

Varmeatervinning (FTX, 6nskemal)

VAV-system.

Primarenergi fjarrvarme eller biobransle. Fjarrvarme se TKA Ror.
Eluppvarmning e; tillatet.

Tillfalliga lokaler >2ar

* avser den maximala tid som tillfalliga lokaler ska anvandas.

8 Forhyrda lokaler
Energikrav for inhyrning finns i TKA Inhyrning.
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9 Energianalys

Energianalys ska alltid utforas i flera steg, i takt med att fler indata blir kdnda ska dessa foras
in 1 Energianalysen som ska uppdateras.

Energianalys ska utforas i:

e Forstudie.

e Systemhandling/huvudhandling.

e Forfragningsunderlag/bygghandling.
e Produktion.

e Infor slutbesiktning.

Berdkningsprogram som medger dynamisk helarsberdkning/simulering av energianvandning
och inneklimat i samma modell ska anvéndas.

Energi- och inneklimatberdkning ska utféras i samma modell.

For mer information, se ”Anvisningar for Energianalys”, ”Indata for Energianalys” samt
”Mall for Energianalys”.

10 LCC-kalkyl

Lonsamhet utifran ett livscykelperspektiv ska ligga till grund for beslut om
energiinvesteringar under forvaltningsskedet i lokalforvaltningens fastighetsbestand.
Lonsamhetskalkyl (LCC-kalkyl) ska alltid tas fram som en del av beslutsunderlaget.

LF anvinder nuvardesmetoden; samtliga investeringar, kostnader och intdkter under
kalkyltiden beaktas och rdknas om (diskonteras) till ett nuvirde. For aktuella indata vad
avser energipriser, kalkylrdnta med mera, kontakta LF.

11 Matning och uppfoljning
Byggnadens energi- och effektanvdndning ska kunna métas och foljas upp. Métare ska
installeras, omfattning, se ”Principer for energi och volymmaétning”.

Redovisning av energi- och effektanvindning bor goras létt tillgédnglig for verksamheterna 1
eller i1 anslutning till byggnaden med infopanel eller dylikt.

Under forvaltningsskedet ska uppfoljning ske med syfte att verifiera att byggnadens energi-
och effektprestanda samt verkningsgrad uppratthalls.
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12 Brukarpaverkan

Vid overldimnande ska projektet tillse att brukare informeras om hur verksamheterna
paverkar energianvindningen. Denna information ska ges for att brukarna ska fa en
forstaelse for hur de ska anvénda lokalerna pa ett energioptimalt sétt.

Informationen kan bland annat omfatta:

e Vidring.

e In- och utpassage.

e Inomhustemperaturer (for varje grad inomhustemperaturen méste virmas upp okar
energianviandningen med cirka 5 %).

e Modblering (exempel: efterstrdva ett minimiavstdnd om 30 cm mellan radiator och
inredning).

e Behovsstyrning av ventilation.

e Behovsstyrning av belysning.

e Torkrumsfunktion.

13 Energideklaration

I alla ny-, till- och stérre ombyggnadsprojekt ska energideklaration upprittas.
Energideklarationen ska 6verldmnas till lokalforvaltningens fastighetsavdelning i samband
med Overldmnande till forvaltning.

14 Bygga E

Lokalforvaltningen tillampar Bygga E i vissa ny- och tillbyggnadsprojekt. Omfattningen
varierar och avgors av energisakkunnig i varje projekt.

Bygga E ér en metod for att arbeta med energifrdgorna genom hela byggprocessen. Det
innebér kvalitetssdkrad kravformulering, projektering och produktion. Metoden bygger pa att
kvaliteten sdkerstdlls genom att arbetet l0pande dokumenteras, kommuniceras, kontrolleras
och verifieras med hjélp av kvalitetsstyrande rutiner och checklistor.
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