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Sammanfattning

Det har ar en registerbaserad studie om trangboddhet. Syftet med studien ar att ge en mer
nyanserad bild av trangboddhet genom att undersdka hur lange personer ar trangbodda. Vi har
identifierat de personer som &r trangbodda ar 2022 och foljt dem bak till 2012 for att analysera hur
lange de har levt under dessa forhallanden. Utifran det sa har vi delat in gruppen i tre kohortgrupper,
som baseras pa hur lange individen har varit trangbodd. Kohortgrupperna ar 1-3 ar, 4-7 ar och 8-11
ar.

| denna sammanfattning redogor vi for de huvudsakliga slutsatserna:

e Bostadsomraden:
Personer i kohorten 1-3 ar bor framst i de centrala delarna av Goteborg, medan personer i
kohorten 8—11 ar ar koncentrerade till stadsomradet Nordost. Fér den sistndmnda gruppen
ar spridningen 6ver primdaromraden mindre, da majoriteten bor i ett fatal omraden.

e Boendeform och boarea:
Langvarigt trangbodda bor oftare i hyresratter dn de som ar kortvarigt trangbodda. Nar vi
jamfér medianvardet for boarean mellan kohorterna skiljer det ungefar 10 kvadratmeter. For
kohorten 8-11 ar var medianvardet 74 kvadratmeter.

e Hushallsstorlek:
Nar vi analyserar hushallsstorleken ser vi att den genomsnittliga hushallsstorleken 6kar med
en person per kohort. For kohorten 8-11 ar dr medianvardet fem personer per hushall.

e Alder och familjetyp:
Kohorten 1-3 ar har en hogre andel unga vuxna jamfort med 6vriga kohorter. Detta,
tillsammans med att de bor i centrala delar av Goteborg, tyder pa att gruppen till stor del
bestar av studenter eller unga sammanboende. | kohorten 8-11 ar ar andelen personer i
aldern 10-17 ar betydligt hogre an i de andra grupperna, vilket tyder pa att denna kohort i
hogre grad bestar av barnfamiljer. Detta bekraftas ocksa nar vi ser att ca 50 procent av
kohorten utgors av gifta par med minst ett barn. For kohorten 1-3 ar ar det i stéllet en
overvikt av sammanboende utan barn.

e Orsaker till trangboddhet:
For de personer dar vi kunde identifiera boendesituationen ett ar innan trangboddheten
borjade, undersokte vi forandringarna mellan aren for att forsta orsakerna. Vi fann att en
vanlig orsak till trangboddhet ar att hushallet vaxer; endast 9 procent av hushallen hade
oférandrad storlek mellan aren. | cirka en fjardedel av fallen beror trangboddheten pa en
flytt till ett mindre boende. Av de som flyttade till ett mindre boende hade en tredjedel ocksa
en lagre inkomst mellan aren.

Vi avslutar rapporten med ett jamlikhetsperspektiv pa den langvariga trangboddheten. Avdelningen
for samhallsutveckling och hallbarhet pa stadsledningskontoret star for analysen som beskriver
trangboddhetens konsekvenser fér den enskilde och samhallet.
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1. Inledning

| den har sammanstéllningen presenterar vi resultat fran en registerbaserad studie om trangboddhet.
Syftet med studien &r att ge en mer nyanserad bild av trangboddhet genom att studera den 6ver tid.
Vanligtvis redovisas statistik om trangboddhet med tvarsnittsdata, data som visar hur manga som ar
trangbodda vid en viss tidpunkt i en kommun eller ett omrade. Nackdelen med tvéarsnittsdata ar att
den inte tar hansyn till hur lange individer har bott trangt eller vilken livsfas de befinner sig i. Genom
att folja personer som ar trangbodda oOver tid far vi en mer detaljerad bild av problematiken.

Boverket har tagit fram atta matt som stod for kommuner i arbetet med att identifiera bostadsbrist,
varav tre specifikt ror trangboddhet. Den har studien kompletterar Boverkets matt och bidrar till en
battre forstaelse for trangboddhet. Av Boverkets matt tar tva hansyn till tid (matt 6 och 8), men inte
till tid i trangboddhet. De atta matten ar: 1) Anstrangd boendeekonomi, 2) Anstrang boendeekonomi
baserat pa KALP (Kvar Att Leva Pa), 3) Trangboddhet, 4) Trangbodda och anstrang boendeekonomi,
5) Trangboddhet och anstrangd boendeekonomi (KALP), 6) Flyttar ofta (osdker boendesituation), 7)
Hemmaboende vuxna barn, och 8) Aterkommande problem (hushallet uppfyller minst ett av matten
1,3,6 och 7 tva arirad.

2. Metodbeskrivning

Det finns olika satt att mata trangboddhet, sa kallade trangboddhetsnormer. | denna studie har vi
anvant norm 2, dar ett hushall rdknas som trangbott om det bor fler dn tva personer per rum
(vardagsrum och kok exkluderade). Ensamboende rdknas alltsa inte som trangbodda enligt denna
norm. For hushall i enrumslagenheter definieras boendet som trangbott om det bor fler &n en person
dar.

| studien identifierade vi forst vilka som var trangbodda i Géteborg ar 2022. Endast personer som
bodde i flerbostadshus det aret togs med i urvalet (detta p g a att uppgift om antal rum endast finns
for flerbostadshus). Denna grupp, eller "kohort," f6ljs sedan bakat till ar 2012. For varje ar
undersoker vi om personerna i kohorten bodde i trangbodda hushall och grupperar dem darefter
baserat pa antalet ar de levt trangbott: 1-3 ar, 4-7 ar, och 8-11 ar.

| Goteborg levde cirka 72 000 personer i trangbodda hushall ar 2022. For att inga i studien behovde
dock personerna ha varit bosatta i Sverige under hela studieperioden, vilket uteslot personer som
invandrat eller barn fodda under perioden. Totalt exkluderades cirka 37 000 personer av denna
anledning. Dessa personer inkluderades i berdkningarna for att avgéra om ett hushall var trangbott
det aktuella aret, men vi féljde dem inte bakat i tiden.

3. Beskrivning av bostadsbestandet i Goteborg

For att forsta trangboddheten i Goteborg ar det viktigt att belysa bostadsbestandet. De senaste aren
har antalet nybyggda bostader varit hogt, och ar 2022 fardigstalldes fler bostdder an nagot annat ar
sedan miljonprogrammet. Diagrammet nedan visar antalet fardigstallda bostader per ar for
flerbostadshus.
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Antal fardigstéllda bostader i Géteborg
Avser flerbostadshus, ar 2012-2022
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Kalla: Stadsbyggnadsforvaltningen, med bearbetning av stadsledningskontoret

Storleken pa de fardigstillda bostaderna har minskat nagot 6ver tid. Ar 2012 var genomsnittet for en
nybyggd bostad cirka 70 kvadratmeter, medan det ar 2022 hade minskat till cirka 55 kvadratmeter,
en minskning med 15 kvadratmeter. Samtidigt fardigstalldes betydligt fler bostader 2022 jamfort
med 2012.

Genomsnittlig boarea for fardigstallda bostader
Avser flerbostadshus, ar 2012-2022

80

70
I I I I I 55
0 I I I I I I

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

6

o

N
o

N
o

Kaélla: Stadsbyggnadsférvaltningen, med bearbetning av stadsledningskontoret

Kartorna nedan visar hur sma och stora bostdder samt olika upplatelseformer ar fordelade 6ver
staden. Vi ser att de storre bostdderna framst finns i ytteromraden som Hisingen och Sydvast, dar de
ocksa domineras av dganderatter. | centrumomradena finns majoriteten av dom sma bostaderna.
Hyresratterna finns framst lokaliserade i centrumomradena, Nordost och i delar av Hisingen och
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4. Resultat

Diagrammet nedan visar hur stor andel av kohorten som &r trangbodda varje ar. Den stérsta
forandringen sker mellan aren 2021 och 2022, da cirka 32 procent av personerna faller bort. Det
innebér att 32 procent av kohorten bara har varit trangbodda under ar 2022. Ar 2012 &r 20 procent
av kohorten fortfarande trangbodda, vilket motsvarar cirka 6 700 personer.

Andel av kohorten som ar trangbodda per ar
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Kélla: SCB, med bearbetning av stadsledningskontoret

Na&r vi bryter ner kohorten i de olika kohortgrupperna ser vi att gruppen 1-3 ar har flest personer.
Det betyder att de flesta som var trangbodda ar 2022 har varit det under en kortare tidsperiod.

Fordelningen ar jamn mellan de andra kohortgrupperna.

Andel trangbodda uppdelat pa kohortgrupperna
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Kélla: SCB, med bearbetning av stadsledningskontoret

www.goteborg.se




Analys och rapporter
- Stadsledningskontoret, Statistik och analys

4.1 Vart bor de som ar trangbodda?

Till hdger visas tre kartor dar vi bryter ner
trangboddheten pa primdromrade utifran dom tre
kohortgrupperna. De primaromraden som har gra
farg har inga personer i trangboddhet.

For den grupp som har varit trangbodda mellan 1-3
ar sa ser vi ett hogt varde for primdaromradenai
Centrum. De omraden som har hogst antal ar
Kvillebacken (611), Krokslatt (599) och Gamlestaden
(584). Det ar framfor allt i centrum som vi har en stor
andel av flerbostadshus i bestandet och flera
omraden domineras av studenter.

Nar vi senare bryter ner trangboddheten pa
kohortgruppen 4-7 ar sa ser vi att omradena i
centrum far en nagot ljusare farg vilket innebar att de
har farre antal trangbodda i denna kohortgrupp. |
denna kohortgrupp domineras framfor allt
primaromradena i Nordost féljt av Hisingen. Ostra
Bergsjon (374), Hjallbo (305) och Hammarkullen (299)
ar de omraden som har hogst antal personer i
trangboddhet i denna kohortgrupp. Hér ser vi ocksa
att omrddena som klassas som mer socioekonomiskt
utsatta hamnar hogre upp an i féregaende
kohortgrupp.

Den sista kohortgruppen, dvs den grupp som har varit
trangbodda mellan 8-11 ar visas i den tredje kartan.
Har ser vi en klar dominans av primaromraden som
ligger i stadsomradet Nordost, f6ljt av nagra
primdromraden i Hisingen. Hammarkullen (566),
Gardstensberget (544) och Ostra Bergsjon (460) ar

de primaromraden som har hogst antal trangbodda

i denna kohortgrupp.

Det som ytterligare skiljer kohortgrupperna at
baserat pa dess geografi ar spridningen i vart
personer bor ndgonstans. | kohortgruppen 8-11 ar
ar antalet personer mer koncentrerat till ett mindre
antal primdromraden. De tio primdromradena med
flest antal personer i trangboddhet star for ca 43
procent av samtliga personer i kohortgruppen. De
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tre framsta primaromradena (Hammarkullen, Gardstensberget och Ostra Bergsjon) utgdr 19 procent
av samtliga personer i kohortgruppen. Det ar en skillnad gentemot hur spridningen ser ut i dom
Ovriga primaromradena. Dom tio primdromraden med flest antal i trangboddhet innehaller ca 30
procent av hela urvalet for de resterande tva kohortgrupperna och dar dom tre framsta
primdromradena innehaller mellan 9-12 procent av de som &r trangbodda.

4.2 Information om boendet

Personer som har varit trangbodda lange bor i hogre grad i hyresratter. Vi ser en skillnad i
upplatelseform mellan kohortgrupperna dar andelen som bor i hyresratt 6kar i takt med tiden i
trangboddhet. For de som tillhér kohortgruppen 8—11 ar sa bor ca 80 procent i hyresratter i
jamforelse med ca 65 procent bland dom som tillhoér kohortgruppen 1-3 ar.

Tittar vi ndrmare pa boendet sa syns skillnader mellan kohortgrupperna. Diagrammet nedan visar
medianvardet for boarean per kohortgrupp och medianvardet fér antal boende i hushallet per
kohortgrupp. Det blir tydligt att hushallen som ar langvarigt trangbodda ar stérre familjer som bor
relativt stort, men inte tillrdckligt stort for att samtliga medlemmar i hushallet ska ha tillrackligt med
plats. Fér de som har varit trangbodda mellan 8-11 ar dr medianvardet fér boarean 74 kvadratmeter.
Det skiljer ca 10 kvadratmeter per kohortgrupp. Om vi sedan tittar pa hur manga personer som bor
per boende sa ser vi en skillnad pa 1 person per kohortgrupp.
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Kélla: SCB, med bearbetning av stadsledningskontoret

www.goteborg.se




Analys och rapporter
- Stadsledningskontoret, Statistik och analys

4.3 Livsfas och kohortgrupperna

| studien ville vi dven undersdka om livsfasen en person befinner sig i paverkar sannolikheten for
trangboddhet och om detta skiljer sig mellan kohortgrupperna. Vi noterade tidigare, nar vi
analyserade kohortgrupperna efter primaromrade, att gruppen 1-3 ar framst bor i centrala
Goteborg, dar manga studenter och unga bor. Det ar darfor rimligt att anta att denna grupp
innehaller manga unga, troligen unga par som nyligen fatt barn eller flyttat ihop i en mindre
lagenhet. Diagrammet 6ver boendeytor visade dven att personer som ar langvarigt trangbodda oftast
lever i stérre hushall och har stérre boarea. Detta tyder pa att barnfamiljer utgor en storre del av de

langvarigt trangbodda.

Nar vi bryter ner kohortgrupperna efter alder ser vi ett tydligt monster som delvis bekraftar vara
hypoteser. | kohortgruppen 1-3 ar dr andelen personer i aldersgrupperna 18-24 och 25-29 hdgre an
i de andra grupperna, vilket ar aldrar typiska for studenter. Aldersgruppen 30-39 &r den storsta i
bade kohortgrupperna 1-3 ar och 4-7 ar, men denna aldersgrupp tacker fler aldrar an de tidigare,

vilket paverkar resultatet.

Det som sarskilt sticker ut ar aldersgruppen 10-17 ar i kohortgruppen 8-11 ar, dar denna grupp har
en hog andel jamfort med 6vriga kohortgrupper. | denna kohortgrupp ar aldersgrupperna 10-17 ar
och 40-49 ar de storsta, vilket tyder pa att den praglas av barnfamiljer. Liknande tendenser syns i
kohortgruppen 4-7 ar, dar aldersgrupperna 10—17 ar och 40—49 ar ocksa ar nagot stérre, medan
aldersgruppen 30-39 ar har den storsta andelen.

Andel trangbodda inom kohortgrupperna, uppdelat pa aldersgrupp
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Kalla: SCB, med bearbetning av stadsledningskontoret

N&r vi senare bryter ner kohortgrupperna pa familjetyp sa uppvisas samma monster. Vi ser tydligt att
det i kohortgruppen 1-3 ar domineras av unga sammanboende personer. Ca 50 procent av gruppen
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utgdrs av sammanboende utan barn. Det blir ocksa en tydlig skillnad gentemot 6vriga kohortgrupper,

i synnerhet mot kohortgruppen 8—11 ar.

Det blir ocksa valdigt tydligt att kohortgruppen 8—11 ar domineras av storre barnfamiljer. Strax éver
50 procent utgors av familjetypen gift med minst ett barn, ca 15 procent utgdrs av sambo med minst
ett barn och ca 15 procent utgors av ensamstaende mor med minst ett barn. Familjetypen
ensamstaende far med minst ett barn och gift utan hemmaboende barn ar de familjetyper som ar
minst representerade bland samtliga kohortgrupper.

Andel trangbodda inom kohortgrupperna, uppdelat pa familjetyp
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Kélla: SCB, med bearbetning av stadsledningskontoret

4.4 Skillnader i ekonomi mellan kohortgrupperna

Trangboddhet ar ofta forknippat med socioekonomiska forhallanden varfor vi ocksa 6nskade att
undersoka hur det skiljde sig at mellan dom olika kohortgrupperna avseende ekonomi. Det ar svart
att hitta en ekonomisk variabel som utgangspunkt med tanke pa att grupperna innehaller olika
familjetyper och att man ocksa ér i olika skeden i livet. Disponibel inkomst, som dr summan av
samtliga transfereringar minus skatt, blir nagot missvisande da den inte tar i hansyn till familjens
sammansattning. Darfor valde vi i stéllet att analysera levnadsnivd, en variabel som satter den
disponibla inkomsten i relation till medelhyran for hyreslagenheter och prisbasbeloppet for det
aktuella aret. Levnadsnivan justeras dven for familjens storlek och sammansattning. Vardet anges i
procent — ett varde pa t ex 181 betyder till exempel att hushallets inkomst dr 81 procent hogre an
den niva som kravs for att tacka hushallets grundldggande behov.

Vid analys av levnadsniva per kohortgrupp anvande vi medianvardet for att justera for extrema
varden, vilket ofta forekommer inom ekonomiska variabler. Medianvardet visar hur levnadsnivan
generellt ser ut inom varje kohortgrupp, men det ar viktigt att komma ihag att forutsattningarna kan
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variera mycket inom grupperna. Ett alternativ hade kunnat vara att mata hur stor andel som hamnar
under vardet 100 pa levnadsnivan, vilket indikerar att inkomsten inte tacker grundbehoven.
Analysen visar att levnadsnivan sjunker ju langre hushallet har varit trangbott. Fér kohortgruppen 8—
11 ar ligger levnadsnivan 81 procent 6ver basnivan, medan den for kohortgruppen 1-3 ar ligger pa
114 procent 6ver basnivan. Alla kohortgrupper ligger under medianvardet for Goteborg som helhet.
Den forsta kohortgruppens laga nivaer kan bero pa demografiska faktorer, da denna grupp
domineras av yngre personer, troligen dven studenter. For de dvriga kohortgrupperna ar kopplingen
tydligare till socioekonomiska faktorer, da dessa grupper framst bor i socioekonomiskt utsatta
omraden och domineras av barnfamiljer.

Levnadsniva per kohortgrupp
Ar 2022
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Kalla: SCB, med bearbetning av stadsledningskontoret

5. Vad leder till trangboddhet?

Det finns flera olika skal till att en person hamnar i trangboddhet, det kan bade vara frivillig och
ofrivillig, langvarig eller kortvarig. | denna studie kommer vi inte kunna visa pa nagra kausala
samband utan vi véljer att géra en deskriptiv beskrivning av skillnaden mellan aret innan personen
hamnar i trangboddhet och forsta aret som trangbodd. Med detta vill vi underséka om det finns
nagra skillnader mellan aren som kan hjalpa oss att fa en 6kad forstaelse om eventuella anledningar.
| statistiken finns det egentligen enbart tva skal som kan leda till trangboddhet, antingen att man har
flyttat till ett mindre boende eller att hushallet har utdkats. Vi valde darfor att i huvudsak kartlagga
dessa skal. Det vi har kollat pa ar 1) forandringar i hushallet, 2) flytt till mindre bostad, 3) flytt till
mindre bostad och fatt en simre ekonomi, 4) hur stor skillnad i ekonomi det var for de som flyttat till
mindre boende och fatt en samre ekonomi, och slutligen 5) frekvens i trangboddhet.

5.1 Férandringar i hushallet

En vanlig orsak till trangboddhet ar att hushallet vaxer och att bostaden inte anpassas i takt med den
utokade familjestorleken. | diagrammet nedan ser vi att i cirka 59 procent av fallen har hushallet 6kat
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med en person mellan det forsta aret som trangbott och aret innan. |1 17 procent av fallen har
hushallet utokats med tva personer, och i 9 procent av fallen med fler &n tre personer. Nér ett
hushall 6kar med fler &n tre personer innebar det sannolikt att tva familjer har slagits samman. |
endast 9 procent av fallen ar hushallets storlek oférandrad, vilket innebar att hushallets utokning inte
ar orsaken till trangboddhet i dessa fall. Vi ser ocksa att hushallet minskat i 0,7 procent av fallen
(cirka 200 personer), vilket troligen beror pa separation och att personen flyttat till ett mindre

boende.

Skillnad i antal personer i hushallet mellan aktuellt ar och t-1
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Kalla: SCB, med bearbetning av stadsledningskontoret

Forandring i boende och ekonomi

Vidare undersokte vi hur manga som hade flyttat till ett mindre boende mellan det férsta aret som
trangbott och aret innan. Resultatet visade att cirka 27 procent hade flyttat till ett mindre boende.
Anledningar till en sadan flytt kan vara férandrad ekonomi, familjeskal eller en 6nskan om att bo i en
annan del av staden. Denna studie kan dock inte forklara skalen till flytten. Daremot undersokte vi
om ekonomin hade forandrats for de som flyttat till ett mindre boende, och vi sag att cirka 34
procent hade samre ekonomi mellan aren. Det ar viktigt att notera att vi har mater disponibel
inkomst per hushall, och en minskad inkomst kan bero pa att en person har lamnat hushallet, eller pa
sjukskrivning, arbetsloshet eller foraldraledighet. Vi har enbart studerat om inkomsten ar lagre an
foregaende ar och om personen har flyttat till ett mindre boende. | ndsta steg undersokte vi hur stor
inkomstminskningen var. Genomsnittlig minskning var 165 000 kronor och medianvardet 99 000
kronor. Intervallet mellan den 6vre och nedre percentilen, dar 50 procent av observationerna lag, var
mellan -218 000 kronor och -31 000 kronor. Detta breda intervall visar pa komplexiteten i att mata
ekonomiska forandringar mellan ar, da manga faktorer kan paverka.
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mellan aktuellt ar och t-1 fatt en sémre ekonomi mellan aktuellt ar och t-1
80
75 73.1 6.1
60
= 5 =
5 T 0 33.9
< 26.9 E
) - )
0 0
Ja Nej Ja Nej
Féréndring i ekonomi mellan aktuellt ar och t-1
° ]
- -31
T -100 09
z
5
-165
200
-218

Medel Median Nedre percentil (25%) Gvre percentil (75%)

Kalla: SCB, med bearbetning av stadsledningskontoret

5.3 In- och uttrade ur trangboddhet

Slutligen undersdkte vi hur manga som gatt in och ur trangboddhet under studieperioden. Cirka 12
procent av kohorten har gatt in och ur trangboddhet tva ganger. Vanligtvis innebér detta att
hushallet forst utokades och kvarblev i samma bostad, vilket gjorde att de definierades som
trangbodda. Dérefter flyttade hushallet till ett storre boende och raknades som icke trangbodda,
innan hushallet ater utdkades och blev trangbodda igen. Majoriteten, nastan 87 procent av kohorten,
har dock inte gatt in och ur trangboddhet under studieperioden.

5.4 Sammanfattning

Sammanfattningsvis dr en vanlig orsak till att personer hamnar i trangboddhet en utékning av
hushallet, till exempel genom att flytta ihop eller skaffa barn, utan att bostaden anpassas. | ungefar
en fjardedel av fallen beror trangboddheten p& en flytt till ett mindre boende. Aven om vi inte
undersokt orsakerna till flytten, sag vi att en tredjedel av de som flyttat till mindre bostad ocksa hade

en lagre inkomst mellan aren.

6. Beskrivning av urvalet som exkluderats fran studien

| detta avsnitt kommer vi gora en kortfattat beskrivning av urvalet som vi exkluderat i studien, dvs
den grupp som inte ingatt i kohorten. Totalt var det ca 37 000 personer som var trangbodda ar 2022
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men som inte hade funnits under hela studietiden. Gruppen utgérs av barn som har fotts under
perioden och personer som invandrat till Sverige.

Barnen som foddes under perioden utgjorde 33 procent av gruppen och resterande utgjordes da av
personer som invandrat till Sverige under perioden. Ca 67 procent av barnen har levt trangbott alla
ar som de har funnits. Har ar det dock viktigt att papeka att aldern pa barnet spelar stor roll. Ca 46
procent av dessa barn &r i aldern 0—1 ar och har alltsa inte funnits sarskilt lange.

Majoriteten av gruppen som har exkluderats dr den grupp som invandrat till Sverige. | det har fallet
kollade vi pa grund for bosattning for att fa en uppfattning kring vad for typ av invandring det rérde
sig om. Det vanligaste skalet ar anhoriginvandring som inte ar kopplat till flyktinginvandring. 1 11
procent av fallen ror det sig om arbetskraftsinvandring och i 2 procent sa ror det sig om studenter.
Tittar man pa flyktinginvandringen sa blir summan av de tva posterna 40 procent vilket innebér att 40
procent av den grupp som exkluderas i studien har kommit till Sverige som flykting.

Grund for bosattning Andel
Anhorig — ej flykting 39%
Anhorig — flykting 16 %
Arbetsmarknad 11 %
Flykting 24 %
Studerande 2%
Ovriga 8%

7. Analys utifran ett jamlikhetsperspektiv

Ofrivillig trangboddhet ar en konsekvens av en ojamlik bostadsmarknad dar bostadsforsérjningen
utgar ifran efterfragan i stallet for behov. Den blir dirmed en avspegling av den ojamlika
fordelningen av resurser i samhéllet. Goteborg tillhor de tio kommuner dar trangboddheten ar som
allra storst i landet tillsammans med Malmo, Stockholm och sju andra kommuner i Storstockholm.

Statistik fran SCB visar att det skiljer stort mellan olika grupper nar det galler trangboddhet. Personer
med lagre inkomst, férgymnasial utbildning och utlandsk bakgrund &r i hogre grad trangbodda an
ovriga. Jamlikhetsrapporten 2023 visar att i Goteborg har trangboddheten bland personer med
utlandsk bakgrund legat runt 30% medan den for inrikes fodda legat omkring 11%, mellan 2017 och
2020. Av personer med lag ekonomisk standard var ca 30% trangbodda under perioden medan
samma siffra ar 15% for personer med medelinkomst och 6% for personer med hog ekonomisk
standard. Utlandsk bakgrund och Iag ekonomisk standard samvarierar.

Det finns dven geografiska skillnader i trangboddhet. Ar 2020 var trangboddheten som lagst i
Torslanda och som hogst i Norra Angered, Bergsjon och Vastra Biskopsgarden. De geografiska
skillnaderna beror pa att utbudet av olika storlekar pa lagenheter och antal personer som finns inom
hushallet varierar men dven utbud av olika upplatelseformer och personers majligheter att bosatta
sig i dessa, till exempel utifran betalningsférmaga och kotid. Detta i sig ar kopplat till
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boendesegregationen. Statistiken i den aktuella rapporten visar tydligt att det ar barnfamiljer med
lag inkomst som bor trangbott dver tid och att det finns en koncentration av manga i samma
situation i vissa omraden, sarskilt 6stra Bergsjon och Hammarkullen.

Att vara trangbodd en kortare period i livet, vid studier eller familjebildning, behdver inte ha effekter
pa manniskors livsvillkor och halsa. Att vara trangbodd under langre perioder kan daremot ha
betydande effekter. Trangboddhet 6ver langre tid paverkar liv och hélsa. Inomhusmiljon ar ofta
trang, svar att halla ren och ventilationen racker inte till. Tillsammans med vattenanvandning kan det
leda till fukt och mogel. Det &r trangt och saknas egen plats.

Trangboddhet paverkar halsa, bade psykiskt och fysiskt valmaende, saval som- somnldshet,
frustration och stress. Det har effekter pa manniskors majligheter till ett socialt liv saval som ett
privatliv. Ofrivillig trangboddhet kan ha en sarskilt negativ paverkan pa barns och ungas
uppvaxtvillkor, det paverkar maojligheten till att skota skolarbete, saval som att umgas med vanner
och dgna sig at olika aktiviteter i hemmet som stéller krav pa ytor. Mdjlighet att vara ensam ar
sarskilt betydelsefullt for tonaringar da behov av eget utrymme kanske ar som storst for att utvecklas
till en egen individ. Barns skolgang paverkas bade for att det kan vara svart att studera nar man inte
har en ostord plats. Men inlarning kan ocksa paverkas av koncentrationssvarigheter som bland annat
orsakas av dalig sémn. Att bo trangt kan skapa stress, konflikter och frustrationer, samt symtom som
magont och huvudvark. Effekterna ar olika for pojkar och flickor, dar de senare far ta mer ansvar
hemma och pojkarna ar mer utomhus. Samtidigt samvarierar trangboddhet med svaga ekonomiska
forutsattningar vilket paverkar mojlighet till en aktiv fritid och materiella 16sningar pa platsbristen.

Under covid-19 pandemin bidrog trangboddheten till 6kad smittspridning i vissa omraden eftersom
det forsvarade social isolering for att begrdnsa smitta. Nedsténgning av skolor och skolgang under
pandemin i hemmet orsakade sarskilda svarigheter for trangbodda barnfamiljer.

Trangboddheten har effekter for individen men kan ocksa forstarka ojamlikhetsmonster i ett
bostadsomrade nar manga bor trangbott, med effekter pa sociala relationer, koncentration pa skolor
av barn och unga som har sma mojligheter att studera i hemmet, samt mojligheten till ett socialt liv i
det egna eller vanners hem, vilket paverkar anvdandningen av det offentliga rummet.

Trangboddheten leder till att man blir mer beroende av andra platser for sitt sociala liv. Saval
gronomraden som gemensamhetslokaler, bibliotek och métesplatser, som aktiviteter fér barn och
unga, som kompletterar bristen pa plats i hemmet. Samtidigt upplever foraldrar ibland otrygghet att
Iata sina barn vara ute i omradet.

Tillgang till resurser i ndromradet kan delvis kompensera for vissa av de negativa effekterna av
trangboddhet. Mojligheten att ta sig ur langvarig trangboddhet bygger i stallet pa att det finns
tillgang till passande bostad till 6verkomlig kostnad.
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Har du fragor kring statistiken?

Ar du intresserad av mer detaljerad information s& kan du kontakta oss inom Statistik och Analys:
statistisk.analys@stadshuset.goteborg.se

Ytterligare statistik hittar du via var webbplats: http://statistik.goteborg.se
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