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Inledning

I mars 2010 genomfdrde Goteborgs Stad i samarbete med Centralférbundet f6r alkohol- och narkotikaupp-
lysning, (CAN), en undersokning om drogvanor och andra riskbeteenden bland samtliga elever i grund-
skolan arskurs nio och gymnasiet &r tvi. Undersékningen ir en uppfoljning av de drogvaneundersékningar
som genomfordes 2004 och 2007 i Géteborgs Stad.

Det huvudsakliga syftet med undersékningen ér att ge kommunen och stadsdelarna ett underlag for att
utveckla det forebyggande arbetet med skolan som bas. Riskbeteenden har ofta ett samband med bak-
grundsfaktorer, sé kallade risk- och skyddsfaktorer. Genom att identifiera risk- och skyddsfaktorer som har
betydelse och som 4r méjliga att paverka kan kommunen, stadsdelarna och de enskilda skolorna férindra
och utveckla det férebyggande arbetet s att insatserna far verklig effekt. Nigra av dessa bakgrundsfaktorer
blir belysta i denna rapport.

CAN, som sedan 1971 genomfort érliga riksundersokningar av skolungdomars alkohol-, narkotika- och
tobaksvanor, har sttt for sjilva genomférandet av undersokningen och framtagande av ridata. Ridatama-
terialet har ddrefter bearbetats och sammanstillts av Peter Molin vid Preventions- och utvecklingsenheten
inom Social resursférvaltning.

Rapportens innehall

Rapporten innehaller statistik och analys i huvudsak pa nationell, kommunal och stadsdelsniva. Siffror pa
stadsdelsniva redovisas sivil for den nu gillande och f6r den kommande stadsdelsindelningen. Siffror pa
skolnivd kommer inte redovisas i denna rapport utan kommer att redovisas separat. I rapporten gors vissa
jamférelser med tidigare drogvaneunderskningar som Géteborgs Stad genomfért och under alkohol- och
narkotikaavsnitten gors jimférelser med riket och Stockholm. D4 Malmés drogvaneundersékning numera
bygger pa andra fragestillningar gors inga jimforelser med Malmé i denna rapport. Denna rapport dr
utformad sa att den ska vara littillginglig och anvindbar for savil politiker, tjinstemin och allminhet.
Da Frolunda-Hogsbo inte fanns 2007 har resultaten f6r Frolunda respektive Hogsbo slagits samman till en
ny variabel for 2007.

Om metod och etik

Enkitundersokningar av den hir typen dir frigor av kinslig art besvaras bygger pa att de som svarat for-
sikras anonymitet. Dirfor redovisas inte de svar dir svarsunderlaget 4r si litet att enskilda individer skulle
kunna identifieras. Aven ur metodologisk synpunkt ir det fel att gora analyser pa for sma underlag da risken
for statistiska fel 6kar ju mindre underlaget 4r. Dirfor dr det viktigt att inte dvervirdera resultat nir det
giller smé underlag. Det finns i undersokningen enskilda stadsdelar dér det bara 4r nigot hundratal eller
dnnu firre som deltagit. Dir finns det skl att vara forsiktig i analyserna.

Undersokningens genomforande

Undersékningen genomfordes som en enkitundersokning i mars 2010. CAN skickade enkiterna per post
till respektive skola och nir skoleleverna genomfért enkiten returnerades dessa per post tillbaka till CAN.
Enkiten genomférdes under lektion med skolpersonal nirvarande.




Antal elever som svarat pa enkaten uppdelat pa stadsdel

Hir redovisas antalet elever som ligger till grund for denna rapport (fordelat pad kon och stadsdel). Elev-
erna har sjilva angett vilken stadsdel de bor i. Resultaten bygger alltsd pa var eleverna svarat att de bor. Ett
mindre antal elever som besvarat enkiten har inte angett i vilken stadsdel de bor. Enkiten besvarades av 3
627 elever i grundskolan drskurs nio och 4 415 i gymnasiet ar tvd. CAN har tagit bort 293 enkiter i grund-
skolan arskurs nio och 147 i gymnasiet 4r tvd di de varit ofullstindigt ifyllda eller innehillit uppenbart
overdrivna svar. Borttagna enkiter riknas inte in i det individuella bortfallet och ingér inte i underlaget for
rapporten.

Eleverna har i enkaten svarat pa fragan i vilken
stadsdel de bor alternativt om de bor i annan
kommun an Goteborg.
Grundskolan Gymnasiet
arskurs 9 ar2

Pojke | Flicka Total Pojke | Flicka Total
Askim 84 116 200 128 109 237
Backa 93 104 197 77 76 153
Bergsjon 62 62 124 35 47 82
Biskopsgarden 64 67 131 73 80 153
Centrum 73 67 140 104 104 208
Frolunda-Hoégsbo 94 99 193 111 113 224
Gunnared 53 66 119 68 105 173
Harlanda 79 64 143 56 69 125
Kortedala 50 74 124 48 53 101
Karra-Rédbo 62 64 126 36 44 80
Linnéstaden 55 54 109 71 69 140
Lundby 84 78 162 77 83 160
Larjedalen 104 140 244 62 81 143
Majorna 55 70 125 69 70 139
Sddra skargarden 19 25 44 19 19 38
Torslanda 134 157 291 118 112 230
Tuve-Save 56 59 115 49 42 91
Tynnered 116 118 234 80 80 160
Alvsborg 108 110 218 58 86 144
Orgryte 96 96 192 80 96 176
Annan kommun 51 44 95 554 747 1301
Total 1595| 1739 3334 1980 2288| 4268




Har redovisas antalet elever fordelat pa kon och stadsdel utifran

den stadsdelsorganisation som galler fran 1 januari 2011

Grundskolan Gymnasiet ar 2

arskurs 9

Stadsdelar Pojke | Flicka| Total Pojke | Flicka | Total
Centrum 73 67 140 104 104 208
Orgryte-Harlanda 175 160 335 136 165| 301
Majorna-Linné 110 124 234 140 139 279
Lundby 84 78 162 77 83 160
Angered 157 206 363 130 186 | 316
Ostra Géteborg 112 136 248 83 100 183
Vastra Hisingen 198 224 422 191 192 383
Norra Hisingen 21 227 438 162 162 324
Vastra Goteborg 243 253 496 157 185 342
Askim-Frélunda-Hégsbo 178 215 393 239 222 461
Total 1595 1739| 3334 1980 | 2288| 4268

Individuellt bortfall

Individuellt bortfall avser de elever som inte deltog vid tillfillet da enkiten fylldes i. Svarsfrekvensen upp-
gick till 86 procent bland eleverna i grundskolan och 84 procent bland eleverna pa gymnasiet. Av bort-
fallsanalysen framgar att de flesta som inte svarat varit frainvarande pa grund av sjukdom. I bortfallet ingar
inte sd kallat strukturellt bortfall, det vill siga hela klasser eller skolor som inte deltagit i undersokningen.
P4 grundskolan var antalet klasser i urvalet 248. Av dessa deltog 188 i enkiten (60 klasser deltog ¢j). Klas-
survalet pa gymnasiet bestod av 311 klasser av dessa deltog 248 (63 klasser deltog ¢j).

Arskurs 9 | Gymnasiet ar 2
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Angivet i procent

Enkaten

Frigeformuliret omfattade 20 sidor med totalt 76 frégor. Férutom fragor kring olika riskbeteenden fanns
frigor kopplat till olika risk- och skyddsfaktorer. I enkiten stilldes fragor bland annat kring alkohol, nar-
kotika, tobak och spel samt kring familjesituation, skolsituation och fritid.




Sammanfattning

Alkoholkonsumtionen minskar

Nationella skolundersékningar bland 15-16-ariga skolelever visar att allt fler unga inte dricker alkohol.
Denna trend har funnits fran tidigt 1970-tal. Goteborg foljer denna trend. I undersokningen uppgav
58 procent av eleverna i nian och 80 procent av eleverna i gymnasiet ar tva att de konsumerat alko-
hol. Motsvarande siffror for 2004 var 70 procent respektive 88 procent. Aven i jimforelsen med 2007
ars mitning 4r det en minskning. Fler avstar alltsd helt frin alkohol. 20 procent av niondeklassarna och
43 procent av gymnasieeleverna svarar att de 4r intensivkonsumenter '. Detta 4r en minskning jimfort
med mitningen 2007.

Sma forandringar avseende narkotika

Under 1990- och i borjan av 2000-talet 6kade andelen niondeklassare som anvint narkotika i Sverige. Dir-
efter sjonk andelen elever som anvint narkotika for att sedan dter stiga en aning. I den senaste nationella
undersokningen uppgav 8 procent av eleverna i arskurs nio och 18 procent bland eleverna i gymnasiets ar
tva att de ndgon ging anvint narkotika. Fér Goteborg och ovriga storstader ir siffran hogre. I den senaste
Goteborgsundersokningen uppger 10 procent av eleverna i grundskolan drskurs nio och 22 procent av
eleverna i gymnasiet ar tvé att de anvint narkotika vid nagot tillfille. Géteborg ligger hir nagot éver resul-
taten for riket men under resultaten for Stockholm. I Géteborgsundersokningen 2007 uppgav 10 procent
av eleverna i grundskolans arskurs nio och 19 procent av eleverna i gymnasiet dr tvd att de anvint narkotika
vid nagot tillfille.

Att borja berusningsdricka i tidig alder ar en riskfaktor

Att ungdomar bérjar berusningsdricka i tidig alder (13 ar eller yngre) innebir en riskfaktor. Av svaren
framgér att 12 procent av eleverna i grundskolan arskurs nio var berusade forsta gangen nir de var 13 4r
eller yngre. Denna grupp elever har i hégre utstrickning 4n 6vriga elever anvint narkotika, roke eller snusat,
sniffat eller haft brottsrelaterade problem.

Vattenpiperokning — manga har testat men fa roker regelbundet

I denna undersékning tillfragas eleverna for férsta ging om vattenpiperokning. Resultaten visar att 31 pro-
cent av eleverna i grundskolan arskurs nio och 67 procent av eleverna i gymnasiet ar tva har roke vattenpipa
nagon ging. Fa elever roker vattenpipa regelbundet, 3 procent av eleverna i grundskolan érskurs nio och 2
procent av eleverna i gymnasiet ar tva svarar att de roker vattenpipa nigon gang i veckan.

Att ha foraldrar med koll skyddar

Forskning har tidigare visat att det har en skyddande effekt nir forildrar vet vilka kamrater barnen ir till-
sammans med och var barnen gor pa helgkvillar Detta bekriftas dven i denna undersokning. Det framgér
tydligt att det forekommer mindre berusningsdrickande och narkotikaanvindande bland de elever dir
forildrarna vet vilka kamrater de umgas med och var de 4r pa helgkvillar.

Positiv uppmarksamhet skyddande

Det har betydelse att barn far positiv uppmirksamhet av sina forildrar. Barn som far positiv uppmarksam-
het av sina forildrar har i ligre utstrickning intensivkonsumerat alkohol, anvint narkotika eller skolkat
regelbundet.

Farre foraldrar bjuder pa alkohol

Andelen elever som blir bjudna pa alkohol av sina forildrar har minskat jimfort med mitningen 2007. 12
procent av eleverna i arskurs nio svarar att de blivit bjudna pa alkohol i eget glas. Samtidigt visar resulta-
ten att det 4r inte dr ovanligt att eleverna far tag pa alkohol genom nigon vuxen, 17 procent av eleverna i
grundskolan arskurs nio svarar att de fir tag pa starkol, blanddrycker, vin och sprit av “férildrar med lov”.
Att andra vuxna képer ut 4r inte ovanligt.

1 Intensivkonsumention innebar att man vid ett och samma tillfalle minst en gang i manaden druckit en mangd alkohol motsvarande en
flaska vin eller fyra burkar starkol eller fyra burkar blanddrycker eller sex burkar folkdl eller en halv 35-centiliters flaska starksprit.




Alkohol

Alkoholkonsumenter

Under 2000-talet 6kade alkoholkonsumtionen i Sverige. I mitten av 2000-talet uppgick den genomsnitt-
liga konsumtionen, omriknad i 100 procent alkohol, till drygt 10 liter per person. Denna 6kning har nu
stannat av och 2009 beriknas det totala konsumtionen ligga pa 9,3 liter per person 2, vilket ir en liten
minskning.

Bland skolungdomarna har vi kunnat se en annan utveckling jimfért med befolkningen i dess helhet. Vid
1970-talets borjan uppgav mer dn 90 procent av eleverna i grundskolan érskurs nio att de druckit alkohol
vid nédgot tillfille. Denna siffra har minskat med aren och i den mitning som CAN gjorde i mars 2010
uppgav 61 procent av eleverna i grundskolan drskurs nio att de druckit alkohol. Allt fler skolelever avstir

allesa helt fran alkohol.

Som framgar av diagram 1 si avviker inte G6teborgseleverna frin denna trend. Jimfort med tidigare mit-
ningar ir det firre alkoholkonsumenter. 58 procent av eleverna i grundskolan arskurs nio och 80 procent
av eleverna i gymnasiet uppgav att de druckit alkohol. I jimférelse med 2004 kan vi se en minskning av
antalet alkoholkonsumenter i sdvil grundskolan arskurs nio och gymnasiet ar tva. I tabell 1 och 2 redovisas
motsvarande siffror pa stadsdelsniva.

Diagram 1. Andel elever som nagon gang druckit alkohol.
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| tabell 1 och 2 redovisas andelen alkoholkonsumenter pa stadsdelsniva

Som framgér av resultaten 4r det stora variationer mellan och inom stadsdelarna. I tabeller pa stadsdelsniva
forekommer resultat frin enskilda stadsdelar som baseras pa firre dn 40 enkitsvar dirfor bor tolkningen av
enskilda stadsdelars resultat géras med forsiktighet.

Tabell 1. Andelen elever som konsumerat alkohol
(procent)
Grundskolan arskurs 9 Gymnasiet ar 2

2004 | 2007 | 2010 2004 | 2007 | 2010
Askim 81 65 67 95 88 84
Backa 74 51 57 78 78 72
Bergsjon 60 52 39 76 68 67
Biskopsgarden 58 66 54 73 76 7
Centrum 76 72 57 91 90 84
Frélunda-Hogsbo 59 54 88 80
Gunnared 55 59 60 71 62 61
Harlanda 74 66 55 87 84 86
Kortedala 68 69 56 88 80 81
Kérra-Rédbo 67 67 57 90 92 86
Linnéstaden 77 74 68 94 91 83
Lundby 66 63 60 92 81 77
Larjedalen 57 46 40 79 63 61
Majorna 66 68 60 87 88 83
Sddra skargarden 68 80 57 83 77 84
Torslanda 75 64 62 91 93 90
Tuve-Save 69 53 56 91 79 81
Tynnered 78 60 55 93 82 80
Alvsborg 76 62 68 95 90 90
Orgryte 71 66 69 96 89 88
Goteborg totalt 70 62 58 88 82 80
Annan kommun 75 66 65 90 85 83




Tabell 2: Andelen elever som konsumerat alkohol
(procent)
Resultat baserade pa den Grundskolan Gymnasiet
stadsdelsindelning som arskurs 9 ar2
galler fran 1 januari 2011
2010 2010
Centrum 57 84
Orgryte-Harlanda 63 87
Majorna-Linné 64 83
Lundby 60 77
Angered 47 61
Ostra Goteborg 47 75
Vastra Hisingen 59 82
Norra Hisingen 57 78
Vastra Goteborg 61 84
Askim-Frélunda-Hégsbo 61 82
Goteborg totalt 58 80

Vill du veta mer?



www.sorad.su.se
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Intensivkonsumtion av alkohol

Intensivkonsumtion ir ett matt pa berusningsdrickande. Det innebir att man vid ett och samma tillfille,
minst en ging i minaden druckit en mingd alkohol som motsvarar antingen en helflaska vin, fyra burkar
starkol, fyra burkar blanddrycker, sex burkar folkél eller en halv 35-centiliters flaska starksprit. Diagram 2
visar att 19 procent av pojkarna och 20 procent av flickorna i grundskolan drskurs nio intensivkonsumerar
alkohol. Bland gymnasieelever i drskurs tva har 44 procent av pojkarna och 43 procent av flickorna inten-
sivkonsumerat alkohol. Jimfort med 2007 minskar antalet intensivkonsumenter bland skolungdomarna,
dock med undantag av flickor pa gymnasiet. Berusningsdrickandet 6kar patagligt mellan grundskolan
arskurs nio och ar tva pa gymnasiet. Goteborg ligger hir i stort sett i nivd med riket i ovrigt, dock nigot
under Stockholms siffror.

I tabell 3 och 4 redovisas intensivkonsumtionen péd stadsdelsnivi. Intensivkonsumtionen av alkohol ir,
precis som alkoholkonsumtionen i allminhet, ligre i de norddstra stadsdelarna. Jimfort med forra mic-
ningen si varierar siffrorna inom och mellan stadsdelarna. I tabeller pa stadsdelsniva férekommer resultat
fran enskilda stadsdelar som baseras pa firre dn 40 enkitsvar. Dirfor bor tolkningen av enskilda stadsdelars
resultat goras med forsiktighet

Diagram 2. Andel pojkar respektive flickor som intensivkonsumerar alkohol.
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I tabell 3 och 4 redovisas andelen intensivkonsumenter pa stadsdelsniva

Tabell 3. Andel elever som intensivkonsumerat alkohol

(procent)
Grundskolan Gymnasiet
arskurs 9 ar2

2004 | 2007 | 2010 2004 | 2007 | 2010
Askim 27 24 24 53 60 51
Backa 17 15 21 30 42 40
Bergsjon 10 12 10 19 34 28
Biskopsgarden 13 30 12 27 32 35
Centrum 22 36 1 45 60 42
Frélunda-Hogsbo 20 18 54 36
Gunnared 12 8 11 24 29 21
Harlanda 16 27 22 43 49 53
Kortedala 16 27 20 38 39 38
Kérra-Rédbo 13 23 18 41 47 45
Linnéstaden 30 27 26 46 60 49
Lundby 14 25 18 44 36 42
Larjedalen 12 11 11 28 27 27
Majorna 21 23 26 47 48 50
Sddra skargarden 16 40 27 50 60 61
Torslanda 25 31 25 47 56 58
Tuve-Save 17 11 24 47 49 49
Tynnered 18 18 22 44 50 39
Alvsborg 25 32 25 51 54 45
Orgryte 21 19 21 46 52 51
Goteborg totalt 19 23 20 41 47 43
Annan kommun 22 27 14 43 49 45

Tabell 4. Andel elever som intensivkonsumerat alkohol

(procent)
Resultat baserade pa den
stadsdelsindelning Grundskolan Gymnasiet
som galler fran arskurs 9 ar2
1 januari 2011

2010 2010
Centrum 11 42
Orgryte-Harlanda 21 51
Majorna-Linné 26 49
Lundby 18 42
Angered 11 23
Ostra Géteborg 15 33
Vastra Hisingen 21 49
Norra Hisingen 21 44
Vastra Goteborg 24 44
Askim-Frélunda-Hoégsbo 21 43
Goteborg totalt 20 43




Alkoholkonsumtion och intensivkonsumtion

I denna och i tidigare mitningar svarar flickor, i hogre utstrickning 4n pojkar, att de nigon ging druckit
alkohol. Av diagram 3 framgér att 54 procent av pojkarna och 62 procent av flickorna i grundskolan drskurs
nio nagon gang har druckit alkohol. Bland gymnasieeleverna ar tva svarar 78 procent av pojkarna och 83
procent av flickorna att de nigon ging druckit alkohol.

Nir det giller berusningsdrickande, i form av intensivkonsumtion, svarar 19 procent av pojkarna och 20
procent av flickorna i grundskolan drskurs nio att de intensivkonsumerat alkohol. Bland gymnasieeleverna
ar tva svarar 44 procent av pojkarna och 43 procent av flickorna att de intensivkonsumerat alkohol. Med
undantag av en liten 6kning av gymnasieflickornas intensivkonsumtion framgér att savil alkoholkonsum-
tion och intensivkonsumtion har minskat jimfért med mitningen 2007.

Diagram 3. Andel elever som konsumerar respektive intensivkonsumerar alkohol (2007 och 2010)
Jamforelse mellan pojkar och flickor.
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Hur stor ar alkoholkonsumtionen?

I enkiten har eleverna fitt uppskatta miangden alkohol samt vad de dricker. Utifran dessa uppgifter be-
riknas elevernas totalkonsumtion och konsumtionen per dryckesslag, omriknat i 100 procent alkohol.
Av diagram 4 visas att pojkarna dricker mer alkohol 4n flickorna. Som framgér av diagram 3 ir det en
storre andel flickor som ndgon gang anvint alkohol men sett till mingden 100 procent alkohol sa dricker
pojkarna mer. I grundskolan arskurs nio uppger flickorna att de i genomsnitt konsumerar 2 liter och poj-
karna 2,6 liter 100 procent alkohol. Bland elever pd gymnasiet 4r konsumtionen patagligt storre. Flickorna
uppger att de konsumerar 4,3 liter och pojkarna 6 liter 100 procent alkohol i medeltal. Totalkonsumtionen
bland Géteborgseleverna ligger i stort pd samma niva som riket bland savil grundskoleeleverna som gym-
nasieeleverna.

Jamf6rt med mitningen 2007 sa svarar bade grundskoleeleverna och gymnasieeleverna att de dricker min-
dre alkohol totalt. Arskonsumtionen uppgick 2007 i snitt till 3,3 liter 100 procent alkohol och 2010 till
2,3 liter bland grundskoleleverna drskurs nio. Motsvarande siffror 2007 f6r gymnasiet ar tva var 6,1 liter




100 procent alkohol och 2010 hade konsumtionen minskat dill 5,1 liter. Minskningen har frimst skett
bland pojkarna.

Det ir viktigt att komma ihag att siffrorna inte ska ses som ett exakt métt pa hur mycket ungdomar dricker
utan anvindas som en jimférelse 6ver tid och mellan olika delar av riket och riket i dess helhet. De ger en
fingervisning om trenderna.

Diagram 4. Arlig konsumtion av alkohol (liter 100 procent alkohol). Jiamférelse mellan pojkar och flickor.
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Vad dricker eleverna?

Nir det giller konsumtionsménstren bland eleverna har det skett en del storre férindringar de senaste aren.
Starkél, sprit, alkoldsk och starkcider star i dag for en stor andel av den totala konsumtionen. Samtidigt har
folkélets andel av totalkonsumtionen minskat. Av CAN:s rapportering 2009 framgar att folksl svarar for
mindre dn 10 procent av niornas totalkonsumtion (1995 var siffran 38 procent). Bland Géteborgseleverna
ser situationen ut pi samma sitt. I diagrammen 5-8 redovisas férdelningen mellan de olika dryckessla-
gen.

Bland flickorna ir det sprit och starkcider och alkolisk som 4r de dominerande dryckesslagen. Sprit stir
for 34 procent av totalkonsumtionen bland flickor i grundskolan arskurs nio och f6r 27 procent pa gym-
nasiet. Alkoldsk och starkcider stir for 34 procent av totalkonsumtionen i grundskolan érskurs nio och
28 procent pa gymnasiet ar tvd. Direfter kommer starkélet som stir f6r 17 procent av totalkonsumtionen
i grundskolan drskurs nio och 23 procent pd gymnasiet ar tvd. Vin dr nigot vanligare bland flickor och
star for 8 procent av totalkonsumtionen pé grundskolan drskurs nio och 17 procent pa gymnasiet ar tva.




Folkélet stir bland flickorna fér 7 procent av totalkonsumtionen i grundskolan drskurs nio och 5 procent
pé gymnasiet ar tva.

Bland pojkarna dominerar starkél, i synnerhet pa gymnasiet dir starkél star for 52 procent av konsum-
tionen och i grundskolan arskurs nio for 38 procent. Sprit stir for 22 procent av konsumtionen bland
pojkarna i grundskolan drskurs nio och for 21 procent bland pojkarna pd gymnasiet ar tvd. Konsumtion av
alkolisk och starkcider star for 23 procent av konsumtionen bland pojkar i grundskolan édrskurs nio och fér
15 procent bland pojkar pa gymnasiet ar tva. Folkélet stir for en liten del av den totala alkoholkonsumtio-
nen och utgdr 13 procent av pojkarnas konsumtion i grundskolan drskurs nio och 8 procent pa gymnasiet
ar tva. Vin stdr for en mycket liten andel, mellan 3—4 procent av pojkarnas konsumtion.

Arskurs 9

Diagram 5. Vad dricker flickor arskurs 9?
Fordelning mellan olika dryckesslag.
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Sprit 34%

r
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Diagram 6. Vad dricker pojkar arskurs 9?
Fordelning mellan olika dryckesslag.
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Gymnasiet ar 2

Diagram 7. Vad dricker flickor gymnasiet ar 2?
Foérdelning mellan olika dryckesslag.

Sprit 27%‘ r

Folkdl 5%

Starkoél 23%

Alkoholstark
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28%
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Diagram 8. Vad dricker pojkar gymnasiet ar 2?
Fordelning mellan olika dryckesslag.
Folkdl 8%

Sprit 21%

Vin 4%— -

Alkoholstark cider

och alkolédsk 15% Starkoél 52%




Ar det l4tt eller svart att fa tag pa alkohol?

Eleverna har svarat pé fragan om det 4r ldte eller svért att fa tag pa alkohol. I diagram 9 redovisas andelen
alkoholkonsumenter som svarat att det ar ganska ldtt eller mycket litt att fa tag pé alkohol. Som framgar av
diagrammet sé 4r det en stor andel som svarat att det ér litt att fa tag pé alkohol, sirskilt starkol, starkcider
och alkolisk. 56 procent av alkoholkonsumenterna i grundskolan arskurs nio och 72 procent bland elever-
na i gymnasiet dr tva svarar att det ir ldtt ate fa tag pa starkdl, cider och alkoldsk. Ménga elever svarar att det
ar late ate fa tag pa vin men dven sprit fran Systembolaget. Dock verkar det svirare att fa tag pd hembrint.

Diagram 9. Elever som anger att det &r latt eller mycket latt att fa tag pa alkohol. Siffrorna
baseras pa dem som dricker alkohol.
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Hur far eleverna tag pa alkohol?

Eleverna har svarat pa fragan hur de vanligtvis far tag pa alkohol. I diagrammen redovisas svaren fran de
elever som ir alkoholkonsumenter. Notera att det ér stora variationer i vilka drycker som eleverna konsu-
merat.

Hur far eleverna tag pa folkol?

Det vanligaste sittet att fa tag pa folkol dr genom kompisar eller kompisars syskon. Bland gymnasieeleverna
svarar 12 procent att de kan képa sjilva vilket ar naturligt dd en hel del hunnit bli 18 4r. Av resultaten
framgér att det 4r fa elever i grundskolan arskurs 9 som uppger att de koper sjilva. Totalt sett stéir folkolet
for en liten del av elevernas konsumtion, cirka 10 procent.

Diagram 10. Hur far de som dricker alkohol tag pa folk6l?
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kompisars liknande
syskon
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Hur far eleverna tag pa starkol, blanddrycker, vin eller sprit?

Diagram 11 visar hur eleverna far tag pé starkol, starkcider, alkolisk (blanddrycker), vin och sprit. Det har
varit mojligt att uppge flera svarsalternativ. Kompisar eller kompisars syskon ir den klart vanligaste killan
att fi tag pa dessa alkoholsorter. Av grundskoleeleverna svarar 45 procent detta alternativ. Bland gymnasie-
elever svarar 57 procent att de fatt alkohol genom kompisar eller kompisars syskon. Att annan vuxen képer
ut dr ocksa vanligt, 27 procent av eleverna i grundskolan drskurs nio och 25 procent av gymnasieeleverna
anger detta alternativ. Bland gymnasieeleverna ir det ocksi vanligt att man far alkohol via forildrarna, 32
procent far tag i alkohol via forildrar med lov. 17 procent av grundskoleeleverna svarar att de fir tag pa
dessa drycker via forildrar med lov.

Diagram 11. Hur far de som dricker alkohol tag pa starkal, vin och sprit?
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Har eleverna druckit smugglad alkohol eller hembrant?

Av diagram 12 kan man se att det dr vanligt att eleverna har druckit insmugglad alkohol. 55 procent av
gymnasieeleverna och 42 procent av grundskoleeleverna uppger att de druckit smugglad starksl och eller
starka blanddrycker (starkcider eller alkoldsk). Fyra av tio (41 procent) av gymnasieeleverna och knappt var
tredje grundskoleelev (27 procent) uppger att de druckit smuggelsprit. Av diagrammet framgar att det inte
ar sarskilt vanligt att man druckit hembrint. 11 procent av gymnasieeleverna och 9 procent av grundsko-
leeleverna har svarat att de druckit hembrint de senaste 12 minaderna.

I jimf6relse med mitningen 2007 ir siffrorna i det nirmaste oférindrade.

Diagram 12. Andel elever som druckit smugglad eller hembréand alkohol de senaste 12
manaderna.
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Hur far eleverna vanligen tag pa smugglad alkohol?

Hur eleverna far tag pa smugglad alkohol redovisas i diagram 13 och 14 (det har varit méjligt att uppge
flera svarsalternativ). Resultaten ir beriknade pa gruppen alkoholkonsumenter.

Det allra vanligaste sittet att fa tag pa smugglad alkohol 4r genom kompisar eller kompisars syskon. 31
procent av grundskoleeleverna och 35 procent av gymnasieeleverna fir tag pd smugglad starkol, starkcider
eller alkoldsk pa detta sitt. Av svaren framgér att “andra vuxna” férser ungdomar med smugglad alkohol.
18 procent bland grundskoleleverna och 17 procent bland gymnasieeleverna anger detta svarsalternativ nir
det giller smugglad starkol, starkcider eller alkoldsk.



procent

procent

Diagram 13. Hur far de som dricker alkohol tag pa smugglad starkél, stark cider och alkolask?
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Diagram 14. Hur far de som dricker alkohol tag pa smugglad sprit?
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Hur vanligt ar det att foradldrar bjuder pa alkohol?

Forildrar har stor betydelse som normgivare. I kapitlet dir sambandet mellan olika bakgrundsfaktorer och
riskbeteenden beskrivs kan vi se att ungdomar som bjuds pé alkohol av sina f6rildrar, sirskilt ur eget glas,
berusningsdricker i stérre omfattning. Som framgir av diagram 11-12 4r det inte ovanligt att eleverna,
dven i grundskolan, far tag pa alkohol genom forildrarna (med lov). I tabell 5 och 6 nedan visas hur vanligt
det ir att forildrar bjuder sina barn pa alkohol. Drygt var tionde (12 procent) av grundskoleeleverna och
36 procent av gymnasieeleverna svarar att deras forildrar bjuder dem pa alkohol ur enstaka glas eller fler
in enstaka glas. Vi kan alltsd se en stor skillnad mellan grundskola och gymnasium. Firre elever pd savil
grundskole- som gymnasienivé bjuds dock pa alkohol av sina férildrar jimfort med 2007.

P4 stadsdelsniva varierar siffrorna kraftigt jimfort med den tidigare mitningen och dé antalet elever som
svarat i stadsdelarna i flera fall 4r firre 4n hundra ir osikerheten alltfor stor for att tolkningar och analyser
ska kunna goras.

Tabell 5. Andel elever som blir bjudna pa alkohol
av forédldrarna i enstaka glas eller fler
(procent)
Grundskolan Gymnasiet
arskurs 9 ar2

2007 2010 2007 2010
Askim 16 10 53 38
Backa 12 10 38 32
Bergsjon 13 9 32 29
Biskopsgarden 17 16 41 28
Centrum 26 15 56 43
Frélunda-Hogsbo 16 13 41 30
Gunnared 10 13 28 28
Harlanda 19 13 49 41
Kortedala 29 14 44 27
Kérra-Rédbo 15 19 49 46
Linnéstaden 16 15 53 34
Lundby 21 9 38 41
Larjedalen 12 11 20 18
Majorna 21 11 48 45
Sddra skargarden 24 4 42 45
Torslanda 23 10 53 43
Tuve-Save 9 15 44 45
Tynnered 13 7 45 33
Alvsborg 15 13 53 47
Orgryte 16 12 53 41
Goteborg totalt 17 12 45 36
Annan kommun 18 14 49 41




(procent)

Tabell 6. Andel elever som blir bjudna pa alkohol av
foraldrarna i enstaka glas eller fler

Resultat baserade pa den | Grundskolan Gymnasiet
stadsdelsindelning arskurs 9 ar2
som galler fran
1 januari 2011
2010

Centrum 15
Orgryte-Harlanda 12
Majorna-Linné 13
Lundby 9
Angered 1
Ostra Géteborg 11
Vastra Hisingen 12
Norra Hisingen 14
Vastra Goteborg 9
Askim-Frélunda-Hégsbo 11
Goteborg totalt 12

Vill du veta mer?
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Negativa konsekvenser orsakade av alkoholdrickande

Av tabell 7 och 8 framgar att manga elever upplevt negativa konsekvenser av alkoholdrickande. Det giller
sarskilt for de elever som uppger att de intensivkonsumerat alkohol. Frigan ir stilld “har du nigon ging

..” och ger en uppfattning om si kallad livstidsprevalens. Dirfor dr det logiske att svaren ligger pa en
hégre nivd bland gymnasieeleverna eftersom de ir ildre 4n grundskoleeleverna.

Negativa konsekvenser bland de elever som ar alkoholkonsumenter

Elevernas svar som visas i tabell 7 visar att negativa konsekvenser ir vanliga bland de elever som konsume-
rat alkohol. De vanligaste negativa konsekvenserna ir:

. Att ha forstort saker eller klader och eller att ha tappat pengar och vardesaker.
Nastan hélften av flickorna pa gymnasiet har svarat att de forstort saker eller klader
i samband med alkoholkonsumtion

. Att ha rakat ut for en olycka eller ha skadats
. Att ha haft oskyddat eller odnskat sex

. Att pojkar rakat ut for slagsmal

Tabell 7. Negativa konsekvenser orsakade av
alkoholkonsumtion, vid minst ett tillfalle
(andel i procent av de som konsumerat alkohol)
Grundskolan Gymnasiet
arskurs 9 ar2
Pojke Flicka Pojke Flicka
Rakat ut fér slagsmal 19 9 28 14
Rakat ut for olycka 15 18 30 28
eller skadats
Tappat pengar, vardesaker 19 23 29 35
Forstort saker eller klader 25 32 40 47
Forsamrade skolprestationer 8 10 14 16
Haft o6nskat sex 11 10 18 18
Haft oskyddat sex 13 14 30 29
Blivit bestulen eller ranad 5 6 8 11
Hamnat i brak med polisen 9 4 10 6




Negativa konsekvenser i gruppen intensivkonsumenter

I tabell 8 redovisas svaren frin den grupp elever som tillhor kategorin intensivkonsumenter, det vill siga de
dricker sig berusade minst en ging i manaden. Monstren 4r desamma, jimfort med gruppen alkoholkon-
sumenter. Dock 4r det en klart storre andel intensivkonsumenter som svarar att deras alkoholkonsumtion
lett dill negativa konsekvenser jimfor med gruppen alkoholkonsumenter.

. Pa gymnasiet har 56 procent av pojkarna och 67 procent av flickorna svarat att de fatt saker eller
klader forstorda nar de druckit alkohol

. Att ha tappat pengar och eller vardesaker ar ocksad mycket vanligt
. Nastan hélften av gymnasieeleverna svarar att de haft oskyddat sex

. Inte séllan har alkoholkonsumtionen lett till problem i relationen till saval foraldrar och vanner.
Flickorna anger i hdgre utstrackning detta alternativ

Tabell 8. Negativa konsekvenser av
alkoholkonsumtion, vid minst ett tillfdlle
(andel i procent av de elever som intensivkonsumerat
alkohol)
Grundskolan Gymnasiet
arskurs 9 ar2

Pojke Flicka Pojke Flicka
Rakat ut for slagsmal 40 20 39 23
Rakat ut for olycka eller 30 39 38 43
skadats
Tappat pengar,vardesaker 35 47 43 52
Forstort saker eller klader 48 63 56 67
Férsdmrade skolprestationer 15 20 18 25
Haft odnskat sex 24 23 26 28
Haft oskyddat sex 28 31 43 47
Blivit bestulen eller ranad 10 12 13 17
Hamnat i brak med polisen 22 9 15 10
Problem med relation till 30 41 19 34
féraldrar
Problem med relation till 30 39 26 43
vanner

Vill du veta mer?
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Narkotika

Antalet elever som testat narkotika

I Sverige gor Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) nationella mitningar av alko-
hol- och drogsituationen bland skolelever. Mitningarna visar att antalet elever som ndgon ging testat nar-
kotika 6kade i slutet av 1990-talet. Ar 2001 svarade 10 procent av eleverna i grundskolan arskurs nio att de
nigon ging anvint narkotika. Under ett antal ar sdgs sedan en viss minskning i narkotikaanvindandet och
2007 uppgav 5 procent av eleverna att de provat narkotika. De senaste dren har narkotikaanvindandet okat
nagot, vilket framgar av diagram 15. I undersékningen 2010 svarade 8 procent av eleverna i grundskolan
arskurs nio att de nigon gang anvint narkotika och bland gymnasieeleverna var det 18 procent som hade
anvint narkotika. Aven det ir en viss 6kning sedan 2007.

I Géteborg uppger 10 procent av grundskoleeleverna och 22 procent av gymnasieeleverna att de nigon
gang testat narkotika. Siffran for grundskoleeleverna ir oférindrad jimfért med 2007 medan andelen
elever i gymnasiet som ndgon ging anvint narkotika 6kat med 3 procent.

Diagram 15. Andel elever som nagon gang anvant narkotika. Géteborg och riket 2004—2010.
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Av diagram 16 kan man se att anvindandet av narkotika ir ett storre problem i vira storstider °. Andelen
elever som testat narkotika ligger pa en hogre niva i Stockholm och Goteborg jamfort med riket i ovrigt. Av
tabellen framgar ocksa att det 4r hdgre andel pojkar som anvint narkotika i jimf6relse med flickorna.

Diagram 16. Andel elever som nagon gang anvint narkotika (Géteborg, Stockhom och riket).
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3 Irapporten 2007 fanns Malmds siffror med i statistiken. Da Malmés fragestallningar i dag ser ndgot annorlunda ut &r de inte direkt
jamférbara med Goteborgs siffror. Darfor gors ingen jamforelse med Malmo i denna rapport.




Skillnad mellan pojkar och flickor

Av diagram 16 framgér att det ar fler pojkar 4n flickor som anvint narkotika, bade i grundskolan och pa
gymnasiet. I jimf6relse med mitningen 2007 har skillnaden mellan pojkar och flickor 6kat bland Géte-
borgseleverna. Ar 2007 var det ingen skillnad alls mellan pojkar och flickor i grundskolan rskurs nio. De
mitningar som CAN gjort dver aren visar att det normalt sett 4r fler pojkar som anvint narkotika. Mit-
ningen 2010 ir ddrmed mer i linje med hur skillnaden mellan pojkar och flickor sett ut dver tid.

Tidigare undersokningar visar att de flesta som anvint narkotika gjort det vid ett eller ett par tillfillen. Av
diagram 17 framgir att i Géteborg har 5 procent av pojkarna och 3 procent av flickorna i grundskolan
anvint narkotika de senaste 30 dagarna. Och pi gymnasiet har 8 respektive 4 procent anvint narkotika
de senaste 30 dagarna. Andelen pojkar som nyligen anvint narkotika 4r nista dubbelt si stor som andelen

flickor.

Det ir fler Goteborgselever som nyligen anvint narkotika jamfort med riket. Resultatet ligger i linje med
undersokningar for andra svenska storstider. Jimf6ért med mitningen 2007 4r det en nigot hogre andel av
Géteborgseleverna som prévat narkotika de senaste 30 dagarna.

Diagram 17. Andel elever som anvint narkotika de senaste 30 dagarna.
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Hur ser anvandandet av narkotika ut internationellt?

ESPAD (The European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) genomfér internationella
kartliggningar av drogsituationen och diagram 18, nedan #r himtat frin ESPAD-undersékningen 2007.

Av diagram 18 framgar att i jimférelse med 6vriga Europa, USA och Ryssland har fa svenska elever anvint
narkotika. Fragan ir stilld "har du nigon ging anvint narkotika”. Eleverna i denna del av ESPAD:s under-
sokning dr mellan 15 till 16 ar, motsvarande grundskolans arskurs nio i Sverige. I denna mitning frin 2007
svarar 8 procent av de svenska eleverna i grundskolan drskurs nio att de nigon ging anvint narkotika.

I 13 linder har var fjirde elev svarat att de nigon ging har anvint narkotika. I sex linder har mer 4n var

tredje elev nagon gang anvint narkotika.

Diagram 18. ESPAD. Andelen elever som nagon gang anvant narkotika
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Antalet elever som nagon gang anvant narkotika fordelat pa stadsdelar

Tabell 9 visar hur stor andel elever som svarat att de nigon ging anvint narkotika. Ar 2007 och 2010 var
det lika stor andel grundskoleelever som svarar att de nigon ging anvint narkotika (10 procent). Svaren
frin eleverna i gymnasiet ar tvd visar pa en mindre 6kning av andelen som ndgon ging anvint narkotika. I
tabeller pa stadsdelsniva forekommer resultat frin enskilda stadsdelar som baseras pa firre 4n 40 enkitsvar
dirfor bor tolkningen av enskilda stadsdelars resultat goras med forsiktighet.

Det sker en stor férindring mellan grundskola och gymnasium avseende narkotikaanvindning. Siffrorna
tyder pa att en majoritet av dem som anvint narkotika har gjort det forst efter grundskolan.

Tabell 9. Andelen elever som nagon gang anvant narkotika
(procent)
Grundskolan Gymnasiet
arskurs 9 ar2

2004 | 2007 | 2010 2004 | 2007 | 2010
Askim 4 6 10 1 18 23
Backa 7 8 9 1 17 15
Bergsjon 11 15 12 20 20 17
Biskopsgarden 6 20 14 21 16 23
Centrum 1 15 6 21 27 30
Frélunda-Hégsbo 9 10 20 20
Gunnared 7 15 10 20 17 21
Harlanda 5 12 8 16 17 30
Kortedala 7 5 10 23 24 16
Karra-Rédbo 10 3 2 9 15 19
Linnéstaden 8 14 21 25 29 33
Lundby 4 10 6 22 14 21
Larjedalen 8 8 13 17 12 13
Majorna 9 21 19 33 28 36
Sddra skargarden 4 12 4 15 7 13
Torslanda 8 7 6 15 16 19
Tuve-Save 7 4 8 17 11 23
Tynnered 10 8 10 18 16 18
Alvsborg 6 9 10 16 21 17
Orgryte 7 8 14 22 19 23
Goteborg totalt 8 10 10 18 19 22
Annan kommun 10 12 9 16 17 20




Tabell 10. Andelen elever som nagon
gang har anvant narkotika
(procent)
Resultat baserade pa den | Grundskolan Gymnasiet
stadsdelsindelning som arskurs 9 ar2

géller fran 1 januari 2011

2010 2010
Centrum 6 30
Orgryte-Harlanda 1 26
Majorna-Linné 20 34
Lundby 6 21
Angered 12 17
Ostra Géteborg 11 16
Vastra Hisingen 8 21
Norra Hisingen 7 18
Vastra Goteborg 9 17
Askim-Frélunda-Hoégsbo 10 22
Goteborg totalt 10 22

Vill du veta mer?
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Vilken typ av narkotika har eleverna anvant?

I enkiten fick de som svarat att de anvint narkotika ocksé frigan om vilken typ av narkotika de anvint.
Tidigare kartldggningar, 2007 ars drogvaneundersokning liksom brottsstatistik och narkomanvardens sta-
tistik, visar att cannabis dr den klart dominerande narkotikan bland ungdomar. Diagram 19 bekriftar detta
och svaren fran eleverna tyder pa att cannabis star for en dnnu storre andel av den narkotika som eleverna
anvint jimfort med 2007 ars mitning. Over 90 procent i den grupp elever som anvint narkotika har an-
viant cannabis. Detta giller bade for grundskolan och f6r gymnasiet.

Diagram 19. Vilken typ av narkotika anvédnds? Fordelning cannabis och annan narkotika.
Baserat pa de elever som svarat att de anvint narkotika.
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F4 elever har svarat att de anvint annan narkotika dn cannabis vilket innebir att procentsiffrorna ir ytterst
osikra eftersom det handlar om fa individer. Det kan 4ven férekomma oseriésa svar som kan ge en felaktig

bild.

Samtliga typer av narkotika férekommer i undersékningen. Virt att notera 4r att det bara 4r ett fatal som
svarat att de anvint GHB, en drog som i annan rapportering fatt stor uppmirksamhet. Detta giller dven
kokain som ocksa fitt stor uppmirksamhet i media. Dessa resultat ska ses i sitt sammanhang. Droger som
heroin, amfetamin, kokain och GHB ir vanligare i lite dldre dldersgrupper in dem som ingétt i denna
undersokning.

Diagram 20. Vilken typ av narkotika anvédnds? Baserat pa de elever som svarat att de anvént narkotika.
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Dopingpreparat — anabola androgena steroider

I enkiten fanns en friga om eleverna anvint anabola androgena steroider, i dagligt tal dopingpreparat.
Svaren visar att det dr ytterst fa elever som anvint dopingpreparat.

. | bade grundskolans arskurs nio och gymnasiet ar tva svarar
1 procent att de anvant anabola androgena steroider




Hur far eleverna tag pa narkotika?
Av diagram 21 framgar att det i huvudsak 4r genom kompisar som man fir tag pa narkotika.

60 procent av grundskoleeleverna och 69 procent av gymnasieeleverna uppger att de far tag pd narkotika
genom kompisar. 21 procent respektive 30 procent uppger att en bekant férser dem med narkotikan. Act fa
tag pa narkotika genom en okind person forekommer men frimst ir det genom nigon man kinner.

Diagram 21. Fran vem eller vilka har eleverna vanligtvis fatt tag pa narkotika?
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Var far eleverna vanligtvis tag pa narkotika?

De vanligaste platserna dir eleverna far tag pa narkotika 4r hemma hos en kompis eller pa en fest. 32 pro-
cent av grundskoleeleverna och 50 procent av gymnasieelverna svarar att de far tag pa narkotika hemma
hos en kompis. P4 en gata, i en park” dr ocksd en vanlig plats. En stor andel har svarat "pd annat stille”
vilket kan sta f6r ménga olika situationer. Av svaren framgér att det inte 4r vanligt att kopa narkotika via
internet.

Diagram 22. Var far eleverna vanligtvis tag pa narkotika?
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Sniffning

Andel elever som sniffat

Av diagram 23 framgar att det 4r fi elever som sniffar. I grundskolan drskurs nio och gymnasiet r tva ar
det 5 procent som svarat att de nigon ging sniffat. Det finns en liten skillnad mellan pojkar och flickor. I
grundskolan svarar 6 procent av pojkarna respektive 3 procent av flickorna att de nigon gang sniffat. An-
delen elever som svarat att de sniffat de senaste 12 manaderna ligger pa 1 procent bade i grundskolan och
pa gymnasiet.

I tabellerna 11 och 12 redovisas pé stadsdelsniva den andel elever som nagon ging sniffat. Samtidigt ska
man ha i minnet att siffrorna pa stadsdelsniva bygger fa enkitsvar, osikerheten ir alltsd stor. I de flesta
stadsdelar ligger andelen som sniffat pi en of6rindrad niva.

Diagram 23. Andel elever som nagon gang sniffat.
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Tabell 11. Andel elever som nagon gang sniffat (procent)
Grundskolan Gymnasiet
arskurs 9 ar2

2004 2007 2010 2004 2007 2010
Askim 7 7 5 10 5 5
Backa 13 5 7 10 7 5
Bergsjon 17 10 5 15 6 7
Biskopsgarden 12 10 3 16 6 3
Centrum 9 7 3 9 6 6
Frélunda-Hogsbo 4 6 6 6
Gunnared 11 4 3 16 7 5
Harlanda 13 13 6 8 4 2
Kortedala 18 7 6 14 11 5
Kéarra-Rédbo 15 2 2 12 7 9
Linnéstaden 7 9 9 12 12 5
Lundby 8 5 2 16 6 8
Larjedalen 12 6 7 9 7 3
Majorna 8 10 6 14 9 10
Sddra skargarden 11 11 0 9 2 3
Torslanda 15 5 3 12 4 6
Tuve-Save 9 0 4 10 5 8
Tynnered 12 7 3 14 10 5
Alvsborg 8 5 4 7 2 4
Orgryte 8 5 6 14 9 6
Goteborg totalt 1" 6 5 1" 7 5
Annan kommun 12 8 5 10 6 4

Tabell 12. Andel elever som nagon gang sniffat

(procent)

Resultat baserade
pa den stadsdel
indelning som
galler fran 1
januari 2011

Grundskolan
arskurs 9

Gymnasiet
ar2

2010

2010

Centrum

Orgryte-Harlanda

Majorna-Linné

Lundby

Angered

Ostra Géteborg

Véstra Hisingen

Norra Hisingen

Vastra Goteborg
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Tobak

Andel elever som anvant tobak

Eleverna har i enkiten svarat pa frigor om tobaksanvindning. Med tobak avses hir bide rokning och snus-
ning. Av diagram 24 framgar att andelen elever som réker dagligen i stort sett ligger pa samma nivé jimfort
med tidigare mitningar. Andelen som snusar dagligen har minskat. Att det 4r ovanligt med dagligrokning
i grundskolan och dven pa gymnasieskolan innebir dock inte att eleverna helt avstar frin tobak. Det fram-
gar av diagram 25. Dessutom ir det en stor andel som svarat att de rokt vattenpipa. Manga av dessa har
samtidigt svarat att de inte roker.

Diagram 24. Andel elever som roker eller snusar dagligen.
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I diagram 25 redovisas andelen pojkar respektive flickor som réker och eller snusar. Frigan omfattar allt
fran tillfilligt festrokande till daglig anvindning av tobak. Av svaren framgér att rékning 4r betydligt van-
ligare r snusning.

Flickorna réker i storre utstrickning dn pojkarna. 27 procent av flickorna i grundskolan drskurs nio och 38
procent av flickorna i gymnasiet svarar att de roker.

Pojkarna snusar i hogre grad 4n flickorna. 18 procent av pojkarna pa gymnasiet och 10 procent av pojkarna
i grundskolan svarar att de bade réker och snusar.

I jimférelse med mitningen 2007 4r det mycket smé forindringar vad giller rokning och nir det giller
snusning sd ir det en minskning vilket framgér 4dven av diagram 24.

Diagram 25. Andel elever som rokt eller snusat (dven enstaka tillfallen).
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I tabellerna 13 och 14 redovisas andelen elever som svarat att de roker eller snusar dagligen eller nistan
dagligen. Jimfort med svaren i diagram 24 ingar alltsd dven de elever som anvinder tobak regelbundet men
inte dagligen. Denna friga redovisades inte 2007 sa dérfor finns ingen jimforelse med tidigare mitningar.
Som framgir finns det en stor grupp elever som regelbundet anvinder tobak. Det finns stora variationer
mellan stadsdelarna och pa stadsdelsniva ska resultaten tolkas med forsiktighet.

Tabell 13. Andel elever som roker respektive
snusar dagligen eller nastan dagligen
(procent)
Grundskolan Gymnasiet
arskurs 9 ar2

Roker Snusar Roker Snusar

dagligen dagligen dagligen dagligen

nastan nastan nastan nastan

dagligen dagligen dagligen dagligen
2010 2010 2010 2010
Askim 15 4 13 10
Backa 12 4 16 5
Bergsjon 12 2 28 7
Biskopsgarden 12 1 21 10
Centrum 6 1 15 13
Frélunda-Hogsbo 10 4 21 8
Gunnared 9 3 22 7
Harlanda 8 4 16 12
Kortedala 10 6 18 5
Karra-Rédbo 8 6 15 9
Linnéstaden 17 5 22 9
Lundby 9 2 22 9
Larjedalen 15 4 15 5
Majorna 17 4 24 1"
Sddra skargarden 7 2 26 8
Torslanda 8 1 16 15
Tuve-Save 15 1 18 13
Tynnered 7 5 15 9
Alvsborg 5 3 11 9
Orgryte 12 3 14 6
Goteborg totalt 1" 3 18 9
Annan kommun 10 0 17 8




Tabell 14. Andel elever som roker respektive snusar dagligen eller nastan
dagligen (procent)
Resultat baserade pa Grundskolan Gymnasiet
den stadsdelsindelning arskurs 9 ar2
som galler fran 1
januari 2011
2010 2010
Roker Snusar Roker Snusar
dagligen dagligen dagligen dagligen
nastan nastan nédstan néstan
dagligen dagligen dagligen dagligen
Centrum 6 1 15 13
Orgryte-Harlanda 10 3 15 9
Majorna-Linné 17 4 23 10
Lundby 9 2 22 9
Angered 13 4 19 6
Ostra Géteborg 11 4 22 6
Vastra Hisingen 9 1 18 13
Norra Hisingen 12 4 16 8
Vastra Goteborg 6 4 15 9
Askim-Frélunda-Hégsbo 12 4 17 9
Goteborg totalt 1" 3 18 9




Vattenpipa

Under de senaste dren har vattenpiperokning blivit allt vanligare bland ungdomar. Dirfor stilldes 2010
sarskilda frigor i enkdten om vattenpiperdkning. Som visas i tabellerna 15 och 16 har 31 procent av grund-
skoleeleverna och 67 procent av eleverna i gymnasiet svarar att de nagon gang roke vattenpipa. Samtidigt ar
det fa elever som svarar att de roker vattenpipa ofta. 3 procent av eleverna i grundskolan drskurs nio och 2
procent bland gymnasieeleverna svarar att de réker ndgon gang i veckan. Resultaten visar ocksa att en grupp
elever som rokt vattenpipa samtidigt svarat att de inte roker. Av svaren framkommer ocksa:

. De flesta som rokt vattenpipa svarar att de rokt vattenpipa ett par ganger per ar eller mer séllan
. Ungefar lika manga flickor som pojkar som har rokt vattenpipa

. 13 procent av eleverna i grundskolan arskurs nio och 16 procent av gymnasieeleverna
svarar att de rokt vattenpipa utan nikotin

Tabell 15. Andel elever som rokt vattenpipa baserat pa samtliga svar
(procent)
Grundskolan arskurs 9 Gymnasiet ar 2
Nagon gang ROkt vattenpipa Nagon gang Rokt vattenpipa
rokt vattenpipa nagon gang i rokt vattenpipa nagon gang i
veckan veckan

2010 2010 2010 2010

Askim 30 2 68 2
Backa 25 1 65 1
Bergsjon 39 10 73 2
Biskopsgarden 31 5 69 5
Centrum 29 1 67 2
Frélunda-Hogsbo 33 4 66 3
Gunnared 40 4 76 2
Harlanda 29 1 63 1
Kortedala 43 6 69 1
Karra-Rodbo 27 1 66 1
Linnéstaden 35 6 77 3
Lundby 28 2 65 0
Larjedalen 40 7 65 3
Majorna 32 2 75 0
Sddra skargarden 32 0 68 0
Torslanda 17 2 67 2
Tuve-Save 29 3 66 1
Tynnered 32 3 66 4
Alvsborg 35 3 51 1
Orgryte 29 3 68 0
Goteborg totalt 31 3 67 2
Annan kommun 27 3 62 1




Tabell 16. Andel elever som rokt vattenpipa baserat pa samtliga svar (procent)

Resultat baserade
pa den stadsdels-
indelning som
galler fran
1 januari 2011

Grundskolan
arskurs 9

Gymnasiet
ar2

Nagon gang rokt | Rokt vattenpipa Nagon gang rokt | ROkt vattenpipa
vattenpipa nagon gang i vattenpipa nagon gang i
veckan veckan

2010 2010 2010 2010
Centrum 29 1 67 2
Orgryte-Harlanda 29 2 66 0
Majorna-Linné 33 4 76 1
Lundby 28 2 65 0
Angered 40 6 7 2
Ostra Géteborg 41 8 71 2
Vastra Hisingen 22 3 68 3
Norra Hisingen 27 2 65 1
Vastra Goteborg 33 3 60 2
Askim-Froélunda- 32 3 67 3

Hbégsbo

Goteborg totalt 31 3 67 2

Vill du veta mer?



http://www.tobaksfakta.org

Att forebygga tidig alkoholdebut och
missbruk av droger

Modern preventionsforskning lyfter fram ett antal faktorer kinda f6r att paverka barns och ungdomars liv.
Vissa faktorer okar risken for till exempel anvindandet av droger, andra faktorer minskar risken. Famil-
jesituationen, forildrars forhillningssitt till alkohol, skolklimat och skolans férmaga att motverka skol-
misslyckanden 4r ndgra av dessa faktorer. Andra omraden som har betydelse dr kamratrelationer och en
meningsfull fritid. En god relation mellan barn och forildrar 4r exempel péd en skyddande faktor. Att som
foralder bjuda sitt barn pd alkohol utgér en riskfakeor.

Skolan ir en viktig arena i arbetet med dessa frigor. Skolan méter en majoritet av alla barn och ungdomar.
Statens folkhilsoinstitut, FHI lyfter fram flera omraden inom skolan som ir betydelsefulla i det forebyg-
gande arbetet

. lararnas séatt att moéta eleverna

. skolans satt att mota foraldrarna

. att starka elevernas sociala och emotionella kompetens
. att reducera forekomst av mobbning

. att utveckla arbetet med elevhélsan

Andra viktiga faktorer ir att motverka skolk. Regelbundet skolk ir starke kopplat till skolmisslyckande.
Som tidigare nimnts 4r fordldrars forhéllningssite till ungdomarnas alkoholanvindande en viktig faktor,
bide som riskfaktor men ocksd som skyddsfaktor.

Nedan f6ljer nagra exempel pa hur olika risk- och skyddsfaktorer har ett samband med olika riskbeteenden.
Preventionsforskning visar att barn och ungdomar som har manga riskfaktorer och saknar skyddande fak-
torer, i hogre utstrickning far problem senare i livet. En enskild riskfaktor kan mycket vil kompenseras av
andra skyddande faktorer. Detta bor man ha i dtanke i analysen av diagrammen nedan.




Foraldrar och familj

Familjen och férildrarna tillmits i dag allt stdrre betydelse som en skyddande faktor. En god och varm
relation mellan barn och forildrar 4r grunden i det goda forildraskapet. I forildraskapet ingir ocksé att
ibland sdtta grinser, kring till exempel alkohol och utetider. I enkiten har eleverna svarat pa frigor kopplat
till familj och férdldrar. De resultat som nedan redovisas giller eleverna i grundskolan érskurs nio.

Foraldrar vet vilka kamrater barnet umgas med

Svaren fran eleverna i grundskolan drskurs nio visar att en majoritet har férildrar som kinner till alla eller
de flesta av kamraterna man umgés med. Den grupp som svarar att forildrar inte kiinner till vilka kamrater
de umgas med har i stdrre utstrickning intensivkonsumerat alkohol, anvint narkotika och skolkat. Det hir
framgar av diagram 26.

Diagram 26. Vet dina foraldrar vilka kamrater du umgas med? (Satt i relation till olika riskbeteenden)
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Foraldrar vet var barnet ar pa helgkvallar

Svaren frin eleverna i grundskolan arskurs nio visar att en majoritet har forildrar som oftast kinner till var
de dr pé helgkvillar. Gruppen elever som svarat att forildrarna inte kinner till var de 4r helgkvillar har i
storre utstrickning intensivkonsumerat alkohol, anvint narkotika och skolkat.

Diagram 27. Vet dina foraldrar var du &r pa helgkvallar? (Satt i relation till olika riskbeteenden)
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Relationen till familjen och riskbeteenden

Det ir inte genom kontroll och utfrigning som forildrar fir kunskap om barnets kamrater och var det
vistas pé helger, det visar preventionsforskning. En god relation till barnet gor att det i hdgre utstrickning
sjilv berittar om kamrater och vad de gor pa sin fritid. I enkiten stilldes fragor kring hur eleverna upplever
sin relation till féraldrarna. En fréga gillde hur néjd man var med relationen till sin familj.

En majoritet svarade att de var néjda eller mycket néjda med relationen till sin familj. Den grupp, 5 pro-
cent, som svarade att de var missndjda eller mycket missnodjda, har intensivkonsumerat alkohol, anvint
narkotika och skolkat i hogre utstrickning jimfért med de elever som svarat att de 4r nojda med sin relation
till familjen.

Diagram 28. Hur néjd &ar du vanligtvis med forhallandet till din familj? (Satt i relation till olika riskbeteenden)
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Foraldrar ger barnet positiv uppmarksamhet

En sirskild friga stilldes i vilken méin eleverna fir positiv uppmirksamhet av forildrarna. En majoritet
av eleverna i grundskolan érskurs nio svarade att det stimde bra eller mycket bra att de fir positiv upp-
mirksamhet fran forildrarna. Den grupp som svarade att de inte far positiv uppmirksamhet har i hogre
utstrickning intensivkonsumerat alkohol, anvint narkotika och skolkat.

Diagram 29. Far positiv uppmarksamhet av fordldrarna. (Satt i relation till olika riskbeteenden)
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Paverkar foraldrars bjudvanor riskbeteenden hos eleverna?

I andra undersokningar har det tydligt visats att elever som blir bjudna pa alkohol av sina férildrar berus-
ningsdricker, roker, sniffar och har anvint narkotika i hogre utstrickning. Detta bekriftas dven i denna
undersokning. Som visas i tabell 5 har andelen elever som bjuds av sina forildrar minskat i jimforelse med
mitningen 2007. Samtidigt bjuds 12 procent av eleverna i grundskolan arskurs nio pé alkohol i eget glas.
Av diagram 30 framgir att andelen elever som intensivkonsumerat alkohol, anvint narkotika och réke eller
snusat dr patagligt storre bland de elever som bjuds pa alkohol i eget glas. Resultaten bekriftade det som
kom fram i 2007 &rs underskning.

Diagram 30. Bjuder dina foréldrar dig pa alkohol? (Satt i relation till olika riskbeteenden)

70

procent

Nej blir aldrig bjuden hemma Ja, jag far smaka ur mina Ja, enstaka glas Ja, mer dn enstaka glas
foraldrars glas

EIntensivkonsumtion av alkohol O Anvint narkotika B RSker och eller snusar

Skolan ar en viktig skyddsfaktor

Att elever lyckas med sin skolging ir en viktig skyddsfaktor som har betydelse for att det ska gé bra senare i
livet. De elever som misslyckas med skolan 16per hogre risk att till exempel hamna i kriminalitet och drog-
missbruk. Upprepat skolk ir starkt forknippat med att senare misslyckas i skolan. Insatser for att motverka
skolk och senare skolmisslyckanden 4r dirfor en viktig del i det alkohol- och narkotikapreventiva arbetet.
Preventionsforskning visar ocksa att ett gott skolklimat 4r en av de faktorer som kan ha en skyddande ef-
fekt. Det som skiljer begreppet skolklimat fran trivsel i skolan 4r att det har ett storre fokus pa klassrums-
och undervisningssituationen. Begreppet skoltrivsel innefattar hela skolsituationen, inklusive umginget
med kamrater pd rasterna.




I enkidten besvarade eleverna frigor om skolklimat, skoltrivsel och skolk. Resultaten bekriftar vad tidigare
forskning och tidigare undersékningar kommit fram till. Det finns ett klart samband mellan skolk och
andra riskbeteenden och skolklimatet i sin tur har ett ssmband med forekomsten av skolk.

Hur trivs eleverna?

Eleverna i grundskolan érskurs nio svarar att de generellt trivs bra eller mycket bra i skolan.

. 85 procent av eleverna i grundskolan arskurs nio och 87 procent av eleverna pa gymnasiet ar tva
svarar att de trivs ganska eller mycket bra. Bara ett fatal procent svarar att de trivs ganska eller mycket
daligt. Dessa fatal elever skolkar dock regelbundet i hogre utstrackning

| vilken man far eleverna positiv uppmarksamhet i skolan?

En aspekt av skolklimatet 4r upplevelsen av att bli positivt uppmirksammad av lirare och annan personal.
Tva frigor stilldes om detta. Dels om eleverna upplevde att de fick positiv uppmirksamhet om de gjorde
nigot bra och dels en fraga som gillde om skolan férmedlade detta till fordldrarna. Dessa tva frigor tillsam-
mans indexerades till en variabel ”positiv uppmirksamhet i skolan”.

. 29 procent av eleverna i grundskolan arskurs nio och 25 procent i gymnasiet ar tva svarade att
pastaendet att de fick positiv uppmarksamhet i skolan stamde bra eller mycket bra. 24 procent i grund
skolan arskurs nio och 25 procent i gymnasiet ar tva svarade att detta pastaende stamde daligt eller
mycket daligt

. Den grupp elever som svarade att de inte fick positiv uppmarksamhet skolkar regelbundet i klart
hogre utstrackning an de som angav att de far positiv uppmarksamhet av sina foraldrar. Av de elever
som svarat att de inte fatt positiv uppmarksamhet har knappt 20 procent av eleverna i grundskolan
arskurs nio och 38 procent i gymnasiet ar tva skolkat ett par ganger i manaden eller oftare. | gruppen
som upplevde att de far positiv uppmarksamhet uppgick det regelbundna skolket till 10 procent i grund
skolan arskurs nio och 19 procent i gymnasiet ar tva

Ar det hog ljudniva och stokigt pa lektionerna?

En friga stilldes i vilken man eleverna upplevde att det var hog ljudniva och stokigt pa lektionerna. Bland
eleverna i grundskolan arskurs nio svarar cirka hilften, 49 procent att detta pastdende stimmer bra eller
mycket bra. Bland gymnasieeleverna svarade 45 procent att detta pastdende stimda bra eller mycket bra.

. Den grupp gymnasieelever, 34 procent, som tycker att det ar hog ljudniva och stokigt pa lektionerna,
skolkar ett par ganger i manaden eller oftare, jamfort med 21 procent bland dem som inte tycker detta.
Samma mdnster gar igen bland grundskoleeleverna men dar ar skillnaden inte lika stor

Hur manga elever skolkar?

Som tidigare nimnts sa ir skolk ett av de riskbeteenden som tidigare kartldggningar visat sig ha samband
med andra riskbeteenden. Upprepat skolk ir dirfor en viktig varningssignal som behover uppmirksam-
mas. Skolor och stadsdelar har aktuell statistik 6ver forekomsten av skolk. Hir redovisas forekomsten av
regelbundet skolk pd kommunniva.

14 procent av eleverna i grundskolan érskurs nio och 27 procent bland eleverna i gymnasiet ar tva svarar
att de "skolkar ett par ginger i minaden eller oftare”. Nagot fler flickor svarar att de skolkar regelbundet
jamfort med pojkarna.



Tabell 17. Andel elever som svarar att de skolkar
ett par ganger i manaden eller oftare
(procent)
Grundskolan Gymnasiet
arskurs 9 ar2

2010 2010
Pojkar 12 26
Flickor 15 28
Samtliga elever 14 27

Skolk och andra riskbeteenden

Diagram 31 visar pa sambanden mellan regelbundet skolk och andra riskbeteenden. Resultaten i denna
undersokning bekriftar vad som framkom dven 2007. De elever som svarat att de skolkar regelbundet har
i hogre utstrickning intensivkonsumerat alkohol, anvint narkotika, anvint tobak och sniffat jimfért med
ovriga elever. Bakom variabeln “brottsrelaterade problem” finns fragor kring om man har rakat i slagsmal
eller har hamnat i brik med polisen, vilket de som skolkar regelbundet har gjort i hogre utstrickning.

Diagram 31. Skolkar du nagon gang per manad eller oftare? (Satt i relation till olika riskbeteenden)
Elever i arskurs 9.
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Andra viktiga riskfaktorer

Intensivkonsumtion av alkohol och andra riskbeteenden

Aven om andelen elever som dricker alkohol minskat jimfért med tidigare mitningar ir det fortfarande en
stor grupp elever som dricker sig berusade regelbundet. Intensivkonsumtion ir ett sdtt att mita berusnings-
drickande. Drogvaneundersokningen frin 2010 visar att 20 procent av eleverna i grundskolan arskurs nio
och 43 procent av eleverna i gymnasiet intensivkonsumerar alkohol. Som diagram 32 visar si har en klart
storre andel av de elever som intensivkonsumerat alkohol ocksi anvint narkotika, tobak, sniffat och haft
brottsrelaterade problem jimfért de Gvriga eleverna.

Diagram 32. Har intensivkonsumerat alkohol. (Satt i relation till olika riskbeteenden) Elever i arskurs 9.
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Tidig alkoholdebut och andra riskbeteenden

Att borja berusningsdricka i tidig alder (13 ar eller yngre) ér en riskfaktor. Dirfor dr det viktigt att upp-
mirksamma och sitta in insatser fér barn och ungdomar som bérjat berusningsdricka tidigt. Bland eleverna
i grundskolan rskurs nio 4r det 12 procent som svarar att de var 13 ar eller yngre nir de var berusade forsta
gangen.

Som visas av diagram 33 sd har den grupp som berusade sig vid tidig dlder i mycket hdgre utstrickning 4n
ovriga elever anvint narkotika, tobak, sniffat och haft brottsrelaterade problem.

Diagram 33. Berusningsdebut i tidig alder (13 ar eller yngre. Satt i relation till olika riskbeteenden)
Elever i grundskolan.

80

70

60

50 -

40 -

30 -

20 -

10 +

Anvant narkotika Roker och/eller snusar Sniffat Brottsrelaterade problem

dinte varit berusad i tidig alder E Varit berusad i tidig alder




Hur kan skolan forebygga?

Genom att skapa ett gott skolklimat och involvera elevernas forildrar har skolan goda méjlighet att paverka
ungdomarna att avstd frin alkohol. Gott skolklimat och engagerade férildrar har dven visat sig bidra till
att elevernas skolprestationer forbittras. Elever som trivs och fungerar vil i skolan I6per mindre risk att
utveckla olika typer av problem och drogmissbruk. En god lirandemiljé och ett gott klimat i skolan for-
starker varandra.

Statens folkhalsoinstitut lyfter fram insatser inom foljande omraden:

Skolans sitt att méta foraldrarna
Ett 6kat foraldrainflytande i skolan 6kar bade elevernas halsa och studieprestationer och foraldrar far mojlig-
heten att diskutera regler runt alkohol med varandra

Skolans sitt att méta eleverna
Lararens ledarskap i klassrummet har visat sig vara den mest betydelsefulla faktorn for att framja goda skol-
prestationer och férebygga problembeteenden

Starka elevernas sociala och emotionella kompetens
Eleverna bor fa mojlighet att trana till exempel formagan till samspel med andra, hantera sina kanslor, 16sa
konflikter, fatta vettiga beslut och dverblicka konsekvenserna av sitt handlande

Reducera forekomst av mobbning
Arbetet mot mobbning bér involvera samtliga nivaer i skolan; skolledning, larare, elevhalsans personal,
elever och foraldrar

Utveckla arbetet med elevhélsan
Elevhalsans personal har en viktig roll i det halsoframjande och férebyggande arbetet och for att skapa en
trygg arbetsmilj6 i skolan

Halsoframjande policy
Policyarbete handlar i hg grad om att de vuxna pa skolan, i samarbete med foraldrar och elever, utformar
gemensamma spelregler och trygga ramar for verksamheten

Vill du veta mer?



www.fhi.se/skolanforebygger

Drogvaneundersokningen pa natet

I ar lanserar Prevu drogvaneundersdkningen pd nitet www.prevu.goteborg.se. Hir hittar du bland annat
alla resultat fran denna och tidigare drogvaneundersékningar. Drogvaneundersokningen pa nitet ingér en
nyligen lanserad webbportal for dig som arbetar med fragor som ror barn och unga samt missbruk och
beroende i Goteborg Stad. Adressen dr: www.prevu.goteborg.se

Prevu

Denna rapport ir framtagen vid Preventions- och utvecklingsenheten, Prevu, en del av Social resursforvalt-
ning i Goteborgs Stad.

Har du frigor kring drogundersokningen? Tveka inte att ta kontakt med projektledare och rapport-
forfattare

Peter Molin
Telefon: 031-367 93 30
E-post: peter.molin@socialresurs.goteborg.se

Om Preventions- och utvecklingsenheten

Preventions- och utvecklingsenheten bildades i oktober 2007. Prevu arbetar med att stédja Géteborgs Stads
olika verksamheter, stadsdelar, fackférvaltningar och skolor inom bland annat alkohol- och narkotikaomra-
det. Prevu ir ett lokalt kunskaps- och informationscenter med egen webbportal, www.prevu.goteborg.se

Vi erbjuder kompetenshéjande utbildningar, konsultation och bedriver projekt av hog kvalitet. Vi bevakar
aktuell forskning och genomfér egna undersokningar, till exempel drogvaneundersokningar bland skol-
elever.

Kontaktuppgifter till Prevu
Maj Bjurving
Enhetschef for Preventions- och utvecklingsenheten, Prevu

Telefon: 031-367 90 84
E-post: maj.bjurving@socialresurs.goteborg.se

Goran Englund

Samordnare for férebyggande arbete mot mobbning och krankningar
Telefon: 031-367 92 69

E-post: goran.englund@socialresurs.goteborg.se

Ulla Kungur

Samordnare for det alkohol- och drogférebyggande arbetet
Telefon: 031-367 93 26

E-post: ulla.kungur@socialresurs.goteborg.se

Siggi Olafsson

Samordnare for livskunskap och pedagogers ledarskap
Telefon: 031-367 92 61

E-post: siggi.olafsson@socialresurs.goteborg.se
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webbportal for dig som arbetar med frigor som rér barn och unga samt missbruk och beroende i Géteborg Stad.
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Prevu
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Goteborgs Stad.

Har du frigor kring drogundersokningen? Tveka inte att ta kontakt med projektledare och rapport-
forfattare

Peter Molin
Telefon: 031-367 93 30
E-post: peter.molin@socialresurs.goteborg.se

Om Preventions- och utvecklingsenheten

Preventions- och utvecklingsenheten bildades i oktober 2007. Prevu arbetar med att stddja Goteborgs Stads olika
verksamheter, stadsdelar, fackforvaltningar och skolor inom bland annat alkohol- och narkotikaomradet.

Prevu ir ett lokalt kunskaps- och informationscenter med egen webbportal, www.prevu.goteborg.se

Vi erbjuder kompetenshéjande utbildningar, konsultation och bedriver projekt av hog kvalitet. Vi beva

kar aktuell forskning och genomfér egna undersdkningar, till exempel drogvaneundersékningar bland skol-
elever.

Kontaktuppgifter till Prevu

Maj Bjurving

Enhetschef for Preventions- och utvecklingsenheten, Prevu
Telefon: 031-367 90 84

E-post: maj.bjurving@socialresurs.goteborg.se

Goran Englund

Samordnare for forebyggande arbete mot mobbning och krankningar
Telefon: 031-367 92 69

E-post: goran.englund@socialresurs.goteborg.se

Ulla Kungur

Samordnare for det alkohol- och drogférebyggande arbetet
Telefon: 031-367 93 26

E-post: ulla.kungur@socialresurs.goteborg.se

Siggi Olafsson
Samordnare for livskunskap och pedagogers ledarskap
Telefon: 031-367 92 61
E-post: siggi.olafsson@socialresurs.goteborg.se
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