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Jamlikhetskonferensen 2019 Stod

Seminarie F — En god start i livet

Seminariepass 1: 13.00-13.45

13.45 — 14.15 Fikapaus — serveras har pa Bla Stallet
Seminariepass 2: 14.15-15.00

Efter seminariet samlas vi pa Arenan

Medverkande:

Malin Omland och Ann-Marie Halvorsson - Férskoleférvaltningen
Bodil Alvarsdotter och Helena Jannert - Kulturférvaltningen

Bodil Frey, Iman-Zahra Jama och Rafif Saleh — Tidigt foraldrastod

Elin Lingman — Askim-Forlunda-Hdgsbo stadsdelsforvaltning

Moderatorer:

Malin Omland och Ann-Marie Halvorsen

Hallbar stad — 6ppen for varlden



Programpunkter

Inledning
Starkta bibliotek
Tidigt foraldrastod

Basta stunden

Hallbar stad — 6ppen for varlden
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Talare

Malin Omland och Ann-Marie Halvorsson
Bodil Alvarsdotter, Helena Jannert
Bodil Frey, Iman-Zahra Jama, Rafif Saleh

Elin Lingman



Mal, malomraden och strategier:
Goteborgs Stads program for en jamlik stad

Malomrade:

Skapa god start i livet och goda
uppvaxtvillkor

Malomrade:

Skapa forutsattningar
for arbete

Malomrade:

Goteborg ska

Skapa hallbara och jamlika
livsmiljGer

Malomrade:

Skapa forutsattningar delaktighet,
inflytande och fillit

VE]
vara en jamlik stad

Hallbar stad — 6ppen for varlden

Goteborgs
Stad

Fokusera pa tidiga insatser

(fornaliningsatt)

|_ Ge varje barn mbjlighet att utvecklas
till sin fulla potential

Starka vuxna kring barnet

Framja barns sprakutveckling pa samtliga
arenor dar barn och unga vistas
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Prioriterade omraden

1. Fortsatt satsning pa att utveckla familjecentrerat arbetssétt och etablering av minst en
familjecentral i varje stadsdel.

Hallbar stad — 6ppen for varlden
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Familjecentrerat arbete - en strategi

NOSAM som styrgrupp
for famil]er.entrerat
arbetssatt

Hallbar stad — 6ppen for varlden



Sa starker vi hela familjen

Hallbar stad — 6ppen for varlden
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Staod till Fragan
l alla Barnet viktiga har Dar
insatser i fokus vuxna kommit  familjerna &  Samverkan
ratt
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Webbutbildning klar fér lansering i borjan av februari 2019
Gar att lasa om redan nu pé goteborg.se/jamlikt
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Starkta bibliotek

Bodil Alvarsdotter och Helena Jannert
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Hallbar stad — 6ppen for varlden
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Hallbar stad — 6ppen for varlden
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Hallbar stad — 6ppen for varlden
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Hallbar stad — 6ppen for varlden
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Hallbar stad — 6ppen for varlden
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Kontakt: Bodil Alvarsdotter,
barnbibliotekskonsulent och projektledare for
Starkta bibliotek
bodil.alvarsdotter@kultur.goteborg.se



mailto:bodil.alvarsdotter@kultur.goteborg.se

Tidigt foraldrastod

Bodil Frey, Iman-Zahra Jama och Rafif Saleh
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Prolekt Jamlik start i livet & F?fﬁf:mstod &




Kommunikationsgapet

Hur kan vi nd dem?
?2?7?

Myndigheter,
Halso- och Sjukvard

Hur kan jag na dem?
???
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Tidigt
Fordldrastod

fér en jamlik start i livet
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Kulturtolken overbryggar gapet

'Myndigheter,
Halso-och Sjukvard

Vems resurs?
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Rafif i vantrummet pa Familjecentralen

Tidigt
) Fordldrastod ‘.E;‘
fér en jamlik start i livet 'Vo?ysrch,o“’



Hembesok hos nyforldsta mammor

att: kontakt, enskilt stod
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Politikermote
| Bl Stallet
20 augusti
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Basta

/ / - stunden

D

Basta Stunden

1 Askim-Fréolunda-Hégsbo

Goteborgs En familjecentrerat insats for att inspirera &
Stad motivera forildrar att lsisa hégt for sina bamn

Elin Lingman




Basta

Varfor Basta stunden?

« Barn som regelbundet blir lasta for kan 50 000 ord vid 17 ars alder | jamforelse med 15

000 ord om de inte blir lasta for.

« 80% av barnets ordforrad kommer fran bocker.

« Storleken pa barnets ordforrad paverkar deras lasforstaelse som i sin tur paverkar deras

skolarbete och skolresultat.

« FOr att genom familjecentrerad insats starka foraldrar som den viktigaste personen i deras

barns liv.

« Sa lite som 15 minuter av positiv tillsammans forbattrar relationen och minskar antalet

konflikter i familjen.

36
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'~ Basta stundens omfattning

Basta Stunden finns i stadsdelen Askim-Frolunda-Hégsbo
« 35 forskolor, 2500 barn mellan 1-5 ar
20 skolor, 2520 barn mellan 6-9 ar (Grundsarskolan 6-15 ar)

3 6ppna motesplatser: Utflyktslekparken Positivet, Familjecentralen Tradet & Oppna
forskolan Axel

3 bibliotek.

37



Det har ar Basta stunden:

* Inspirera och motivera foraldrar att lasa hégt for sina
barn
Ett foraldrautbildnings program att anvanda pa
foraldraméten pa forskolor och skolor.
Hoglasning pa familjecentralen, éppna forskolan och
parkleken.

» Tillgangliggora bocker dar barn och foraldrar ar
Ett kapprumsbibliotek vid entrén pa alla 35 forskolor, vid
alla klassrum vid 20 skolor upp till arskurs 3. Samt vid
utflyktslekparken positivet, familjecentralen Tréadet och
Oppna forskolan Axel.

» Ett program for alla
Extra satsningar pa forskolor och skolor i
socialt anstrangda omraden

Foto: Elin Lingman, Lashérna pa FC Tradet
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Basta stunden motiverar

Malet ar att fortsatt uppmuntratill héglasning och gemensamma
upplevelser for féraldrar och barn.

Uppmuntra andra fina stunder tillsammans
ex. Hostlovsbio, fiskedamm, teater, rim/ramsor/sang

Att l&na en bok ska vara enkelt.
Placera bockerna sé att barnen bade ser och nar dem.

Bokvalen genomférs av barnbibliotekarie
Bdcker som passar som héglasningsbécker och som :
inspirerar barn och foraldrar att Iasa mer. Foto: Fr&n Hostlovsbio pd DRAKEN, Asa Akesson
\'@,xf B
Hitta olika satt att paminna om hdglasning & kapprumsbiblioteket. /
Det finns manga amnen och fragor som slass om foraldrarnas "
uppmarksamhet.

Logistik
Att ha koll pa och se efter alla sma bibliotek kraver arbete, vi
samarbetar med daglig verksamhet.

Foto: Elin Lingman, fran Fiskedamm
midsommar pa FC Tradet.
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Basta

stunden

God start i livet

Pa vilket satt bidrar Basta stunden till att ge barn en god start i livet?
Pa vilket satt ar det en familjecentrerad insats?
Pa vilket satt forbattrar det barn- och ungas uppvaxtvillkor?

Foraldrastod

Tillgangliggora -

héglasning

Okat ordforrad =
battre

skolresultat @
Minska konflikter

Relationsstarkande

41
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mailto:elin.lingman@askimfrolundahogsbo.goteborg.se
mailto:kerstin.kvinne@forskola.goteborg.se
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Stort tack!

Malin Omiland och Ann-Marie Halvorsson
Bodil Alvarsdotter och Helena Jannert
Bodil Frey, Iman-Zahra Jama och Rafif Saleh

Elin Lingman
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