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’ Goteborgs
Vi g Stad

Stadsfastighetsforvaltningen

Om Tekniska krav och anvisningar (TKA)

Stadsfastighetsforvaltningen skapar miljoer dar livet far ta plats
genom att bygga, forvalta och utveckla fastigheter for Goteborgs
Stads verksamheter. Varje dag ar hundratusentals goteborgare
verksamma i forvaltningens forskolor, skolor, vard- och
omsorgsboenden och andra lokaler och anlaggningar.

Tekniska krav och anvisningar (TKA) ar stadsfastighetsforvaltningens
styrande dokument for byggprojekt och uppdrag. Dokumenten riktar sig
framfor allt till projektérer samt byggprojekt- och uppdragsledare.

Syftet med TKA ar att styra mot fastigheter vars tekniska kvalitet ar
optimerad utifran nytta for hyresgast, langsiktig forvaltning och de tre
hallbarhetsdimensionerna, till lagsta majliga livscykelkostnad.

Dokumentens skrivelser ar ett resultat av forvaltningens och hyresgasternas
erfarenheter och bygger pa att tekniska I6sningar och system ska vara
effektiva att skota ur driftsynpunkt samt ha en viss likriktning i ett mycket
stort fastighetsbestand. | TKA implementeras ocksa krav och mal fran
Goteborgs Stads beslutade program och planer.
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1. Allmanna forutsattningar

Syftet med dessa tekniska anvisningar &r att utifrén funktion och verksamhet ge underlag
for att erhélla ett vil fungerande slutresultat. Utgdngspunkten ar nybyggnad. Vid
ombyggnad tillimpas foreskrifterna inom ramen for vad som dr mojligt.

Antal portioner som ska anges ar kompletta och ska dtas i byggnaden.

Aterbruk

Klimatforbattrande atgirder ska efterstravas vid val av utformning och ingdende material.
Finns mojlighet att byta ut idag klimatbelastande material sdsom rostfritt stdl mot
aterbrukat material, sa forordas detta.

I den man det dr mojligt skall produkter och utrustning vara aterbrukade och inforskaffas
via aterbruksformedlare och kvalitetsgranskade. Samordning géllande ldmplighet i
produkt gors med Stadsfastighetsforvaltningen. Se stadsfastighetsforvaltningens
miljoplan samt Checklista dterbruk (TKA Miljo).

Aterbrukat material kan i vissa fall inte uppfylla alla TKA-krav, om dessa skall hanteras
som avsteg bedoms i det enskilda projektet. TK A-krav relaterade till personsidkerhet skall
dock alltid uppfyllas.

Ovriga forutsittningar

Vid tillagning av lunch/middag for utskick till annat matstélle beaktas detta speciellt, da
det paverkar dimensionering av till exempel disken och vagnhanteringen, samt att dessa
portioner i manga fall endast omfattar huvudkomponenten och sas.

Det ér viktigt att referens frén Service Maltid, utifran uppdrag och behovsbeskrivning
deltar aktivt i forstudie och projekteringsprocess. I forstudien redovisas pa ett entydigt
sitt de 6verenskomna dimensionerande parametrarna.

Varje projekt dr unikt, erfordras avsteg fran dessa anvisningar ska de anges, motiveras
och godkénnas enligt rutinen for avsteghantering fran stadsfastighetsforvaltningens
tekniska krav och anvisningar (TKA) Riktlinjer ska f6ljas enligt: Nationella riktlinjer for
maltid 1 dldreomsorgen — Livsmedelverket samt Goteborgs stads Policy for maltider.
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2. Definition av kok.

Tillagningskok

Definition av tillagningskok:
Huvudkomponent och potatis/pasta/ris, sas, gronsaker bereds och tillagas i kdket. Malet
ar tillagning av maten frdn grunden.

Vérd- och omsorgsboende

e Dygnsportioner &r frukost, lunch (inkl. dessert) och kvéllsmat.

Samtliga forutsittningar och frégestéllningar nedan ska beskrivas i behovsbeskrivning
och anvindas som underlag for dimensionering av utrustning till tillagningskok

Forutsattningar:
e Kok utformas for egen hantering av rotfrukter och gronsaker.
e Rotfrukter och gronsaker levereras tvéttade, men dven otvittat i vissa fall.
e Potatis levereras tvéttad/skalad.
o Kott levereras detaljstyckat och forpackat.
e Fisk levereras djupfryst eller som fardigfiléad farsk.
e Bakning.
e Varor levereras minst en gang/vecka.
e Specialkost och anpassade maltider ska tillagas i koket.
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Mottagningskok

Definition av mottagningskok:
Ingen mat lagas fran ravaror sasom kott, fisk och fagel, sas. Mgjlighet att koka ris, potatis
och pasta ska finnas. Beredning av gronsaker ska kunna ske.

Samtliga forutsdttningar och frgestéllningar nedan ska beskrivas i behovsbeskrivning
och anvindas som underlag for dimensionering av utrustning till mottagningskok.

Forutsattningar:
e  Generellt levereras huvudkomponenter dagligen och varm.
e Kvillsmaten huvudkomponent levereras kall tillsammans med lunchen och ska
vérmas upp i mottagningskoket.
e Potatis, ris och pasta kokas 1 mottagningskoket.
e Koket har egen hantering av rotfrukter och gronsaker.
e Rotfrukter och gronsaker levereras tvittade.
e Potatis levereras tvéttad/skalad.
e Bakning.
e Varor levereras minst en gdng/vecka.
e Special- och allergikost levereras till stor del férdiglagad.

Serveringskok

Definition av serveringskok:
Samtliga varma, kalla och neutrala komponenter ar fardigberedda. Ingen
gronsaksberedning sker.

Vanligtvis dr det ett lokalt serveringskok for 2—3 avdelningar med cirka atta boende pé
respektive avdelning.

Samtliga forutsittningar och frégestéllningar nedan ska beskrivas i behovsbeskrivning
och anvindas som underlag for dimensionering av utrustning till serveringskok.

Forutsattningar:
e Sallad levereras fardigskuren.
e Leverans av mejerivaror sker tva ggr/vecka.
e Ovriga varor levereras en ging/vecka.
e Specialkost och anpassad kost levereras fardiglagad.
e Brdd levereras fardigskuret.
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3. Lokaler for olika typer av storkok

® Som underlag for dimensionering av olika kok beaktas foljande tillsammans med
behovsbeskrivning fran verksamheten. (Fylls i av referensgruppen for Service
Maltid.)
e Vilka och nér ar leveranserna.
e Produktionstider.
e Frukost, mellanmal och kvéllsmat
o Stdms av i varje projekt.
e Lunch.
o Entill tva ratter samt dessert.
o Specialkost och anpassade maltider.
e Diskgodshantering.
o Tallrikar, bestick och glas diskas pa avdelningen.
o Disken i kok &r framst utensilier vid matlagning samt kantindisk.
e Angivna portioner i tillagningskok som tillagas komplett (frukost, lunch,
mellanmal)
e Vid tillagning for leverans av huvudkomponenter till mottagningskok anpassas
ytor och funktioner.
Kok ska ha forrddsutrymme for stdadmaterial, kemikalier och forbrukningsvaror.
Tillgang till tvattmaskin och torktumlare ska finnas inom verksamheten.
Avfallshantering forutsétts 16sas i separat nirliggande AV-hus/rum.
Antal medarbetare.
Mojlighet att minska ventilationsméngder genom smart placering av
koksmaskinerna. Om mojligt placera kokgrytor under egen kondensképa.

3.1 Lokaler
Upphévande av Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse (AFS 2020:1).

Arbetsmiljoverket har bedomt att senare tillkomna dvergripande foreskrifter om arbete i
storhushall tacker det omrade som AFS 2020:1 reglerade.

Stadsfastighetsforvaltningen i Goteborg anser dock att nedanstdende maétt i tabell 1 for
gangutrymmen fortfarande kan anvindas som riktvdrden. Godtagbar takhojd ar 2,7 m.
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3.2 Mattriktlinjer

Tabell 1. Limpliga minimimdtt for gangutrymmen (m).

Gangutrymme Meter
I forrad 0,9
Mellan spis och utldmningsdisk 1,2
Vid arbetsplats med passage 1,2
Framfo6r véirmeapparat 1,4
Mellan tva arbetsplatser 1,4
Mellan arbetsbédnk och 1,8
utldimningsdisk dér vagntransport
sker
3.3 Vagnhantering
Utrymme for mattransportvagnar i anslutning till kok ska finnas.
3.4 Omkladning
e  Omkladningsmdjlighet for personal ska alltid finnas (kan delas med annan
personalgrupp).
e Uppdelning i tid eller lasbart utrymme kan vara ett flexibelt alternativ vid mindre
kok.

e Omklddningskap. Enligt TKA bygg

3.5 Varmmatsdistribution

Vid distribution av varm mat till annan enhet tillkommer rangeringsyta for antalet vagnar
som ska skickas. Utrustning och férrdd dimensioneras efter antal portioner som tillagas.

3.6 Kallmatsdistribution

Vid distribution av kall mat tillkommer yta for snabbnedkylning, kylforvaring, hantering
och paketering av den mat som skickas. Ange hur ofta mat ska distribueras och vilken typ
av vagnar som ska anvéndas for att kunna dimensionera erforderlig uppstéllningsyta och
den foérradsvolym som behdvs.

3.7 Matsal/restaurang

En visentlig del i verksamheten &r matsalen och den ska anpassas och dimensioneras i
varje aktuellt projekt i samrad med kundens ansvariga. Matsalen ska ses som en plats dir
gésterna upplever méltider positivt och avkopplande.
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Serveringsdiskar i matsal dimensioneras och utformas utifrén aktuellt projekt.
Serveringslinjen placering.

Boende i AVO iter vanligtvis gemensamt i anslutning till serveringskok.
WC, kapprum, tvittmojlighet etcetera ska dér sa erfordras ingé.

3.8 Atervinning

Mellanlagring av avfall.

Tillgdng till AV-hus kontrolleras och ska finnas.

Dimensionering gors utifran aktuellt projekt samt kretslopp och vatten samt
avfallsentreprendrens villkor

Placering max 15 m fran kokets lastzon.

3.9 Lastzon

Foljande forutsittningar beaktas:

Lastzonens placering.

Lastentrén forses med skarmtak.

Mojlighet ska finnas att lasa fast vagnar vid avlastning
Ovrigt se AFS 2023:12
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4. Allmanna tekniska foreskrifter

Myndigheter

Provning och injustering av maskiner for stordriftsberedning, tillagning eller servering av
livsmedel. Vid installation av kokgrytorna ska en forsta kontroll utforas enligt ”AFS
2017:3 anvandning och kontroll av trycksatta anordningar”.

Markning
Bruksanvisning ska vara pa svenska. P4 maskin ska pa fullt synlig plats finnas tydliga och
permanenta skyltar med foljande upplysningar:

Levererad av

Tillverkarens namn

Typbeteckning

Tillverkningsnummer och tillverkningsér
Mairkeffekter

Spénning och stromart

Samt i forekommande fall volym eller storlek
CE-mirkning

Samordning

All installation ska samordnas med el och VVS.

Storlek och mattsittning av golvbrunnar méste ske efter faststillt fabrikat pa
utrustning, extra vikt laggs vid kokgrytor, stekbord, gronsaksskérare och
skalmaskiner.

Beakta servisavstdnd och underhalls/servisatkomlighet vid placering och
mattsittning av utrustning.

Hénsyn ska tas till placering av benstativ till bankar och utrustning.
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5. Driftsinstruktioner m.m.

5.1 Drift- och underhallsinstruktioner for utrustningar och
maskiner

e Instruktionerna ska vara skrivna pa svenska och dverldmnas i tvd omgéangar varav
en i pdrm och en pa USB.

e Innehallsforteckning i pairmen ska visa positionsnummer, apparatens beteckning,
fabrikat och typ samt garantiansvarig.

e Intyg om Overensstimmelse med EU-direktivets krav ska dverlamnas till
bestéllaren.

o Komponentlista for storkdk och kyla ska fyllas i enligt mall. Levereras vid
slutbesiktning.

5.2 Information for drift och underhall

Niér bestéllaren Overtar driftsansvar, eller vid slutbesiktning, ska en genomgang av
“instruktioner for drift och underhéll” ske med verksamheten samt driftpersonal storkok
vid samma tillfdllen. Fokus ska vara energieffektivt handhavande.

Genomgang och utbildning ska ske vid tvé skilda tillfdllen, en géng innan kdokets
igngsittning och en géng efter cirka 4 ménaders drift.

Information/utbildning ska ske av person med kockutbildning eller motsvarande
utbildning.

Genomgang ska ske enligt stadsfastigheters "Mall Agenda for driftgenomgéng
verksamhet.”

6. Tillsyn, skotsel och underhall av
utrustning

Fri service under garantitiden ska ingé. Utrustningens automatiska forslag pa
serviceintervall ska ingd under hela garantitiden. Férebyggande servicebesok
(dokumenterat enligt stadsfastigheters mall) ska ske under garantitiden. Féranmélan och
servicerapport skickas till storkok(@stadsfast.goteborg.se.
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