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Miljoansvar for

konstgrasplaner

Guide for foreningar som ager och skoter en konstgrasplan




Konstgras

fantastiskt och
miljofarligt
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Vada miljofarlig verksamhet?

« Konstgras raknas som miljofarlig verksamhet

« Att nagot ar miljofarligt innebar att det kan skada miljon eller
manniskors halsa, sa som nar gummigranulat sprids till
dagvatten och naturen.

« Alla som ager och skoter en konstgrasplan ar darfor
e — skyldiga att forebygga de problem som konstgrasplaner
kan innebara for miljon.

» Den har guiden ar till for att hjalpa foreningar att fa koll pa
och uppfylla de krav och skyldigheter som finns.
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Krav och skyldigheter enligt miljobalken

Kunskapskravet — ni behover ha kunskap om vilka
miljorisker som finns och hur ni kan forebygga dem

Forsiktighetsprincipen — ni ska gora det ni kan for
forebygga skador pa miljo och halsa

Kravet pa att anvanda basta mojliga teknik — ni ska
anvanda den mest miljovanliga tekniken och metoden som
ar tekniskt moijlig och rimlig

Produktvalsprincipen — ni ska valja produkter och material
som ar mindre farliga for miljon eller halsan

Hushallningsprincipen — ni ska planera och skota planen
sa att resurser inte slosas

Las mer: Miljobalk (1998:808)



https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/#K2
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Tillsyn av konstgrasplaner

| Goteborg ar det miljoférvaltningen som ansvarar for att
kontrollera att konstgrasplaner skots enligt miljolagarna

De gor tillsyn av planerna dar de till exempel granskar hur
planen ar utformad och hur granulatet hanteras

Miljoforvaltningen kan krava att foreningen tar fram och
uppdaterar en atgardsplan for att minska miljopaverkan fran
konstgrasplanen.

Om brister upptacks kan foreningen fa krav pa konkreta
atgarder.

FOljs inte kraven kan vite (boter) bli aktuellt

Las mer: Tillsyn av konstgrasplaner



https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/plast/tillsyn-av-konstgrasplaner/
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Innan ni bestammer er

« Skaffa er den kunskap som kravs for att gora ratt val och
O skydda miljon. Las Naturvardsverkets vagledning om
konstgrasplaner .

« Las pa om krav och principer i miljdbalken och utga fran
dessa i alla beslut och vagval ni gor.

« Ar platsen lamplig fér miljofarlig verksamhet? En
konstgrasplan bor inte ligga nara vatten, skyddad natur,
jordbruksmark eller plats med risk for 6versvamning.

« Tank noga igenom alla kostnader under planens livslangd—
drift, underhall, sanering och avfall.
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https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/plast/vagledning-om-konstgrasplaner/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/plast/vagledning-om-konstgrasplaner/
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Valja material

 Det finns olika typer av fyllnadsmaterial som kan anvandas
O pa konstgrasplaner. Dessa kan vara olika att spela pa och
paverka miljon pa olika satt.

« Glom inte principerna i miljobalken som ni ar skyldiga att
folja nar ni valjer material.

« Ha dialog med leverantoren om materialets innehall och
eventuella risker. Stall krav!

« Se Over olika losningar noga sa det passar era spelare,
driften och budgeten.

 Bra att kanna till: Forsaljning av gummigranulat till
konstgrasplaner forbjuds ar 2031
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https://www.kemi.se/rad-till-privatpersoner/kemikalier-i-material/konstgras
https://www.kemi.se/rad-till-privatpersoner/kemikalier-i-material/konstgras
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Utformning och skyddsatgarder

GOr en separat in- och utgang och en meter hardgjord yta
utanfor planen sa att ni kan borsta eller suga upp granulat

Bygg en rejal kant eller sarg langs planen som ar tat nertill.

Se till att ni har borststationer. Tank pa hur spelarna ror sig
for att minimera spridningen av granulat och gora det lattare att
stada och sopa planen.

Skydda dagvattenbrunnar genom att installera
granulatfallor som hindrar gummigranulat och plastgras att
komma ner i brunnarna.

Ta fram en atgardsplan — dokumentera och planera for
hantering av granulat och underhall av konstgrasplanen.
Underhall av en konstgrasplan ar resurskravande!
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Valja nytt underiag och fylinadsmaterial

Det finns olika typer av fyllnadsmaterial som kan anvandas
pa konstgrasplaner. Dessa kan vara olika att spela pa och
paverka miljon pa olika satt.

Glom inte principerna i miljobalken som ni ar skyldiga att
folja nar ni valjer material.

Ha dialog med leverantoren om materialets innehall och
eventuella risker. Stall krav!

Se over olika lIosningar noga sa det passar era spelare,
driften och budgeten.

Bra att kanna till: Forsaljning av gummigranulat till
konstgrasplaner forbjuds ar 2031



https://www.kemi.se/rad-till-privatpersoner/kemikalier-i-material/konstgras
https://www.kemi.se/rad-till-privatpersoner/kemikalier-i-material/konstgras
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Ta hand om avfallet

* Ni ansvarar for att ta hand om allt avfall fran den gamla
planen och for att marken inte fororenas.

« Allt pa en konstgrasplan, aven sanden, ar kontaminerat
med mikroplaster. Se till att inget hamnar utanfor planen
nar ni byter konstgras. Framforallt inte i dagvattenbrunnar!

* Undersok om sand eller granulat kan tvattas och laggas om
pa anlaggningen.

« Om mikroplaster sprids ansvarar ni for saneringen — en
kostsam atgard.

« Aven avfallet (200-250 ton) ar dyrt att hantera, cirka en halv
miljon kronor. Begar alltid verifikat (intyg) pa vart avfallet
tar vagen.
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Kommunikation och rutiner

« GOor allt ni kan for att forlanga livslangden pa planen och
minska dess miljopaverkan!

« Ta fram en atgardsplan som beskriver era skyddsatgarder
och skotselrutiner (hur ni arbetar med utvardering,
kontroller, atgarder for att minska svinn, utbildning av
planskotare med mera.)

« Kommunicera till tranare och spelare vad som galler. Satt
upp skyltar och se till att det ar latt att gora ratt och svart
att gora fel. Pa goteborg.se/minskamikroplast hittar ni mer

information och skyltar ni kan anvanda:
— Borsta av dig gummigranulatet (for planer med gummigranulat)
— Borsta av dig (for planer utan gummigranulat)
— Miljofarlig verksamhet (kravs vid konstgrasplaner)
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https://goteborg.se/minskamikroplast
https://goteborg.se/wps/wcm/connect/e64a312e-04ab-4710-8714-d3535600eb9b/Borsta+av+dig+-+granulat.pdf?MOD=AJPERES
https://goteborg.se/wps/wcm/connect/5f881e16-cf07-41c1-b3e7-239a17716833/Borsta+av+dig+plus+webbadress.pdf?MOD=AJPERES
https://goteborg.se/wps/wcm/connect/0c389d9a-65d4-438b-bcc1-a7cbd7937a5f/Milj%C3%B6farlig+verksamhet+-+utan+logga.pdf?MOD=AJPERES
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Skotselrutiner och snorojning

« Skot alltid planen utifran leverantorers specifikation.

 Dokumentera hur ni skoter och stadar planen med datum
och underskrifter for att kunna redovisa om
miljoforvaltningen skulle gora en tillsyn av planen
(underhallsjournal)

« Ansvarig for en konstgrasplan ska ha dokumenterat en
regelbunden oversyn/egenkontroll av konstgrasplanen for
att se till att skotseln skots som den ska

N
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Skotselrutiner och snorojning

« Se till att gummigranulat inte sprids genom arbetsfordon.
Borsta av dack och ha garna skrapgaller eller liknande vid
ingangar. Ha redskapen inne pa planen eller pa hardgjord
yta intill.

« Se till att dagvattenbrunnar inte nas av plast i nagon form.
Satt in granulatfallor och satt en rutin pa att tomma dem.

« Se over rutiner for snorojning da det sliter pa planen och
riskerar att sprida mikroplaster. Kan snorojningen
begransas eller anpassas utifran vader? Behall garna snon
pa planen langs kanterna. Om sno kors ut bor den laggas
pa hardgjord yta som har en dagvattenbrunn med
granulatfalla.
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Bidrag att soka hos idrotts- och
foreningsforvaltningen

« Foreningar kan soka investeringsbidrag for att renovera eller

N\ bygga om en befintlig konstgrasplan och for att bygga en ny.
v  Idrott & forening betalar inte ut bidrag till nya konstgrasplaner
v eller byte av konstgras med gummigranulat som ligger inom
— 300 meter fran skyddad natur, jordbruksmark eller plats med

risk for oversvamning.

* Byggprojekt som innehaller energibesparande-, miljo-,
brandskydds- eller tillganglighetsatgarder prioriteras

« Kostnaden for projektet ska vara over 20 000 kronor och max
50 procent av kostnaden kan ges i bidrag.

Las mer: Investeringsbidrag
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https://goteborg.se/wps/portal?uri=gbglnk%3a2018223102423484
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Bidrag och radgivning att soka hos
Svenska Fotbollforbundet och RF-SISU

Fotbollforbundet:

N\ « gerrad inom anlaggningsfragor
» utbildar inom konstgrasskotsel och miljo
— of « ger bidrag kopplade till konstgras och miljé
—— of Las mer: Stod och kontakt (Svenska Fotbollforbundets
— f webbsida)
RF-SISU:

» ger bidrag kopplade till anlaggning och miljo
Las mer: Projektstdd IF anlaggning (RF-SISU:s webbsida)
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https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/anlaggningar/stod-och-kontakt/
https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/anlaggningar/stod-och-kontakt/
https://www.rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/bidrag-och-stod/ekonomiska-stod/projektstod-if-anlaggning
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Fragor och stod

Stodmaterial

» Naturvardsverkets vagledning for konstgrasplaner vander sig till de med
ansvar anlaggning, drift och skotsel av konstgrasplaner.

» For mer generell information om utmaningen och hur vi arbetar i
Goteborgs Stad: goteborg.se/minskamikroplast

« Kommunernas konstgrasnatverk foljer det senaste kring konstgras och
miljon: Kommunernas Konstgrasnatverk - Minska miljo- och
halsopaverkan fran konstgras

* Miljochecklista fran Svenska Fotbollforbundet, ett stodmaterial vid arbetet
att ta fram en atgardsplan.

Vi stottar!

|drotts- och féreningsforvaltningen har lang erfarenhet av att anlagga och
lagga om konstgrasplaner till mer miljovanliga alternativ. Tveka inte att hora
av er till oss!

Kontakta oss via vart kontaktformular



https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/plast/vagledning-om-konstgrasplaner/#E868387041
https://goteborg.se/minskamikroplast
https://bekogr.se/
https://bekogr.se/
https://www.svenskfotboll.se/49b8ed/globalassets/svff/dokumentdokumentblock/anlaggning/hallbarhet-miljo-energi/miljochecklista-for-konstgrasplan-med-granulat.pdf
https://kontakt.ioff.goteborg.se/AddMatter2.aspx?MatterTypeID=1&View=ext&f_2=370
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