Valkommen att kontakta
en anhorigkonsulent

For dig som stédjer en person under 65 ar
Telefon: 031-365 50 30

E-post:
anhorigstod.under.65@funktionsstod.goteborg.se

Foér dig som stodjer en person dver 65 ar
Telefon: 031-365 00 OO0, Géteborgs Stads
kontaktcenter. Fraga efter anhérigkonsulent inom
det omrade du eller din narstaende bor .

Du hittar mer information och kontaktuppgifter pa
goteborg.se/anhorigstodnaradig eller scanna
QR-koden nedan.

Min kontakt
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Stod till anhoriga

Stéodjer o [T
nagon?

Anhorigstod
finns for dig!

Informationen finns dven pa finska och flera andra sprak
goteborg.se/anhorigstodnaradig



http://www.goteborg.se
http://www.goteborg.se/anhorigstodnaradig

Stodjer, hjalper eller
vardar du en ndrstaende?

Har du en narstadende, yngre eller aldre, som pa
grund av sjukdom, skadligt bruk, beroende, fysisk
eller psykisk funktionsnedsattning ar i behov av
din hjalp? Din narstaende kan vara en familje-
medlem, slakting, granne eller en god van. Du
som anhérig ar viktig och gér en betydelsefull
insats och ibland kan aven du behdva stoéd.

Anhorigperspektiv

Anhoriga som vill stddja, hjélpa eller varda en
narstaende ska erbjudas olika former av stdd.
Insatserna ska utformas sa att det underlattar for
den anhdérige bade fysiskt, psykiskt och socialt.
Utifran verksamheternas inriktning och malgrupp
ska anhoériga ges erkdannande, bemotas med
respekt och ses som en resurs.

Vvart uppdrag grundar sig pa
Socialtjanstlagen, kapitel 13, paragraf 9:

”...Ska erbjuda stéd till den som vardar en

nérstaende som &r dldre eller langvarigt sjuk
och till den som stéder en ndrstaende med
funktionsnedséattning.”

Vill du tala med nagon
om din situation?

| Goéteborgs Stad finns anhérigkonsulenter fér
stod till anhériga med till exempel samtal,
foreldsningar, utbildningar, anhdriggrupper eller
bara hjalp att hitta ratt.

Bade du som anhdérig och den som tar emot din
hjalp har ratt att fér egen del ansdka om stdéd hos
en socialsekreterare. Det kan till exempel vara
avldosning i hemmet, dagverksamhet eller ndgon
annan insats. Behdver du nagon form av tolk sa
hjalper vi till att boka det.




