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Projektstart

e FOrsta motet oktober 2009 pa Johannes brandstation
e Statistik fran Vasterbron.
e Inspiration fran Jonkoping.

Projektmal

« Att 6ka involverade myndigheter/organisationers, i samverkan,
samlade formaga att forebygga, forhindra och folja upp suicid
och suicidforsok.
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Deltagande organisationer:

 Polis.

e Lanets raddningstjanster.
e Ambulanssjukvarden.
SOS-Alarm AB.

Nationellt centrum for suicidforskning och prevention av psykisk
ohalsa, NASP.

Riksforbundet for Suicidprevention och efterlevandes st6d, SPES.
Landstinget.

Lanets kommuner.

Kriminalvarden.

BUP.
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SPI1S, sju delprojekt

 SPIS-larm(startade den 18 april 2012)
e Sjalvmordstata platser

« Anhoriga/allmanhet

e Statistik/utvardering

e Information/utbildning

 Polis & sjukskoterska i polisbil(projekt planerades men kommer
Inte att starta)

e Samordna mobila psykteamen(drivs inte i projektet langre)
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Statistik, SPIS- larm

Registrerade hot om sjalvmord 1 jan — 1 aug 2012

« SOS Alarm AB har registrerat 3 125 arenden
Polisen har registrerat 1923 drenden

« SSBF har 125 st SPIS-larm hanterats
e 2012 hanterades 198 st SPIS-larm (galler hela aret)

e 2011 hanterades 51 st larm, ” Hot om hoppning” (gallde hela aret)
2010 hanterades 79 st larm, ” Hot om hoppning” (gallde hela aret)
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Resultat, anhorigaZallmanhet.

Till dig som upplevt
en traumatisk hadndelse
¢ och behtver nAgon

' att prata med

SOS Alarm, Polisen, Raddningstjansten
Ambulanssjukvarden Stockholms ldan, NASP

Journummer dit du kan ringa for att fa hjalp:

Nationella hjalplinjen

0Z20-22 00 60 (alla dagar 13-22)
Man kan hamna i situationer i livet nar man a "
behtver nagon utomstaende eller professionell Vardguiden
att prata med om sina tankar och kanslor for att Tel: 320 100 dygnet runt
kamma vidare.

SPES, SuicidPrevention och Efterlevandes Stéd
Tel: 08-34 58 73 (kl. 19-22)

Ha&r har vi tagit fram nagra telefonnummer och
i Jourhavande medmaianniska

lkontaktvagar till olika hjalpldamnare dar vi

hoppas att du kan fa den hjdlp och det stod du Tel: O8-702 16 BO (kL. 21-06)

behover. =
Jourhavande priéist

Tel: 112 (kl. 21-086)

BRIS, Barnens Ratt | Samhaillet
Tel: 116 111

BUP, Barn- och Ungdoms Psykiatri
Tel: 08-616 69 00 (kl. 16-08)

Twveka inte att sdka hjalp nar du behdver, det
finns hjalp att £al

S:t Gorans psykalkut

Tel: 08-123 492 00

NASP

Nationelll centrum for suicidforskning och
prevention av psykisk ohilsa

www. ki.se/nasp
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Var gemensamma utmaning
SPIS-LARM

Ildentifiera hot om eller pagaende suicidal handling
samt handlagga arendet pa ett optimalt satt fran
Inkommet larm till arendet avslutas.


Presentatör
Presentationsanteckningar
SOS Alarm har en viktig roll att se till att nödvändiga resurser för insatsen larmas för att man på ett så optimalt sätt som möjligt löser situationen.
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Mottagaren av 112 samtalet har
Identifierat att det handlar om hot om
sjalvmord



Presentatör
Presentationsanteckningar
Ärendet handläggs utifrån den information SOS-operatören får i det inkommande samtalet.
Person med suicidala tankar
Saknad person med suicidala tankar
Person i farlig belägenhet tex. hot om hoppning från hög höjd eller vid väg och tågtrafik
Intoxikering eller annan skada på person
Listan kan göras lång på alla tänkbara scenarier som kan bli aktuella i dessa ärenden.

Eftersom flertalet av dessa ärenden kräver resurser från både polis ,räddningstjänst och ambulanssjukvården kommer ett stort antal av dessa ärenden att bli samverkanslarm,

Det står helt klart att det inte alltid är lätt att sortera dessa ärenden i rätt fack men som vi tidigare påpekat så är ett stort antal helt solklara samverkanslarm där resurser från alla instanser är nödvändiga.
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Relaterade index
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Psykisk ohalsa
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Presentatör
Presentationsanteckningar
Totalt ca 1 tim 45 min filmavsnitt
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