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Att fa en demenssjukdom | klubben far du:
ar ofta omvalvande.

Goteborgs Stad erbjuder
dig som nyligen fatt en
demensdiagnos att vara + deltai aktiviteter som

» traffa andrai liknande
situation

med i Klubb hjarnhalsa. ar bra for hjarnhalsan Trygghet Gemenskap
Vi traffas en gang i « fika i gemenskap

veckan och det kostar

inget.

Genom Klubb hjarnhalsa
kan du fa rad och stod i
din nya vardag.

Valkommen!

Tidigare deltagares upplevelser.
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