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دایەنگە!
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سڵاو!
دەستپێکردن لە دایەنگە کاتێکی نوێ و 
سەرنجڕاکێشە بۆ خۆت و منداڵەکەت 

هەردووکتان. هیوادارین پێتان خۆش بێت و 
کاتەکانتان لە دایەنگە بەخۆشی لێ بڕوات، 

ئاسووودەبن و پڕ بێت لە فێربوون بۆ هەموو 
خێزانەکە.

لەم نامیلکەیەدا کۆمەڵێک زانیاری و ڕێنماییمان 
کۆکردۆتەوە کە دەکرێت سەرەتایەکی باش بە 

خێزانەکەتان ببەخشێت.
ئەگەر هەر پرسیارێکتان هەبوو، دەتوانن هەمیشە 

لەگەڵ کارمەندانی دایەنگەکەتاندا قسە بکەن.

بەخێربێن!
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ناوەڕۆک
 فێربوون و گەشەکردنی منداڵان لە ناوەندی باسەکەدا 

4 ئەرکەکانی دایەنگە  	
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6 ڕاهێنان لە دایەنگە بەم شێوەیە بەڕێوە دەچێت	
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8 خواردن لە دایەنگە  	
8 گوێزەمەنی قەدەغەیە	
8 جل و بەرگ بەپێی کەش و هەوا	
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16 زانیاری بۆ پەیوەندیکردن	



لە دایەنگە منداڵەکەت شتی نوێ فێر دەبێت و گەشە دەکات بە 
یاریکردن، دروستکردن و بەدوادا گەڕان و دۆزینەوە لە لایەن 
خودی خۆیەوە، هەروەها بە گروپ و پێکەوە لەگەڵ گەوراندا.
دایەنگە ئەو فێرکاریانە لەخۆدەگرێت کە هانی منداڵ دەدەن و 

ئاڵنگاری بۆ وەپێش دێنن. فێرکاریەکان لە سۆنگەی بەرنامەکانی 
فێرکاری دایەنگەوە دادەنرێت. بەشێوازێک کە پڕاوپڕە لە 

یاریکردن حەز و ئارەزووی فێربوونی منداڵەکە بەهێند 
دەگیرێت. بەرژەوەندی و پێداویستییەکانی منداڵان کاریگەرییان 

لەسەر چۆنیەتی پلاندانان بۆخوێندن و فێرکاری هەیە.
ئێوە دەتوانن لە ماڵپەڕی دەزگای نیشتمانیی بۆ خوێندنگای 

سویدی )سکولڤێرکێت( زیاتر دەربارەی بەرنامەی دایەنگەکان 
بخوێننەوە. لەو شتانەی کە ناوەرۆکی بەرنامەکە لەخۆیان 
دەگرێت، زانیاری زیاترە دەربارەی گەیشتن بە ئامانج و 

ئەرکەکانی دایەنگە.

مافی یەکسان بۆ هەموو منداڵان
منداڵان هەموویان مافی ژینگەیەکی ئاسوودەیان هەیە، دوور لە 
هەڵاواردن، جیاکاری و مامەڵەی ڕووخێنەرانە. ئێمە چالاکانە 

کار بۆ دەستەبەرکردنی مافەکانی منداڵان و بەرەنگاربوونەوەی 
هەموو جۆرە دەستدرێژییەک لە دژیان دەکەین.

فێربوون و گەشەکردنی 
منداڵان لە ناوەندی 

باسەکەدا

فێربوون و گەشەکردنی منداڵان لە ناوەندی باسەکەدا 4
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B Y T T  M O T  ” I N T R O B I L D ”  M E D  K R O K A R

سڵاو! 
ئێمە دایەنگەتان 
پیشان دەدەین. 
شوێنمان کەون!
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کاتێک منداڵەکەت دەست 
بە دایەنگە دەکات

دایەنگە بەیەکتری ناساندنێک دەست پێدەکات کە تۆ و منداڵەکەت 
دەرفەتتان دەدرێتێ کە بە کارمەندان، دایەنگە و ڕۆتینەکانیان ئاشنابن. 

تۆ دەتوانیت لە کاتی بەیەکتری ناساندنەکەدا پرسیار لە کارمەندان 
بکەیت و باس لەوە بکەیت کە منداڵەکەت پێویستی بە چییە.

پاش ئەوەی منداڵەکە لە دایەنگە ڕادەهێنرێت، چەندین دەرفەت دێتە 
ئاراوە کە چاوت بە کارمەندانی دایەنگەکە بکەوێت و قسەیان لەگەڵدا 
بکەیت. ئەمانە نموونەی ئەو کۆبوونەوانەن کە دەکرێت چاوەڕوانیان 

 بیت.

کۆبوونەوەی ڕۆژانە – پێداچوونەوەیەکی کورت بەوەی منداڵەکەت «	
 چۆن ڕۆژەکەی بەسەربردووە.

ئەگەر دەخوازیت زیاتر لەگەڵ کارمەنداندا بدوێیت، کاتێکیان 
لەگەڵدا دیاری بکە.

گفتوگۆی ڕەوتی گەشەکردن – دەربارەی ئەوەی ئایا منداڵەکەت پێی «	
خۆشە، پێداویستییەکان، گەشەکردن و فێربوونی چۆنە.

کۆبوونەوەی دایکان و باوکان – زانیاری دەربارەی ئەرک و «	
ئامانج و پڕۆژەکانی ئێستای دایەنگە.

ڕاپرسی دایەنگە – ساڵانە جارێک ڕاپرسییەکت پێدەگات کە «	
کۆمەڵە پرسیارێک لەخۆدەگرێت سەبارەت بەوەی کە ئایا تۆ 

دایەنگەکەت بەلاوە چۆن بووە. وەڵامەکانتان یاریدەرمان دەدات بۆ 
باشترکردن و پەرەپێدانی چالاکییەکانمان.
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کاتێک ئابیس دەستی بە دایەنگە کرد، لە 
سەرەتاوە باوکی لەگەڵدا بوو. هەموو بەیانیەک 

پێکەوە جلی دەرەوەیان بە قوڵفی جلهەڵگری 
شوێنەکەی ئەبیسدا هەڵدەواسی.

ئەبیس حەزی لە وێنەکێشانە و سەرەتا ئەبیس 
زۆربەی کات لەگەڵ یەکێک لە کارمەنداندا 

وێنەیان دەکێشا. لەم میانەیەدا هاوڕێ نوێیەکان 
لە دەوروبەری ئەو یارییان دەکرد. دوای 

ماوەیەک ئەبیس دەیویست بەشداربێت و یارییان 
لەگەڵدا بکات. 

لە کاتی پشووداندا ئەبیس ماندوو دەبوو 
و ساتەوەختێک دەنوست. کاتێک ماوەی 

ڕاهێنانەکەی تەواو بوو، باوکی بە کارمەندان 
ئاشنا بوو و هەستی بە ئاسوودەیی دەکرد کە 

دەیبینی ئەبیس لە دایەنگە دۆخی باشە.  
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تکایە ناوی 
منداڵەکەت 

لەسەر جل و 
بەرگەکانی 
نیشانە بکە.

قەدەغەیە  گوێزەمەنی 
هێنان، گێڕان و پێشکەش کردنی گوێز، 

فستق و بادەم ،هەروەها کونجی لە دایەنگە 
قەغەیە. گوێز، بادەم ، هەروەها کونجیش 

دەبنە هۆی کاردانەوە )حەساسیەتی( 
جددیقەدەغەکردنەکە ژوورەوە و دەرەوە 

هەردوکیان دەگرێتەوە شەو و ڕۆژ. 

خواردن لە دایەنگە
ئێمە هەموو ڕۆژێک لە دایەنگە نانی 
بەیانی، نیوەڕۆ و نێوانەژەم پێشکەش 

دەکەین. خواردنەکان پەیڕەوی ڕێنماییەکانی 
دەزگای نیشتمانیی خۆراکی سویدی 

)لیڤسمێدلڤێرکێت( دەکەن بۆ دڵنیابوون 
لەوەی کە منداڵان ڕۆژانە خواردنی بەسوود 
و تەندروست وەرگرن. ئێمە ئەو خواردنانە 

پێشکەش دەکەین کە پاقلەمەنییەکی زۆر، 
میوەی وەرزی و سەوزەی تێدایە. 

ئەگەر منداڵەکەت پێویستی بە خواردنی 
تایبەت هەیە؟ پێویستە زانیاری لەسەر 
پێداویستییەکانی منداڵەکەتمان بدەیتێ لە 

 ماڵپەڕی:
.goteborg.se/matiforskolan

جل و بەرگ بەپێی کەش و هەوا
لە دایەنگە زۆر لە دەرەوە دەبین، و گرنگە 

منداڵ ئەو جل و بەرگانەی هەبێت کە 
لەگەڵ کەش و هەوادا دەگونجێن. وا چاکە 

لە دایەنگە جل و بەرگی زیادە بۆ جلگۆڕین 
دانرێت، بۆ ئەوەی منداڵەکەت هەمیشە 

هەست بە ئیسراحەت بکات.

زانیاری پراکتیکی

8
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یۆیۆ حەزی لە خواردنە. لە دایەنگە یۆیۆ هەموو ئەو شتانە دەخوات کە 
پێشکەش دەکرێن. کارمەندەکان تێبینی دەکەن کاتێک هاوڕێیان یۆیۆیان 

لەگەڵدا دەبێت، دەوێرن جۆری زیاتر تاقی بکەنەوە. کەسێک بۆ یەکەمین 
جار برۆکۆلی تاقی دەکاتەوە و یەکێکی تریان سۆسی زیاتر هەڵدەگرێت. 

ئەو کاتە یۆیۆش خواردنەکەی خۆی تەواو کردووە.
لە دایەنگە پێکەوە نانخواردن گرنگە. کارمەندان و منداڵەکان لەکاتی 
نانخواردندا باسی هەموو جۆرە شتێک دەکەن. پەتاتە شێوەی چۆنە؟ 

نۆرەی کێیە کە نۆک هەڵبگرێت؟ ژەمەکە هەلێک دێنێتە گۆڕی بۆ 
پراکتیزەکردنی هەموو شتێک لە زمانەوە تا بیرکاری. بەڵام دەکرێت 

هەروەها هاوڕێیەکی باشیش بین، تەنانەت کاتێک نانیش. دەخۆین. 



شوێنێک لە دایەنگە بە چەندە؟
هەموو مانگێک میرانەیەک دەدەیت بەو 
شوێنەی منداڵەکەتی لێدانراوە. میرانەکە 

دەکەوێتە سەر تێکڕای داهاتی باجهەڵگری 
ماڵەکە. تەنانەت داهاتی ئەو هاوژینانەی کە 
سەرپەرشتیاریش نین، لە سەر کۆی داهاتی 

ماڵەکەدا هەژمار دەکرێن. 
تۆ بەرپرسیاریت لەوەی کە زانیاری ڕاست 
و دروست ڕادەستکەیت و ئەوەش گرنگە. 

واتە ئاگادارکردنەوەی گۆڕانکاری لە 
داهاتی خێزان و دامەزراندن، یان ئەگەر 

لەیەکتر جیا بوونەوە یان گوێزانەوە بۆ لای 
یەکتر، بە زووترین کات. ئەگەر خێزانەکە 
داهاتی باجلێدراویان نەبێت، دەنووسیت 0 

)سفر( کاتێک داهاتەکەت پڕ دەکەیتەوە. 
 دەتوانن زانیاری زیاتر لە ماڵپەڕی

goteborg.se/forskoleavgift دا 
بدۆزنەوە. 

کاتی کردنەوەی سنووردار 
لە هاویندا ژمارەیەکی زۆر لە دایەنگەکان 
دادەخرێن. ئەگەر منداڵەکەت لەو ماوەیەدا 
پێویستی بە دایەنگە هەبێت، ئەوا دایەنگە 

هەیە کە لە هاوینیشدا کراوەیە.
کارمەندانی دایەنگەکان ساڵانە چوار 

جار ڕۆژی خوێندنیان هەیە. لەو حاڵەتەدا 
دایەنگەکان دادەخرێن و منداڵەکەت پشوو 
وەردەگرێت. ئەگەر خۆت نەتوانیت پشوو 

وەربگریت، دەکرێت منداڵەکەت بچێتە 
دایەنگەیەک کە لە ڕۆژەکانی خوێندنی 

کارمەندانیشدا کراوەیە.
دەتوانن ڕۆژەکانی پشووی ئاسایی 
و ڕۆژانی خوێندنی کارمەندان لە 

goteborg.se/forskola بدۆزنەوە.

ئەو ئەپانەی کە ژیانی ڕۆژانە 
ئاسان دەکەن

 یونیکوم فامیلیی
Unikum Familj

لە ئەپی یونیکوم فامیلییدا، دەتوانیت 
بەدواداچوون بۆ ژیانی ڕۆژانە، گەشەکردن 

و فێربوونی منداڵەکەت لە دایەنگە ڕاستەوخۆ 
بکەیت، لە ڕێگەی مۆبایلەکەتەوە. تۆ 

ئاگادارکردنەوەت پێدەگات سەبارەت بەو 
شتانەی لە دایەنگە ڕوودەدەن و زانیارییە 

گرنگەکانی تریش کە پێویستە تۆ بیانزانیت.
 ،Store ئاپی یونیکوم فامیلی داگرە لە ستۆر

یان گووگڵ پلەی Google Play یان 
 بچۆرە ژوورەوە بۆ ناو ماڵپەڕی

.start.unikum.net 

 ئای ئێس تی هۆم سکولە
Home Skola IST 

کاتەکانی دایەنگەی منداڵەکەت لە ئەپی 
Home Skola IST پڕبکەرەوە. دەبێت 

ئەو کاتانەی پڕیاندەکەیتەوە لە سەر بنەمای 
ئەو کاتانە بێت کە تۆ کاردەکەیت، بەدوای 

کاردا دەگەڕێت یان لە مۆڵەتی دایک و 
باوکایەتیدایت )بەو کاتانەشەوە کە بۆ 

گەیشتن بە شوێنەکە دەیخایەنێت(. 
خشتەی منداڵان دیاری دەکات کەی دایەنگە 

دەکرێتەوە، دادەخرێت و کەی کارمەندان 
کاردەکەن. ئەگەر پێویستت بە گۆڕینی 

کاتەکان بوو، لانیکەم دوو هەفتە پێشوەخت 
لە ئەپەکەدا بیکە.

ئەگەر ناتوانیت ئەپەکە بەکاربهێنیت، تکایە 
نامەیەکی نووسراو بۆ دایەنگە بەجێ بهێڵە. 
دەکرێت گۆڕانکاری کاتیی )موەقەت( شەو 

و ڕۆژێک پێش وەخت بکەیت. کاتێک 
تۆ دەستبەتاڵ دەبیت، ئەوا منداڵەکەشت 

دەستبەتاڵە و ناچێتەوە.
زانیاری پراکتیکی 10
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ئەگەر منداڵەکەت نەخۆش 
کەوت

ئەگەر کارمەندان وایان مەزەندەکرد 	«	
		 کە منداڵەکە ماندووە یان سستە و  	
چالاکییەکانی دایەنگەی بۆ ناکرێت. 	

لە حاڵەتی تالێهاتندا –پێویستە 		«	
منداڵەکە لانیکەم 24 کاتژمێر تای لێ 	 	

		 نەهاتبێت پێش ئەوەی بێتەوە بۆ  	
دایەنگە. 	

لە حاڵەتی تووشبوون بە نەخۆشییە 		«	
درمیەکان. 	

 ئەگەر برینی ئاودار یان ئەکزیمای لێ «	
هات – دەکرێت پاش ئەوەی منداڵەکە 	 
	 برینەکانی وشک بوونەوە، ئینجا  	

بگەڕێتەوە. 	

 بۆ تێکچوونی گەدە و ڕشانەوە«	
یان سکچوون. منداڵەکە دەبێت بە  	 

شێوەیەکی ئاسایی خواردنی خواردبێت 	 
و لانیکەم 48 کاتژمێر نیشانەی 	 

نەخۆشی تیادا نەمابێت. 	
 تکایە ئاگادارمان بکەرەوە کەی«	

منداڵەکەت دەگەڕێتەوە بۆ پێش  	 
خوێندنگا بۆ ئەوەی بتوانین پلان  	 

دابنێین بۆ دڵنیابوون لەوەی کە  	 
کارمەندی پێویست لە شوێنەکەدا  	 

هەیە. 	
کاگێڕی دایەنگەکان ڕۆتینەکانی پاکوخاوێنی 

هەرێمی ڤیسترا گۆتالاند پەیڕەو دەکات.

پێویستە منداڵەکەت لەشساغ بێت بۆ ئەوەی تاقەتی یاریکردن و  
بەشداریکردنی چالاکییەکانی هەبێت لە دایەنگە. کاتێک منداڵەکەت نەخۆش 

کەوت، پێویستە بە زووترین کات پەیوەندی بە دایەنگەوە بکەیت. زەنگ 
 Home بنێرە بۆ بەشەکە و لە ئەپی )sms( لێدە یان کورتە نامەیەک

Skola IST دا تۆماری بکە.

کەی دەبێت منداڵەکەت لە ماڵەوە بمێنێتەوە؟



12 سەرەتایەکی باش بۆ دەستپێک لەخوێندنگا

سەرەتایەکی باش پێش 
دەستپێکردنی خوێندن

لێکۆڵینەوەکان دەریدەخەن کە فێرکاری لە دایەنگە کاریگەری 
زۆری لەسەر خوێندنی منداڵان لە خوێندنگا هەیە. لە 

ژینگەیەکی پڕاوپڕ لە یاریکردندا منداڵان پەرە بە تواناکانی 
خۆیان دەدەن یەکێک لەوانە بواری زمانە. 

توێژینەوەکان دەریدەخەن کە ئەو منداڵانەی بەر لەوەی دەست 
بە خوێندن بکەن چوونەتە دایەنگە لە هەر دوو بواری زمان و 

ماتماتیکدا باشترن، کاتێک دەست بە خوێندنگا دەکەن.

 لەو شتانەی منداڵان لە دایەنگە فێر دەبن کە: 
هاوکاری«	
هاوبەشکردنی ئەزمونەکانیان لەگەڵ دەوروبەریاندا «	
چارەسەرکردنی کێشە«	

خوێندنەوە پەرە بە 
خەیاڵ و وشەسازی 

منداڵان دەدات.

12
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میلێ لە ڕێگادا بەرەو دایەنگە بەلای 
دروستکردنی بینایەکدا تێدەپەڕێت. بیناکە 
دەکرێت بە هۆڵێکی وەرزشی نوێ. میلێ 
پێی وایە کە جێگەی سەرنجە، زۆر شت 

هەیە کە دەبێت سەیری بکات. لە کاتی 
کۆبوونەوەکەدا میلێ باسی ئامێرەکانی 

هەڵکەندن بۆ هاوڕێکانی دەکات.
ڕۆژی ئایندە دایەنگەکە بەلای شوێنی بینا 
دروستکردنەکەدا تێدەپەڕن، تا هەمووان 

بیبینن لەوێ چی ڕوودەدات. کاتێک 
دەگەڕێنەوە دایەنگەکە میلێ و هەندێک لە 
هاوڕێکانی بینایەکی تایبەت بە خۆیان لە 

حەوشەکەدا دروست دەکەن.



بۆ خێزانەکە  پشتگیری 
ئایا دەتەوێت پەیوەندیت لەگەڵ منداڵەکەت 

بەهێزتر بکەیت یان پشتگیری لە 
پەروەردەکردنی منداڵەکەتدا بەدەست 

بهێنیت؟
کۆبوونەوەکانی ABC و خولەکانی تری 

ئامۆژگاری، هاوکاری وئامۆژگاری 
ڕێنمایی دەدەن – بە شێوەی دیجیتاڵی یان 

لە خودی شوێنەکە. زیاتر بخوێنەرەوە 
دەربارەی ئەوەی شتانەی کە لە 

 نزیکتانەوەیە لە ماڵپەڕی:
.goteborg.se/foraldrastod

هەندێک جار خێزان و منداڵان پێویستیان 
بە پشتگیریی زیادە هەیە، بۆ نموونە کاتێک 

باس لە گەشەکردن و تەندروستی منداڵان 
دەکرێت. ئەگەر منداڵەکەت خزمەتگوزاری 
چەندین لایەنیی جیاوازی هەیە، ڕەنگە  ئێوە 
مافی SIP )پلانی تاکەکەسی ڕێکخراوتان( 
هەبێت، پرسیار لە بەڕێوەبەری دایەنگەکە 

 بکە.

ئێمە لە دایەنگەدا ئەرکی 
نهێنی پاراستنمان لە 

ئەستۆدایە 
هەموو کارمەندانی دایەنگەکە پابەندن 

بە پاراستنی نهێنی و ڕێگەیان پێنادرێت 
زانیاری کەسیی لەگەڵ کەسێک لە 

دەرەوەی کارەکەیاندا باس بکەن.

هەموویان  منداڵان 
بیمەکراون 

هەموو ئەو منداڵانەی دەچنە 
دایەنگەکانی یۆتۆبۆری و ناویان لە 

تۆمارگەی باری شارستانی یۆتۆبۆریدا 
تۆمارکراوە، شەو و ڕۆژ دژ بە 

ڕووداو بیمەکراون. بیمەکە تەنها 
ڕووداو دەگرێتەوە. زیاتر دەربارەی 

بیمەی منداڵ و خوێندکار بخوێنەوە لە 
.goteborg.se/forskola ماڵپەڕی

هاوکاری لە پێناو 
خۆشگوزەرانی منداڵاندا

پێویستە هەموو منداڵان لە دایەنگە دەرفەتی گەشەکردن و هەستکردن بە 
باشییان بۆ بڕەخسێنرێت. لە کارگێڕی دایەنگەکاندا فێرکاری تایبەتمەند، 
 ،BVC پسپۆڕی دەنگودو، دەروونناسان هەن و ئێمەش هاوکاری لەگەڵ
فەرمانگەی خزمەتگوزارییە کۆمەڵایەتییەکان )سۆشیال( و چالاکییەکانی 

تردا دەکەین کە پەیوەندییان لەگەڵ خێزانەکاندا هەیە.

هاوکارییەکان لە پێناوی خۆشگوزەرانی منداڵاندا14
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کارگێڕی دایەنگەکان بەرپرسیارە لە نزیکەی بیست دایەنگەی 
ئاوەڵا، نزیکەی 360 دایەنگەی سەر بە شارەوانی و نزیکەی 

25 هەزار منداڵ لە یۆتۆبۆری. 

لە ناو دایەنگەدا چەندین ڕۆڵی پیشەیی جیاواز هەیە کە پێکەوە کاردەکەن 
بۆ ئەوەی ژیانێکی ڕۆژانەی خۆش و دڵنیا و پڕ لە فێرکاری بە منداڵەکان 

ببەخشن. 
بەڕێوەبەر بە شێوەیەکی گشتی بەرپرسیارێتی لە ئەستۆدایە و هەوڵدەدات کە 

چالاکییەکان وەک پێویست ببرێن بەڕێوە. مامۆستای دایەنگە بەرپرسیارە 
لەوەی کە وانەوتنەوەکە بەپێی بەرنامەی فیرکاری دەڕوات بەڕێوە و 

ناوەڕۆکەکەی پەروەردەییە. هەردوو مامۆستای دایەنگەو چاودێریکەری 
منداڵان پشتگیری منداڵەکان دەکەن. لە فێربوون و گەشەپێدانیان.

تۆ دەتوانیت زیاتر بخوێنیتەوە دەربارەی ڕێکخستن و شوێنی کارکردنی 
 کارگێڕی دایەنگەکان لە شاری یۆتۆبۆری لە ماڵپەڕەکەمان

.goteborg.se/forskoleforvaltningen

ڕێکخستن و بەرپرسیارێتی
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ئەگەر پرسیارت 
هەیە؟

پەیوەندی بە خزمەتگوزارییەکانی دایەنگەوە  
 بکە لە ماڵپەڕی 

 goteborg.se/forskoleservice

 کاتەکانی تەلەفۆن  ڕۆژانی دووشەممە – هەینی
 کاتژمێر 8ی بەیانی– 16:30 ئێوارە

ژمارەی تەلەفۆن: 60 09 365- 031

سەنتەری پەیوەندییەکان لە شارەوانی 
یۆتۆبۆری  

لێرە دەتوانیت بە چەندین زمان یارمەتی 
وەرگریت.

ژمارەی تەلەفۆن: 00 00 031-365 

 goteborg.se/forskola لە ماڵپەڕی
زانیاری زیاتر لەسەر دایەنگەکانی یۆتۆبۆری 
دەدۆزیتەوە و دەکرێت سەرنجەکانتان لەسەر 

دایەنگە بەجێ بهێڵن

دوای دایەنگە- 
کارگێڕییەکەمان بکەوە بە  
 Facebook فەیسبووک
 LinkedIn و لینکێدین
بۆ بەدەستهێنانی هەواڵ 
و زانیاری سەبارەت بەو 
شتانەی لە دایەنگەکانی 
شارەوانی یۆتۆبۆریدا 

ڕوودەدەن.


