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Utgat’l.gspunkterna"for styrningen av G('>t'eborg's . —— e,<‘Q° &
Stad dr lagar och forfattningar, den politiska viljan utgangspunkter Q &

och stadens invinare, brukare och kunder. For att

torverkliga utgéngspunkterna behévs forutsittningar

av olika slag. Stadens politiker har méjlighet att ge-

nom styrande dokument beskriva hur de vill realisera

den politiska viljan. Inom Géteborgs Stad giller de var
styrande dokument som antas av kommunfullmiktige Systemalk
och kommunstyrelsen. Darutéver faststiller ndimnder oDt GOk mant

och bolagsstyrelser egna styrande"do‘kument for sin TR———

egen verksamhet. Kommunfullmiktiges budget dr det — ,

i i N Organisation och samordning

overgripande och 6verordnade styrande dokumentet

tor Goteborgs Stads nimnder och bolagsstyrelse. AT iaAt IR

EN raktisk verksamhet genom att de integreras i
Om Goteborgs ! 3 B

stadens ordinarie beslutsprocesser. Beredning

Sta ds Styl‘a nde av och beslut om styrande dokument har en
d o) ku me nt stor betydelse for forverkligandet av dessa

principer i stadens verksamheter.
Goteborgs Stads styrande dokument dr vara
forutsittningar for att vi ska gora ritt saker pa
ritt sitt. De anger vad ndmnder/styrelser och
forvaltningar/bolag ska gora, vem som ska goéra
det och hur det ska goras. Styrande dokument
ar samlingsbegreppet for dessa dokument.

De styrande dokumenten ska gora det tydligt
bade for organisationen och f6r invanare, bru-
kare, kunder, leverantérer, samarbetspartners
och andra intressenter vad som f6rvintas av
forvaltningar och bolag. De styrande doku-
menten ligger till grund f6r att utkriva ansvar
Stadens grundliggande principer sisom de- ndr vi inte arbetar i enlighet med vad som ar
mokratisk grundsyn, principer om miénskliga beslutat.

rittigheter och icke-diskriminering omsitts i

Styrande dokument

“ : Planerande och reglerande
Kommunala foreskrifter styrande dokument

Normgivning Riktade Planerande Reglerande
mot enskild styrande dokument styrande dokument styrande dokument
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Inledning

Syftet med detta program

Goteborg ska vara en levande idrottsstad dir stadens
alla invinare kan ta del av idrott i olika former.
Idrottsfragorna beh6ver darfor ha en tydlig plats

nir staden utvecklas. Det hir programmet ska skapa
en gemensam syn pa utvecklingen av idrott inom
Goteborgs Stad. Programmets mal och strategier ska
bidra till en 6kad fysisk aktivitet, en stirkt férenings-
idrott och ett jamlikt idrottande.

Vem omfattas av programmet

Programmet omfattar Goteborgs Stads nimnder och
bolagsstyrelser. Det dr i forsta hand foljande naimnder
och bolagsstyrelser som omfattas av programmet:
exploateringsnimnden, Forvaltnings AB Framtiden,
Got Event, grundskolenimnden, Géteborg &

Co, idrotts- och féreningsnamnden, kretslopp-

och vattennimnden, nimnden for funktionsstod,
namnden fér demokrati och medborgarservice, social-
nimnderna Centrum, Hisingen, Sydvist och Nordost,
stadsbyggnadsnimnden, stadsfastighetsnimnden,
stadsmiljondmnden, utbildningsnimnden och éldre-
samt vard- och omsorgsnimnden.

Giltighetstid
Detta program giller for perioden 2023-2030.
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Bakgrund

Kommunfullmiktige beslutade i Goteborgs Stads
Budget 2021 att ge idrotts- och féreningsnimnden
i uppdrag att ta fram ett idrottspolitiskt program.
Uppdraget motiverades i budgeten pa féljande sitt:

”En genomtinkt plan for utveckling av stadens
fritids- och idrottsomraden skulle gynna
utvecklingen av en jamlik och sammanhillen stad.
Uttalade och delade visioner skulle ¢ka tydligheten i
samplaneringen med andra aktérer i stadsplanerings-
fragor. Namnden far dirfor i uppdrag att ta fram ett
idrottspolitiskt program.”

I samband med att kommunfullmiktige den 30
september 2021 (§ 13) behandlade en motion om att
strategiskt samordna och stirka bredd- och elitidrot-
ten i Goteborg gavs idrotts- och foreningsnimnden
ett kompletterande uppdrag.

Uppdraget var att "omhinderta intentionerna med

en bredd- och elitidrottsstrategi inom ramen for det
idrottspolitiska programmet i den man det pagaende
arbetet saknar relevanta aspekter” och att programmet
dven ska"omhidnderta atgirder f6r att minska avhop-
pen fran idrottsféreningar bland unga 6ver 15 ar”.

Kommunfullmiktige beslutade i samband med
antagandet av programmet den 7 december 2023 att
dndra namnet pa programmet till Géteborgs Stads
idrottsprogram 2023-2030.



Koppling till andra styrande
dokument

Programmet har kopplingar till ett storre antal
styrande dokument i Goteborgs Stad, se Bilaga 1
("Relaterade styrande dokument”). Ett nirliggande
styrande dokument édr programmet f6r en jamlik stad
som bland annat slir fast att barn och unga ska ha en
tillginglig och meningsfull fritid. Friluftsprogrammet
ar ett annat nirliggande styrande dokument som
bland annat betonar vikten av idrottsrelaterade
aktiviteter i naturomriden.

Idrottsprogrammet finns i ett ssammanhang av
relaterade styrande dokument i Géteborgs Stad. Den
styrning som programmet bidrar med ska komplette-
ra, och inte 6verlappa med, den befintliga styrningen.
Det innebir att idrottsprogrammet inte upprepar mal
och strategier som i befintliga program och planer
redan ger en utpekad riktning for Géteborgs Stad.
Nigra exempel pé styrande dokument som bidrar
med styrning inom idrottsomridet dr program for full
delaktighet for personer med funktionsnedsittning,
plan for att férbittra hbtq-personers livsvillkor, milj6-
och klimatprogrammet och det trygghetsskapande
och brottsforebyggande programmet. Dessa program
ger en inriktning f6r bland annat hur idrottsanldgg-
ningar utformas och upprepas dirfor inte i detta
program.

Genomforande av detta
program

For att programmet ska forverkligas krivs
samordnade insatser fran flera nimnder och
bolagsstyrelser inom Géteborgs Stad. Idrotts- och
toreningsndmnden har ett 6vergripande ansvar for
att driva och samordna arbetet med programmet. Fér
varje mal pekas ett antal nimnder och bolagsstyrelser
ut som ansvariga. Att vara ansvarig for ett mal innebér
att planera, genomf6ra och félja upp insatser som
leder till maluppfyllelse i samordning med 6vriga
ansvariga aktorer. For varje mal beskrivs dven andra
viktiga aktérer, vilket r ndimnder och bolagsstyrelser
som med sin ordinarie verksamhet i olika grad bidrar

till att malet uppfylls.

For att ge forutsittningar for en samordning tillsitts
samordningsgrupper for respektive malomrade.
Grupperna kan vara nya eller utgé frin befintliga
samverkansstrukturer beroende pa vad som ér
limpligast. Samordningsgrupperna bestar av de
ansvariga forvaltningarna och bolagen och leds av
idrotts- och foreningsforvaltningen.

Inom ramen f6r samordningsgrupperna genomf{or
de ansvariga aktérerna en planering dir strategierna
omsitts 1 mer konkreta aktiviteter.

Det ar viktigt med
en ndra dialog med
stadens invanare,
foreningsidrot-

ten, ndringslivet,
akademin, regionen
och andra berdrda
aktorer

Fler aktorer an Goteborgs Stad behover bidra med
insatser for att programmets malsittningar ska kunna
uppfyllas. Utgangspunkten i arbetet med flera av
mélen i programmet dr att Géteborgs Stad ska skapa
torutsittningar och stodja andra aktérer. For en god
maluppfyllelse dr det dirfor viktigt med en nira
samverkan och dialog med stadens invinare, férening-
sidrotten, ndringslivet, akademin, regionen och andra
berdrda aktorer.

Uppfoljning av detta program

Programmet kommer att f6ljas upp i en halvtidsupp-
t6ljning ndr halva programperioden har passerat och i
en fullskalig uppf6ljning i samband med att program-
perioden I6per ut. Idrotts- och f6reningsnimnden
ansvarar for att genomfora uppfoljningarna i samver-
kan med berérda nimnder och bolagsstyrelser och
presentera dem for kommunfullmiktige.

I egenskap av samordnande aktor ska diruto-
ver idrotts- och féreningsnimnden 16pande hal-
las informerad om utvecklingen av arbetet med
programmet.

Uppfoljningen kommer att ske i form av uppf6lj-
ningsrapporter som utgar frin indikatorer och andra
relevanta underlag. Forutsittningarna att f6lja upp
respektive mil beskrivs i kapitlet "Uppf6ljningen av
programmets mal”.
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Ett program for
en levande idrottsstad

Goteborg ska vara en levande idrottsstad dar stadens alla invanare

kan ta del av idrott i olika former.

For manga dr idrott nigot som berikar — nigot
roligt, socialt och utvecklande. Att idrotta kan betyda
manga saker och alla har en egen relation till idrott.

I Goteborg ska alla kunna trina, tivla och leka pa
olika sitt, for olika syften och i olika former.

Idrotten dr samtidigt en viktig del av samhallet —
stirks idrotten stirks hela staden. Idrott och fysisk
aktivitet ger lingsiktiga folkhilsovinster och har
stor betydelse i arbetet f6r en jamlik hilsa. Idrotten
bidrar dven till att minska den sociala utsattheten
genom att erbjuda ménniskor en meningsfull fritid.
Idrottsevenemang stirker kinslan av stolthet och
gemenskap infér Goéteborgs roll som idrottsstad.
For ett jamlikt Goteborg, som dr robust, nira och
sammanhillet och som engagerar och dr attraktivt, ar
idrotten en avgorande kraft.

For att Goteborg ska vara en levande idrottsstad
krivs ett arbete pa flera fronter samtidigt. Som
en grund behover det finnas en stark och bred
toreningsidrott som har férutsittningar att bedri-
va sin samhillsnyttiga verksamhet. Alla som bor i

Goteborg ska kidnna att de kan vara med i en idrotts-
torening och de som vill och kan ta nista steg i sitt
idrottande ska kunna gora det. Samtidigt behover
det finnas alternativ for de som vill idrotta pi egen
hand och pa sina egna villkor. Oavsett form pa idrot-
tandet dr det en forutsittning att det finns platser att
utova idrott pa. Idrottsanlidggningarna utgér vitala
inslag i stadsmiljén och ska vara tillgingliga f6r alla.

Att arbeta pa flera fronter samtidigt innebdr att
torena perspektiv som till synes star i inb6rdes
konflikt. Idrottsfragorna ska forstés ur ett brett
tolkhilsoperspektiv vilket betyder att det sillan finns
bara en insats som leder till 6nskat resultat eller

bara ett omréide som insatserna bor riktas in pa. Det
innebir till exempel att ett framgangsrikt arbete med
idrott stodjer bdde breddidrotten och elitidrotten,
bide toreningsidrotten och den idrott som bedrivs pa
egen hand och ddde kommersiella idrottsevenemang
och mindre klubbmisterskap.

En levande idrottsstad ér en stad som ger utrymme
for olika former av idrott.



En levande idrottsstad
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Idrottsanlaggningar

Foreningsidrott

Ett 6kat och mer
jamlikt deltagande i
foreningsidrotten

Ett stérre utbud av
idrottsanlaggningar
som anvands jamlikt

Figur 1. Programmets malstruktur.

Idrottsfrigorna spinner 6ver en lang rad omréden
sasom folkhilsa, stadsutveckling, civilsamhalle och
destinationsutveckling. Det hir programmet har ett
genomgiende jimlikhetsperspektiv pa alla idrotts-
fragor. Det breda anslaget innebir att det idrotts-
relaterade arbetet pé olika sitt stirker en ekonomisk,
ekologisk och social hallbarhet och bidrar till upp-
fyllelsen av flera av FN:s globala mal i Agenda 2030,
se Bilaga 2 ("Programmets bidrag till de globala
milen i Agenda 2030”).

Goteborgs Stads arbete med idrott ramas i det
hir programmet in av fyra malomréiden: idrotts-
anldggningar, féreningsidrott, idrott pa egen hand
samt idrottsevenemang och elitidrott. For varje
malomrade finns ett mél formulerat. Programmets
malstruktur illustreras av Figur 1.

For varje mal finns ett antal prioriterade
strategier. De prioriterade strategierna dr viktiga
tor att uppfylla milen, kompletterar befintlig
styrning inom Géteborgs Stad och stiller krav
pa en samordning mellan de ansvariga aktorerna.
Samtidigt dr uppfyllelsen av méilen beroende

av att kunna bevara och utveckla insatser som
redan dr etablerade av olika nimnder och bolags-
styrelser. For att tydliggora utgangslidget och den
onskade forflyttningen beskrivs i programmet savil
pagiende arbete som behovet av tillkommande
insatser.
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Idrott pa egen hand Idrottsevenemang
och elitidrott

Ett 6kat och mer
jamlikt idrottande
pa egen hand

Ett bredare utbud
av idrottsevenemang
och en stark elitidrott

Ett samordnat och fokuserat arbete fran alla berérda
aktorer gor att Goteborg ar 2030 har fler personer,
sdrskilt bland underrepresenterade grupper, som
idrottar pa egen hand och inom féreningsidrotten,
som har méjlighet att gora en satsning inom en stark
elitidrott och som samtidigt kan ta del av ett storre
och bredare utbud av idrottsanldggningar respektive
idrottsevenemang.

Starks
idrotten

starks hela
staden
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Ett stdérre utbud av idrottsanlaggningar som anvands jamlikt
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For att kunna idrotta och ha en aktiv fritid behodver det finnas platser
att vara pa. Idrottsanldggningar ar en foérutsattning for bade den
idrott som organiseras inom féreningsidrotten och den idrott som

bedrivs pa egen hand.

Idrottsanlidggningar dr inte bara byggnader, sisom
idrottshallar och simhallar, utan dven motionsytor,
naturomraden och friluftsbad. For att Géteborg
ska kunna vara en levande idrottsstad behover det
finnas olika typer av idrottsanliggningar som alla
kan ta del av.

Malet f6r arbetet med idrottsanliggningar ér ez# storre
utbud av idrottsanliggningar som anvéinds jamlikt. For
det dndamilet behover Géteborgs Stad i samverkan
med andra aktorer arbeta pa bred front.

Utbudet av idrottsanlaggningar
behover utvecklas

Den fysiska aktiviteten och folkhilsan frimjas av ett
rikt och tillgéngligt utbud av idrottsanliggningar.
Studier har visat att de personer som bor i omraden
med ett stort utbud av motionsanliggningar rér pa
sig mer dn andra. Det dr dérfor viktigt att idrotts-
anldggningar finns tillgingliga f6r alla runtom

i staden. For en levande f6reningsidrott dr det
avgorande att det finns platser att idrotta pa.

Behovet av idrottsanldggningar kommer att vara
stort de kommande aren. Géteborg vintas ar 2040
ha 6ver 700 000 invinare, vilket motsvarar en
6kning om drygt 6 000 invanare per ir. I takt med
att befolkningen 6kar behovs fler platser att idrotta
pa. Det finns dessutom ett behov av att rusta upp
eller ersitta befintliga idrottsanldggningar d4 ménga
uppfordes sa tidigt som pa 1960- och 1970-talen.
Sammantaget krivs ett fokuserat arbete for att
sikerstilla att det finns tillrickligt ménga dnda-
malsenliga idrottsanldggningar de kommande aren.

Alla ska kunna ta del av idrotts-
anldggningarna pa lika villkor

Ett stort utbud av idrottsanliggningar dr inte en
garanti for att de anvinds av alla. For att fler grupper
ska vilja anvinda idrottsanldggningarna behovs ett
aktivt arbete for att minimera hinder och dra nytta av
olika mojligheter. Idrottsanliggningarna ska anvindas
jamlikt och ddrfor ska de grupper i samhillet som

ar minst fysiskt aktiva ges goda forutsittningar att
anvinda idrottsanldggningarna.

Mycket talar {or att vissa grupper dr under-
representerade pa idrottsanldggningarna. Det finns
en utbredd fysisk inaktivitet bland framfor allt dldre
och personer med funktionsnedsittning samt barn
och unga i allménhet och flickor i synnerhet. Manga
hbtqi-personer upplever dirtill hinder i idrottandet.
De socioekonomiska forutsittningarna spelar
generellt sett en stor roll for den fysiska aktiviteten.
Liknande monster syns bland de som tar del av
Goteborgs Stads idrottsanliggningar. Tidigare
uppfoljningar har visat att i synnerhet flickor

ir underrepresenterade pid kommunens idrotts-
anliggningar och att konsfordelningen skiljer sig
stort fran en typ av idrottsanliggning till en annan.

Utgangspunkten
ar att det ska
vara latt att ta sig

till idrotts-
anlaggningarna

Strategiskt arbete inom
stadsutvecklingen

Som byggande aktor har Géteborgs Stad en central
roll i att bidra till fler idrottsanldggningar, for savil
breddidrott och motion som elitidrott. Det finns
miénga behov inom stadsutvecklingen och for att
byggandet av idrottsanldggningar ska vara effektivt
och framétskridande krivs en aktiv samverkan mellan
de aktorer inom kommunen som ir involverade i
stadsutvecklingsarbetet.

Utgangspunkten dr att det ska vara litt att ta sig till
idrottsanldggningarna. Idrottsanldggningarna ska
stodja ett fungerande vardagsliv vilket bland annat



innebdr att barn och unga pa ett tryggt sitt ska kunna
ta sig till idrottsanldggningarna pd egen hand.

Personer med funktionsnedsittning ska inte uppleva
att vigen till och fran idrottsanldggningarna utgor
ett hinder f6r idrottandet. Det kriver ett aktivt
arbete, inom Goteborgs Stad och i dialog med
Vistra Gotalandsregionen, for att alla ska kunna
transportera sig tryggt och hallbart till och frin
idrottsanldggningarna. Det kriver ocksa ett strategiskt
arbete med lokaliseringen av idrottsanliggningarna.
Oppna idrottsanliggningar som alla kan ta del av pa
egen hand, sdsom utegym, bor exempelvis lokaliseras
pa ett sitt som gor det mojligt att na dem via ging-
och cykelvigarna. Idrottsanliggningar med ett storre
upptagningsomrade, sisom simhallar, b6r lokaliseras
i anslutning till annan samhallsservice och kollektiv-

trafik.

En férutsittning for att kunna bygga nya idrotts-
anldggningar dr att mark for idrottsanldggningar
reserveras tidigt i planeringsprocessen och att det gors
i en takt som motsvarar befolkningsutvecklingen. Nar
behoven av olika typer av samhallsservice r stora

i staden dr det en utmaning att fi de exploaterbara
markytorna att ricka till alla konkurrerande behov.
Det finns dock strategier for att fylla behovet av
idrottsanldggningar i en vixande stad med stora stads-
utvecklingsbehov.

For det forsta behover det finnas en flexibilitet i

hur idrottsanlidggningarna planeras och utformas.
Snarare dn att idrottsanldggningarna byggs som
solitira anldggningar ska utgangspunkten vara att
idrottsanlidggningarna samlokaliseras och samnyttjas
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med annan samhallsservice sisom bibliotek, fritids-
gardar och forskolor. Det finns i dagsliget exempel
pa idrottshallar som skolor och féreningsidrotten
samnyttjar och liknande samarbeten behover
utvecklas for att stirka idrottsmojligheterna i staden.

For det andra behéver det ges férutsittningar for

ett mer effektivt nyttjande av idrottsanldggningarna
genom att planera och utforma dem méngfunktionellt
pa ett sitt som mojliggor fler former av idrottande.
Det kan handla om att tillféra funktioner och ytor
som gor det mojligt att utéva fler idrotter och att
bokningsbara idrottsanliggningar kompletteras med
ytor f6r spontanidrott. For att skolidrottshallarna ska
kunna anvindas av alla idrotter ska normen vid ny-
byggnation vara att bygga hallarna i fullmittsstorlek.
Ett mer effektivt nyttjande av idrottsanliggningarna
ir av stor betydelse for att sikra en god tillgang och
tor att ge forutsittningar for ekologiskt och ekono-
miskt héllbara idrottsanldggningar.

For det tredje behover befintliga idrottsanldggningar
och idrottsomriden bevaras och utvecklas. Att bevara
innebdr att vara restriktiv med bebyggelse eller
atgirder som forsvarar eller forhindrar verksamheten
pa idrottsanldggningarna eller idrottsomrédena.
Befintliga idrottsomriden och andra ytor for idrott-
sindamal ska virnas och i si stor utstrickning som
det dr mojligt nyttjas for olika former av idrottande.
De idrottsanliggningar som natt sin maximala
livslingd behover rustas upp eller ersittas for att
invinarna och foreningsidrotten ver tid inte ska
torlora méjligheter till idrott.




For att det ska finnas ett stort utbud av idrotts-
anldggningar behover det samtidigt vara fler aktorer
in Goteborgs Stad som bygger. Kommunen har en
roll att stédja andra aktorer som kan och vill bidra
till att stirka forsorjningen av idrottsanliggningar

i Goteborg.

Stodet kan handla om att upplata mark it andra
aktorer som vill bygga idrottsanliggningar eller att
ge ekonomiska bidrag till idrottsforeningar som vill
bygga eller ha driftansvaret f6r idrottsanldggningar.
Kommunens stéd kompletterar det egna byggandet
och ska utvecklas for att fler ska kunna bidra till
Goteborgs utbud av idrottsanliggningar.

Ett brett och varierat
anlaggningsbestand for att
na fler

I Géteborg finns det totalt sett en stor variation av
anldggningstyper dir idrottshallar, gym och boll-
planer hor till de vanligaste. Dirutover finns det ett
utbud av bland annat ishallar, simhallar, rackethallar,
friidrottsanldggningar, kampsportslokaler, friluftsbad,
ridanliggningar och vandringsleder. Aven hallar for
beachvolleyboll, curling och lingdskidikning inomhus
kan riknas in bland anliggningsutbudet.

For att mojliggora olika former av idrottande be-
hover det finnas ett brett utbud av olika typer av
idrottsanldggningar. Olika grupper efterfragar olika
typer av anldggningar samtidigt som nya idrotts-
former vixer fram over tid. Flickor har exempelvis
andra idrottsvanor dn pojkar och skulle gynnas av ett
anpassat anliggningsutbud. For att né fler grupper
ar det dirfor viktigt att Goteborgs Stad i dialog med
foreningsidrotten och stadens invinare frimjar ett
anldggningsbestind som speglar behoven och efter-
fragan hos de som ska anvinda idrottsanliggningarna.

Eftersom idrottsanlidggningar kan ha ett storre
upptagningsomrade dn bara den egna kommunen
behover Goteborgs Stad dven se frigorna ur ett
regionalt perspektiv.

Tillganglighet och trygghet for
en jamlik anvandning

Breda insatser behovs for att locka fler grupper till
idrottsanliggningarna. Idrottsanldggningarna ska vara
en inkluderande milj att vistas i och dérf6ér behover
underhill, bekvimlighet och gestaltning utformas
med utgangspunkt i malgruppernas forutsittningar
och 6nskemal.

En grundlidggande f6rutsittning for en jamlik
anvindning dr att det inte finns fysiska hinder for att
anvinda idrottsanldggningarna. For det andamalet ska
Goteborgs Stad fortsitta bedriva ett aktivt arbete med
universell utformning och enkelt avhjilpta hinder samt
att informera alla besokare om idrottsanliggningarnas
tillgénglighet.

Avgorande for att alla ska kiinna att de kan och vill ta
del av idrottsanliggningarna dr att det finns en kinsla av
trygghet knuten till idrottsanldggningarna och de nir-
liggande miljéerna. Att idrottsanldggningar dr fria fran
alkohol, narkotika och dopning dr en grundliggande
trygghetsaspekt. Dirtill 4r nirvarande ledare och vuxna,
trygga transporter till och frén idrottsanlidggningarna
och ett tillgingligt utbud av idrottsanliggningar

andra viktiga aspekter av det breda trygghetsskapande
arbete som krévs. For att fa fler grupper att kinna sig
trygga att ta del av anldggningarna dr det viktigt att de
grupper som ska anvinda idrottsanldggningarna deltar i

utformningen.

I den 16pande verksamheten kan Goteborgs Stad
péaverka hur idrottsanldggningarna anvinds pa en rad
olika sitt. Systemet for tidsbokningar paverkar eftektivt
anvandningen av de idrottsanliggningar som kriver bok-
ning. Aven prissittningen och utbudet, exempelvis vilken
typ av utrustning som finns pa gymmen, styr i viss mén
vilka grupper som anvinder idrottsanldggningarna. Alla
dessa instrument bér utformas pa ett sitt som frimjar en
jamlik anvindning av idrottsanldggningarna.

Idrottsanlaggningar
behover rustas upp
eller ersattas for att

over tid inte forlora
maojligheter till
idrott
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Mal: Ett stérre utbud av idrotts-
anlaggningar som anvands jamlikt

Prioriterade strategier

» Gobteborgs Stad ska gdra det |att att ta sig till idrottsanldaggningarna genom
strategiska lokaliseringar och ett aktivt arbete for att alla ska ha mojligheter
till trygga och hallbara transporter till och fran idrottsanlaggningarna.

Goteborgs Stad ska strava efter att idrottsanldggningarna planeras och
utformas flexibelt, till exempel genom att samlokalisera och samnyttja
med annan samhallsservice.

Goteborgs Stad ska strava efter att idrottsanldggningarna planeras
och utformas mangfunktionellt pa ett satt som mojliggor fler former
av idrottande.

Goteborgs Stad ska strava efter att befintliga idrottsanlaggningar och
idrottsomraden bevaras och utvecklas i takt med att staden véaxer.

Goteborgs Stad ska underlatta fér idrottsféreningar och andra aktérer
att bygga eller ha driftansvaret for idrottsanlaggningar.

Inriktning

For att uppfylla malet riktas strategierna framfér allt mot féljande malgrupper:
barn och unga upp till 25 ar och flickor i synnerhet, personer som ar 65 ar
eller aldre, personer med funktionsnedsattning och personer med samre
socioekonomiska forutsattningar.

Ansvar

Idrotts- och féreningsndmnden ansvarar for att arbetet med malet genomférs
och féljs upp tillsammans med de ansvariga aktérerna exploateringsnamnden,
stadsbyggnadsnamnden, stadsfastighetsnamnden och stadsmiljGnamnden.

Uppfoljning

Malet féljs upp med hjalp av ett antal indikatorer och andra uppféljnings-
metoder, se kapitlet "Uppféljningen av programmets mal”.




Foreningsidrott

Ett dkat och mer jamlikt deltagande i féreningsidrotten
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Foéreningsidrotten ar en viktig del av samhallet och Goéteborg.
Foéreningsidrotten bidrar med sin verksamhet till en starkt folkhalsa
genom en Okad niva av fysisk aktivitet och att barn och unga ges

modjlighet till en meningsfull fritid.

Som folkrorelse stirker foreningsidrotten demo-
kratin genom att ge ménniskor méjligheter till
deltagande, inflytande och delaktighet. I Goteborg
har féreningsidrotten en kraftfull bredd som gor det
mojligt att utéva en mingd olika typer av idrotter.

Goteborgs Stad har en betydelsefull roll i att stodja
toreningsidrottens samhillsnyttiga verksamhet. For
att stodinsatserna ska vara triffsikra dr det viktigt att
ha en nira dialog med féreningsidrotten och bilda sig
en god uppfattning om féreningsidrottens behov och
forutsittningar.

Eftersom f6reningsidrotten kan bidra med mycket
tor bade individen och samhallet bor fler ges for-
utsdttningar att delta i den. Malet f6r arbetet med
toreningsidrott dr ezz dkat och mer jamlikt deltagande i
foreningsidrotten.

Stod till foreningsidrottens
grundverksamhet

Idrottsforeningar ska ha forutsittningar att bedriva
sin grundverksamhet, att mojliggora organiserat
idrottande f6r sina medlemmar. Goteborgs Stad
bidrar till det genom att erbjuda konsultation

och st6d, ekonomiska bidrag samt bokningsbara
tider i idrottsanldggningar och andra lokaler till
subventionerade taxor. Dirtill samarbetar flera
nimnder och bolagsstyrelser inom ramen for den si
kallade hyresmodellen for att tillgangliggora lokaler

som sedan hyrs ut till féreningslivet.

Goteborgs Stad ska systematiskt utveckla stodet for
att idrottsféreningarna ska ha sa goda férutsittning-
ar som mojligt for att bedriva sin grundverksambhet.
Utgangspunkten ér att idrottsféreningarnas relation
med kommunen ska priglas av tydlighet, rittssikerhet
och en enkel administration.

Foreningsidrotten behover
tillgangliggoras for fler

Ungefir var tredje svensk dr medlem i en idrotts-
torening. Medlemsantalet skiljer sig stort mellan olika

aldrar. Foreningsdeltagandet okar i takt med aldern
fram till tonaren och direfter sjunker det kraftigt.

Andelen aktiva 6kar ddrefter igen négot bland
aldrarna 6ver 25 ar, men sjunker bland aldersgrupper-
na 55 4r och ildre.

Deltagandet inom
foreningsidrotten ar
till stor del ojamlikt

fordelat bland
befolkningen

Nationellt framtrader en trend om ett minskat
toreningsdeltagande i alla dldersgrupper. Corona-
pandemin har slagit hart mot f6reningsidrotten och
det finns en risk att coronapandemin dven i ett lingre
perspektiv kan spd pid medlemstappet ytterligare.
Pandemin har slagit sirskilt hirt mot deltagandet hos
personer med funktionsnedsittning och paraidrottare.

Foreningsidrotten stér infor svira utmaningar med
savil att rekrytera som att behalla medlemmar. Med-
lemsbristen ér allvarlig och innebir for vissa idrotts-
toreningar ett hot mot att kunna fortsitta existera.

I allt yngre aldrar véljer barn och ungdomar att limna
toreningsidrotten. En nyckelfriga framéver dr hur
barn och unga kan ges forutsittningar och kinna
motivation for att fortsitta att vara aktiva inom
toreningsidrotten. Statistik for Goteborg visar att
medlemstappet framfor allt sker efter 13-15 ars dlder.
Aldersgruppen 1315 ér har stérst andel barn och
unga som ir aktiva i en idrottsforening (69 procent)
och direfter minskar andelen bland 16-19-éring-

ar (58 procent) och 20-25-aringar (40 procent).
Monstret ar liknande bland flickor med skillnaden att
andelen aktiva flickor (49 procent) totalt sett ar ligre
dn bland pojkar (60 procent).
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Andelen aktiva i en idrottsférening i olika aldrar

Utmaningen r att attrahera barn och unga som har
andra preferenser och f6rutsittningar dn tidigare
generationer. Centrum for idrottsforskning har dragit
slutsatsen att det generellt sett finns en efterfrigan
hos barn och unga om att ha ett storre inflytande 6ver
det egna idrottandet. I manga fall uppfattas férenings-
idrotten snarare som en milj6 for tavlingsintresserade.
Specialisering och utslagning riskerar att drabba
flickor i storre utstrickning dé flickor mer séllan pekar
ut tivling som en drivkraft for idrottandet.

Deltagandet inom féreningsidrotten dr till stor del
ojamlikt férdelat bland befolkningen. Utéver skill-
naderna mellan flickor och pojkar och mellan olika
dldrar har studier visat ett ligre deltagande bland
hbtqi-personer. Féreningsdeltagandet ar dven starkt
knutet till social position. Att vara med i en forening
paverkas bland annat av familjers kunskap om féren-
ingslivet och av méjligheterna att betala medlemsav-
gifter, skjutsa till trdningar och liknande.

I Goéteborg finns det stora skillnader mellan
geografiska omraden och deltagandet samvarierar i
hog utstrickning med olika socioekonomiska faktorer
sasom inkomstniva. Lagst foreningsdeltagande finns
i Vistra Biskopsgirden dir 33 procent av personerna
mellan 7 och 25 ér ér aktiva i en idrottsférening. Det
kan jimforas med Torslanda som har hogst andel
aktiva med 81 procent. De geografiska skillnaderna
samspelar med kon och andra faktorer, vilket betyder
att skillnaden mellan flickor i Vistra Biskopsgarden
och pojkar i Torslanda ér dnnu storre.

Strategier for att na fler
grupper
Goteborgs Stad bidrar till ett jamlikt deltagande i

toreningsidrotten genom att i handliggningen av for-
eningsbidrag prioritera mélgrupperna barn och unga
(7-25 4ar), sirskilt flickor, dldre (65 ar och ildre) och
personer med funktionsnedsittning. For att kunna ta
ytterligare steg mot ett 6kat och jimlikt deltagande

behovs dock fler riktade stédinsatser och som i hogre
utstrackning harmoniserar med féreningsidrottens
milsittningar inom omrédet.

Ett livslangt idrottande ska vara grunden for Gote-
borgs Stads stod till foreningsidrotten. Det forutsitter
ett fokus pé att engagera barn och unga. Barn och
unga har mycket att vinna pa en meningsfull fritid
med fysisk aktivitet samtidigt som idrottsvanorna i
vuxen alder paverkas av de monster som etableras i

tidig alder.

Ett triffsikert stod frain kommunen behover ocksa
beakta gruppen dldres sirskilda férutsittningar. For
dldre kan foreningsidrotten utgéra ett viktigt socialt
sammanhang och bidra till en kéinsla av gemenskap
och tillhorighet samtidigt som det méjliggor en aktiv
livsstil. Alla i Géteborg ska oavsett dlder kinna att
de kan vara aktiva i féreningsidrotten, antingen som
utévare eller som ledare.

For att behalla intresset hos de aktiva och né nya
grupper i alla aldrar beh6ver det finnas liga trosklar
till foreningsidrotten och en verksamhet som ér inklu-

derande for alla.

De manga barn och unga som, framfor allt vid 13-15
ars alder, funderar pa att sluta behéver motiveras av
att det finns olika sitt att fortsitta inom forenings-
idrotten. For det krivs en inkluderande och flexibel
verksamhet som inte bidrar till en tidig specialisering
och utslagning.

Som en del av Riksidrottsférbundets Strategi 2025
har foreningsidrotten sjilva identifierat att en viktig
insats framover dr att utveckla formerna for trining
och tavling for att alla ska kunna delta utifran sina
egna villkor. Goteborgs Stad behover i hogre utstrick-
ning utforma sitt stod till idrottsféreningarna sa att
det gir i linje med idrottstrenderna och f6renings-
idrottens strategier och malsittningar. I det ingér att
stodja en verksamhet som ger mojligheter till flexibili-
tet och som inte forutsitter tivlingsinslag.
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Andelen aktiva i en idrottsférening (7-25 ar) i olika
delar av staden

For att na nya grupper behéver féreningsidrotten

ha en ndrvaro dir barn och unga befinner sig och
samtidigt erbjuda en tilltalande verksamhet. I
samarbete med Goteborgs Stad genomfor férenings-
idrotten olika kostnadsfria prova-pé-aktiviteter,
sasom Street Games och Skolan som arena. Aktiviteter
som arrangeras i anslutning till skoldagens slut i
skolidrottshallar och andra nirliggande idrotts-
anldggningar har potential att aktivera barn och unga
pa idrottsanldggningar som manga ginger dndi inte
anvinds. Samarbetet med f6reningsidrotten for det
dndamalet ska utvecklas.

For att prova-pa-aktiviteterna ska fa bista effekt
behover de utformas triffsikert. Studier har visat

att prova-pa-aktiviteter har svért att na de grupper
som inte redan ir idrottsintresserade och att det
dessutom dr svért att omsitta deltagandet i ett
lingsiktigt engagemang i féreningsidrottens ordinarie
verksamhet. For att nd bredare kan det krivas insatser
som till exempel riktar in sig pé férutsittningarna

tor forildrar och familjer att vara delaktiga i barnens
toreningsidrottande. For att na brett dr det dven
viktigt att aktiviteter utformas pa ett inkluderande sitt
och har laga trosklar.

Goteborgs Stad behover tillsammans med
toreningsidrotten vidareutveckla rekryterings-
insatserna for att pa sa vis fi fler barn och unga att
vilja engagera sig lingsiktigt i foreningsidrotten.

For att fler ska kunna delta i féreningsidrotten
behévs starka foreningar. De idrottsféreningar som
har kapaciteten och viljan att genomféra sociala

insatser utover sin grundverksamhet ska ha moéjlig-
het att gora det. De sociala insatserna kan handla
om att lina ut idrottsutrustning, att genomféra
utbildningar, att bryta social isolering hos édldre och
att anordna lovverksamhet for barn och unga. Att
ha ansvaret for en idrottsanliggning kan dartill vara
utvecklande for de idrottsféreningar som kan och
vill det. Foreningsidrottens sociala insatser kan bidra
till att grupper som stir utanfor foreningsidrotten
tar upp 6gonen f6r och lockas till f6reningsidrotten.
De sociala insatserna kan dven vara berikande och
utvecklande for idrottsféreningarna samtidigt som
insatserna pa olika sitt bidrar till samhillsnytta for
stadens alla invdnare. G6teborgs Stad ska ha en
aktiv roll i att stodja och samverka med idrottsfor-
eningar for detta dndamal.

Ett starkt foreningsliv som vixer dr beroende av
dess ledare. Trinare, funktionirer, domare och

andra ledare utgor ryggraden i féreningsidrotten
och bidrar med avgérande insatser pa sin fritid. En
nyckelfriga for foreningsidrotten dr att rekrytera
och behalla ledare. I ett hallbart ledarskap ddr ledare
och trdnare stannar kvar utvecklas bade trinings-
verksamhet och sociala relationer ddr barn och unga
ges trygga vuxna forebilder inom sin férening.

Alla i Goteborg ska
oavsett alder kdnna
att de kan vara aktiva i
féreningsidrotten

Goteborgs Stad behover tillsammans med
toreningsidrotten rikta sirskilda insatser for

att frimja ledarforsorjningen. I samarbete med
RF-SISU Vistra Gétaland erbjuds kostnadsfria
utbildningar liksom ett ledarskapsprogram som

ska stirka unga ledare och fa fler att engagera sig
som ledare. Insatserna bygger pa rekrytering och
utbildning och behéver utvecklas med inriktning pa
att behalla och stirka de befintliga ledarna si att fler
stannar kvar inom foreningsidrotten.



Mal: Ett 6kat och mer jamlikt
deltagande i foreningsidrotten

Prioriterade strategier

» Gobteborgs Stad ska stédja foreningsidrottens arbete att erbjuda en flexibel
verksamhet med eller utan tavlingsinslag fér att pa sa vis minska de avhopp
som sker framfor allt efter 13-15 ars alder.

» Gobéteborgs Stad ska i samarbete med féreningsidrotten arrangera aktiviteter
for barn och unga i skolidrottshallar och andra narliggande idrotts-
anlaggningar i anslutning till skoldagens slut.

» Gbdteborgs Stad ska tillsammans med féreningsidrotten vidareutveckla
insatser fér att rekrytera nya medlemmar, bland annat genom att ge
forutsattningar for sankta trosklar i verksamheten.

» GoOteborgs Stad ska utveckla stddet till och samverka med idrottsféreningar
som vill och kan bedriva sociala insatser utdver sin grundverksamhet.

» Gbteborgs Stad ska tillsammans med féreningsidrotten vidareutveckla
insatser for att framja ett hallbart ledarskap inom féreningsidrotten.

Inriktning

For att uppfylla malet riktas strategierna framfér allt mot féljande malgrupper:
barn och unga fran 7 till 25 ar, personer med funktionsnedsattning och
personer som ar 65 ar eller aldre. Arbetet for barn och unga har ett sarskilt
fokus pa flickor och de som har sdmre socioekonomiska forutsattningar.

Ansvar

Idrotts- och féreningsndmnden ansvarar for att arbetet med malet genomférs
och féljs upp tillsammans med de ansvariga aktdrerna grundskolenamnden
och socialnamnderna Centrum, Hisingen, Nordost och Sydvast. Andra viktiga
aktorer ar Forvaltnings AB Framtiden och ndmnden fér funktionsstod.

Uppfdéljning

Malet foljs upp med hjélp av ett antal indikatorer och andra uppfdljnings-
metoder, se kapitlet "Uppfdljningen av programmets mal”.



Idrott pa egen hand

Ett 6kat och mer jamlikt idrottande pa egen hand
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Det finns manga satt att idrotta och aktivera sig pa fritiden.
Det kan vara att ge sig ut och springa i sin narmiljé, att kdra
ett digitalt yogapass hemma eller att boka in sig pa ett

grupptraningspass i en simhall.

Hur vi kan och vill idrotta skiljer sig frin person
till person och kan variera fran dag till dag. Alla ska
ddrfor ha forutsittningar att kunna idrotta pé sina
egna villkor. Milet for arbetet med idrott pa egen
hand ér e#t 6kat och mer jamlikt idrottande pa egen
hand.

Idrott som bedrivs pd egen hand ger forutsittningar
tor fysisk aktivitet och kan komplettera den
organiserade idrotten eller fungera som ett alternativ.
En tillricklig nivd av fysisk aktivitet dr viktig bade
tor individen och f6r samhillet och folkhilsan.

En tillrdcklig niva
av fysisk aktivitet
ir viktig bade for

individen och foér
samhallet

Regelbunden fysisk aktivitet kan forebygga olika
vilfirdssjukdomar och demens samt frimja den
psykiska hilsan och vilbefinnandet. Det finns
sammantaget stora hilsoekonomiska vinster med
att stirka forutsittningarna for att kunna idrotta pa

egen hand.

Stora skillnader i den
fysiska traningen

Knappt hilften av alla vuxna i Géteborg, 41 procent,
uppger att de utévar pulshéjande trining minst

en timme i veckan. Det framgar av Folkhilso-
myndighetens undersokning Hilsa pa lika villkor.
Pulshéjande trining innebdr i det hir sammahanget
fysisk trining som innebir att man blir andfadd, till
exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollspel.

Av undersokningen framgir det att dldre inte ér lika
fysiskt aktiva som yngre. Det dr hilften si vanligt att
personer som dr 65—-84 ar utévar pulshéjande trining
jamfort med 16-29-dringar. Oavsett alder ér aktiv-
iteten storre bland min, aven om konsskillnaden
bland éldre ar relativt liten.

Den fysiska aktiviteten skiljer sig dven pa fler sitt
mellan olika grupper i samhallet. De personer som har
utlindsk bakgrund, som har en funktionsnedsittning
eller som har en svagare social position hor till de
grupper som ér mindre fysiskt aktiva dn andra. I
Goteborg mirks ojamlikheten geografiskt dir andelen
personer som utévar pulshéjande trining varierar frin
som mest 51 procent i stadsomrade Centrum till som
minst 31 procent i stadsomrade Nordost.

Skillnaden mellan olika gruppers bendgenhet att
idrotta pa egen hand tycks ha 6kat under corona-
pandemin. Bland vissa grupper har idrottandet pa
egen hand 6kat i omfattning medan andra grupper
uppger en ligre grad av fysisk aktivitet till {6ljd av
coronapandemin. For en jamlik hilsa dr det angeléget
att alla i Goteborg har goda forutsittningar att idrotta
pa egen hand.

Strategier for att fler ska
kunna aktivera sig

Goteborgs Stad har stora méjligheter att styra hur
staden planeras och utformas. For att alla i staden

ska ha goda forutsittningar att idrotta pa egen hand
behover det finnas ett idrottsperspektiv i stads-
utvecklingens planeringsarbete. I ett tidigt skede av
planeringen behéver hinsyn tas till behoven hos de
grupper som ir mindre fysiskt aktiva sisom flickor,
personer med funktionsnedsittning och éldre.
Utgangspunkten dr att det ska vara latt att aktivera sig
och att stadens alla invinare ska ha tillgang till trygga
och tillgingliga platser f6r spontan och lustfylld
rorelse.

Privatekonomin ska inte avgéra huruvida man

kan idrotta pd egen hand. Av 2021 érs fritidsvane-
undersokning framgar att bara cirka en fjirdedel av
hogstadieeleverna och gymnasieeleverna instimmer
i pastiendet att de fritidsaktiviteter som de vill g pa



ar gratis eller lagom dyra. Géteborgs Stad ska arbeta
tor att det ska finnas fler idrottsanliggningar som

ar avgiftsfria och 6ppna for alla dygnet runt. Det
kan till exempel vara utegym eller andra sa kallade
aktiva utemilj6er. Det kan ocksé vara mindre ytor
tor spontanidrott som anliggs i anslutning till andra
lokaler och métesplatser. Ett tillgingligt utbud av
idrottsanldggningar som dr avgiftsfritt och 6ppet
tor alla stirker forutsittningarna for de grupper i
samhallet som dr minst aktiva och som har mest att
vinna pa en 6kad nivé av fysisk aktivitet.

Goda forutsittningar for idrott pa egen hand kan
ocksa handla om tillgang till utrustning. En park,
isyta eller bollplan kan bli ndgot mer om det dven
finns tillgang till en frisbee, ett par skridskor eller en
boll. Idrottstéreningar och andra ideella aktorer som
kan och vill gora insatser utéver sin grundverksamhet
ar viktiga samarbetsparter for att kunna ge alla
mojlighet att prova pa olika former av idrottande.
Att erbjuda utrustning ér sirskilt angeliget i de
geografiska omraden som har simre socioekonomiska
torutsittningar och som har en ligre andel fysiskt
aktiva och foreningsaktiva.

Ytterligare ett sitt att ge alla i Goteborg goda forut-
sattningar for idrott dr att frimja aktiviteter med liga
trosklar. Nigra exempel pa den typen av aktiviteter
ar simskolor for vuxna eller barn, féreningsidrottens
6ppna aktiviteter samt de frimjande insatser som
socialndmnderna riktar till inaktiva grupper, bland
annat inom ramen f6r de sa kallade hilsoteken.

Goteborgs Stad ska frimja aktiviteter som dr
utformade pi ett sitt som tar hdnsyn till behoven hos
de grupper i samhillet som dr minst fysiskt aktiva.
En grupp som dr viktig att nd, och som det behover

AT -

finnas ett brett och anpassat utbud f6r, dr de personer
som har fysisk aktivitet pa recept (FaR).

For ett framgangsrikt arbete med strategierna i detta
mal dr det nédvindigt att kontinuerligt féra en dialog
med malgrupperna, vara 6ppen och lyhérd infér nya
idrottstrender och pa olika sitt arbeta for att sinka
trosklarna for idrottandet.

Varken uppforandet av idrottsanliggningar eller
genomforandet av aktiviteter behover nodvindigt-
vis utforas av Goteborgs Stad. Det finns manga
aktorer savil inom foreningslivet och niringslivet
som regionen och andra offentliga aktérer som
delar malsittningen att ge férutsittningar for idrott
pa egen hand. Géteborgs Stad behover kroka arm
med dessa aktorer for att ge stadens invinare de
basta forutsittningarna for att idrotta pa egen hand.
Goteborgs Stads ska ha en god bild av hur foérut-
sittningarna for att idrotta ser ut och anvinda de
verktyg som star till buds for att pa olika sitt utveckla
utbudet.

En forutsittning dr att stadens invinare har kinnedom
om det utbud av idrottsanliggningar, utrustning och
aktiviteter som erbjuds av olika aktorer. Det finns
en okunskap om stadens befintliga utbud som tycks
vara storre bland dldre, personer med funktions-
nedsittning och andra grupper som inte ror pa sig

i vardagen i lika stor utstrickning som andra. Det
framgér av 2023 drs resultat av Goteborgs Stads
idrottsvaneundersokning. Géteborgs Stad har en roll
i att informera om utbudet. P4 sa vis kan kommunen
fungera som en plattform for alla de méjligheter till
idrott pi egen hand som Géteborgs alla aktorer ger
torutsittningar for.




Mal: Ett 6kat och mer jimlikt
idrottande pa egen hand

Prioriterade strategier

» GOteborgs Stad ska planera, bygga, rusta upp och ge stéd till idrotts-
anlaggningar som ar avgiftsfria och éppna fér alla dygnet runt.

Goteborgs Stad ska utveckla och stddja insatser for att erbjuda utrustning
som gor det mojligt att prova pa olika former av idrottande som gérs pa
egen hand.

Godteborgs Stad ska framja aktiviteter fér idrott pa egen hand som har
ldga trosklar och som utgar fran behoven hos de grupper som &r minst
fysiskt aktiva.

Goteborgs Stad ska 6ka kdannedomen om utbudet av idrottsanlaggningar,
utrustning och aktiviteter foér idrott pa egen hand.

Inriktning

For att uppfylla malet riktas strategierna framfér allt mot féljande malgrupper:
barn och unga upp till 25 ar och flickor i synnerhet, personer som ar 65 ar
eller aldre, personer med funktionsnedsattning och personer med samre
socioekonomiska forutsattningar.

Ansvar

Idrotts- och féreningsndmnden ansvarar fér att arbetet med malet
genomférs och féljs upp tillsammans med de ansvariga aktérerna grund-
skolendmnden, namnden f6r funktionsstdd, socialndmnderna Centrum,
Hisingen, Nordost och Sydvast samt &ldre- samt vard- och omsorgsndmnden.
Andra viktiga aktdrer ar exploateringsnamnden, Férvaltnings AB Framtiden,
namnden for demokrati och medborgarservice, stadsbyggnadsnamnden
och stadsmiljénamnden.

Uppfoljning

Malet féljs upp med hjalp av ett antal indikatorer och andra uppféljnings-
metoder, se kapitlet "Uppfdljningen av programmets mal”.
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Idrottsevenemang
och elitidrott

Ett bredare utbud av idrottsevenemang och en stark elitidrott

FOTO: Lo Birgersson
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Goteborg har en lang tradition som framgangsrik idrottsstad.
Manga idrottare pa hogsta niva har fostrats i staden och
varje ar lockas deltagare och besokare fran hela varlden till
idrottsevenemang sasom Goteborgsvarvet, Goteborg Open,
Gothia Cup och Gothenburg Horse Show.

Goteborgs Stads vilja dr att befdsta stadens position

som ledande hillbar evenemangsstad och en
upplevelsedestination i framkant. For att né dit
behéver forutsittningarna for idrottsevenemang
och elitidrott stirkas. Malet dr ezt bredare utbud
av idrottsevenemang och en stark elitidrott.

Idrottsevenemang bidrar pé olika sitt till
stadens utveckling. Ungdomscuper och andra
evenemang som riktas mot breddidrotten
stirker foreningsidrotten och ger mervirden till
staden. De stora idrottsevenemangen stirker
stadens besoksniring och bilden av Géteborg
som idrottsstad. I olika former och storlekar
utgdr evenemangen motesplatser for alla som

bor i staden. Idrottsevenemangen engagerar och
skapar gemenskap och kan pa si vis bidra till en
sammanhallen stad.

Foreningsidrotten i sin helhet drar nytta av en stark
och framgangsrik elitidrott. Att tivla och prestera
inom sin idrott dr en drivkraft for minga barn

och unga inom foreningsidrotten. Framgangsrika
elitidrottare inspirerar och skapar férebilder och
kan dven utgoéra en resurs for féreningsidrotten som
framtida ledare.

FOTO: Mostphotos
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Goéteborgs Stads
markytor, idrotts-
anlaggningar och andra
lokaler utgor en viktig

resurs for idrotts-
evenemangen

Mer behover goras for
idrottsevenemang och elitidrott

Foreningsidrotten efterfrigar en samlad rést frin
kommunen och fler satsningar pa idrott pa hogre
nivder. Mer arbete behéver goras for att skapa en
infrastruktur som gor det enkelt att arrangera héllbara
och attraktiva idrottsevenemang, pa savil kommersiell
som ideell basis. For att kunna ta steg framat behover
Goteborgs Stad i nira dialog med elitidrotten

och evenemangsarrangérer skapa en tydlig bild av
behoven hos de berorda aktorerna. Att systematiskt
utveckla forutsittningarna for idrottsevenemang
och elitidrott ska ha en sjdlvklar plats i Géteborgs
Stads arbete med idrott.

Ett framgéangsrikt arbete under programperioden
kriver en god samordning mellan olika nimnder
och bolagsstyrelser inom kommunen. Aktérer som
vill arrangera idrottsevenemang och utéva elit-
idrott dr beroende av ett storre antal nimnder och
bolagsstyrelser. Att Goteborgs Stad kan tala med
en samlad r6st dr avgorande for framgéangsrika
idrottsevenemang och en vilmaende elitidrott.

Idrottsféreningar som har elitverksamhet har vitt
skilda forutsittningar och stodet till elitidrotten
behover ta hinsyn till detta. Vissa idrotts-
téreningar kan vara etablerade elitidrottsforen-
ingar, andra kan vara pa vig att gora en elitsats-
ning och ytterligare andra kan vara pa vig att
limna elitidrotten. Vissa idrotter ér stora och
kommersiella medan andra idrotter har svérare
att synas. For en del idrottsféreningar dr nirings-
livet en avgorande samarbetspart for att kunna
bedriva en elitverksamhet. Férutsittningarna for
elitverksamhet ser med andra ord olika ut och
ddrfor dr det viktigt att Goteborgs Stad med sina
stodinsatser moter idrottsféreningarna dér de ér.

Strategier for attraktiva
idrottsevenemang och en
starkt elitidrott

Utgangspunkten dr att Géteborgs Stad ska frimja
och verka for fler hallbara och attraktiva idrotts-
evenemang som arrangeras av foreningsidrotten
eller av andra.

For det andamalet f6r kommunen strategiska och
lingsiktiga dialoger med de som arrangerar. Arbetet
ska striva efter socialt, ekologiskt och ekonomiskt
hallbara idrottsevenemang som vixer och som ér
tillgingliga for alla aret om.

For en sammanhallen stad dr det viktigt att idrott-
sevenemang finns nira for alla oavsett var man bor.

De aterkommande idrottsevenemangen i Géteborg
utgdr inspirationskallor for de aktdrer som vill ta
steget att arrangera nya idrottsevenemang. Det ar
darfor viktigt att relationerna med arrangérerna for
de aterkommande idrottsevenemangen virnas och
utvecklas.

FOTO: Mostphotos
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Det ar viktigt att
relationerna med
arrangorerna for de

aterkommande idrotts-
evenemangen varnas
och utvecklas

Goteborgs Stads markytor, idrottsanldggning-

ar och andra lokaler utgor en viktig resurs for
idrottsevenemangen. Dessa ska kunna anvindas
strategiskt for att idrottsevenemangen ska ha
limpliga platser att vara pd. Ungdomscuper och
liknande arrangemang dr dirutdver ofta beroende
av att det finns mojligheter till 6vernattning.
Goteborgs Stad ska stirka samordningen inom
kommunen for att tillgingliggora sporthallar och
skollokaler f6r det indamalet.

Eftersom elitsatsningar kan vara en kraft f6r for-
eningsidrotten ska Goteborgs Stad bidra till goda
torutsittningar for att kunna utdva elitidrott. En
central utgangspunkt dr att kommunens stod till
elitidrotten ska vara jamlikt och jimstillt. Stodet
behéver dven ta hinsyn till att olika idrotter har
olika goda forutsittningar att bedriva elitidrott.
Foreningars elitverksamhet ska inte ga ut 6ver de
aktiva som inte har ambitionen att elitsatsa. For
att stodet ska komma s minga som mojligt till
del dr det viktigt att elitidrottarna kan fungera som
ambassadorer for ungdomsidrottare i alla delar av
staden.

Med tva riksidrottsuniversitet, tv riksidrottsgym-
nasier och en omfattande akademisk forsknings-
och utbildningsverksamhet i idrottsvetenskap vid
Goteborgs universitet, har Géteborg en stark grund
som idrottsstad. Akademiska idrottsutbildningar,
Riksidrottsuniversitet och Riksidrottsgymnasier har
ett stort virde for staden och gor att elitsatsande
idrottare kan utveckla sitt idrottande i Géteborg
genom individanpassade program och méjligheten
att kombinera sitt idrottande med studier. Med en
stodjande infrastruktur i staden kan elitidrottares
erfarenheter och kunskaper tas till vara dven efter
den aktiva karridren i olika typer av ledarroller.

Tillsammans med akademin, féreningsidrotten,
niringslivet och andra aktérer har Goteborgs Stad
en viktig uppgift att ge idrottsutdvare mojlighet att
kunna vara verksamma i staden hela livet.

En plattform f6r Goteborgs Stads stod till
elitidrotten dr samarbetet med Riksidrotts-
universiteten i Goteborg samt med RF-SISU
Vistra Gotaland kring elitidrottsprogrammet High
Performance Géteborg. Dessa har en central roll
i det kompetenscenter for elitidrott som haller pa
att etableras och som ska bli navet for samarbetet
mellan kommunen, f6reningslivet, akademin,
ndringslivet och andra aktérer i fragor som rér
stod till elitidrotten. Kompetenscentret ska stirka
elitidrottares férutsittningar bland annat genom
ledarskapsutbildningar, idrottsmedicinsk expertis
och en forskningsbaserad kunskapsutveckling.

Grunden f6r en god ledarskapsforsorjning ir dels
stadens samarbete med RF-SISU Vistra Gotaland,
dels med akademiernas olika utbildningar och
specifikt med Institutionen for kost- och idrottsve-
tenskap (IKI) vid Goteborgs universitet. IKI antar
arligen cirka 80 studenter inom utbildningspro-
grammen i Sports Coaching och Hilsopromotion,
och har dven omfattande forskningsverksamhet
inom idrott, kost och hilsopromotion.

En méjlig fortsittning for det tvirsektoriella sam-
arbetet kan dven ske inom ramen for det sa kallade
GoCo Active. GoCo Active dr en samverkans-
plattform f6r idrottsforskning, medicin och hilsa
som drivs av GoCo Health Innovation City och
som syftar till att knyta till sig féreningsidrotten,
akademin, ndringslivet och andra aktorer till ett
samarbete.

En forutsittning for att arrangera idrottsevenemang,
sirskilt storre evenemang pa elitnivd, r idrotts-
anldggningar som har tillricklig kapacitet och som
motsvarar féreningsidrottens och besokarnas férut-
sittningar och behov. Kapaciteten kan handla om
liktare, logistik, fortdring och digital infrastruktur
liksom olika idrottsliga behov ndr det handlar om
elitniva. Det dr viktigt att det finns ett idrotts-
evenemangs- och elitidrottsperspektiv nir nya
idrottsanldggningar utformas samt att befintliga
idrottsanldggningar i méjlig man anpassas for
idrottsevenemang och elitidrott.



Mal: Ett bredare utbud av
idrottsevenemang och en stark
elitidrott

Prioriterade strategier

» Gobteborgs Stad ska utveckla stddet till och samverkan med férenings-
idrotten och andra evenemangsarrangodrer for att underlatta fér
idrottsevenemang pa olika nivaer.

Gobteborgs Stad ska i nara samverkan med andra aktérer utveckla stédet
till unga elitidrottare.

Goteborgs Stad ska strava efter att utforma och anpassa idrotts-
anldggningarna pa ett satt som skapar kapacitet for idrottsevenemang
och elitidrott.

Inriktning

For att uppfylla malet ska arbetet med strategierna ha en inriktning mot
jamlikhet och jamstalldhet. Idrottsevenemangen ska vara tillgangliga for
alla i olika delar av staden och under hela aret. Ett framgangsrikt arbete
med idrottsevenemang och elitidrott kréver ett framgangsrikt arbete med
féreningsidrotten i sin helhet. Det innebér att inriktningen pa arbetet med
foreningsidrott, som syftar till att starka inkluderingen, ar viktig for att
uppfylla dven detta mal.

Ansvar

Idrotts- och féreningsndmnden ansvarar for att arbetet med malet genomférs
och féljs upp tillsammans med de ansvariga aktérerna Got Event och
Goteborg & Co. Andra viktiga aktoérer ar grundskolendmnden, kretslopp-
och vattenndmnden, stadsfastighetsndmnden, stadsmiljondmnden och

utbildningsnamnden.

Uppfdéljning

Malet foljs upp med hjalp av ett antal indikatorer och andra uppféljnings-
metoder, se kapitlet "Uppfdljningen av programmets mal”.
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Uppfoljningen av
programmets mal

Uppfdljningen av idrottsprogrammet utgar fran en kombination

av olika uppfoéljningsmetoder.

En utgingspunkt i uppf6ljningen ir ett antal
indikatorer som syftar till att ge en 6vergripande bild
av maluppfyllelsen. For var och en av indikatorerna
ar forutsittningen att virdet ska 6ka under program-
perioden for att indikera att respektive mél dr
uppfyllt. Lika viktigt for uppfoljningen ér emellertid
att bryta ned indikatorerna i mindre bestindsdelar
och att komplettera bilden med exempelvis
kvalitativa underlag.

Uppfoljningen av programmet tar stdd fran alla de
underlag som vid tillfillet kan ge den bista bilden av
miluppfyllelsen.

Det finns flera skil till att uppf6ljningen av mélen i
idrottsprogrammet behover ha ett brett anslag. For
det forsta finns det manga siitt att idrotta pa och
ddrfor behéver uppfoljningen ta hinsyn till en ling
rad idrotter och typer av idrottsanliggningar. For det
andra innebér programmets ambition om ett jamlikt
idrottande att méanga grupper i samhillet behover ges
stirkta forutsittningar att idrotta. For det tredje finns
det inte alltid ett enda sitt att mita méluppfyllelsen,
vilket innebir att uppfoljningen behéver ge utrymme
tor flera angreppssitt. Sammantaget forutsitter upp-
toljningen av programmets mél en bred analys som tar
hinsyn till savil kvantitativa som kvalitativa underlag
och som belyses ur olika perspektiv. Kvantitativa un-
derlag kan vara kraftfulla verktyg for att bland annat
kunna dra slutsatser om férindringar 6ver tid. Med
kvalitativa underlag, sisom intervjuer, kan olika mal-
gruppers perspektiv belysas vilket kan vara nédvindigt
for att nyansera bilden.

Det finns ett behov av att under programperioden
utveckla uppfoljningsmetoderna. Minga matmetoder
har inte systematiskt foljts upp sedan tidigare och
andra mitmetoder vintas tillkomma eller férindras
under programperioden. Det kan dven finnas behov
av att ta initiativ till att utforma nya uppf6ljningar.
Undersékningar som riktas till féreningsidrotten och
andra mélgrupper dr exempel pd uppfoljningar som
skulle ge en bittre bild av programmets maluppfyl-
lelse. Forutsittningarna for att genomfora sidana
uppfoljningar kommer att undersokas under pro-
gramperioden. Ett framgéingsrikt genomférande av
programmet forutsitter ett aktivt utvecklingsarbete
med uppféljningen.

Uppfoljningen tar stod
fran alla de underlag
som vid tillfdllet kan ge

den bdsta bilden
av maluppfyllelsen
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Idrottsanldaggningar: Ett storre
utbud av idrottsanlaggningar
som anvands jamlikt

Milomréidet idrottsanldggningar har ett antal
kvantitativa indikatorer som miter tillgingen

till idrottsanldggningar, dels i férhillande till
befolkningen, dels utifrin invinarnas ging- och
cykelavstand till nirmaste idrottsanldggning.
Indikatorerna utgér fran sex olika anldggningstyper.
For att kunna folja upp variationen av olika typer av
idrottsanldggningar behover uppféljningen ta hinsyn
till statistik pa fler typer av idrottsanldggningar. En
indikator f6ljer upp invdnarnas upplevelse av utbudet
av idrottsanliggningar i staden.

Milet om ett storre utbud av idrottsanldggningar kan
uppfyllas pé fler sitt dn att antalet idrottsanliggningar
oOkar. Ett sitt kan vara att ge forutsittningar for

att idrottsanliggningarna nyttjas mer effektivt,

till exempel genom att de utformas pa ett
méngfunktionellt sitt. Av den anledningen bér
uppfoljningsmetoderna utvecklas for att kunna ta
hojd f6r att en och samma anldggning kan ge forut-
sattningar for olika mycket idrottsutévande.

For att kunna uttala sig om utbudet av idrotts-
anldggningar krivs kvalitetssikrad data och faststillda
definitioner. Eftersom det ofta saknas allmint
vedertagna definitioner av idrottsanldggningar dr det
dartill svart att gora jimforelser mellan kommuner.
Det ir dirfor viktigt att Géteborgs Stad under
programperioden sikerstiller uppgifter om tillgingen
till idrottsanlidggningar i Géteborg och samverkar
med andra aktorer for att i mojlig man kunna gora
jamforelser mellan kommuner.

Nir det giller anvindningen av idrottsanldggningarna
finns en indikator som riktas in pd invinarnas
nojdhet. I 6vrigt dr idrottsanliggningarnas besoks-
och bokningsstatistik avgérande for att kunna ge en
bild av i vilken utstrickning idrottsanliggningarna
anvinds pa ett jamlikt sitt.

For att kunna uttala sig om tillgangen till och
anvindningen av idrottsanldggningar ur ett
jamlikhetsperspektiv dr det av stor vikt att gora
geografiska analyser och att bryta ned statistiken
pa gruppnivi, bland annat utifran dlder, kén och
funktionalitet. Eftersom det inte dr mojligt att gora
med all statistik dr det viktigt att virna det beho-
vet i samband med att nya mitetal utvecklas inom
omradet.
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Indikator Basvarde

Antalet sporthallar av fullmatt per 10 000 invanare 0,89
Kélla: Géteborgs Stad (2022)
Antalet bollplaner per 10 000 invanare (11-spelsplaner) 1,46
Kélla: Géteborgs Stad (2022)
Antalet utegym per 10 000 invanare (kommunala) 0,86
Kélla: Géteborgs Stad (2022)
Antalet simhallar per 10 000 invanare 0,20
Kélla: Géteborgs Stad (2022)
Antalet ishallar per 10 000 invanare 0,19
Kélla: Géteborgs Stad (2022)
Antalet ridanldggningar per 10 000 invanare (med féreningsverksamhet) 0,24
Kélla: Géteborgs Stad (2022)
Andelen invanare med hégst 1 000 meter till ndrmaste sporthall (> 600 kvm) 47 %
Kélla: Géteborgs Stad (2019)
Andelen invanare med hdgst 1000 meter till ndrmaste bollplan (11-spelsplaner) 40 %
Kélla: Géteborgs Stad (2019)
Andelen invanare med hégst 1000 meter till ndrmaste utegym (kommunala) 26 %
Kélla: GSteborgs Stad (2019)
Andelen invanare med hégst 2 500 meter till ndrmaste simhall 44 %
Kélla: GSteborgs Stad (2019)
Andelen invanare med hogst 2 500 meter till ndrmaste ishall 50 %
Kélla: GSteborgs Stad (2019)
Andelen invanare med hogst 2 500 meter till ndrmaste ridanldggning 15 %
(med féreningsverksamhet) (2021
Kélla: Géteborgs Stad
Andelen invdnare som upplever att det finns manga platser att idrotta pa o
generellt sett i Goteborg 58 %
. . . o (2023)
Kélla: Géteborgs Stads idrottsvaneundersékning
Andelen invanare som ar ndjda med majligheten fér invanare att nyttja 82 %
kommunens idrotts- och motionsanldggningar (2021)

Kélla: SCB:s Medborgarundersékning
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Foreningsidrott: Ett okat
och mer jamlikt deltagande i
foreningsidrotten

Malomradet f6éreningsidrott utgar fran indikatorer
om foreningsdeltagandet bland sivil barn och unga
som vuxna i Goteborg. Barn och ungas deltagande
mits bade totalt sett i G6teborg och specifikt f6r det
geografiska omride, mellanomrade, som har ligst

deltagande.

For att f6lja upp malet om ett jaimlikt deltagande

i féreningsidrotten krivs geografiska analyser och

att i mojlig man bryta ned uppgiften om forenings-
deltagandet i olika grupper, bland annat utifrin dlder,
kon och funktionalitet.

bl |
o

Bilden kan kompletteras av andra sitt att mata
deltagandet i féreningsidrotten. Géteborgs

Stads kommunala aktivitetsbidrag och
Riksidrottsférbundets statliga aktivitetsbidrag (LOK-
stod) kan ge en kompletterande bild av deltagandet

inom foéreningsidrotten.

For att komma djupare i analysen kan det vara
virdefullt att ta hidnsyn till hur deltagandet skiljer

sig mellan olika idrotter. Eftersom idrotters
torutsittningar skiljer sig bland annat i termer

av lokaler, kons- och alderssammansittning och
huruvida de ut6vas i lag eller individuellt kan en sidan
analys ge en okad forstaelse for foreningsdeltagandet

i stort.

Indikator Basvarde

Andelen personer mellan 7 och 25 ar som &r aktiva i en idrottsférening 54 9
i Goteborg (201§)
Kélla: Riksidrottsférbundets Aktiv i idrottsférening

Andelen personer mellan 7 och 25 ar som ar aktiva i en idrottsférening 33 %
i det mellanomrade som har lagst deltagande (2019)
Kélla: Riksidrottsférbundets Aktiv i idrottsférening

Andelen personer dver 18 ar i Gdteborg som uppger att de & medlem i en 04 %
idrottsforening (202;))
Kélla: Géteborgs Stads idrottsvaneundersékning
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Idrott pa egen hand: Ett 6kat
och mer jamlikt idrottande pa
egen hand

Malomradet idrott pa egen hand utgar i forsta hand
fran antalet personer som uppger att de dgnar sig at
pulsh6jande fysisk trdning utifrdn hur en av frigorna
ar stilld i Folkhilsomyndighetens undersokning Halsa
pi lika villkor. For att kunna folja upp geografiska
skillnader pekar en av indikatorerna ut det geografiska
omrade, stadsomréde, som har ligst andel.

Ovriga indikatorer ror invinarnas néjdhet med
tillgangligheten till och utbudet av aktiviteter och

idrottsanldggningar. Eftersom indikatorerna utgar
fran undersokningar som riktar sig till vuxna bor
uppfoljningen kompletteras med underlag som utgar
fran erfarenheterna hos barn och unga. Elevhilsans
hilsosamtal med elever i skolan skulle kunna bidra

med en bredare bild.

Vidare skulle uppf6ljningen av milomradet ha nytta
av att kunna beskriva vilken typ av idrottande som
bedrivs pi egen hand. For att fa en bredare upp-
toljning kommer Goteborgs Stad att se 6ver forut-
sittningarna att utveckla underlag f6r det dndamélet.

Likt 6vriga mal dr det viktigt f6r uppf6ljningen att
kunna bryta ned indikatorerna pa gruppnivé, bland

annat utifrin 4lder, kon och funktionalitet.

Indikator Basvarde

Andelen personer i Géteborg som minst en timme per vecka dgnar sig at o

pulshdjande fysisk traning (202)

Kélla: Folkhdlsomyndighetens Hélsa pa lika villkor

Andelen personer som minst en timme per vecka &gnar sig at pulshdjande S

fysisk tréaning i det stadsomrade som har |dgst andel (2028)

Kélla: Folkhdlsomyndighetens Hélsa pa lika villkor

Andelen invédnare som upplever att det finns manga aktiviteter for traning och .

idrott i Géteborg 58 %
. . , o (2023)

Kélla: Géteborgs Stads idrottsvaneundersékning

Andelen invanare som &r ndjda med dppettiderna vid kommunens idrotts- .

och motionsanldaggningar (222/:)

Kélla: SCB:s Medborgarundersékning

Andelen invanare som ar ndéjda med utbudet av belysta motionsspar .

i kommunen 68 %
) - (2021)

Kélla: SCB:s Medborgarundersékning

Andelen invanare som ar néjda med utbudet av allmanna tréaningsplatser o

utomhus i kommunen 63 %
) - (2021)

Kélla: SCB:s Medborgarundersékning

Andelen invanare som ar ndjda med utbudet av friluftsomraden i kommunen 91%

Kélla: SCB:s Medborgarundersékning (2021)
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Idrottsevenemang och
elitidrott: Ett bredare utbud av
idrottsevenemang och en stark
elitidrott

Milet om ett bredare utbud av idrottsevene-
mang foljs upp genom statistik pa de idrotts-
evenemang som arrangeras i idrotts- och
téreningsforvaltningens lokaler och ytor. Upp-
foljningen tar hinsyn till bade antalet idrottseve-
nemang totalt sett och antalet idrotter som finns
representerade pd evenemangen. For att ticka in
fler idrottsevenemang, exempelvis stérre kommer-
siella evenemang, behover miatmetoderna utvecklas
i samspel med uppfoljningen av Géteborgs Stads
program for destinationsutveckling. Eftersom
idrottsevenemangens geografiska spridning ér

viktig for att evenemangen ska kunna bidra till en
jamlik och sammanhallen stad belyses dven det i

uppfoljningen.

Andra sitt att mita idrottsevenemang ir andelen
regelbundna besokare och andelen invinare som
upplever att det finns ett stort utbud av idrotts-
evenemang, utifrin vad som framgér av Idrottsvane-
undersokningen. Att f6lja upp 6vernattningsnitter
i samband med ungdomscuper ir ett sitt att ge en
bredare bild av breddidrottens idrottsevenemang.

Den delen av milomradet som ror elitidrott

tingas bland annat av soktrycket pa Go6teborgs
riksidrottsuniversitet och idrottsutbildningar pa
gymnasienivé samt pi elitidrottsprogrammet High
Performance. Andra sitt att folja upp arbetet med
elitidrotten forutsitter en tydlig definition av elitidrott
och dr nigot som behover utvecklas under program-
perioden.

Indikator Basvarde

Antalet idrottsevenemang som arrangeras i idrotts- och féreningsforvaltningens
lokaler och ytor 84
. . (2019)
Kélla: Géteborgs Stad
Antalet idrotter bland evenemangen som arrangeras i idrotts- och
foreningsforvaltningens lokaler och ytor (22?9)
Kélla: Géteborgs Stad
Andelen invdnare som minst varje halvar beséker ett idrottsevenemang i .
Goteborg 32%
. . . o (2023)
Kélla: Géteborgs Stads idrottsvaneundersékning
Andelen invanare som upplever att det finns manga idrottsevenemang att besdka .
i Goéteborg 58 %
. . . o (2023)
Kélla: Géteborgs Stads idrottsvaneundersékning
Antalet behdriga forstahandssdkanden till riksidrottsgymnasier (RIG) 501
och nationellt godkdnda idrottsutbildningar (NIU) i Goteborg (2022)
Kélla: Géteborgsregionen
Antalet studenter som &r inskrivna vid ett riksidrottsuniversitet i Géteborg 222
Kélla: Riksidrottsuniversiteten i Gteborg/RF-SISU Véstra Gétaland (2022)
Antalet s6kande till elitidrottsprogrammet High Performance Goteborg il
Kélla: RF-SISU Viéstra Gétaland (2021)
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Centrala begrepp

Elitidrott

Prestationsinriktad idrott med fokus pa tivling pa
hogsta niva.

Foreningsidrott

Samlingsnamn f6r alla idrottsférbund som ér anslutna
till Riksidrottsforbundet samt deras medlemsforen-
ingar. Féreningsidrotten kan likstillas med det som
ibland benamns idrottsrorelsen.

Idrott

Samlingsbegrepp for fysisk aktivitet som bestir av
trining och lek, tavling och uppvisning.

Idrottsanldaggning

Anlagt eller anvisat omride pa mark, i luften eller i
vatten som anvinds for nigon form av idrott. Det
innebir att det kan handla om sévil idrottshallar,
storre arenor och ndridrottsplatser som friluftsbad och
park- och naturomréden.

Idrottsevenemang

Evenemang inom idrott som vanligtvis innefattar
tivling och som samlar askidare och deltagare. I
programmet avses bdde evenemang pd hogre och
lagre nivéer, det vill siga bade ungdomscuper, elitlags-
matcher och individuella masterskap.

Idrottsforening

Ideell organisation som utévar organiserad idrott.

Jamlikhet
Handlar om att skapa likvirdiga livsvillkor for alla,

oavsett socioekonomisk status, geografisk hemvist,
kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk
tillho6righet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsittning, dlder och sexuell liggning.
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» Relaterade styrande dokument
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Relaterade styrande

dokument

Styrande dokument

Goteborgs gronplan for en nara,

Beslut

Park- och naturnédmnden

. 2022-2030 2022-06-20 & 121 0260/22
sammanhallen och robust stad
Kommunfullmaktige
Goteborgs Stads barnrattsplan 2022-2024 2022-06-09 § 12 1109/20
Kommunfullmaktige
Goteborgs Stads energiplan 2022-2030 2022-04-28 § 26 0201/22
Kommunfullmaktige
Goteborgs Stads friluftsprogram 2018-2025 2018-05-17 § 15 0671/18
K fullmakti
Goteborgs Stads handlingsplan 2021-2024 022;?85%222 2|1ge 0632/19
for Aldersvanliga Goteborg (0110/21)
. Kommunfullmaktige
Goteb Stad ljo-
o enorgs Srach mile 2021-2030 2021-03-25 § 18 0409/19
och klimatprogram
. . Kommunfullmaktige
Goteborgs Stads naringslivs- 1332/16
2018-2035 2018-03-22 § 24
strategiska program (0110/21)
Kommunfullmaktige
Goteborgs Stads plan for 2019-2023 2019-01-31§ 13 0445/14
jamstalldhet (reviderad 2021-02-18) (0110/20)
Goteborgs Stads plan Kommunfullmaktige
2020-2024 1
for ridsport 020-20 2019-12-10 § 13 CEBg
Goteborg Stads policy for sakerhets- 2021-tills Kommunfullmaktige 1429/18
atgarder i planering av stadsmiljder vidare 2021-01-28 § 16
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Goteborg Stads program for

Kommunfullmaktige

destinationsutveckling 2023-2030 2023-06-08 § 4 0561/22
Goteborgs Stads program for full Kommunfullmaktige
delaktighet fér personer med funk- 2021-2026 | 2015-06-11 § 14 (reviderad 0759/19
tionsnedsattning 2020-11-12 & 17)
Goteborgs Stads program fér en Kommunfullmaktige
2018-2026 1377/17
jamlik stad 2018-01-18 § 10 /
K fullmakti
Goteborgs Stads plan for att for- ommuntulima '|ge 1407/14
battra hbtg- personers livsvillkor At R AUrS A (Yol (0110/21)
a-p 2022-01-27 § 10)
Goteborg Stads program fér lokal- Kommunfullmaktige
2020-2026 1006/18
forsorjning 2020-03-19 § 4 /
Goteborgs Stads riktlinje for foren- 2019-tills Kommunfullmaktige 0704/17
ingsbidrag till civilsamhalle vidare 2019-09-12 § 33 (0110/20)
Goteborgs Stads riktlinje for hante-
ring och upplatelse av (skol-)lokaler
i samband med &vernattnings- _ o
verksamhet mm vid idrottscuper 2012-tills Kommunfullmaktige 0806/09
. vidare 2012-05-31& 5 (0110/20)
och andra féreningsarrangemang
féor ungdomar
. i e . Kommunfullmaktige
G.ot.eborg Stads riktlinje fér markan 2021 tills 2021-05-20 § 22 1529/20
visningar vidare
Goteborgs Stads riktlinjer for uthyr-
ning av lokaler till férenings- och —tj akti
9 . g 20?0 tills Kommunfullmaktige 0602/20
kulturlivet vidare 2020-11-12 § 21
Goteborgs Stads trygghetsskapande Kommunfullmaktige
och brottsférebyggande program -
\jele! prog 2022-2026 2022-06-16 § 4 0355/20
) ) ' 2029-tills Kommunfullmaktige
Géteborg Stads 6versiktsplan vidare 2022-05-19 & 26 1538/21
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Handlingsplan for arbetet med
de manskliga rattigheterna

Kommunfullmaktige

i Goteborgs Stad 2019-2022 2019-10-29 § 10 omno/i8
Policy for fysisk tillganglighet 2016-tills Kommunstyrelsen .
i Goteborgs Stad vidare 2006-06-14 § 273
Strategi for utb nadsplanerin 2014-2035 Byggnadsndmnden 0477/1
g URRIEESD g 2014-02-11 § 44
Trafikndmnden
Trafikstrategi for en nara storstad 2014-2035 2014-02-06 § 44 0995/13
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Programmets bidrag till
de globala maleni Agenda

2030

For att uppna en ekonomisk, ekologisk och social
hallbarhet antog FIN:s generalforsamling ar 2017
Agenda 2030 som bland annat bestir av 17 globala
mél f6r hallbarhet, se Figur 2. Sverige och alla andra
linder bir ett gemensamt ansvar f6r att malen ska

uppnis till dr 2030.

GODHALSA OCH
VALBEFINNANDE

INGEN
FATTIGDOM

ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
OCH EKONOMISK

Iﬂﬁﬁﬂ/.
M

1 BEKAMPA KLIMAT- 1 4 HAVOCGH MARINA 1 5 EKOSYSTEMOCH

FORANDRINGARNA RESURSER BIOLOGISK

MANGFALD

Figur 2. De 17 globala malen i Agenda 2030.

Eftersom idrottsprogrammet spidnner 6ver manga
omraden paverkar programmet ett storre antal av de
globala milen. Programmet bidrar med sina fyra mil
framfor allt till att uppfylla mil 1, 3,4,5,8, 9,10, 11
och 17.

Alla fyra mal i programmet paverkar mal 1, 3,4, 5,
10 och 17. Det dr framfor allt programmets genom-
giende jamlikhetsperspektiv som har paverkan pé
mal 1,5 och 10. M4l 3 och 4 far kraft av arbetet for
att stirka forutsittningar for en fysisk aktivitet. Att
programmet genomgéende uppmuntrar till partner-
skap med foreningsidrotten och andra aktorer bidrar

till uppfyllelsen av mal 17.

I Sverige gors mycket av arbetet pd kommunal niva
vilket betyder att Géteborgs Stad och andra kommu-

ner har en viktig roll att forverkliga mélen.

RENT VATTEN OCH
SANITET FOR ALLA

GOD UTBILDNING
FORALLA

5 JAMSTALLDHET

HALLBAR
KONSUMTIONOCH
PRODUKTION

10 oot

TN

O

QO

1 FREDLIGA OCH 17 GENOMFORANDE o
INKLUDERANDE OCH GLOBALT A,
SAMHALLEN PARTNERSKAP ."'; 5
“an
GLOBALA MALEN
for hallbar utveckling

Arbetet med idrottsanliggningar syftar bland annat
till att skapa sikra och inkluderande grénomraden
tor alla, vilket bidrar till uppfyllelsen av mal 11.
Arbetet syftar dven till att skapa héllbar, motstinds-
kraftig och inkluderande infrastruktur vilket har
paverkan pa mal 9.

Arbetet med idrottsevenemang och elitidrott frimjar
en gynnsam och héllbar turism och dirmed mal 8.
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