Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen US| Géteborgs
‘&’ Stad

Protokoll (nr 2024:3)
Sammantradesdatum: 2024-09-16
Lokalt pensionarsrad Centrum
Tid: 10:00-12:00
Plats: Motesplats Kallebéack, Mejerigatan 1

Narvarande

Monika Bondesson, avdelningschef hemtjéanst, dldre samt vard- och
omsorgsforvaltningen

Karin Gréen, avdelningssekreterare hemtjanst, aldre samt vard- och
omsorgsforvaltningen

Britt Palmqvist, RPG

Lena Gustafsson, SPF Seniorerna
Ann-Katrin Blomster, SPF Seniorerna
Kenneth Strandborg, SPF Seniorerna
Charlotte Kaurin, PRO Goteborg

Anita Danielsson, PRO Goéteborg
Anna-Lena Stjernlof, SKPF

Anna Ekskog Hallmén, SKPF

Agneta Wirén, HBT-Seniorerna

Brittmo Bernhardsson, Anhoérig Goteborg

Adjungerade:

Anna Lundqyvist, aldrekonsulent, dldre samt vard- och omsorgsforvaltningen

Pernilla Halmedal, enhetschef halsoframjande och forebyggande, aldre samt vard-
och omsorgsforvaltningen

Maria Persson, socialsekreterare och omradesansvarig for nédvandig tandvard,
aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen

Ingela Gronbeck Lindén, Centrum for aldretandvard, Folktandvarden
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Protokoll (nr 2024:3)
Sammantradesdatum: 2024-09-16

§ 1 Motets dppnande

Monika Bondesson hélsar alla valkomna och forklarar métet Gppnat.

§ 2 Narvaro
Narvaro tas upp, se forteckning pa sida 1.

8§ 3 Godkannande av dagordningen
Dagordningen godkénns.

8 4 Presentation av Mdtesplats Kalleback

Anna Lundgqvist, aldrekonsulent, och Pernilla Halmedal, enhetschef, presenterar
aldre samt vard- och omsorgsforvaltningens avdelning halsoframjande och
forebyggande (HoF) samt Motesplats Kalleback. Bildspel visas (bilaga 4).

HoF arbetar for ett aktivt och halsosamt aldrande genom kostnadsfria aktiviteter
som inte kraver bistandsbeslut. HoF och erbjuder:

- Fixartjanst, som hjalper till att se 6ver och fixa bostaden ur
fallférebyggande perspektiv. Tjansten &r gratis och kréver inget
bistandsbeslut (undantaget personer under 69 ar).

- Anhdrigkonsulenter, som ger stdd till anhoriga till personer Gver 65 ar som
har en sjukdom eller funktionsnedsattning.

- Volontérer, en insats som syftar till att motverka ofrivillig ensamhet.

- Syninstruktorer, som kan gora anpassningar i hemmet och hjélpa den som
forlorat synen att orientera sig i naromradet.

- Motesplatser, dar man kan traffas och umgas och hitta pa aktiviteter.
Seniorer ar varmt valkomna att initiera aktiviteter utifran eget intresse.

Motesplatserna har ett program per stadsomrade, medan anhérigkonsulenterna har
ett gemensamt program for hela staden. Program kan hamtas pa métesplatserna
och finns ocksa i kalendariet pa internet (lank).

Motesplats Kalleback ar den nyaste av Centrums 10 motesplatser. Den ligger i
Arlas gamla lokaler, invigs officiellt pa internationella dldredagen den 1 oktober
och kommer att ha 6ppet tisdagar-fredagar.

Goteborgs Stad Aldre samt vard- och omsorgsférvaltningen, protokoll 2 (6)


https://goteborg.se/wps/portal/kalendarium/kalendarium-start/!ut/p/z1/jYxNDoIwEEaPNFNA0CWRVCMSIEK03ZiqFZrwY6DBxIN5AS5mNSauNM5q3sz3PuCwA96IQRVCq7YRlWHG3X1CAp84DgkRlxR9Gi5W1PFsn0xg-wpE1twlS7TixXxG0cU0SNPEQ4xt4P_4-GV8_M__EeC_65nxvY8_xdicaUISL1xjFDiwAQ58UPIKrFK9flIvRXcsM9nVwERTjvdOFb0e76fnU7eB0NL0mv3ctfWbLnWe726ZPNwkewAkozIv/p0/IZ7_P1DA1441K80O00AFP1P7KL0MD4=CZ6_P1DA1441K00HF0AFKGJF473A15=M/?fromDate=&toDate=&searchTerm=hof&view=list

Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen PP Goteborgs
‘&’ Stad

Protokoll (nr 2024:3)

Sammantradesdatum: 2024-09-16
Fragor och kommentarer fran foreningarna

SPF Seniorerna fragar varfor aldersgransen satts till 69 ar for att fixartjanst inte
ska kréava bistandsbeslut?

Anna Lundqvist svarar syftet ar att prioritera insatsen mot personer som behdver
hjalp med fallprevention.

PRO Goteborg uppmuntrar till att géra reklam for Motesplats Kalleback i
omradet, och da inte bara via hemsidan.

Pernilla Halmedal svarar att det blir ett brevutskick infor invigningen den 1
oktober, och att man ska prova olika metoder och kanaler for att na ut.

SKPF ser behov av 6ppna métesplatser pa séndagar, dd manga ar ensamma.

Pernilla Halmedal instdmmer i att detta &r ett viktigt behov, men ser att det tyvarr
kraver en annan typ av bemanning och organisation for att kunna halla helgcppet.

§ 5 Lagesrapport fran sommaren 2024
Monika Bondesson informerar om hur sommaren har varit i verksamheterna.

Trots vissa utmaningar har sommaren 2024 i Géteborgs Stads dldreomsorg
overlag fungerat bra. Bade hemtjanst och vard- och omsorgsboende hade ett gott
rekryteringslage infér sommaren, men fick en del sena avhopp. Den kommunala
halso- och sjukvarden hade utifran konflikten med Vardférbundet en tuff
bemanningssituation infér sommaren, och fick anvanda mer bemanningspersonal
an planerat. Inom myndighetsavdelningen var belastningen sérskilt hog kring
midsommar, da manga patienter skulle skrivas ut fran sjukhus.

Fragor och kommentarer fran foreningarna
SPF Seniorerna fragar om projektet om hemgang fran sjukhus (som informerades
om pa forra pensionarsradet) varit i gang under sommaren?

Monika Bondesson svarar att projektet pagar. Hemtjansten har 24 timmar pa sig
att ta emot nya omsorgstagare och det dr en utmaning att sakerstalla att allt &r pa
plats pa sa kort tid. Forberedelserna for att man ska komma hem behover paborjas
nastan direkt nar personen laggs in pa sjukhuset.

PRO Goteborg beskriver att detta arbetssatt fanns pa geriatriken, som nu tyvarr ar
nedlagd vilket &r problematiskt.
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8 6 Information om tandvard

Ingela Gronbeck Lindén fran Centrum for dldretandvard, och Maria Persson,
socialsekreterare och omradesansvarig for nédvandig tandvard i aldre samt vard-
och omsorgsforvaltningen, informerar om &ldres munhalsa och nédvandig
tandvard. Bildspel visas (bilaga 6).

Over tid har befolkningen fler tander kvar langre upp i dldrarna. P4 1980-talet
hade en 80-aring i snitt 13 tander, ar 2013 var det i snitt 21 tander. Det blir fler
tander att halla reda pa och ta hand om.

Personer som har ett stort behov av omsorg kan beviljas ett intyg om nddvéndig
tandvard (kallas dven N-tandvard). Da far man tandvard i samma taxa som
sjukvard och det ingar i hogkostnadsskyddet. Man har ocksa rétt till ett
uppsokande besok i hemmet varje ar, och Folktandvarden ska erbjuda utbildning
for berérd omsorgspersonal. Det ar behoven av omsorg, och inte munhélsan, som
avgor om man far intyget.

Kommunen ansvarar for att identifiera berattigade personer och utfarda intyg
bland de som har en beviljad socialtjanstinsats eller hemvardsbidrag. Till exempel
har de flesta som bor pa vard- och omsorgsboende ritt till intyget. De som inte har
insatser fran kommunen behover véanda sig till sin vardcentral.

| Vastra Gotalandsregionen har ungefar 30 000 personer intyg om nodvandig
tandvard, men det ar bara drygt hélften som tackar ja till ett uppstkande besok.
Statistiken visar att arbetet med munhalsa kan forbattras pa Géteborgs vard- och
omsorgsboenden.

Fragor och kommentarer fran féreningarna
SKPF fragor om personer som &r sangliggande kan fa tandvard i hemmet?

Ingela Grénbeck Lindén svarar att det ska vara mojligt och har funnits tidigare,
men att VGR inte erbjuder detta for narvarande.

Flera fragor stalls om vad som ingar i nddvandig tandvard. Ingela Gronbeck
Lindén tydliggor att det galler nddvandiga atgarder och inte atgarder ur ett rent
estetiskt perspektiv. Implantat ingar inte.

SKPF fragar om det ar likvardigt 6ver hela landet?

Ingela Gronbeck Lindén svarar att det ska vara samma réttigheter i hela landet
men att det fungerar olika i olika regioner.
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§ 7 Mat i hemtjansten — provsmakning av mat

fran Sodexo

Sodexo levererar matlador till personer som har insatsen matdistribution fran
hemtjansten. Vid dagens pensionarsrad ordnas en provsmakning av matlador fran
Sodexo i syfte att ge inblick i maten i hemtjansten.

Ratter som provsmakas ar bland annat ugnsgratinerad broccoli, fiskpudding, stekt
kyckling, pasta med korv och kétt med potatis. Pensionarsradets samlade omdéme
ar att maten O6verlag smakade gott &ven om vissa rétter kunde ha kryddats lite mer.
Portionerna upplevdes som valdigt stora.

8 8 Artikel i GP 31 augusti om stdlder i

aldreomsorgen

PRO Goteborg har utifran artikeln ”Elisabet Lann vill att kommunen jobbar mot
stolder inom éldrevarden”, publicerad i G6teborgs-Posten den 31 augusti, anmélt
en punkt om stélder i aldreomsorgen.

Monika Bondesson beréttar att forvaltningen ser mycket allvarligt pa stélder. Om
nagon som har hemtjanst, eller nagon anhorig hor av sig om en stéld uppmanas
alltid den enskilde att polisanmala. Forvaltningen &r sedan alltid polisen behjélplig
nar sa 6nskas. For att forebygga stélder begars utdrag ur belastningsregistret vid
anstallning. Det ar ocksa krav pa att personalen ska ha arbetsklader och
tjanstelegitimation, vilket &r viktigt inte minst da det forekommer bedrageribrott
dar kriminella utger sig fran att vara fran hemtjansten.

PRO Goteborg berattar att stolder var pa agendan éven i ”gamla Centrums”
pensionarsrad. Da framfordes en idé om att hyresgaster pa vard- och
omsorgsboende borde erbjudas ett kassaskap att lasa in sina vardesaker i.

Monika Bondesson ska ta med sig fragan om kassaskap och aterkomma om hur
avdelningen for vard- och omsorgsboende tanker om saken.

§ 9 Rapport till AVO:s 6vergripande
pensionarsrad

Punkten hanns inte med.

Goteborgs Stad Aldre samt vard- och omsorgsférvaltningen, protokoll 5 (6)


https://goteborgonline.sharepoint.com/sites/ht1w/_layouts/OneNote.aspx?id=%2Fsites%2Fht1w%2FSiteAssets%2FAnteckningsbok%20f%C3%B6r%20Pension%C3%A4rsr%C3%A5d%20-%20%C3%84ldrev%C3%A5rdomsorgsf%C3%B6rvaltningen&wd=target%28Centrum.one%7C4D03B63B-A5FD-4DE2-81D2-6F27FB1E54B3%2F240916%20M%C3%B6tesplanering%20p-r%C3%A5d%20Centrum%7C0FC33F8C-881D-463D-8A80-B180A5CF5ECC%2F%29
https://goteborgonline.sharepoint.com/sites/ht1w/_layouts/OneNote.aspx?id=%2Fsites%2Fht1w%2FSiteAssets%2FAnteckningsbok%20f%C3%B6r%20Pension%C3%A4rsr%C3%A5d%20-%20%C3%84ldrev%C3%A5rdomsorgsf%C3%B6rvaltningen&wd=target%28Centrum.one%7C4D03B63B-A5FD-4DE2-81D2-6F27FB1E54B3%2F240916%20M%C3%B6tesplanering%20p-r%C3%A5d%20Centrum%7C0FC33F8C-881D-463D-8A80-B180A5CF5ECC%2F%29

2

Goteborgs
Stad

Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen

Protokoll (nr 2024:3)
Sammantradesdatum: 2024-09-16

§ 10 Ovriga fragor

Inga punkter.

8§ 11 Summering av motet och punkter till

kommande madten

Monika Bondesson tackar for ett trevligt méte! Pa nasta mote den 11 november
blir det information om rehab, med besok fran verksamhetschef. Ytterligare
punkter kan anmalas till sekreterare via mail.
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Avdelning Halsoframjande och forebyggande

« Halsoframjande och férebyggande ar en avdelning i Aldre samt vard och
omsorgsforvaltningen (AVO). | avdelningen arbetar aldrekonsulenter och
aldresamordnare med olika uppdrag.

 Flera av avdelningens verksamheter ar 6ppna och kraver inget bistandsbeslut.

Vi arbetar med halsosamt och aktivt aldrande for goteborgarna och for att fordroja
behovet av dyra omsorgsinsatser.

Hallbar stad — dppen for varlden



Program
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Det finns program N
motesplatser och anhoriga.

Hamta program pa
narmaste motesplats.
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Motesplatser

Pa stadens motesplatser for seniorer har alla
som ar intresserade mojlighet att umgas med
andra och delta i aktiviteter, utifran onskemal
och forutsattningar.

Besokarna kan ta del av allt fran forelasningar
och musikunderhallning till aktivitetsgrupper och
andra sociala sammanhang.

Besokarna har ocksa mojlighet att vara med
och paverka utbudet.
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Nagra av vara aktiviteter

 Digital support

* Inomhusboule, Pingis

» Kurser i olika hantverk
« Samtalscirklar

 Stick- och brodericafé

* Drop-in, fika och samtal

« Kortspel

Hallbar stad — dppen for varlden

Forelasningar
Ukulelekurser
Malargrupper
Livemusik/Allsang
Bingo

Gafotboll

Gympa

Finska timmen
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Kontakt Kalendarium Restauranger for semiorer Folj oss i sodala medier Lamna synpunkter Aldreomsorg

Kalendarium

{1 / Kalendarium

Kalendarium

Har kan du se vilka aktiviteter som arrangeras av hélsofréamjande och
forebyggandes verksamheter.

Fér att ze samliga aktiviteter eller fér att géra en batre filrering pé véra
arrangemang, kanske geagrafisk:, gé till kalendarium.goteborg.ze.

Pa goteborg.se/hof kan du hitta stadens
kalendarium.

%

Ostertriffar: Synskada- Life Kinetik - rirelseba- Demensuthildning med
des Riksforbund serad hjarntrining mdijlighet till efterfdl-
Giteborg Métesplats Verket, Lilla Stompgaton jande samtalsgrupp
L . . . . . . .:s-i:.‘es:.'u‘.: Verkst, Lillo Stampgotan i ,;::3.-::,?;,._ i, Karl
Har finns alla aktiviteter som riktar sig till |
Borjar:  Onsdag 1 februar Slutar:  Tisdag 4 apri Barjar:  Tisdag 21 februar
Slutar:  Onsdag 10 maj Slutar:  Tisdag 18 apr

seniorer.

Digital support drop-in Schackspel Promenadgrupp
Métespiats Bergrristalparken Métesplatser Nordost, Bondegdrder Métesplatser Nordost, Bondegdrer

Tennered, Bergrristaljparken 1 344 L

Datum:  Fredag 3 mars Datum: Fredag 3 mars Datum:  Fredag 3 mars
Tid: 09:00-11:00 Tid: 10:00-12:00 Tid: 10:00-11:00
Hallbar stad — 6ppen for varlden
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http://www.goteborg.se/hof

Fixartjanst

Fixartjanst stottar den som fyllt 69 ar med sysslor i
hemmet som inte kraver fackkunskap. Fixartjanst
finns for att oka tryggheten for den som ar senior
och forebygga fallolyckor

Man behover inte ha hemtjanst for att bestalla
fixartjanster.

Fixartjanst ar gratis men man far sjalv kopa in
eventuellt material, som till exempel nya
glodlampor.

Hallbar stad — 6ppen for varlden




Det har kan man bland annat fa
hjalp med:
« Byta batterier, glodlampor och proppar
* Ta ner och hanga upp gardiner
« Hamta enstaka saker fran vinden eller kallaren
* Montera brandvarnare och andra saker som sitter hogt upp
« Hamta/lagga upp saker i hdoga skap

» Lagga halkskydd under mattor for att minska risken for
fallolyckor

» Fasta losa sladdar som man kan snubbla pa
* | enstaka fall satta upp tavlor, rullgardiner eller liknande

« Gora en sakerhetsrond i personens hem

Hallbar stad — 6ppen for varlden




Anhorigkonsulenter

Anhorigkonsulenter riktar sig till en anhorig, yngre eller aldre,
som stottar en narstaende som pa grund av sjukdom,
missbruk, fysisk eller psykisk funktionsnedsattning ar i behov
av stod. Den anhorige kan vara en familjemedlem, slakting,
granne eller en god van.

Den anhorige ar viktig och gor en betydelsefull insats. Ibland
kan ocksa den anhorig behova stod. Det kravs inget
bistandsbeslut for att ta kontakt med en anhoérigkonsulent.

Anhorigkonsulenter kan erbjuda viss service till anhoriga. Det
kan exempelvis vara:

» stdodsamtal, enskilt eller i grupp
« aktiviteter for anhoriga
 information, utbildningar och forelasningar

» anhdriggrupper, café, cirklar och traffar med varierande innehall

Hallbar stad — dppen for varlden




Halsosamtal

Halsosamtal erbjuds for att motverka ofrivillig ensamhet
och framja social gemenskap.

Den som har ett behov att fa extra stod att ta sig over
troskeln till sociala sammanhang kan vanda sig till en
Aldrekonsulent.

Tillsammans pratar vi om hur personen upplever sitt liv
just nu, vad personen skulle vilja gora och hur den kan ta
forsta steget mot forandring.

Samtalen kan goras i hemmet, via telefon eller pa en
motesplats. Det ar gratis.

Hallbar stad — 6ppen for varlden




Volontarer

Som volontar kan den som onskar gora en
betydelsefull insats, till exempel pa en
motesplats for seniorer.

Volontarverksamhet ar en del av Goteborgs
Stads folkhalsoarbete och samverkar aven med
civilsamhallet.

Volontarinsatser ar frivilliga och utgar fran
intresse.

Hallbar stad — dppen for varlden




Vill du veta mer om
volontarverksamhet

 Den som ar intresserad kan sjalv soka upp
volontarsamordnare pa telefon eller e-post.
Tillsammans pratar man om behov eller vad man vill
hjalpa till med.

« Kontakta funktionsbrevladan
volontar@aldrevardomsorg.goteborg.se

Hallbar stad — dppen for varlden




Syninstruktorer

Den som har en synnedsattning kan vanda sig till
syninstruktorerna. De kommer hem till personen och ger rad
och tips for att vardagen ska fungera sa bra som mojligt.

Syninstruktorerna erbjuder:

tips, rad och lar ut strategier for en mer fungerande vardag
uppmarkningar och markeringar

stod i hantering av synhjalpmedel

att lara sig att hitta i narmiljon

information om samhallsservice, kurser, foreningar och
aktiviteter

information om synnedsattningens konsekvenser till
personer i omgivningen

Hallbar stad — dppen for varlden
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Kontaktuppgifter

Pa var hemsida www.goteborg.se/hof finns kontaktuppgifter till Halsoframjande och
forebyggandes verksamheter.

Har du en generell fraga som galler avdelningen i ditt stadsomrade kan du maila till:

motesplatser.centrum@aldrevardomsorg.qoteborg.se

motesplatser.hisingen@aldrevardomsorg.goteborg.se

motesplatser.nordost@aldrevardomsorqg.goteborg.se

motesplatser.sydvast@aldrevardomosorg.goteborg.se

Hallbar stad — 6ppen for varlden
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FOLKTANDVARDEN

Fler tander langre upp i aldrarna

@ Fig. 1. Number of existing teeth (excluding edentulous individuals).
Means in the different age groups in 1973, 1983, 1993, 2003, and 2013.

21973
Number of teeth 81983

30
25
20

15

81973 19.7 19.7 18.2 27.1 27.2 258 232 215 182 133

®1983 198 19.3 165 27.2 27.4 269 248 227 186 155 13.7
1993 199 19.7 141 27.1 273 273 26.6 247 217 18.1 15.7
®2003 199 19.8 168 27.0 274 27.2 265 26.1 233 20.7 18.4
®2013 185 17.4 16.7 276 27.2 270 27.2 26.1 250 225 211

Norderyd O et al: Oral Health of individuals aged 3-80 years in JOnkoping,
Sweden during 40 years (1973-2013). II. ... SDJ 2015; 39: 69-86
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Tanderna finns kvar langre men det ar inte olagade, felfria tander

ARIESFOREKOMST

= Karies och fyliningar minskar tydligt for 30- till 69-aringar,
men okar for de dldre grupperna

APPORT19 Karierade och fyllda tandytor (medelvarde DFS) i indikatoraldrar vuxna, 2010-2020
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Oberoende Skoéra Beroende

Skor och aldre — vad hander med tander?

FOLKTANDVARDEN YV i mosecionen



Uppsokande verksamhet och nédvandig tandvard

« N-tandvard, N-intyg, Gront kort = nddvandig tandvard
 Beviljas nar en person har stort behov av personlig omvardnad
 Intygsinnehavaren har ratt till bastandvard till sjukvardstaxa

« Om man har ratt till N-tandvard sa erbjuds man en kostnadsfri

enkel munhalsobeddmning | bostaden/boendet

« Vard och omsorgspersonalen som arbetar med personkretsen

erbjuds utbildning i mun och tandhéalsa av Folktandvarden, en

gang per ar

AAAAAA
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Vem har ratt till nddvéndig tandvard?

Bor i sdrskilt boende med dagligt behov av stéd och hjélp med personlig vérd/omvardnad.
OBS! Personer som dr medboende/parboende eller har boendet av trygghetsskal dr inte
berattigade till N-tandvardsintyg, utan beddms som "Bor i eget boende " enligt nedan.

Bor i eget boende med dagligt behov av stéd och hjélp med personlig vérd och som vardas
av hemtj@nst och/eller hemsjukvérd. Nedsattning personlig vard ska beddmas som svar eller
hogre. HAr avses personer med smad forbattringsutsikter och darfér berdrs inte de med enbart
behov av dagliga injektioner eller omléiggningar, inte heller de med Hillfalligt behov av sjukvérd
eller sjukhusvistelse. Stodinsatser frdn anhorig/ndrstdende ska réknas med i beddmningen.

Personer som har kommunalt hemvdardsbidrag beddms som personerna ovan.

De personer som dr berattigade utifrén sina behov men som tackar nej till insats d& de saknar
sjukdomsinsikt har ocksd ratt fill N-tandvdardsintyg.



Har kroniska (eventuellt Iangvarlga) psykiska funktionsnedsattningar. Personer med
psykisk funkfionsnedsaftning™ saknar ibland sjukdomsinsikt och kdnnedom om ratten
till N-tandvardsintyg. Ofta ser dock socialtjénst, sjukvdard och anhériga behovet.

*psykisk funktionsnedsattning: vid psykossjukdom eller tillstdnd med symfom dar
sjukdomsinsikt saknas eller &r nedsatt. Symtom kan innebéra isolering, svart att ta
egna initiativ, svar angest, vanférestaliningar, paranoida tankar, svarighet att klara
rutiner j’det dagliga livet som exempelvis personlig hygien.

) personer med demensdiagnos ska alltid ett N-tandvardsintyg utfardas

ersoner med demens fappar offa sin tandvardskontakt. Munhdlsan riskerar att
snabbt férsédmras. Ett N-tandvardsintyg férbattrar majligheten il tidiga
férebyggande insatser. Det gdr inte aft bota en demenssjukdom och att etablera en
’]Eond\éorccjjskon’rok’r tidigt d& kognitiva funktioner ér mindre pdverkade ger en stor vinst
or individen



De personer som inte har kommunala insatser utan fér stdéd av anhdriga med flera, kan ha
ratt till N-tandvardsintyg. En IGkare pd vardcentralen eller i hdlso- och sjukvarden i évrigt
identifierar behov, utfardar underlag som styrker funktionsnedsattningen och ansdker om N-
tandvardsintyg. Tandvardssamordning fattar beslut utifrdn underlaget.

Som regel tidsbegrdnsas inte intyget.

Personer s har omfattande assistansersdttning via forsékringskassan har ratt fill N-tandvérd.

Gdller fréin 1 januari det &r personen fyller 24 &r.
Persoplen behdlla sin tandldkare eller far vélja tandlékare.

Folder Gratis munhdalsobedd®mning och nddvandig tandvard 2021.pdf (varegion.se)

ndvard om du har stort behov av omvardnad - 1177



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs3885-918384985-1134/native/Folder_Gratis%20munh%c3%a4lsobed%c3%b6mning%20och%20n%c3%b6dv%c3%a4ndig%20tandv%c3%a5rd_2021.pdf

Vastra Gotalandsregionen (VGR) har enligt tandvardslagen
(1985:125) ansvar for

for individer som har ratt till denna insats.
Enligt tandvardsforordningen (1998:1338) ska VGR och kommunen
samverka betraffande malgruppen och det & myndigheternas
ansvar att utarbeta en samverkansmodell.

FOLKTANDVARDEN Y€V,



TAND -
VARDEN

WVA__STRA
v GOTALANDSREGIONEN

Folktandvarden ar i den tandvardsaktor som utfor
uppdraget uppsokande tandvard i Vastra Gotaland

FOLKTANDVARDEN

‘ Yﬂ VASTRA
A 4

GOTALANDSREGIONEN
VastKom

Overenskommelse om samverkan mellan
Vastra Gotalands kommuner och Vastra
Gotalandsregionen om Munhalsa -
uppsokande och nédvandig tandvard



Munhalsobeddmning

« Munhalsobeddmning &r en enkel kontroll av munhala och tander
« Kontrollen gors med hjalp av spegel och ficklampa

« Kontrollen ersatter inte regelbunden undersokning hos tandlakare
« Tonvikt laggs pa hur den individuella munhygienen ska skotas
 Tips och rad till medféljande personal

e Munvardskort uppréttas

« Valet av vardgivare regleras genom upphandling

FOLKTANDVARDEN QY STiwosnecionn



MUNVARDSKORT VO M noncciones

Ja  Stotta Nej Rekommendation egenvard
Behéver hjélp med munvard? O O O Datum
Personnummer
Borsta tander/rotrester/tandkottskant 2 g/dag
Namn Mjuk tandborste (|
Eltandborste O
Annan tandborste
Intyg nr
Boende Ja  Nej
Fluortandkram O O

Vid en munhéalsobedémning

Overkake (OK)

Rengor en gang per dag mellan tanderna med

skrivs ett munvardskort :

Téander Rotrester

med informationomtandoch = §&T
munstatus och individuella rad =

Antal
Tander Rotrester

om munvarden Qe S

Tuggférmaga Bra [] Ejbra[]
Synlig karies Jald  nej[d
Underkake (UK) Tandlossning Jald nNei[d
Ok Uk Slemhinna Bra [] Ejbra[]
Avtagbar protes O Od Munhygien 8ra [J gjbra[J
Implantat O Od
Klinik
Telefonnummer
Ja Nej
el Sin Regelbunden tandvard FI L:I
a e)
Boka tid hos tandlakare/vardbehov O O

YEY s
v

TRA
GOTALANDSREGIONEN

FOLKTANDVARDEN



Folktandvarden, uppsokande verksamhet skickar ut erbjudande om utbildningar

till vard och omsorgspersonal en gang per ar

FOLKTANDVARDEN

Munvard vid
demenssjukdom

Varje mote ar ett nytt moéte

Information till vardpersonal
4 |-

Aol o g
2% RO IR A
9. N S NG

Munvard i livets

slutskede

AAAAAA
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Kommunens ansvar H E

* Vara behjalpliga med att identifiera de som tillnor personkretsen och
utfarda intyg om nddvandig tandvard

 Informera intygsinnehavare om uppsokande verksamhet och erbjuda
munhalsobeddmning

» Registrera in ratt uppgifter for de som tackat ja | systemet

» Berord personal skall narvara vid munhalsbedéomning och ta emot utfardat
munvardskort. Tar del av givna rad.

* Ta del av erbjudande om utbildning och se till att de personer som
behover utbildning far narvara vid utbildningstillfallen

 Vara kontaktlank vid behov av tandvard pa klinik (boka tider, se till att
personerna kommer ivag till tandvarden, vid behov folja med)

FOLKTANDVARDEN QY STiwosnecionn



Tandvardens ansvar

N

Utfora en munhalsobeddmning en gang per ar pa de personer som accepterat
erbjudandet.

« Rad och tips till medféljande personal eller anhorig om hur den enskilda
personens munhygien bast ska skotas. Utfarda skriftligt munvardskort.

« Vid behov erbjuda tandvard pa tandvardsklinik om den enskilda personen
saknar egen tandlékare och har akuta eller nédvandiga tandvardsbehov

« Erbjuda och utféra utbildning till vard och omsorgspersonal i
munhélsovard en gang per ar

FOLKTANDVARDEN YV i mosecionen



Regionens ansvar
ERT

« Gemensamt med kommunerna planera och genomfora uppsdkande verksamhet
och informations- och utbildningsinsatser

* Planera och upphandla munhalsobeddmningar

 Sta for all skriftlig information, informationsmaterial, blanketter med mera
 Utbildning av kommunpersonal i utfardande av intyg om Nédvandig tandvard.

« Presentera statisk om uppsokande tandvard till kommunerna

FOLKTANDVARDEN YV i mosecionen



| Vastra Gotaland finns ca 30 000 personer med intyg om Nodvandig
tandvard

Antal N-intyg 29 256 16 671

Antal N-intyg Antal ja tack (N-intyg)
Antal N-intyg per patientkategori Antal munhalsobedémningar och N-intyg per kommun och Filtreringsalternativ
Patientkategori Antal N-intyg Antal ja tack enhet
- (N-intyg) DRM, kommun, enhet Antal N-intyg  Antal ja tack Antal munhalso-
sarskilt boende, N1 12 039 10 248 (M-intyg) beddmningar ‘E\ a
hemtjanst/hemsjukva, N2 3 497 2 454 * . ceb DaN 8 076 4921 12 566 r och manad
LSS, N3 7153 2181 /| Norra DRN 5 533 3 395 11 098 Alls .
S oo 1788 | Bstra DRN 5 687 3 128 10 954
ota i| Sédra DRN 3 983 2 452 7 667
Véstra DRN 5977 3475 10 166
Totalt 29 256 16 671 52 451 .
Kon

Antal N-intyg per boendeform

Markera alla

Boendeform Antal N-intyg Antal ja tack Kvinna
('N-intyg] Man
Aldreboende etc. 11 234 10129 7 A wes
LSS/Enskilt boende 17 922 6 508 —
100 34 Delregional ndmnd,
Totalt 29256 16 671 Kommun
Alla .
”Ja tack” betyder har; person med intyg som tackar ja
. o . . . . Avliden - Avseende
till att fa en munhalsobedémning i hemmet N-intyg

Markera alla
]

FOLKTANDVARDEN Y s

GOTALANDSREGIONEN



Antal munhalsobedomningar i hela VG dar intygsinnehavaren

Antal munhélsobeddmningar per patientkategori Y B2 -
Andel (%)

Patientkategori Antal munh&lso- Munhygien Munhygien
bedémningar bra dalig
sirskilt boende, N1 16145 10391 5754
hemtjénst/hemsjukva, N2 1704 1280 424
L35, N3 1520 1173 347
eget boende, N4 1021 805 216
Totalt 20330 13 649 6741

Antal munhélsobedémningar per boendeform

-—

Munhygien bra

64,4 %
75,1 %
77.2%
78,8 %
66,9 %

Munhygien bra

64,2 %
76,9 %

Boendeform Antal munhilso- Munhygien Munhygien Andel (%)
beddmningar bra délig

e

Aldreboende etc. 15 987 10 263 5724

LSS/Enskilt boende 4 403 3386 1017

Totalt 20390 13 643 6741

Antal munhé&lsobedémningar per ménad

2000

1000

0
c o & & | o 5 o £ 2 Y. £ o & = @
E8 222522583 22882 232
2023 2024

FOLKTANDVARDEN

66,9 %

lun
Jul

Aug

Antal munhélsobedémningar per ko

DRN Kemmun, enhet

Goteborgs delregions ndmnd
Morra delregions ndmnden
Ostra delregions ndmnden
Sodra delregions ndmnden

[+ [y

Wastra delregions ndmnden
Totalt

Antal munhélsobedémningar per manad

Ar Manad
-

2024 Jan
2024  Feb
2024 Mar
2024 Apr
2024 Maj
2024 Jun
Totalt

rd

hade bra munhygien

R IR =] O
Antal munhilso-
bedtmningar

4 883
4421
3811
3002
4273
20390

Antal munhilso-
bedémningar

641
1125
1615
1593
1708

780 v
20330

2023-
2024

TRA
GOTALANDSREGIONEN

e
v



Antal munhalsobedomningar | Goteborg dar intygsinnehavaren hade bra munhygien

Antal munhélsobedémningar per patientkategori v = -~ Antal munhalsobedémningar per ko rlillza0 VI
Patientkategori Antal munhilso- Munhygien Munhygien ff Andel (%) DRN Kommun, enhet Antal munhélso-
bedémningar bra dalig Munhygien bra . bedémningar
sirskilt boende, N1 4347 2447 1900 56,3 % [ Goteborgs delregions ndmnd 4883
hemtjinst/hemsjukva, N2 146 118 28 80,8 % Totalt 4883
LSS, N3 177 128 49 72,3 %
eget boende, N4 213 179 34 84,0 % 2023_
Totalt 4883 2872 2011 58,8 %
Antal munhéalsobeddmningar per boendeform
Boendeform Antal munhélso- Munhygien Munhygien Andel (%)
bedémningar bra dalig Munhygien bra
Aldreboende etc. 4369 2 445 1924 56,0 %
LSS/Enskilt boende 514 427 87 83,1%
Totalt 4883 2872 2011 58,8 %
e . . [=] . s . o]
Antal munhéalsobedémningar per manad Antal munhélsobeddmningar per manad
Ar Manad Antal munhélso- L
s00 bedémningar
2024 Jan 132
2024 Feb 129
2024  Mar 381
0 2024  Apr 317
E § 5258355322 %€ 8 L5 8 85 5532 % 200 M 453
. 2024 Jun 247 v
2023 2024 Totalt 4883

FOLKTANDVARDEN YV i mosecionen



Antal munhéalsobeddémningar i VG dar vardpersonal féljde med vid bedomningen

Antal munhalsobeddmningar per boendeform, medféljande personal (Ja/Nej)
LS5/Enskilt boende

Boendeform

Ar

DREN Kommun, enhet

Géteborgs delregions ndmnd
MNorra delregions ndmnden

Ostra delregions ndmnden
S&dra delregions namnden

[+ [+ [ F [P

Vastra delregions ndmnden
Totalt

FOLKTANDVARDEN

Aldreboende etc.

2023
la

1482
1478
1214

680
1165
& 019

Mej

1354
521
339
768
809

3791

Totalt

2836
1999
15532
1448
1974
9810

2023

la

279
478
681
273
429
2140

Mej

12
149
106
105
165
537

Totalt

291
627
787
378
594
2677

2024

la

211
273
457
105
341
1387

Nej Totalt
12 223
74 347
34 491

101 206

118 459

339 1726

Totalt

514
974
1278
584
1053
4403

Totalt

4 883
4421
3 811
3002
4273
20 3390

YEY s
v GOTA

A
LANDSREGIONEN



Varfor ar god munhalsa viktigt?

Paverkar vart tal

Nutrition, behalla vikten

Genom att kunna tugga maten val underlattas svaljning

Smartfrihet

Medfor tillfredstallande estetik

® Systemisk infektionsspridning

« Valbefinnande
« Koppling mellan tuggning och kognition

« Motverka dalig andedrakt

FOLKTANDVARDEN YO T osnccionen



Tack for oss!

Lotten Renholm Pihl Maria Janz
lotten.pihl@vgregion.se maria.janz@aldrevardomsorg.goteborg.se

FOLKTANDVARDEN YO T osnccionen
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