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grona taklandskapen och geporﬁ de. Qppna sektionerna, |nsp|rerade av VaIIhaIIabades stora dagsljusmslapp
Ingéngar och foajé forbinder och skapar en koppling fran Burgardsparken till Va|ha||agatan och det framtida
inre Arenatorget, och husets hjarta blir har ea motesplats forféreningslivet och de sociala aktiviteterna som
kretsar kring sporten. De dppna ochilévande funkti®nerna‘i'gatuplan med inblick till idrotten och féreningslivet
genhom.de 6ppna fasadpartlerna ar med till-att bygga omradets |dent|tet och skapa en aktlv och trygg stadsd —

Vi for traditionen vidare!

".. genom att skapa en samlingsplats som

motiverar till rérelse och dr tillgéngligt fr alla”
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Folkhalsa

Bakom etableringen av Valhallabadet lag en storre vision om att stédja folkhalsan.
Att invanarna i Goteborg skulle ha goda mdjligheter till motion och tillgang till
rekreationsomraden. Med centralbadet uppstar en potential for att fortsatta denna
tradition och skapa en plats dar sport, rekreation och tévling i samspel, skapar en
plats med "folkhalsa" i centrum.
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Det demokratiska rummet

Valhallabadets simhall beskrevs ocksd som "Det demokratiska rummet" eftersom
det gav tillgang for alla medborgare oavsett klass och ursprung. Denna
inspirerande tanke om att skapa ett rum for alla vill vi féra vidare i Centralbadet

genom att skapa ett offentligt tillgéngligt rum ocksa for icke-betalande besdkare.

En motesplats for féreningsliv och den sociala aktivitet som omger sporten.

Centralbad med Sporthallar

Vi skapar ett tryggt hus for alla

".. genom att frémja en hdlsosam livsstil och skapa
rekreationsomrdden med kontakt till naturen.”

Trygga utomhusomraden

Utblick, inblick och en gestaltning utan baksida skapar tillsammans med en

aktiv gatufasad trygghet omkring byggnaden. Med en genomgéende och
sammankopplande offentlig entré férstarks kanslan av trygghet och valkomnande
utanfor byggnaden. En transparent entré och effektiv belysning gor troskeln till en
byggnad till en sakrare och mer inbjudande plats foér alla. Genom att vara 6ppen,
synlig och tydligt markerad hjalper den besokare att orientera sig och avskréacker
oobnskat eller misstankt beteende genom naturlig évervakning—det som ofta kallas
"Ggon péa gatan."
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Ett hus for alla

Genom att gestalta varierade rum for vistelse och genom att tillampa universella
designprinciper skapas en jamlik och héallbar milj¢ i Centralbadet, dar alla har
mojlighet att vistas och delta i ett badhus som ar tillgangligt for ett brett spektrum
av manniskor med olika funktionsférmaga, aldrar och kulturell bakgrund.

Vi gestaltar ramarna for framtiden

".. genom ett trust designkoncept med fokus
pa funktionalitet och flexibilitet.”

Flexibla ramar

Med ett robust designkoncept kan byggnaden anpassas till stadsdelens 6vriga

utveckling och justeringar som kan uppsta i kommande skeden av projekteringen.

Ju mer flexibel anvéndning av byggnaderna och 6vriga ytor ges, desto mer kan
de folja samhallets utveckling och anpassas 6ver tid. Detta stéarks av att bygga in
generella kvaliteter som goda ljusférhallanden, proportioner och valfungerande
logistik och indelning.

Effektiva ramar

De nya byggnaderna for Centralbad med Sporthallar &r gestaltade for att vara

s yteffektiva som mojligt. Den bebyggda arean har darfér reducerats genom
optimerade funktioner och korrekt dimensionering av floden for bade vardag och
evenemang. Stor vikt har lagts pa en tydlig byggnadslogistik i plan och sektion,
bade for besokare och drift.

"Battre tillsammans!"



Konst och larande
excellens Landeri &

friluftsliv

Biodiversitet &
regnvattenhantering

Sport och fysisk
aktivitet

Ett levande taklandskap med historiska referenser

Centralbadets historiska kontext rymmer méanga spannande och betydelsefulla
handelser. Katrinelunds landeri, varldsutstéliningens excellens och inte minst
sporttraditionen och Ullevi. Dessa handelser vill vi lyfta fram och fora vidare — bade
deras historiska och framtida betydelse.

Detta gor vi genom att dela in takytan och det omgivande landskapet i teman som
alla har tydliga referenser till det historiska sammanhanget.
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Situationsplan
1:1000

Uterum med plats for fysisk aktivitet

Takytan pé det nya Centralbadet &r uppdelad i flera nivaer och kompletterar
sportanlaggningarna inomhus — bade fér husets anvandare och fér motionsutdvare
i ndromradet. P& taket finns en sérskilt utformad uppvéarmningsyta (4x40 m), ett
utomhusgym, [6pslingor som leder ner i parken, solytor for gymnastik eller yoga,
streetbasket i bollbur, samt flexibla ytor som kan anvandas vid uppvérmning infor
inomhusaktiviteter. Smé trad och buskar planterade i upphojda planteringskarl
delar in takytorna i rum som &r behagliga att vistas i.

Centralbad med Sporthallar

Flexibilitet i anvandning, fokus pa konst och larande

Hogst upp, i direkt anslutning till sporthall "D", ligger takterrassen med fokus

pé larande, kropp och konst. Ett konstverk som man kan interagera med pryder
terrassen. Har finns ocksa den transformativa sportytan, som &r omgiven av en
bollbur integrerad i terrassens design. Vid sérskilda tillféllen kan den anvandas
till annat &n sport — exempelvis vid prisutdelningar, uppvisningar, utomhusbio,
scenframtradanden och mycket mer.

Stenstaden

~ Svenska Missan
& Arena

Omréadets karaktar

Centralbadet placeras i ett omradde med manga olika karaktarer. Fran vaster
kommer Stenstadens karakteristiska taktmassiga kvartersbebyggelse och mot
Oster finns Gardas lagre skala med en storre arkitektonisk variation. Fran norr
och séder ramas Centralbadet in av Ullevi stadion och den nya Arenan som
smalter samman med Svenska Massan. Bebyggelsen runt Burgérdsparken &r av
varierande skala och karaktar, med det historiska Landeriet som en grén oas av
rekreationsomréadet i den mindre skalan.

Ett hus utan baksida och de olika platser runt
byggnaderna

Centralbadet och sporthallarna spelar en viktig roll i att bygga omrédets identitet
och skapa en aktiv och trygg stadsdel. Trygga férbindelser med ett levande
gatuplan starker stadsdelens funktion och karaktar. Med rérelse som ledord
uppstar floden som framjar vardagsroérelse, bade i och utanfér byggnaderna vilket
bidrar till 6kad trygghet och livi omradet. Sarskilt fokus &r satt pa att gestalta en
byggnad helt utan baksidor.

3800 m2
3600 m2 Vegetationskladda
170 m2 . o 1t
Tata hardgjorda ytor tak 1(2-7 cm

Vegegtaionskladda
tak 3 (21-50 cm)

500 m2
Gronska pa mark -

5100 m2 Naturlik plantering

Vegetationskladda
tak 2 (8-20 cm)

Gronska pa vagg

Gronytefaktorn och biodiversitet

Stora delar av takytan har prioriterats for grona tak i olika typer, for att méjliggoéra
varierad plantering och gynna insektslivet. Den tillgdngliga delen av taket har
dessutom forsetts med permeabla belaggningar for att sakerstalla optimal
dagvattenhantering. Grénytefaktorn i vart byggnadsforslag &ar 0,25 och har
berdknats med hjélp av Goteborgs stads berakningsformuléar for gronytefaktor.
Ut6ver de arealer som ar visade i diagrammet ovan, ar gronytfaktorn berédknad med
med 15 sma trad < 10m, 6 stora trad > 10m och 20 buskar.
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Svenska Massan

De gréna rummen och det nya gatuomradet.

Centralbadet ar placerat mellan tva kontrasterande rum. Burgérdsparkens gréna
och déppna backlandskap mot norr och det nya gatuomradet dér man rér sig mellan
stora rum med pulserande aktivitet.

Mot 6ster rinner MélIndalséan, som erbjuder en lugn och naturlig stigférbindelse
langs Gardas varierande fasader som skapar varierande upplevelser for gdende och
cyklister langs an.

Svenska Massan

Ett hus som blir en lank mellan park och det
invadndiga Arenatorget

Ingéngar och foajé forbinder och skapar passage fran Burgardsparken till
Valhallagatan och det framtida inre Arenatorget. Det ljusa och 6ppna Foajéomradet
i Centralbad och Sporthallar blir darmed en lank som attraherar besokare i
omradet som helhet, bdde som "hang out" fér gymnasieelever och métesplats
innan en konsert i Arenan.

En hyllning till Wedels mosaikvagg

| samband med etableringen av det nya evenemangsomradet &r ett enhetligt och
sammanlankande uttryck for Valhallagatan och sarskilt Valhalla torg av stor vikt.
Darfor foreslar vi att skapa en belaggningsgestaltning med grafiska referenser till
Wedels mosaikvagg i det gamla Valhallabadet. Diagonala monster binder samman
gaturummet, medan mjukare strék leder anvéndare fran den ena anden till den
andra. Wedels mosaik, med motiv av fiskar, fungerar som en genomgéende
formgivande inspiration fér landskapets designstrategi och binder i gatuniva
samman den nya arenan och simhallen.

Korsvagen

Infrastruktur och fléden

Med etableringen av den nya stationen vid Korsvédgen séder om Svenska Méassan
introduceras en ny knutpunkt som ménga bestkare férvéantas anvanda i framtiden.
Oster om Svenska Massan ligger ett stort parkeringshus som ger bilister &tkomst
till platsen. En del gédende och cyklande kommer dessutom komma fran norr,
genom Burgardsparken.

Ett levande gatuplan

Café och huvudingang placeras mot det planerade Arenatorget och blir en del
av den aktiva fasaden runt om byggnaderna. Ytorna i gatuplan ar planerade som
flexibla lokaler i varierande storlekar for att passa till en bred palett av funktioner.

Det omgivande landskapsrummet

Halsa, paus och friluftsliv ar vad Katrinelund historiskt har statt fér — och detta vill
vi féra vidare i landskapet i markniva. Det omgivande landskapsrummet fokuserar
darfor pa att skapa tydliga kopplingar mellan ute och inne for att undvika baksidor,
sékerstalla tillganglighet och tydligt markera var byggnadens bestkare ska ga in.
Liksom Valhallagatan har gédngstraken i landskapsrummet formmassiga referenser
till Wedels mosaik.

"Battre tillsammans!"



Gestaltningsprinciper for Fasader

Med referens till det typiskt Goteborgska Landshovdingehuset, &r de nya
byggnaderna uppdelade i ett trédhus ovanpa en murad bottenvéning. Det typiska
gula teglet, som kanns igen fran byggnader i omrédet, som t.ex. det existerande
Valhallabadet och Burgardens Gymnasium, muras i relief fér att skapa variation, djup
och ge rum till sittnischer runt byggnaderna. Fasaderna muras med atervunnet tegel,
eventuellt med inblandning av nyproducerade stenar i samma kulor.

11.0m

De stora transparenta glasfasaderna i de tva nedre planen, med huvudentré och
ingédng och fonsterdppningar till butiker och lokaler samt till basens kontorslokaler
byggs upp som fonsterpartier i tra.
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Fonsterpartier i de 6vre lattare vaningsplanen &r ocksé uppbyggda med traprofiler.
De vertikala stdngda partierna samt bjélklagsframkant och gesims &r bekladda med
ljus, svensk natursten som Gotlansk Elingstrand eller Norrvange.
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Evenemangsstraket fran Ullevi till Centralbadets taviingsbassanger.

Vid Valhallabron och det frodiga gangstraketliangs Malndalsan
upplevs byggnadens transparens och aktiviteter.

| Fasadutsnitt/ Molndalsan
1:50

Burgardsparken
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Nedskalning mot Gardas kulturmiljo Nedskalning mot Burgérdsparkens kulturmiljé Omradets unika karaktarer Gardas mindre, varierade skala och landshévdingehus omtolkas i den nya byggnaden Evenemangsomrédets karaktéristiska byggnader sdsom Ullevi, Scandinavium
Byggnaden samspelar med den stérre skalan langs Sk&negatan och skalas ned i volym och detaljer i métet med Garda. Darmed Byggnaden samspelar med den stérre skalan i Evenemangsomrédet och skalas ned mot Parken. De gréna, tillgéngliga Byggnadens placering och utformning harmoniserar med omrédets unika identiteter ~ genom materialitet och detaljer. Den klassiska horisontella fasadindelningen mellan ~ och World of Volvo omtolkas i den identitetsskapande volymen och fasaden mot
skapas en tillganglig och inbjudande milj6 vid A-straket. takterrasserna utokar det rekreationsytan i Parken. genom att uttrycka karaktar frdn bade Stenstaden, Evenemangsomradet och Garda. bas och évre del blir karaktaristisk i den nya byggnaden. MélIndalsén. Spér av Jubileumsutstéllningen som anordnades pé platsen 1923 kan ses
Stenstadens vertikala rytm och klassiska fasadindelning omtolkas i den nya i de 6vre fasadpartiernas rytm.
byggnaden.
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Fasad mot Norr/ Burgardsparken
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Samlas for att dela
glada 6gonblick.

Ja ma hon leva!

Dér vi alla gor
vart basta.

Maja, hér borta!l
Jag ar fri!

Hall B ocgh C

f
PL v .f\‘

-
-

Kom som du ar.

Efter att vi gick i

n hér och jobba lite

|drottslivet

Idrotten utgdr en grund for jamlikhet, halsa och social hallbarhet i Géteborg. Tillgangliga
idrottsplatser bidrar till méten déar individer frén olika bakgrunder kan sammanstréla, delta
och utvecklas gemensamt. Idrotten framjar inte bara fysisk aktivitet och folkhalsan, utan
aven en starkare social gemenskap och demokratisk delaktighet, vilket i sin tur bidrar till
ett tryggare och mer sammanhallet samhille. Den nya byggnaden har flera utrymme med
plats fér méten mellan idrottare och tréanare fran olika foreningar, i olika idrotter, innan och
efter traning. Har finns forutsattningar for bade ungdomar, féraldrar och trénare att motas,
jobba eller ta en behévlig paus i samband med traning eller aktivitet. Har blir plats till att
dynamik mellan organiserad idrott och spontan fysisk aktivitet kan uppsté och bli en unik
och véardefull resurs for hela regionen.

Foreningslivet dr en central métesplats i staden. Barn och unga far en meningsfull

fritid, aldre hittar gemenskap, och alla kan engagera sig som ledare eller deltagare.
Idrottsféreningar skapar tillhérighet, bygger broar och ger méjligheter fér paverkan. Genom
att skapa en miljé dar idrott och fysisk aktivitet ingar i vardagen, blir Centralbadet en viktig
plats for social interaktion och utveckling. Har kan manniskor métas, dela erfarenheter och
inspireras att nd sina mal, vilket framjar kontakten mellan individer och samhallet.

En modern idrottsanlaggning har hég teknisk kvalitet, flexibilitet och funktionell standard.
Byggnaden ar designad for basta mojliga forutsattningar for tavling och traning med varierad
plats for lagsamling och med behagligt ljusinslapp och bra akustik. Arenan har en 6ppen
utsikt mot naturen, an och Ullevi, vilket kan bade inspirera idrottare inne i arenan, samtidigt
som idrottsaktiviteterna kan inspirera och motivera manniskor som passerar utomhus.
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Det ser ut som om de
har en fodelsedagsfest
daruppe. Vilken bra idé!
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Smaaane it

Omar! Beréatta for Stella
det dar skamtet om
fisken som larde sig ga
och bestamde sig for
att flytta till Stockholm.
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Relaxavdelning

Familjebad

Solplage

Valhallagatan

En trygg plats for al

Min mamma kommer
att vara har om 10
minuter for att hamta

Arenatorget

oss, lat oss vanta vid
Centralbadet. b

Artikulering och forstarkning av de sociala vardena i Centralbadet och Sporthallarna

Var strategi for social paverkan bestar av tre teman:

FLODEN & FORBINDELSER, SAKERHET & TILLIT samt MANNISKOR & AGARSKAP. Varje tema ar ett fokus i sig sjalvt men de relaterar, stédjer och bygger ocksa pa varandra.

NYA FLODEN & FORBINDELSER

Temat fléde och forbindelser ar centralt for att utforma ett meningsfullt socialt
inflytande. Designad inte som ett isolerat objekt utan som en aktiv passage, blir
Centralbadet och dess omgivningar aktiva kopplingspunkter: mellan rérelse och
paus, inne och ute, rutinen och det ovanliga.

Genom att erbjuda nya satt att réra sig och navigera genom omrédet och den
omgivande parken skapar vi tydliga, tillgéngliga védgar som passar for en méngd
olika upplevelser; fran individens dagliga rutiner till flddesintensiva stunder.
Inomhus- och utomhusomraden ar sammankopplade, med gangvagar och vyer
som lockar manniskor in och genom, och aktiviteter som kan spilla fréan utsidan
in. Med ingen fast framsida eller baksida, kommer Centralbadet att framja nya
relationer och anviandningsomréaden fér den omgivande utomhusmiljén.
Oavsett om man snabbt ror sig fran A till B, strosar langsamt med tid att pausa
och droja sig kvar, samlas med véanner fran de narliggande skolorna, eller deltar
i ett stort evenemang i den intilliggande arenan, adresserar detta tema de
overvaganden som &r nddvandiga for att kunna tillgodose anvandning 6ver hela
dagen och aret.

SAKERHET & TILLIT

Detta tema fokuserar pé att géra Centralbadet och Sporthallarna till en plats som
kénns séker, valkomnande och trygg vid alla tidpunkter. Synligt pa avstand och
tydligt upplyst, kommer byggnaden att fungera bade som ett landmérke och en
orienteringspunkt i parken—Iatt att hitta och latt att narma sig.

Generosa 6ppettider, fran tidig morgon till sen kvall, sékerstaller att byggnaden
ar aktiv pa alla tidspunkter. Oavsett om det ar barn, familjer, bestkare,

studenter, idrottare, sportentusiaster, personer i rehabiliteringsprocessen eller
forbipasserande—kommer den kontinuerliga narvaron av manniskor att skapa en
kansla av mjuk 6vervakning och inbyggd sakerhet.

Pa detta satt kan Centralbadet, bdde inomhus och utomhus, erbjuda 6gonblick av
avslappning, komfort, vélbefinnande och hélsa till sina manga besdkare. Genom
att stédja olika behov och upplevelser, ar detta en plats du kan lita pa och snabbt
bli bekant med. Med en markant tillgénglig narvaro och kultur som ekar utét till de
vidare omgivningarna ar denna miljo tankt som en framjare av en gemensam kénsla
av sakerhet och rofylldhet.

OO00OomO 5 Centralbad med Sporthallar

MANNISKOR & TILLHORIGHET

Det tredje temat i var strategi handlar om att bygga vidare pé och férbéttra
Valhallabadets befintliga varde for ménniskorna i Géteborg. Detta &r en plats med
ett arv for staden, fyllt med immateriella kulturella varden. Nu pé en ny forbattrad
plats, forestaller vi oss en miljé som aktivt och medvetet lyfter fram det béasta fran
dess forflutna samtidigt som den utdkar sin publik och sina erbjudanden till staden.
Genom att stodja en bred anvandargrupp, kan Centralbadet fortsatta sin roll i
Goteborg som en plats med vilken manniskor har en stark relation, en plats som
blir allt mer lattillganglig, bekvam att tillbringa tid i och integrerad i vardagslivet i
Goteborg. Oavsett om det &r hemmet for befintliga sportklubbar, en rutinméssig
destination for tranare, personal och méanga dagliga bestkare, platsen for en
regelbunden traning, barnens simtavling, hydroterapisession, en plats att ta en
kopp kaffe, studera tillsammans eller helt enkelt varma sig fran vinterkylan—
byggnaden &r designad for att bjuda in.

Byggnadens 6ppenhet speglar ett engagemang for inkludering och férbattrade
sociala varden. Genom att reagera pa olika anvandningsrytmer blir centret mer
an bara en anlaggning—det blir en delad resurs och en integrerad del av den
offentliga miljon.
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Hér har de som skall till traning sina omkladmngsrum och ingéng till sporthaII|A
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B och C. En takterrass som kan nyttjas till uppvirmning och tranlng knyter sig till
cirkulationen. Mindre fickor skapar vantutrymmen vid hallarnas ingdng som ger
en naturlig samlingspunkt innan traning.
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-En stora hallen 6ppnar sig.upp mot Burgardsparkens'rekreativa

FenT = 3 > P3 det dversta planet ligger Hall D, en hall med fokus p& skolidrott. Askadare
natur och skapar férbindelser genom Evenemangsomradet till Ullevi.

sitter p& samma golv som utdvarna. Aven detta plan har &tkomst till aktiva

Har har dsk&dare atkomst till Iaktarna bade den stora i hall A och de mindre i hall B och
C. Vaningen skapar ett golv som férbinder hallarna och'ger besdkare enkel éverblick

6v‘ejr va.d som Ifzéregér i hallagma oI((:h ger rr;é‘)jldghc:t f?r T(ttl ffé‘)lja”med i tréncilng, tévling och Plan 4/ La kta rplan utomhusytor. Plan 5/ HaII D
. t o t for fri t t tréning.
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Milj6- och hallbarhetsmal/ LCA

Hur har vi kommit ner till 190 kg COz2e/m?3?

| arbetet med projektet har vi genom hela designprocessen haft som malsattning att
minska byggnadens COze-avtryck. Darfor har vi valt en mycket kompakt form for
byggandet och biogena material dar det ar mojligt. Genom att valja en mycket kom-
pakt form har vi minskat fasadarean markant, vilket gynnar vart LCA-resultat, saval
som i arkitekturen, eftersom vi har en byggnad med mycket stor volym i férhallande
till m2,

Vilket verktyg har vi anvant?

OneClickLCA - Metod: "Klimatdeklaration av byggnader"

For detta projekt har Klimatdeklarationen av byggnader anvants som beréknings-
metod. Klimatdeklarationen inkluderar faserna A1-A5, vars totala utslapp fordelas
pa byggnadens storlek — detta ger ett LCA-resultat uttryckt i enheten kg CO2e/m?.
For Centralbadets LCA Screening har data huvudsakligen anvants fran Boverkets
klimatdatabas. Dock anvands produkt-specifik EPD fr&n REBRICK (S-P-07558) for
att beradkna de atervunna tegelstenarna i fasaden. Klimatdeklarationen tillater i sin
berakningsmetodologi att man vid atervunna material utesluter faserna A1-A3, men
eftersom OneClickLCA inte tillater att inaktivera enskilda faser i sin berdkning, har
denna produkt-specifika EPD anvants istallet.

Nar data fran Boverkets klimatdatabas anvands, ger det en konservativ uppskattning
av klimatavtrycket. P4 grund av funktionen som simhall &r det behov av stora be-
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tongkonstruktioner, som ocksa bidrar till det klart storsta COze-utslappet.

For att minska den totala COze-péverkan ar det férdelaktigt att fortsatta arbeta med
projektets betongkonstruktioner och reducera dar det ar mojligt.

For att kompensera for den tunga och till viss del nédvandiga betongkonstruktio-
nen sarskilt i poolomradet, har ambitionen varit att anvanda biogena material dar
det ar mojligt. En av de stora skillnaderna frén en traditionell byggnation ar projek-
tets stora stomkonstruktion i tra, samt att vi har valt innervaggar med trareglar dar
fuktférhallanden tillater det. Ambitionen ar att kontinuerligt arbeta med att mins-
ka COze-avtrycket, man kan bland annat byta tréreglar i gipsvaggar till en Wood
Tube-konstruktion, trafiberisolering och RECOMA-plattor. | de kommande faserna
kommer man fortsatta arbeta med de 10 mest COze-utslappande materialen, som
ses i grafen ovan.

Man ska ocksa arbeta med alternativa isoleringsméjligheter under betongkonstruk-
tionerna. De stora delarna stenullsisolering som anvands i bade tak och yttervaggar,
samt EPS (som ocksa representeras i de topp 10 utslappande material-grafen ovan),
kan bytas ut mot tra- eller pappersull dar det inte finns alltfor stor risk for fukt, och
EPS kan bytas ut mot exempelvis Glasopor, vilket markant skulle forbattra COze-av-
trycket. Det skulle vara férdelaktigt med ett néra samarbete med de utférande for
att fa in specifika material i projektet tidigt for att minska klimatavtrycket.

Detta integrerade sétt att inkludera LCA i designprocessen sékerstéller genomtéankt
design och reduktion av COze!

Energikoncept

Billig drift och sjalvhushallning:

Centralbadet &r en byggnad som &r i bruk 20 av dygnets 24 timmar. Det gor det
mojligt att utnyttja tillférd energi mer effektivt, men innebar ocksé att det under
vintermanaderna kravs ett hogt energibehov fér uppvarmning och elektricitet.
Energisystemet i Sverige &r mycket gront och darfér medfor driften inte nagra storre
koldioxidutslapp, men det ar anda viktigt att minska byggnadens energiférbrukning.
Vi har darfor satsat pa ett valisolerat klimatskal och pé att &tervinna varmeenergin.

Utdver detta féreslar vi att installera solceller och bergviarme/ kyla (geotermisk en-
ergi) for att bli mer sjalvférsérjande och darigenom sakerstilla en billigare drift.

Brandstrategi

Tavlingsforslaget ar i detta skede 16st for att uppfylla krav till dimensionering
och placering av raddningsvéagar, med fokus p& dimensionering av de omraden i
byggnaden som har stor personbelastning.

Centralbad med Sporthallar

Med hansyn till projektets férmodade tidplan har det brandskyddstekniska
konceptet baserats pé ej &nnu gallande BSF 2024:7. Med héansyn till de stora
personantalen forvantas byggnaden hanféras till byggnadsteknisk klass BrO vilket
erfordrar analytisk dimensionering for att pavisa en tillracklig sékerhetsniva i
byggnaden.

Samtliga ytor har tillgang till minst tva utrymningsvagar. Gangavstand till
utrymningsvag ar maximalt 60 meter i tekniska utrymmen respektive i ytor dar
personal vistas. Atervandsgrander 4r maximalt 30 meter.

Gangavstand till utrymningsvag i publika ytor &r maximalt 40 meter, och
atervandsgrander ar maximalt vara 20 meter.

| utrymmen med hog takhojd forvantas analytisk dimensionering tillampas i senare
skeden, vilket medger ett gdngavstand p& maximalt 80 meter.

Vid fler an 600 personer ar tre av varandra oberoende utrymningsvagar placerade,
och vid fler &n 1 000 personer &r fyra av varandra oberoende utrymningsvéagar
placerade.

Byggnaden férses med heltdckande brandlarm samt utrymningslarm SBF 110 klass
A. Utrymmen/brandceller avsedda for fler an 300 personer respektive utrymmen
vilka omfattas av analytisk dimensionering férses med talat utrymningslarm SBF
502:1. Byggnaden férses med heltackande sprinkler SBF 120 / EN 12845.
Nodbelysning i publika utrymmen avsedda for fler an 150 personer samt i

dess utrymningsvag. Trapphus brandgasventileras och utrymmen under mark
brandgasventileras. Utrymmen vilka avses verifieras med analytisk dimensionering
forvantas behdva brandgasventileras. For ytskikt planaggs generellt B-s1,d0. For
Stomme beraknas med R90 for Vertikala barverk, R60 for bjalklag och barverk
under basséngplan som R90.

Byggnadsteknik

Placering och dimensionering av teknikrum fér ventilation och vattenrening ar di-

mensionerade pé aggregatniva for energibehov, storlek och placering.

Teknikrum for vattenrening och ventilation av bassangarealer ar uppdelade i sektio-

ner for varje basséng och placerade under basséngniva.

Ventilationsrum till idrottshallar ar uppdelade per hall och placerade langre upp i

huset.

Kraft- och varmecentral in i byggnaden ar placerad under varje byggnadsdel, mot
Parkstraket i vast och mot Lokalgatan, med en férbindelse mellan byggnaderna un-

der Lokalgatan.

Teknikrum for kraft ar i utformning och rumshéjd dimensionerade efter ett effektbe-

hov for VVS pa ca. 1100kw. Allman el och belysning i respektive byggnad &ar kalkyle-
rad till 50W/m2, motsvarande 3500kW. Totalt sett pa Effekt/Strom/KiloVoltAmpere
ar berdknad utan sammanlagringsfaktorer till ca 4600kW/6600ampere/4600kVa.
Det &r planerat for placering av transformator under den vastra byggnaden, med
&tkomst fran inlastningsomradet.

Konstruktionsprinciper

De konstruktiva principerna for byggnaderna svarar pa flera satt pa de utmaningar
som programmet beskriver. Simbassangomradet &r beldget pa de lagre nivéerna
och kréver ett robust och sédkert konstruktionssystem. Darfér anvénds betong

for att skapa en solid bas som kan bara vikten av poolerna och innesluta de olika
tekniska installationerna.

Over bassangdicket i de tva byggnaderna évergéar de tunga installationerna till en
mer latt och flexibel struktur. Denna andring i funktioner och struktur indikeras av
en férandring i konstruktionsmaterial fran tung betong till latt tra.
Trakonstruktionen fortsatter upp till taket dar det blir en serie av langspéannande
limtrébalkar som stracker sig 6ver poolomradet nedanfér. Limtra &r starkt och
styvt och perfekt anpassat till den fuktiga inre miljon. Taket stracker sig ovanfor
laktaromradet pa ena sidan av poolen dar betongkonstruktionen blir en férankring
som ger stabilitet till trakonstruktionen.

Trakonstruktionen fortsatter genom de &vre nivaerna vilket hjalper till att reducera
byggnadens totala koldioxidavtryck. Tramaterialets latthet innebar att de
belastningar som p&férs marken &r mindre vilket resulterar i mindre fundament.
Daremot kan bristen p& massa i golvkonstruktionen ocksa leda till utmaningar med
vibrationer. Detta hanteras genom detaljerad datoranalys av golvvibrationer for att
identifiera eventuella riskomraden.

Sammanstallning av ytor

« Centralbad med Sporthallar 48.510 m®
* Kontor for idrotts- och

féreningsforvaltningen 2.550 m?

o P-platser i konstruktion 790 m?

BTA 51.850 m®

BYA 14.000 m?

fortsatter in i foajén och
skapar visuella ledstrak.

eventuell inblandning av
nytt. Olika murférband
skapar variation i basen.

tex. beslagning, dorrpartier
och ur frén Valhallabadet
dteranvands.

| omradet mot norr dar byggnaden skall byggas éver den befintliga bunkern ar det
inte mojligt att placera fundament. Darfor foreslas en langspannande fackverk
gjord av tré eller stal placerad i linje med fasaden. Detta stodjer golv och tak i detta
omréde och for lasterna till vardera sidan av bunkern. Fackverkets spanner 36
meter och ar en eller tva vaningar hog.

Tillganglighet

Tillgénglighet handlar om att skapa miljoer som kan anvéndas av alla ménniskor,
oavsett funktionsférmaga. Man har idag byggt upp en bra forstaelse

for funktionsvariationer bland méanniskor, inklusive rorelsenedséattningar,
orienteringsnedséattningar och dven kognitivdiversitet och neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF). Genom att tillampa universella designprinciper kan
man skapa en jamlik och hallbar miljé i Centralbadet, dar alla har mojlighet att
vistas och delta, i ett badhus som ér tillgangliga for ett brett spektrum av manniskor
med olika funktionsférméga, aldrar och kulturella bakgrund.

Bra skyltning och utformning &r sarskilt viktigt i badhuset for att skapa en
inkluderande miljo dar alla kan réra sig och anvanda byggnaden pé lika villkor.
Tydlig orienteringsskyltning hjélper alla personer, oavsett funktionsférméga,

att hitta ratt och kénna sig trygga vid anvandning av badhuset Tydliga
kommunikationsytor och ledytor gor det mojligt for alla personer att rora sig till ratt
byggnadsdel samt utforska de olika upplevelser som finns tillgéngliga i badhuset.
Ett enkelt kommunikationstema som ar tydligt och latt att forsté skapar ett effektivt
och sékert personfléde i badhuset.

Bra akustik ar nédvandigt for att skapa en ljudmiljé som har bra tillgédnglighet

for alla manniskor, men sarskilt personer med nedsatt orienteringsférmaga och
nedsatt kognitiv férmaga. Ett badhus bestér av stora rum med stora grupper av
manniskor och detta skapar utmaningar nar det galler stérande ljudniva, efterklang
och tydlig kommunikation. Tillgadnglighet och akustik & sammankopplade och
universell utformning kan ge den basta |6sningen dar miljon har naturligt inbyggda
tekniska I6sningar och attribut som ar integrerade i en funktionell design. Ett
exempel pa detta ar nivafria terrasser ger mojlighet for bade askadare och
badgaster med luftvagsproblem att komma ifrén klorluft.

Materialitet

En byggnad med integritet och samspel mellan konstruktion, funktion, uttryck
och materialitet
Bade kroppen och sinnet skall stimuleras i den nya Byggnaden. Med en enkel och

med olika elasticitet
anvands for att mojliggora
olika typer av sportaktiv-
itet.

med rundade hérn och
halkal ger ytor som méter
kroppen och &r enkla att
rengora.

miljéon med béde bollar och
klor anvands traullsplaneler
med co2reducerad ce-
ment.

logisk organisation och med fokus pa att sammanbinda byggteknik, funktionalitet
och rumslighet skall byggnaden uppné verkshojd. Material och 16sningar ar

valda efter att de skall vara robusta och latta att underhélla samt aldras med
vardighet. Losningarna skall stédja tanken om det flexibla huset och ett hus som
ar funktionellt for bade brukare och drift och férvaltning. | valet av material och
ytskikt har en viktig parameter varit att vara resurseffektiva och vélja material med
lag miljobelastning, bade i produktion och livscykel. Stor vikt har ocksa lagts i att
ténka detaljering som medger aterbruk genom recirkulation och demonterbarhet.
Stora ljusintag mot den omkringliggande parkens, och A-strakets natur och noga
valda material som aldras med vardighet ar en del av de arkitektoniska verktyg
som gor byggnaden till inte bara kroppsligt, men ocksa Estetiskt stimulerande.

Konst och design

Integrerad konst och platsburen design blir som i Valhallabadet en del av det
b&arande estetiska uttrycket i byggnaden. Fargval och materialitet skall vidareféra
samma intimitet och textur och samtidigt vara med till att stodja intuitiv
"wayfinding” och ”den vackrare vardagen”. Huvudentréns sammanbindande
nivéer och trappor ses som en mdjlig, och mycket synligt identitetsskapande
placering av ett nytt monumentalverk. Vaggar i badgalleriet och de stora gavlarna
omkring tévlingsbasséngerna ar andra mojliga placeringar som ligger i férlangning
av badfoajén. Delar av det nya verket kan ocksé besté av Nils Wedels stora
mosaikvaggar.

Immateriella kulturvarden, sdsom kulturen omkring det existerande féreningslivet,
arbetsplatskulturen, och gemenskapen omkring sports- och motionslivet for

allt och alla fors vidare in i det nya Centralbadet. En vidare process skall ocksa
undersoka om delar av de fysiska miljéerna och materiella kulturvarden kan
inkorporeras i den nya byggnaden. Genom resurskartlaggning, en omsorgsfull
studie av kulturhistoriska varden och konsten, i dialog med relevanta intressenter
och hansynstagande till olika byggfaser kan det finnas mojlighet att aterbruka
viktiga delar i Valhallabadet.

Byggteknik for transformativa processer &r i stor utveckling. Transformation i form
av atervinning och &teranvandning har de senaste aren skapat specialiserade
metoder och kunskaper. En evt. flytt och delvis dteruppbyggnad av Nils

Wedels verk kan med dessa nya metoder visa sig mojlig. Wedels karaktaristiska
glasmosaiker blir vid en evt. flytt inte samma konstverk, men verket kan vara
identitetsskapande pa ett annat plan.

"Battre tillsammans!"





