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 کھلی پری اسکول کے بارے میں

کھلی پری اسکول بچوں اور بڑوں کے لیے ایک ایسی جگہ ہے جہاں وه ایک دوسرے سے مل سکتے  
ہیں۔ یہاں نوزائیده بچوں سے لے کر ان بچوں تک، جو اسکول شروع کرنے والے ہیں، سب آ سکتے  

 ہیں۔
 فہرست مل جائے گی۔ یہاں آپ کو تمام کھلے پری اسکولز کی  

 
 
 

 یہ کھلی پری اسکول ہے 
 کھلی پری اسکول میں آپ دوسرے بچوں اور بڑوں سے مل سکتے ہیں، تاکہ آپ سب مل کر کھیل  

 سکیں، تخلیقی سرگرمیاں کر سکیں اور گانے گا سکیں، یا صرف ایک ساتھ وقت گزار سکیں۔ 
بطور بالغ آپ اپنے بچے کی ذمہ داری خود آپ اور آپ کا بچہ ایک ساتھ یہاں شرکت کرتے ہیں، اور 

لیتے ہیں۔ یہاں تربیت یافتہ ماہرینِ تعلیم (پیڈاگوگ) کام کرتے ہیں، جو آپ کو والدین کی حیثیت سے آپ 
 کے بچے کی پرورش اور تربیت میں مدد اور رہنمائی فراہم کر سکتے ہیں۔

ہیں۔ آپ کھلنے کے اوقات کے دوران جب چاہیں آ سکتے   مفتکھلی پری اسکول کی تمام سرگرمیاں 
 ہیں اور جب چاہیں جا سکتے ہیں۔ 
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 یہ کھلی پری اسکول ہے 

کھلی پری اسکول میں آپ دوسرے بچوں اور بڑوں سے مل سکتے ہیں، جہاں آپ سب مل کر کھیل  
سکتے ہیں، تخلیقی سرگرمیاں کر سکتے ہیں اور گانے گا سکتے ہیں، یا صرف ایک ساتھ وقت گزار 

 سکتے ہیں۔
آپ اور آپ کا بچہ ایک ساتھ شرکت کرتے ہیں، اور ایک بالغ کی حیثیت سے آپ اپنے بچے کی ذمہ 

داری خود لیتے ہیں۔ یہاں تربیت یافتہ ماہرینِ تعلیم (پیڈاگوگ) کام کرتے ہیں، جو والدین کی حیثیت سے  
 آپ کو بچے کی پرورش اور تربیت میں مدد اور رہنمائی فراہم کر سکتے ہیں۔ 

ہیں۔ کھلنے کے اوقات کے دوران آپ جب چاہیں آ سکتے   مفتکھلی پری اسکول کی تمام سرگرمیاں 
 ہیں اور جب چاہیں جا سکتے ہیں۔ 

 

 کھلی پری اسکول میں کیا ہوتا ہے
ہم ایسی سرگرمیاں پیش کرتے ہیں جن میں آپ اپنے بچے کے ساتھ مل کر اس کے تجسس اور 

سیکھنے کی خواہش کو بڑھاتے ہیں۔ ہمارے ہاں آنا بچے کو پری اسکول شروع کرنے کے لیے تیار  
کرنے میں مدد دیتا ہے۔ زیاده تر سرگرمیوں میں پہلے سے وقت لینے کی ضرورت نہیں ہوتی، آپ 

 آ سکتے ہیں۔ البتہ کچھ سرگرمیوں کے لیے پہلے سے رجسڻریشن ضروری ہوتی ہے۔ براهِ راست
 

 :والی سرگرمیوں کی چند مثالیںہماری کھلی پری اسکول میں پیش کی جانے 
 

بچوں کی زبان کی نشوونما کے لیے موسیقی، نظمیں اور بلند  :گانے اور کہانی سنانے کے اوقات •
 آواز میں کہانیاں پڑھنا۔ 

ایسے کمرے اور جگہیں جو بچوں کی نشوونما میں مدد دیتی ہیں، مثلاً   :پری اسکول جیسا ماحول •
 تخلیقی سرگرمیوں کے لیے کمرے، تعمیراتی کھیل اور کردار ادا کرنے والے کھیلوں کے لیے 

 مخصوص جگہیں۔
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 مثلاً پری اسکول شروع کرنا، ڻریفک سے متعلق حفاظتی تدابیر،  :مختلف موضوعات پر ملاقاتیں •
 دانتوں کی صحت، زبان کی نشوونما، کھانا اور نیند۔ 

 بچوں کے لیے بیرونی کھیل اور مختلف مقامات کی سیر۔  :باہر کھیلنا اور سیر و تفریح •
 

 اپنے دورے سے پہلے جاننے کے لیے اہم باتیں 
کھلی پری اسکول میں کافی اور چائے خریدنے کے لیے دستیاب ہیں۔ آپ اپنے لیے ہلکا ناشتہ بھی ساتھ  

شامل نہیں  گری دار میوے، مونگ پھلی، بادام یا تللا سکتے ہیں، لیکن الرجی کی وجہ سے اس میں 
 ہونے چاہئیں۔ 

ہم ان تمام افراد کا خیرمقدم کرتے ہیں جو صحت مند ہوں۔ بیماریوں کے پھیلاؤ کے خطرے کو کم 
کرنے کے لیے ہم مل کر ہر ممکن کوشش کرتے ہیں، مثلاً ہاتھوں کو اچھی طرح اور باقاعدگی سے 

 دھونا۔
 

 خاندان پر مرکوز مدد 
کھلی پری اسکول میں کام کرنے والے افراد تربیت یافتہ ماہرینِ تعلیم ہیں۔ ہم آپ کو بچے کی نشوونما  

 مشوره اور مدد فراہم کر سکتے ہیں۔اور والدین کی حیثیت سے آپ کے کردار کے بارے میں 
سے کام کرتے ہیں۔ اس کا مطلب ہے کہ ہم مختلف  خاندان پر مرکوز طریقےکھلی پری اسکول میں ہم 

 مڈوائفری کلینک، بچوں کے صحت مرکزاداروں اور ماہرین کے ساتھ مل کر کام کرتے ہیں، مثلاً 
(BVC)۔، والدین کی مدد کرنے والے ماہرین، لائبریرین اور پری اسکول 

 :اپنے علاقے میں دستیاب والدین کی مدد اور رہنمائی کے بارے میں مزید معلومات یہاں حاصل کریں
goteborg.se/foraldrastod 

 


