Rullatorloppet 2025

Den 10 september gar arets gladaste lopp av stapeln i
Tradgardsforeningen och Baltespannarparken.

Packa picknickkorgen och "kno daj in"!

Loppet ar till for alla som Program i Baltespannarparken
anvander nagot ganghjalpmedel (med reservation fér &ndringar)

el [l ELel: ruIIstoI.z kapp, [(EH[)] Omradet 6ppnar i Biltespannarparken
stavar eller annat stod. Under hela dagen bjuds det pa medryckande musik, bade
fran scenen och i andra delar av evenemangsomradet

Plats: Baltespannarparken,

med gangslinga pa 600 m KA Pampig invigning av arets Rullatorlopp

Konferencier prins Frei, tillsammans med Babbs Edberg,

i Tradgardeoreningen' direktor for Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen
Fika med smorgas och kall dryck [ERT] Gemensam uppvirmning

ingar for dig som ar anmald till under ledning av Idrotts- och foreningsforvaltningen
loppet men ta garna med egen

matsack om du till exempel vill (AT Loppet startar

ha kaffe Gruppstarter in till Tradgardsforeningen

. A o IPEE] Vad ir en dldreombudsman och ett
Flexlinjen har tillfallig hallplats pensiondrsrad?

vid Stora teatern. Kristin Eliasson och Kalle Nordanstad intervjuas om sina
uppdrag

.. - - - |
Tank pa att ha klader efter vader! [PHT] Prisutdelning éverraskningskategori

Fé inf 6 [EEIWPrisutdelning bista grupputstyrsel
or mer intformation

och frégor: [EXT] Prisutdelning mest fantasifull utstyrsel
goteborg.se/rullatorloppet (EF] Avslutning

Telefon: 0704-97 67 94

E-post:
rullatorloppet@aldrevardomsorg.
goteborg.se

Aldersvianliga Goéteborg
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Rullatorloppet 2025

Arets gladaste lopp gar av stapeln i
Tradgardsforeningen och Baltespannarparken.

Valkommen att “kno daj in™!

Loppet ar oppet for alla

som anvander nagot
ganghjalpmedel som rullator,
rullstol, kapp, stavar eller annat
stod.

Under hela evenemanget bjuds
det pa musik bade fran scenen
och langs med loppet i
Tradgardsforeningen.

Det finns mojlighet att smycka
sina ganghjalpmedel, ga
poangpromenad, ta del av
Fritidsbankens och
stadsbibliotekets tjanster och
mycket mer.

For mer information

goteborg.se/rullatorloppet
Telefon: 0704-97 67 94
E-post:

rullatorloppet@aldrevardomsorg.

goteborg.se

Aldersvianliga Goéteborg
En battre stad att aldras i

Hallpunkter i scenprogrammet

(med reservation for andringar)

K] Omradet 6ppnar i Biltespannarparken
Mellan alla hallpunkter bjuds det musik fran scenen, bland
annat av Josefin Lidén och Elin Ljungqvist

(KA Pampig invigning av arets Rullatorlopp
Konferencier prins Frei, tillsammans med Babbs Edberg,
direktor for Aldre samt vard- och omsorgsforvaltningen,

BT Gemensam uppvarmning
under ledning av Idrotts- och foreningsforvaltningen

EPH] Loppet startar
Gruppstarter in till Tradgardsféreningen

EPEE] Vad gor en dldreombudsman och

ett pensionarsrad?

Kristin Eliasson och Kalle Nordanstad intervjuas om sina
uppdrag

EPET] Prisutdelning 6verraskningskategori

EEETWPrisutdelning basta grupputstyrsel
EERT] Prisutdelning mest fantasifull utstyrsel

EEE] Avslutning




