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Elevens Halsa i Fokus
sViktigt for att folja barns och ungas hdlsa
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Elevens Halsa i Fokus
Bakgrunden till utvecklingsarbetet

M Idag finns endast liten mojlighet att sammanstalla overgripande information om barn
och ungas halsa

M Halsoinformationen samlas in lokalt pa olika satt i samband med elevhélsans
elevhalsosamtal i de 49 kommunerna

M Center for Skolutveckling, Goteborgs Stad, tog initiativ 2013 till samverkan om
regiongemensam databas. Innan dess har flera lokala och delregionala initiativ tagits

M Vastra Gotalandsregionens Folkhalsokommitté finansierade en forstudie och
projektet Elevhalsa i Fokus, vilket numera kallas Elevens Halsa i Fokus
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Elevens Halsa i Fokus
Utvecklingsarbetets syfte och mal

M Syftet med Elevens Halsa i Fokus
— Att folja barns och ungas halsa och halsoutveckling
— Att ge mojlighet till fordjupad kunskap om barns och ungas halsa

— Att fa overblick och forutsattningar att samordna och fordela resurser for
barns och ungas halsoutveckling samt utvardera insatser

M Mal med Elevens Halsa i Fokus
— Regiongemensam elevhalsodatabas for samlad kunskap om ungas halsa
— Regiongemensamma elevhalsoenkater for 4:an, 8:an och 1:an pa gymnasiet
— Forutsattningar for likartat arbetssatt till stod for det goda elevhalsosamtalet
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Elevens Halsa i Fokus

Projektets overgripande utvecklingsarbete

2013 - 2015

*|dé om samlad
elevhalsobild

e Forstudie I:
Barn- och
ungdoms-
halsodatabas i
Vastra Gotaland

Y,

2016
* Projektuppstart

e Intressentintervju

*Processer kring
elevhalsosamtal

e Samtyckeblankett
¢ Informationsblad

e Elevhalsoenkater

for 4, 8 och 1:an/

2017

* Mo6te kommuner,
fria verksamheter

* Mote referens-
grupper och
andra regioner

* Forstudie Il:
IT-16sning

e Pilotstudier

e |ndikatorer

.

2018

* Forvaltnings-
|6sning

* Enkatrevidering
*|T-l6sning

e Utdata, rapporter
e Kommunikation

e Avtal kommuner,
fria verksamheter

2019

e Kommunikation

*Implementation

 Utbildning

* Forvaltnings-
organisation



Presentatör
Presentationsanteckningar
Titti


Elevens Halsa i Fokus

Omfattar tre vasentliga delar
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Elevens Halsa i Fokus

Syfte och mal nas genom tre huvudkomponenter

1.

Regiongemensam elevhdélsodatabas dar vardefull statistik samlas fran skolor i
Vastra Gotaland som ger mojlighet till analyser, jamforelser och beslutsunderlag

Regiongemensamma elevhdlsoenkditer for elever i 4:an, 8:an och 1:an
pa gymnasiet tillsammans med informationsblad och samtyckesblankett

Moéjlighet till likartat arbetssditt till stod for det goda elevhadlsosamtalet,
genom vagledande processbeskrivningar

{




Elevens Halsa i Fokus
Regiongemensam elevhdélsodatabas

ELEVHALSOSAMTAL LAGRING VISS DATA SAMMANSTALLDA INDIKATORER
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M Eleven svarari elevhalsoenkaten, vilken aven kan justeras under elevhalsosamtalet

M Elevhalsodatabasen hamtar enkatsvaren fran journalen efter elevhalsosamtalet

M Utvalda indikatorer sammanstalls och tillgangliggors for intressenter
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Elevens Halsa i Fokus
Regiongemensamma elevhdélsoenkadter

INFORMATIONSBREV SAMTYCKESBLANKETT ELEVEHALSOENKAT
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M Gemensamma elevhalsoenkater ar framtagna for arskurs 4:a och 8:a samt
arskurs 1 pa gymnasiet, for att oka forstaelsen och jamforbarheten

M Informationsbrev och samtycke kravs for varje elev, for att kunna lamna uppgifter till
elevhdlsodatabasen fran varje elevhalsosamtal
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Elevens Halsa i Fokus
Moéjlighet till likartat arbetssatt
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M FoOrslag pa arbetssatt finns beskrivet till stod for det goda elevhalsosamtalet
M Likartat arbetssatt ger 6kad forstaelse for Elevhalsans arbete

M Arbetssatten har utarbetats med MLA och utgar fran elevens behov
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Elevens Halsa i Fokus
Vi besoker gdrna ER for att berdtta mer

M Webb: https://www.vgregion.se/elevenshalsaifokus

M Kontakt: Regionutvecklare pa Avdelning Folkhalsa
— Titti Walterum titti.walterum@vgregion.se

— Charlotta Sundin Andersson charlotta.s.andersson@vgregionen.se

Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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