Enklar@e vardag for alla s
i en hallbar och 6ppen stad @ Goteborgs
Stad

HUR MANGA *

GRATIISY
DURIARGI LAY OO
e e KE W RArGIGIpERSE
TV G KORSUMTGIIROIIINES
Aulie e
UREWEE

.

www.goteborg.se




Att vara vuxen innebar ett stérre ansvar fér det som rér dina
pengar och din konsumtion. Har far du lite vardefull kunskap
pa vagen in i vuxenlivet. L&s informationen, delta i vart quiz

eller tagga dina spartips pa Instagram. D& har du chansen att

vinna biobiljetter. Se sista sidan.

Lycka till!

Goteborgs Stads konsumentradgivning
och budget- och skuldradgivning

Tank efter fére och planera dina inkép

Dina pengar ska ricka till mycket och det kan vara bra att planera dina inkdp. Bérja
med att se vilka inkomster och vilka fasta kostnader du har varje manad. Hur mycket
blir det 6ver? Ricker pengarna till bade bio, konsert, fika med kompisarna och den
dir tréjan — eller méste du prioritera?

D?f dr smart att prata om
sin ekonomi, bade med
kompisar och en partner,




Sma inkdp kan bli stora kostnader

Fika pa stan en gang 50 2 600
per vecka

Lo&sgodis tre hg per 18 936
vecka

Lask en per dag 70 3640
Chips 200 g per 20 1040
vecka

Cigaretter ett paket 385 20 020
per dag

Snus tre dosor per 130 6 760
vecka

En tidning per vecka 40 2 080

Killa: Konsumentverkets tidning "Koll pd pengarna 2017”

Att spara till en buffert

En buffert gor dig lite friare. Istillet for att lina pengar dr det bra att spara till en
buffert. Den gor att du lttare kan klara av en méinad med manga rikningar eller att
kopa nagot som du verkligen vill ha eller behéver. Om du har majlighet, forsok spara
10 procent av din inkomst varje minad under ett ir till att borja med.

Nir du ska spara p4 lite lingre sikt finns det minga olika alternativ, till exempel fonder
eller sirskilda sparkonton. Tink noga igenom vilken risk du ir villig att ta med ditt
sparande. Du kan ha en stiende Gverféring varje ménad sa att pengarna fors 6ver
direkt nir 16nen kommer in. P4 Konsumenternas bankbyré, www.konsumenternas.se,
kan du lisa mer om olika sparformer.

Ut och resa

Kanske drommer du om en resa i framtiden som du ocksi vill spara till. Jimfor olika
sajter om du ska ut och resa, priserna kan skilja sig 4t. Kontrollera att du ér ritt
torsikrad, du kanske har en hemforsikring eller ett bankkort med extra reseskydd
eller avbestillningsskydd. Om du betalar resan med ett kreditkort har du enligt
konsumentkreditlagen ocksa ett extra skydd vid exempelvis konkurs.



Bo kvar hemma eller eget boende

- sa mycket kostar det

Exemplet nedan visar vad det kan kosta for en 20-aring med egen inkomst att bo hos
forildrar jimfort med att ha eget boende. Hir har vi riknat med en hyra pa 5 120
kronor. Ovriga berikningar dr frin Konsumentverket.

Utgifter per manad

Bo hos féraldrar

Eget boende

Summa dvriga utgifter

All mat lagas hemma utom lunch 1730 1730
vardagar

Foérbrukningsvaror 70* 130
Hemutrustning 260* 700
Medier 260* 840
Hyra 1890* 5120
Hemforsakring 30* 100
Summa hushallsutgifter | 4 240 | 8 620
Ovriga utgifter

Personlig hygien 490 490
Klader och skor 710 710
Fritid 690 690
Mobil 400 400
Ata lunch ute (20 gdnger/manad) 1760 1760
Resor med lokaltrafik 540 540
Medlemskap i fack och a-kassa 460 460

Total summa utgifter

* En fiirdedel av hushillets kostnader eftersom berikningen utgdr ifrin ett hushill med fyra personer.
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Kopa, byta, klaga

Oppet kop, bytesritt och garanti dr frivilligt och erbjuds inte av alla butiker. Det bista
dr att friga ndr du handlar. Kontrollera att det ni har kommit 6verens om ocksa star
pa kvittot. Du har ritt att reklamera (klaga pa) varor i tre ir om det har uppstitt ett
tel som du inte sjilv har orsakat. Nir du képer varor pa nitet, via telefon eller hem-
torsiljning har du dngerritt i 14 dagar. Detta giller i hela EU. Har du nigot problem
med kop fran annat EU-land kan du fi kostnadsfri ridgivning av Konsument Europa
(konsumenteuropa.se).
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Inga avtal - abonnemang, kontrakt och férsakringar

Nu nir du 4r 18 4r och myndig har du ritt att ingd avtal och vissa av dem 4r ibland
komplicerade. Det kan till exempel vara abonnemang av olika slag, hyreskontrakt och
forsikringar. Tank pé att muntliga och skriftliga avtal 4r bindande och ska héllas. Har
du ingitt ett avtal si giller det, darfor dr det bra om du tinker till lite extra och ldser
igenom villkoren noggrant innan du tackar ja till ett erbjudande. Nér du tecknar ett
mobilabonnemang ir det viktigt att kontrollera bindningstiden. Stirra dig inte bara
blind pi priset, utan fundera ocksa pa om tjinstens innehall motsvarar dina behov.

Vujt, el ]

Ingenting ar gratis.




Om pengarna inte récker - undvik att ta lan

Ibland kan det vara svart att f4 pengarna att racka till, iven om du planerar dina
inkop. D4 fir du tinka om. Kan du ta ett extrajobb? Avsta hellre fran att handla dn
att ta ett 1an. Nér du handlar p4 kredit handlar du med lanade pengar. Om du ingir
ett kreditavtal och skriver under med din namnteckning stir du ocksi som ansvarig
tor avtalet. Det kan lita som en sjilvklarhet, men det dr litt att glomma bort allvaret
i detta och exempelvis gd med pa att skriva under avtal f6r kompisar. Var ridd om
din namnteckning.

Snabba sms-lin kan kanske verka lockande om du vill ha pengar fort, men det dr

ett av de dyraste sitten att ldna pengar pd. Lanar du till exempel 2 000 kronor i en
minad si dr det cirka 2 500 kronor som du ska betala tillbaka vid manadens slut.
Sms-1an har normalt ocksé en kort aterbetalningstid. Det dr svért att veta hur mycket
pengar du kommer att ha i framtiden. Just nu kanske du har ett jobb, men om néigot
ir kanske du vill bérja plugga eller rent av har blivit arbetslos. Aven di maste du klara
av att betala tillbaka linade pengar.

Skulder och betalningsanmarkningar

En obetald mobilrikning pa 600 kronor kan snabbt vixa till en skuld pi 2 120 kronor
om den gir till Kronofogden. Du riskerar ocksa att fi en betalningsanmirkning,
vilket innebir att du kommer att fd problem att till exempel hyra ligenhet, teckna
telefonabonnemang eller 6ppna bankkonto. En obetald hyra kan ocksi leda till
uppsigning.

Om du inte har rid att betala en rikning eller ett lin si maste du kontakta féretaget
eller banken som du ar skyldig pengar pa en gang. Ibland gér det att gora 6verenskom-
melse om att betala tillbaka mindre per minad, men under en lingre tid.

Ta eda, pa, din



Var med och samla vuxenpo&ng och vinn biobiljetter! Testa
dina kunskaper i vart quiz och samla vardefulla vuxenpodng
senast den 18/10-2017. De 50 férsta som har alla ratt far en

biobiljett.

Ga in pd www.goteborg.se/vuxenpoang och gér testet!
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Har du nagot riktigt grymt tips pa hur man kan spara
pengar som ung konsument? Hashtagga ditt basta tips pa
Instagram med #vuxenpoanggbg senast den 18/10-2017.

De fem bésta tipsen publiceras pa var facebooksida och
beldnas med varsin biobiljett. GIdm inte att ga in och gilla var
facebooksida och instagram fér mer tips och rad!

Kontakta oss!
Vill du ha gratis rddgivning ar du vdlkommen att héra av dig till oss.

Telefon 031-368 08 00, mandag-torsdag klockan 9-12.
E-post konsumentfraga@kom.goteborg.se, budget@kom.goteborg.se

Bes6k Ekelundsgatan 1.
Konsumentradgivning, mandag-torsdag klockan 9-12.
Budget- och skuldrddgivning har éppen mottagning tisdagar klockan 9-11 och 13-15.30.

Facebook facebook.com/konsumentgoteborg
Instagram instagram.com/konsumentgbg
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