


Upplagg av formiddagen 47 cotcvorss

9.00 Ge varje barn en god start i livet
9.10 Hembesodksprogram i Rinkeby - Asa Heimer
10.00 Fika
10.30 BVC:s hembesok
Bokstart
Familjecentrerat arbetssatt

Panel — Asa Heimer, Ann Jansson, Gertrud
Widerberg, Katharina Wretlind, Birgitta Harberg.

12.00 Avslutning

Alla vinner pa
en jamlik stad



Det har ar Jamlikt Goteborg 5 sorevorss

 Forskning visar att
— Alla vinner pa en mer jamlik stad.
— Leder till 6kad sammanhallning, tillit och delaktighet.
* Det handlar om manskliga rattigheter.
* Kraver langsiktighet och uthallighet.
o Att arbeta for jamlikhet ar en investering.

e Alla verksamheter ar med och bidrar till att
gora skillnad for ett Jamlikt Goteborg.




e Goteborgs
ﬂﬂg Stad

Jamlikt Goteborgs fem fokusomraden |

1. Ge varje barn en god start i livet (0-6 ar)

2. Ge barn fortsatt goda forutsattningar genom
skolaren (6-18 ar)

3. Skapa forutsattningar for arbete
4. Skapa halsoframjande och hallbara livsmiljoer

5. Skapa strukturella och 6vergripande
forutsattningar



A

. . ‘f" Goteborgs
En god start 1 livet B o

Fortsatt satsning pa utvecklat familjecentrerat arbetssatt
och etablering av minst en familjecentral i| varje stadsdel.

Utveckla ett samordnat och lattillgangligt foraldraskapsstod
for alla.

Starka forskolans strategiska roll for att minska skillnader
| barns levnadsuvillkor.

Mobiliseringsfraga
Staden dar vi laser for vara barn



Utokade
hembesoOksprogram

Asa Heimer

Initiativtagare och projektledare for
Rinkebyprojektet



Hur ser det ut | Goteborg med
hembesok till nyblivna foraldrar?

GOTALANDSREGIONEN

YEY s
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Central Barnhalsovard Goteborg & Sédra Bohuslan Ann Jansson Verksamhetsutvecklare



Barnhalsovardens uppdrag

M erbjuda alla familjer, oavsett var de
bor, tidigt hembesok, senast inom
14 dagar efter hemkomst.

M Hembesok nar barnet ar 8 manader

Krav och kvalitetsboken for VG primarvard 2017



Andel barn fodda 2016 som har fatt forsta
hembesdk
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Uppdrag om ojamlika hembesok i
barnhalsovarden

M Central barnhalsovard

M Kunskapscentrum for jamlik vard




Fordelar med hembesok

Starkare relation

Annan maktfordelning
Helhetsbild av familjen
Inkludera pappa/partner
Ta upp kansligare fragor

Barnets hemmiljo




Svarigheter med hembesok

Alla tackar inte ja
"Det praktiska” blir en troskel

Tar energi — men kan spara arbete i ett senare skede

Tidsbrist — prioritering? attitydfraga?




Hur gar vi vidare?




M Stod till BVC for att mojliggora hembesok aven vid hog
arbetsbelastning

M Utforma rekommendationer for muntlig och/eller skriftlig inbjudan

M Sprida information och kunskap om vikten av tidiga hembesdk

M Regelbunden uppfoljning av genomforda hembesék och
aterraportering




Ann Jansson

ann.e.[ansson@vgregion.se
076-7606690

Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN



mailto:ann.e.jansson@vgregion.se
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gertrud.widerberg@kultur.goteborg.se
kulturradet.se/bokstart
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NOSAM som styrgrupp
for familjecentrerat

arbetssétt

- Familje-
central




Vi gér nagot, vi utvecklar mer... B coevorss

» Minst en familjecentral med lokala arenor finns.

o Foraldrastdd erbjuds alla.

« Nar ut med information.

« Laga trosklar in till familjecentralen och lokala arenor.
« Delaktighet av barn och vardnadshavare ar i fokus.

 Vardnadshavarna tycker de kommer ratt med
sina fragor.

* Fungerande tvarprofessionell samverkan finns
- dar verksamheterna kanner till varandra och
tidiga insatser kan goras.
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...och tar avstamp for att gora battre

e Nar dem med storst behov.

« Stodet erbjuds pa fler arenor, pa andra sprak, annan tid pa
dagen, erbjuder barnpassning osv.

« Familjecentralen har kopplingen till andra arenor och
bedriver uppsdkande verksamhet, flexibelt arbetssatt

Generella insatser ges till alla
men | hogre dos till dem
med storst behov.



Goteborgs
Stad

Familjecentraler >
&

Stadsdel Befintlig FC Planerad FC

Askim/Frolunda/H Frolunda - Tradet

Ostra Gbg Bergsjon Gamlestaden

Norra Hisingen Tuve Backa

Vastra Hisingen S Biskopsgarden N Biskopsgarden

Angered Hjallbo Lovgardet
Angered C

Vastra Gbg Opaltorget

Orgryte/Harlanda Munkeback

Majorna/Linné Sanna

Centrum Krokslatt

Lundby Planeras
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Familjecentrerat arbete — uppsokande |

NOSAM som styrgrupp
for familjecentrerat

arbetssétt




Socialtjanstens dubbla uppdrag
Individ och Familjeomsorg (IFO)

/’ [ Goteborgs
(4 Stad

Framjande och forebyggande Myndighetsutovande
o Foraldrastddsgrupper » Utreda efter anstkan och
anmalan

» Familjecentralsarbete

_  Bevilja och folja upp insatser
« Ungdomsmottagningar

} « Myndighetsutdvning mot
» Faltverksamhet enskild

Behandlande och atgardande insatser
« Familjebehandling

e MST

Birgitta Harberg omradeschef IFO Ostra Géteborg



Metoder och medel som sitter barnets bista 1 centmm
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”...g0ra mer av sadant

S?{F_Tuslgetfa\; _mendé_l_rf" sig dven ull dldre barn dir ull exempel flourlackning och munhailso-
otulirackligt. Vi ger aartor . . o . . .
har flera goda gxempel lektioner ges 1 drskurs 6 och 9. Satsningen har resulterat 1 att skillna-

pa samverkan som bér  derna 1 kariesférekomst har minskat mellan socioekonomiska grup-

utvecklas och appliceras per (Bergstrém 2016).
| stdrre utstrackning,

framfor allt i Dessutom har ett antal samverkansprojekt mellan Folktandvarden
socioekonomiskt utsatta  Vastra Gétaland och utvalda familjecentraler 1 Géteborg satsat pa att
omraden. minska skillnaderna 1 barns tandhilsa. Folktandvarden har bland

annat gett rad och information om munhilsa pa en familjecentral.
[andra fall har tandvérdspersonalen kopplats ull familjecentralens
verksamhet som ordinarie medarbetare. Syftet dr att fanga upp alla
barn som riskerar simre tandhilsa. Forhoppningen ir att géra det
enklare tor familjer att komma 1 kontakt med tandvarden (Wretlind
et al. 2016). Hilsosamtal pa familjecentraler skulle utéver tandhilsa
ocksd kunna handla om alkohol, tobak och fysisk akuivitet.

FOLKTANDVARDEN YO soncrone



FOLKTANDVARDEN i

Det lilla barnets halsa — Vart gemensamma ansvar

Barnhélsovardens och Folktandvardens samverkansdagar 2017 i Skévde, Boras, Uddevalla och
Goteborg

Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
A\ 4 Central Barnhalsovard



2017
Samverkan folktandvard &
familjecentral

HSN O: S Ryd, Karlsborg

HSN G: Angered, Bergsjon, Biskopsgarden x 2, Hjallbo

HSN V: Ytterby, Lindome, Aby

HSN S: Boda



Panel

Asa Heimer
Initiativtagare och projektledare Rinkeby

Ann Jansson
Verksamhetsutvecklare Central Barnhalsovard

Gertrud Widerberg
Projektledare Bokstart Goteborgs Stad

Katharina Wretlind
Folkhéalsostrateg Folktandvarden

Birgitta Harberg
Omradeschef IFO/FH Ostra Goteborg

’ ' Goteborgs
(P4 Stad

Alla vinner pa
en jamlik stad



FOIj arbetet med Jamlikt GoOteborg

 Hemsida: www.goteborg.se/jamlikt

e Twitter: @JamliktGoteborg

e Facebook: Jamlikt Goteborg

e Kontakt: amlikt@goteborg.se



http://www.goteborg.se/jamlikt
https://twitter.com/jamliktgoteborg
https://www.facebook.com/jamliktgoteborg/
mailto:jamlikt@goteborg.se

Goteborgs
Stad




Kommande forum Jamlik stad 5 sosors

28/9 kl: 9 — 12 Dalheimers hus, Go6teborg

Vad séager forskningen om arbetsmarknadsatgarder?
Sara Martinson, IFAU

25/10 KL 9 — 12 Dalheimers hus, Goteborg

Hur vi kan minska skillnader i livsvillkor genom
atgarder i fysisk miljo. Medverkande bl.a.. Roger
Andersson, bostadsforskare som skrivit bl.a. Fattiga och
rika, om segregationen | Goteborg

Ga in pa webbplatsen for Jamlikt Goteborg och registrerar er sa far ni
Inbjudan.
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