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INGSPLATS

... och ldmnar dem pa
tervinningsplatsen.

Béde mjuka och harda
plastférpackningar kan
sldngas i samma behéllare.

ATERVINN

Det viktigaste steget i hela
processen r att du och alla
andra sorterar ut sina plast-
forpackningar hemma ...

Behallaren toms av FTT*
som fraktar fsrpackningarna
till behandlingsanléiggningar.

Plasterna tviittas och torkas.
Sedan #r de firdiga att
anviindas som rivara.

plasten

De sorterade plasterna
grovkrossas for att enklare
kunna behandlas.

llustration: Maria Kask "4 * Forpacknings- och tidningsinsamlingen.



Slanger du brodpasen, glassladan och
schampoflaskan i soppasen? D& ar du inte
ensam. Bara en tredjedel av alla som
kallsorterar lamnar plastforpackningar till

atervinning. Om vi andrade beteende skulle vi

spara atskilliga ton olja och koldioxidutslapp.

Den finns ¢verallt i din vardag. Du
sover péa den, du borstar tanderna
med den och din mat ligger i den.
Plast &r materialet som revolutione-
rat var vardag sedan ett halvt sekel
tillbaka.

Bryts inte ned

Plast, eller snarare plaster, kan ha
manga olika egenskaper vilket gor
den 1dmplig inom en méngd anvand-
ningsomraden. Den kan vara mjuk
och elastisk, hard och stark, smélt-
bar eller hardad. Av vissa plaster kan
man tillverka madrasser, tyg och
mjuka forpackningar, andra &r sé
harda att man kan anvanda dem i
broar. De flesta plaster har dock tva
gemensamma namnare — de till-
verkas av olja och de bryts inte ner

i naturen. Darfor blir plasten &ven ett
hot mot miljon.

i\tervinning sparar olja
Vid plasttillverkning gar det &t tva
kilo olja for att framstélla ett kilo
plast, ett kilo till materialet och ett
kilo for tillverkning och transport.
Om du lagger plast i den vanliga
soppasen gér den till férbréanning
och energiutvinning. Da far man
tillbaka energi motsvarande ett kilo
olja, alltsa femtio procent av insat-
sen. Om du istéllet kéllsorterar din
plast gér den till materialatervinning.
D& har man sparat 1,7 kilo olja,
alltsé 85 procent av insatsen!

— Idag skulle man kunna trans-
portera plasten 6ver halva jordklotet

for &tervinning och anda gora en
miljiinsats, séger Thord Gorling pa
FTI, Férpacknings- och tidningsin-
samlingen.

Producentansvar
for forpackningar
FTl ansvarar for insamling och éter-
vinning av plastférpackningar enligt
lagen om producentansvar for for-
packningar och tidningar. Nagon
liknande lag for plastprodukter finns
inte, men i Géteborg kan du lamna
plastmdbler, backar, pulkor och dylikt
pa atervinningscentralen.
Producentansvaret inférdes 1994,
men lange kunde man bara material-
atervinna harda plastférpackningar.
Darfér uppmanades konsumenter,
som bodde i kommuner med for-
brénning, att sldanga mjukplasten
i soppasen for energiutvinning.

OS i Peking gav losning

Thord Goérling berattar att det ar
tack vare OS i Peking som vi idag
har en bra teknik for &tervinning av
mjukplast. Innan spelen 2008 gick
stora mangder avfall till Kina fér
manuell sortering (dock inte fran
Sverige), men detta férbjdds i sam-
band med OS. Plasten blev kvar i
Europa vilket skyndade pa teknik-
utvecklingen. ldag gér det séledes
bra att slanga alla sorters plastfor-
packningar i samma karl. And& ar
vi sémst pa att sortera ut just plast.
Bland géteborgare som kéllsorterar
regelbundet uppger en tredjedel att

de séllan eller aldrig sorterar ut mjuk-
plast*. Nar det géller hardplast ar
det nagot battre.

— Det &r ett inlart beteende, sager
Ann-Louise Eliasson pa kretslopp
och vatten. Man vet kanske inte att
det numera gér att atervinna mjuka
plastférpackningar.

* Kalla: Kretslopp och vattens
kundundersokning 2012.

Sd dtervinns plast

De mjuka och hérda plastfor-
packningarna sorteras i en
automatiserad anlaggning. De
mjuka sugs bort med hjélp av
luft eller plockas manuellt.

Mijukplasten balas och séljs
vidare, exempelvis till foretag
som gor sopsackar och barkas-
sar. Hardplasten sorteras i olika
plastsorter med hjélp av infra-
rod teknik.

Varje plastsort grovkrossas
och tvéattas ren fran matrester
och annat. Plasten kvarnas till
8-10 mm stora bitar.

Plastflingorna torkas och
packas i stora séckar. De blir nya
produkter som till exempel rér
och plattor. En del plastflingor
skickas till Holland dar de smaélts
ner till pellets som kan fargas
och ersétta jungfrulig plastravara.

Kalla: Swerec (plastatervinningsforetag
som tar emot hushallens
plastférpackningar).

A

t.20, ATERVUNNEN PLAST



Skona prylar av din atervinning

STOL
AV PETFLASKOR

Den har klassiska stolen ar gjord
av petflaskor. 111 stycken for att
vara exakt. 111 ir ocksa stolens
namn.

VALJ RATT
SOPSACK

Pasar och sickar av atervunnen
plast ger bade minskat koldioxidut-
slapp och lagre oljeforbrukning.

Enkelt att atervinna

En del tycker att plastsortering ar
kladdigt och krangligt, men det
behdver det inte vara. Ann-Louise
Eliasson tycker att man kan bdérja
med det enkla, som till exempel
brédpasar och schampoflaskor.

— Dérefter kan man ga vidare
med till exempel chipspéasar. De
ser ut som metall, men &r tillverkade
av plast.

"Skrynkeltricket” &r ett enkelt
satt att avgdra om en férpackning
ar tillverkad av plast eller metall. Om
du knélar ihop en férpackning och
den vecklar ut sig igen — ja, da &r
det plast.

Som konsument uppmanas man
att skdlja ur och torka férpackning-
arna for att det inte ska lukta illa,
men man behover inte diska dem
— en droppe ketchup ar inte hela
varlden.

ATERVUNNEN
TELEFON

Vilj en telefon med
skal av atervunnen
plast. Tink ocksa pa
att Iamna in din gamla
telefon for atervinning,
den innehaller bade
vardefulla metaller och
skadliga @mnen som
ska tas om hand.

Genom att lagga alla plastfor-
packningar, harda som mjuka, i
plastatervinningen far dina gamla
pasar och flaskor nytt liv som nya
produkter. En enkel handling fér
en stor miljdinsats.

Vad ar plast egentligen?
Plast ar ett samlingsnamn for en
stor grupp syntetiska eller halv-
syntetiska material som huvudsak-
ligen bestar av polymerer, molekyler
som bundits ihop i en lang kedja.
Plaster delas in i termo- och hard-
plast.

Termoplaster mjuknar vid smalt-
ning och &r lattare att &tervinna,
medan hardplast inte kan sméltas
ner. Hardplast ska inte forvaxlas
med hérdplast som, liksom mjuk-
plast, &r gjord av termoplast. De
flesta plaster framstalls ur olja och
naturgas.

ROLIGT OCH
RESURSSNALT

Det finns manga leksaker
i atervunnen plast,
perfekta presenter
som ar lite battre
for miljon.

GRON
VARDAG

Nu finns det dammsugare, disk-
borstar och blomkrukor som ar
tillverkade av atervunnen plast.
Gor ett smart val néista gang du
ska kopa!

Historik

Den forsta plasten, parkesine, upp-
fanns pa 1850-talet och runt 1900
kom bakelit. Det var dock forst pa
1950-talet som plasten, som det
material vi k&nner idag, gjorde sitt
intdg i var vardag.

Pris for plastatervinning
Goteborgspriset for héllbar utveckling
gick 2012 till kemisten Michael Biddle
for hans utveckling av sortering och
materialatervinning av plast. For 20 ar
sedan borjade han experimentera i
sitt garage. Dar kombinerade han
teknik fran gruv- och metallindustrin
pé ett satt sa att han till slut fick en
automatisk process som kan sortera
sopberg mycket effektivt och ater-
vinna den vérdefulla plasten. Idag
atervinns bara nagra fa procent av
varldens alla plasttillgéngar, vilket
Michael Biddle tycker &r konstigt.



¥ Plast kan atervinnas upp till
sju ganger innan den gar fill
férbranning med energiutvinning.
Om man blandar ny plastravara
med atervunnen plast kan man
atervinna plasten nast intill
oandligt manga ganger.

Ett ton harda plastforpack-
ningar kan bli 84 000 blomkrukor.

W Mjuka plastférpackningar
atervinns huvudsakligen till nya
sopsackar, barkassar och kabel-
skydd.

Ett kilo atervunnen plast
minskar koldioxidutslappet med
2 kilo jamfort med tillverkningen
av ny plast.

Kalla: FTI (Férpacknings- och
tidningsinsamlingen).

Vanliga plasttyper och
anvandningsomraden:
Polyeten: plastpasar, plastfolie,
flaskor

Polypropen: matbehallare,
forpackningar, textil

Polystyren: plastbestick,
livsmedelsférpackningar

Polyvinylklorid: ror, dusch-
draperier

Plastforpackningar du

kan lamna:

- Plastpasar och mjuka
plastférpackningar

— Chipspasar

— Ketchupflaskor

— Schampoflaskor

— Rengdringsmedelsflaskor

— Skdljmedelsflaskor

— Glasslador

— Frigolitférpackningar

Fem fragor
astriot 1

till P

Daniel Hansson ar en av

initiativtagarna till Plastriot,

ett uppror for att hoja

medvetenheten om plast.
Har svarar han pa fem
fragor om bakgrunden _:
till upproret. ;

Varfor startade ni

Plastriot?
— Som havsforskare har jag sett
hur mycket problem plast stél-
ler till med. Jag har sett sélar
och faglar do for att de har atit
eller fastnat i plast, plast fastnar
i batpropellrar och kylvattenintag
till motorer och det skrépar ner
stranderna.

Jag startade Plastriot tillsam-
mans med Tanja Dyreland som
sysslat mycket med livsstil. Med
vara tva utgangspunkter — milio
och livsstil — kan vi angripa proble-
met fran tva hall.

Varfor ar plast sa

daligt?
— Plast &r bra pa ratt stélle, men
pa fel stalle ar det valdigt daligt.
Plast bryts inte ner i naturen, den
delas bara upp i mindre partik-
lar. N&r djur i havet ater plasten
fastnar den i deras mag- och
tarmsystem. Plastpartiklar suger
ocksa upp miljdgifter som PCB,
PAH, dioxiner med mera. Val
inne i organismen lamnar gifterna
plastpartiklarna och bioackumule-
ras. Eftersom manniskan ar hogst
upp i naringskedjan far vi i oss
mest gifter.

Ar inte problemet
med plast tillrackligt
uppmarksammat?
— Negj, det verkar inte sé. Folk
sléanger fortfarande skrap pa
gatan och i naturen. Antingen ar
de lata eller okunniga om konse-

kvenserna, att skrapet ofta skoljs
med och hamnar i havet.

Hur ska man minska

plastanviandningen?
— Vi vill uppmarksamma individen
pa alla plastfallor som finns. Peka
pa att man kan valja andra alternativ
an plast, som tygpasar nar man
handlar, skarbrador av trd och stek-
pannor som inte har teflonbelagg-
ning. De flesta ar inte medvetna om
hur mycket plast vi omges av i var
vardag.

Finns det nagot

man kan géra pa

samhillelig niva?
— Man kan utveckla andra plast-
material som ar bionedbrytbara.
Ett annat séatt vore ndgon form av
pantsystem for materialatervinning.
Det har fungerat véal nér det gal-
ler PET-flaskor. Dar ar insamlingen
85-90 procent idag. Informations-
kampanjer om plast och vad som
hander i naturen kan férhoppnings-
vis ocksa bidra till att manniskor
andrar sitt beteende.

Visste du att ...

— 13 procent av maten en skdld-
padda ater utgors av plast

— skrdpmangderna pa Arktis
bottnar har fordubblats pa 10 ar

— 60 procent av skrapet ar plast

— i havet runt Antarktis finns
50 000 plastpartiklar per kvadrat-
meter

Kalla: plastriot.se



Manga chanser att besoka F

Tisdag 2 april :
17.00-17.45 Burggrevegatan/Odinsplatsen, :
vid parkeringshuset :
17.00-17.45 Vegagatan, vandplats
Slottsskogen (se aven
29 maj)
18.00-18.45 Vestagatan/MoIndalsan,
vid bron
18.00-18.45 Saggatan, av-plats
19.00-19.45 Orustgatan/Jordhyttegatan
19.15-20.00 Skanstorget, vid korvkiosken

Onsdag 10 april

17.00-17.45 Mariaplan, lastzon

17.00-17.45 Fredriksdalsgatan/Shell

18.00-18.45 Chapmans torg (se dven
14 maj)

18.00-18.45 Framnéasgatan 31-35

19.00-19.45 Masthuggstorget (se aven
14 maj)

19.00-19.45 Kopparbunken Chalmers
Horsalsvagen 13

Torsdag 18 april
17.00-17.45 Dr Forselius gata 14-18
17.00-17.45 Carlandersplatsen, av-plats
(se aven 14 maj)
18.00-18.45 Syster Estrids gata/Doktor
Westrings gata
18.00-18.45 Kapellplatsen 3, lastzon
19.00-19.45 Guldhedstorget (se aven
22 maj)
19.00-19.45 Dr Fries torg (se aven 22 maj)

Mandag 29 april

17.00-17.45 Gustaf Adolfs torg :

17.00-17.45 Engelorektsgatan/Sten Stureg :
av-plats, Heden :

18.00-18.45 Kaserntorget Kungsgatan 22,
lastzon

18.00-18.45 Kiristinelundsgatan/
Chalmersgatan

19.00-19.45 Jéarntorget vid Draken

19.00-19.45 Schillerska gymnasiet,
skolgérden

Tisdag 14 maj
17.00-17.45 Masthuggstorget
17.00-17.45 Carlandersplatsen, av-plats
18.00-18.45 Mariaplan, lastzon
18.00-18.45 Richertsgatan, av-plats
19.00-19.45 Chapmans torg
19.00-19.45 N Krokslattsgatan 17-23,
av-plats

Onsdag 22 maj

17.00-17.45 Dr Fries torg

17.00-17.45 Skanstorget, vid korvkiosken
18.00-18.45 Guldhedstorget

18.00-18.45 Sveaplan

19.00-19.45 Kapellplatsen 3, lastzon
19.00-19.45 Frigdngsgatan, Apoteket

Onsdag 29 maj

17.00-17.45 Kungsladugérdsgatan 108,
utanfér ICA

17.00-17.45 Kabelgatan/Stortoppsgatan,
av-plats

18.00-18.45 Slottsskogsgatan 80/kolonin

18.00-18.45 Fjallgatan 13

19.00-19.45 Amiralitetsgatan 6, vid Willys

19.00-19.45 Vegagatan vandplats,
Slottsskogen

Torsdag 4 april
17.00-17.45 Angereds centrum gréonsaks-
affaren, Hjulplogsgatan
(se aven 27 maj)
17.00-17.45 Januarig 7, av-plats
18.00-18.45 Rappedalsvagen 11, v-plats
18.00-18.45 Ostra Midvintersgatan vid
affaren, av-plats
19.00-19.45 Kortedala torg, Hundraérs-
gatan 23, av-plats
19.00-19.45 Titteridammshojden 11

Mandag 15 april

17.00-17.45 Bevaringsgatan 9, av-plats

17.00-17.45 Brahegatan 11, vid
Medborgarhuset

18.00-18.45 Kortedalavagen/Edwin
Ahlgvists vag

18.00-18.45 Lars Kaggsgatan 34,
Bellevue affarer

19.00-19.45 Kalendervagen 32, av-plats

19.00-19.45 Slattangsgatan/Herman
Jonssonsgatan, Utby Handel

Tisdag 23 april

17.00-17.45 Olofstorp, Lerumsvéagen 3,
pendelparkering

17.00-17.45 Linnarhultsvégen 3, av-plats

18.00-18.45 Torvhogsvagen, Bjorsared
av-plats

18.00-18.45 Eriksbo Vastergéarde 4,
av-plats

19.00-19.45 Grabovéagen, ICA Gunnilse,
av-plats

19.00-19.45 Bondegérdet, parkering ICA

Har ser du vad du kan lamna till Farligt avfall-bilen

Skadliga amnen

Starka rengdringsmedel, fratande
amnen, fotokemikalier, I6sningsmedel,
farg, lack, lim, bek&mpningsmedel,
gifter, kvicksilvertermo-

metrar, olieprodukter,

bréanslen. Tank pa att

skydda égon och hud. £

Brandvarnare

Kan innehalla radioaktiva amnen.

Se till att den aldrig hamnar i hushélls-
sopornal

Brandvarnaren innehéller

dessutom ett batteri.

De tva Farligt avfall-bilarna fortsitter att rulla med sitt utékade schema. Antalet
besdkare stiger for varje ar och dirfoér blir det ocksa fler turer. Bilarna gor sitt
basta for att halla tiderna men det kan héinda att det blir sma férseningar.
Schemat hittar du dven pa www.goteborg.se

Mandag 6 maj
17.00-17.45 Bergsgardsgardet, av-plats
17.00-17.45 Hammarkulletorget,
vandzon/av-plats
18.00-18.45 Bredfjallsgatan, Tomaskyrkan
18.00-18.45 Hammarkroken, av-plats
19.00-19.45 Sandsparet, av-plats
19.00-19.45 Stekastigen, av-plats

Torsdag 16 maj

17.00-17.45 Gérdstens centrum
Muskotgatan, affaren

17.00-17.45 Rosmaringatan 37-53

18.00-18.45 Timjansgatan, av-plats

18.00-18.45 Ldvgardets centrum,
bokbusszon

19.00-19.45 Kryddnejlikeg/Kryddvaxtgatan

19.00-19.45 Kummingatan, av-plats

Mandag 27 maj

17.00-17.45 Angereds centrum, gronsaks-
affaren, Hjulplogsgatan

17.00-17.45 Astronomgatan 25, vandplats

18.00-18.45 Rannebergens centrum
av-plats, bokbusszon

18.00-18.45 Rymdtorget, Tellusgatan
av-plats

19.00-19.45 Fjéllbruden 5-7

19.00-19.45 Stora Bjorn, av-plats

[ Jisingens
Onsdag 3 april
17.00-17.45 Stora Tolsereds vag,
Gerrebacka, av-plats
17.00-17.45 Skra Bro/Linas Lycka, &v-plats
18.00-18.45 Lillekarr Norra 195, av-plats
18.00-18.45 Save Stationsvag, av-plats
19.00-19.45 Lillekarr S6dra 49, Amaryllis-
blomman, Kéarra centrum
(se aven 2 maj)

Torsdag 11 april
17.00-17.45 Wieselgrensplatsen (se aven

23 maj)

Nordanvindsgatan 2a-2e
17.00-17.45 ICA Kvantum, Sannegarden
18.00-18.45 Coop Extra Eriksberg
18.10-19.00 Tuve torg, vandplats vid

kyrkan
19.00-19.45 Eriksberg, Valskvarnsgatan

av-plats
19.20-20.00 Selma Lagerltfs torg, utanfor
Fiskhallen (se aven 15 maj)

Batterier

Kan innehélla bl a tungmetallerna kvick-
silver, kadmium och bly, som ar mycket
farligt for levande organismer. Manga
saker har inbyggda

batterier t ex

leksaker och

eltandborste.




arligt avfall-bilarna

Mandag 22 april
17.00-17.45 Lillebyvagen/Kongahalla-
vagen, korvkiosken
17.00-17.45 Utmarksgatan/Dysiksgatan
18.00-18.45 Runskriftsgatan 1, vid Willys
18.00-18.45 Bjurslattstorg 1
19.00-19.45 Torslanda torg, vid Hemkdp
19.00-19.45 Blidvadersgatan 2, av-plats

Torsdag 2 maj

17.00-17.45 ICA Maxi Torslanda

17.00-17.45 Lillekarr Sodra 49, Amaryllis-
blomman, Karra centrum

18.00-18.45 Hallsviksvagen, &v-plats

18.00-18.45 Blankversgatan 1, av-plats

19.00-19.45 Hjuviks bryggvag/
Hjuviksvagen

19.00-19.45 Wadkdpingsgatan/
Hjalmar Bergmans gata,
Bobutiken

Onsdag 15 maj

17.00-17.45 Selma Lagerldfs torg,
utanfér Fiskhallen

17.00-17.45 Aketorpsgatan, av-plats

18.00-18.45 Brunnsbotorget

18.00-18.45 Sandbanksvagen, lastzon,
vid panncentralen

19.00-19.45 Stora Arddsgatan/Tofsvipe-
gatan

19.00-19.45 Tuve torg, vandplats vid
kyrkan

Torsdag 23 maj

17.00-17.45 Gullrisgatan 1, &v-plats

17.00-17.45 Wieselgrensplatsen
Nordanvindsgatan 2a-2e

18.00-18.45 Bjurslattstorg 1

18.00-18.45 Ovre Hallegatan/Rambergs-
skolan

19.00-19.45 Bjurslattsliden 2

19.00-19.45 Kuvilletorget

Torsdag 30 maj

17.00-17.30 Kringlekullen, koloniomrade,
p-plats

17.00-17.45 Kyrkbytorget

18.00-18.45 Klaremossevagen,
Hisingsparken koloniomr,
p-plats vid Klaremosse 2

18.00-18.45 Sunnerviksgatan 38,
utanfor Jattestensskolan

19.00-19.45 Toredalsgatan/Skanninge-
gatan, av-plats

19.15-20.00 Torslanda torg, vid
Hemkdp

Tisdag 4 juni

17.00-17.45 Bildvadersgatan 2,
av-plats

18.00-18.45 Friskvaderstorget,
av-plats

19.00-19.45 Daggdroppegatan, ICA

Lampor och lysror

Glodlampor innehéller bly och far inte
sléangas i hushéllssoporna, de ska
sorteras ut och ldmnas hela. Lysror,

halogen- och I&genergilampor
innehaller bl a kvicksilver,
darfor ska de behandlas

som farligt avfall.

Viister

Méndag 8 april
17.00-17.45 Billdals Bokvéag 1,
Lindasskolan
17.00-17.45 Hagkroksvagen 1, av-plats
18.00-18.45 Lilla Skintebovagen, av-plats
18.00-18.45 Hammarvagen/Nasets kyrka
19.00-19.45 Brottkarrsmotet,
ICA Kvantum
19.00-19.45 Spektrumsgatan
ICA Akered, av-plats

Tisdag 16 april

17.00-17.45 Frolunda torg, Naverlursg 2
17.00-17.45 Starbatsgatan, ICA
18.00-18.45 Opaltorget, bussvandplats
18.00-18.45 Lokattsbacken

19.00-19.45 Pavelunds centrum
19.00-19.45 Silltrutgatan/Skrattméasgatan

Onsdag 24 april

17.00-17.45 Antenngatan, av-plats,
mitt emot nr 45

17.00-17.45 Altplatsen, Gitarrgatan 5,
av-plats (se aven 20 maj)

18.00-18.45 Askims Domarringsvag 97,
av-plats

18.00-18.45 Bildradiogatan 57-61,
utanfor garage

19.00-19.45 Nergardsvéagen 11, av-plats

19.00-19.45 Svangrumsgatan 57,
Flatéskyrkan

Tisdag 7 maj

17.00-17.45 Axel Dahlstroms torg

17.00-17.45 Fyrktorget

18.00-18.45 Marklandsgatan/Statoil

18.00-18.45 Nitaregatan/Ekehdjdsgatan,
av-plats

19.00-19.45 Anggéardsgatan/Kroppas-
stigen, lekplats

19.00-19.45 Grimmeredsvagen 99

Mandag 20 maj

17.00-17.45 Lilla Skintebovagen, av-plats

17.00-17.45 Persikogatan 2

18.15-19.00 Altplatsen, Gitarrgatan 5,
av-plats

18.00-18.45 Pavelunds centrum

19.15-20.00 Spektrumsgatan, ICA Akered,
av-plats

19.00-19.45 Traneredsvagen/Statoil

Tisdag 28 maj

17.00-17.45 Smaragdgatan 4, av-plats

17.00-17.45 Topasgatan 57, Boservice

18.00-18.45 Bjorkhojdsgatan 1, av-plats

18.00-18.45 Frélunda torg, Naverlurs-
gatan 2

19.00-19.45 Opaltorget, bussvandplats

19.00-19.45 Munspelsgatan/Sackpipe-
gatan

Sma el- och
elektronikprodukter
Hartorkar, strykjarn, rakapparater,
handverktyg, mobiltelefoner

och elektroniska leksaker / .

ska &tervinnas pa b {‘
ett sékert och milj6-

riktigt satt.

Lémna saker i

] och fértjz
till Fralsningsarméns Sociala
verksamhet,

Tisdag 9 april

17.00-17.45 Stabbetorget 2 (se aven
21 maj)

17.00-17.45 S:t Sigfrids plan 5-8,
SE-banken (se aven 13 maj)

18.00-18.45 Trétorget (se &ven 21 maj)

18.00-18.45 S:t Sigfridsgatan/Skarsgatan
Pepparkaksbageriet (se aven
13 maj)

19.00-19.45 Trakilsgatan 2, av-plats

19.00-19.45 Mejerigatan (Ostkupan),
av-plats (se aven 13 maj)

Onsdag 17 april

17.00-17.45 Karralundsgatan/Welander-
gatan

17.00-17.45 Bromeliusgatan, av-plats

18.00-18.45 Bogatan/Anders Zornsgatan
av-plats

18.00-18.45 Lilla Munkeb&cksgatan, ICA

19.00-19.45 Préastgardsgatan/Danska
végen, av-plats

19.00-19.45 Morangatan 11, av-plats
(se aven 21 maj)

Torsdag 25 april
17.00-17.45 Kyrkasgatan 16, vandplats
17.00-17.45 Lilla Hokegatan (Olskroks-
torget), vandzon (se dven
21 maj)
18.00-18.45 Spelmansg/Spelmansplatsen
18.00-18.45 Schéelegatan 6, bokbusszon
19.00-19.45 Solrosgatan, vandzon
19.00-19.45 Bagaregardsgatan 5-7, skolan

Mandag 13 maj

17.00-17.45 Frantorpsgatan 8, av-plats

17.00-17.45 Mejerigatan (Ostkupan),
av-plats

18.00-18.45 Hagforsgatan 6, vandzon

18.00-18.45 S:t Sigfridsgatan/Skarsgatan
Pepparkaksbageriet

19.00-19.45 Kaggeledstorget

19.00-19.45 S:t Sigfrids plan 5-8,
SE-banken

Tisdag 21 maj

17.00-17.45 Lilla Hokegatan (Olskroks-
torget), vandzon

17.00-17.45 Morangatan 11, av-plats

18.00-18.45 Prastgardsgatan/Danska
véagen av-plats

18.00-18.45 Stabbetorget 2

19.00-19.45 Delsjokolonin

19.00-19.45 Tratorget

Farligt avfall-bilen har begransat med
utrymme sa riktigt stora saker t ex kyl och
frys far du lamna pa atervinningscentralen.
Farligt avfall-bilen tar inte heller emot
bildack, hushallssopor eller avfall fran
foretag eller verksamheter. Medicin kraver
sarskild hantering och ska alltid lamnas
till apoteket. Kanyler laggs i en behallare
som apoteket lamnar ut gratis.




—om fargen innehaller kadmium

Ar du konstnir eller hobbymalare? Gér som Rembrandt
och da Vinci - mala utan kadmium. Genom att vilja ritt
farg gor du en viktig miljoinsats.

Kadmium ar en giftig tungmetall som
kan orsaka skador pa saval djur
som manniskor. | EU och Sverige
ar kadmiumprodukter férbjudna,
men det finns nagra undantag, till
exempel far gul, orange och rod
konstnarsfarg fortfarande innehélla
kadmium. Néar penslarna tvattas
hamnar kadmiumet i avloppsvattnet
och fastnar i avioppsreningsverkets
slam som blir jord och godsel.

Utslipp fran konstskolor
| héstas gjorde milidingenjérerna pa
Gryaabs avloppsreningsverk en prov-
tagning i avlioppet vid konstskolor i
Goteborg. Det var en uppféljining av
en storre studie frdn 2004. Visser-
ligen hade kadmiumhalterna gatt
ner nagot, men de var fortfarande
mellan 17 och 47 ganger sa hoga
som for vanligt avioppsvatten.

— Vi matte halterna vid konst-

skolorna Valand och Démen, och
vid Klippan dar det finns manga atel-
jéer. Att kadmiumet skulle komma
frin ndgot annat an farg ar otank-
bart eftersom det inte anvands i
andra produkter, sdger Lars Nordén,
en av dem som star bakom studien.

Totalt en stor minskning

2004, nar den forsta provtagningen
gjordes, var kadmiumtillforseln till
Gryaabs anlaggning Ryaverket 20 kg
per ar. 2012 var den nere i 13 kg.

— Tack vare f6rbud och utfasning
har kadmiumanvandningen i sam-
héllet minskat. Det kan innebéra att
konstnarsfarger idag star for en hogre
andel av den totala tillférseln. Vissa
beradkningar sager att de star for
10 procent, sager Lars Nordén och
tillagger att de flesta konstnarer och
hobbymalare inte har en aning om
att deras farger innehaller en giftig



tungmetall som kan ge upphov till
benskorhet, njurbesvar och cancer.

Sa undviker du kadmium

Den som vill férsakra sig om att far-
gen inte innehaller kadmium méste
titta efter tre olika bokstavskombina-
tioner péa tuben: hue, sub eller imit.
Att bara g& pa namnet récker inte

— alla heter ndmligen kadmiumgul,
oavsett innehall.

— Det gor det svart for koparna.
Det enda vettiga ar att férbjuda kad-
mium i farger, séger Lars Nordén.
Hur ménga cancerfall kan en riktigt
gul sol vara vard?

Om Rembrandt och da Vinci
klarade sig utan kadmium, borde
dagens konstnérer gora det ocksa.

OBS: All éverbliven farg éar farligt avfall
och ska lamnas pd en miljéstation, ater-
vinningscentral eller till Farligt avfall-bilen.

Kadmium &r en giftig tungmetall som sprids via
luftféroreningar, sopférbréanning och gédsling.
Kadmium har funnits i olika material och

— men idag ar den férbjuden med undantag for flyg-
och rymdindustri samt konstnéarsféarger. Svenskt vatten, .
branschorganisation fér vatten och avlopp, vill ha ett férbud = .
mot kadmium i konstnarsfarg. Miljdminister Lena Ek har lovat

att verka for att EU forbjuder konstnarsfarger med kadmium. Under
2013 ska Kemikalieinspektionen ta ett forsta steg och lamna ett sa
kallat begrénsningsférslag till EU-kommissionen.

Tills dess: Om du ska maéla — kép farg markt med sub, hue eller imit.
Den innehaller inte kadmium.

Konstnar: Jonathan Josefsson
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KOTT: Skér resterna av steken,
korven och kottpalagget i tarningar
och frys in. Ta fram nér du far potatis
over. Tillsatt I8k och stek ihop till en

pyttipanna.

GRONSAKER: Broccoli, champin-
jon, 16k och tomat passar utmérkt

i en omelett. Skar ner och fras i en
stekpanna och hall dver vispade
agg. Omeletten blir fastare utan
vatten eller mjolk.

SAS: En sas ar en tjock soppa.
Spad ut graddsasen med mjolk och
tillsatt stekta champinjoner — vips sé
har du en svampsoppa. Slang ner
nagra rakor och stekta grénsaker

i den vita fisksdsen och du far en
raksoppa. Far du kottfarssas over,
gor om det till en gulaschsoppa: Till-
sétt krossad tomat, vatten, paprika-
pulver, vitlbk och hel kummin, koka
ihop. Ta lite kokt potatis och paprika
som garnityr och kanske lite gaddfil
pa toppen.

BROD: Skiva upp och frys in brédet
nar det ar farskt. Torra brodskivor
kan bli varma mackor eller fattiga
riddare. Doppa brodet i en smet av
148gg, 1 krm salt, 1 1/2 dl mjolk, 1 tsk
strésocker och 1/2 dI vetemjdl. Stek
dem gyllenbruna i smér i en stek-
panna. Stré kanel och socker 6ver
och servera med lite keso.

OST: Riv ner ostbiten och frys in den.

Mycket battre an att kdpa fardigriven
ost till pizzan eller gratédngen.

Fler tips hittar du pa:
slangintematen.se och
mindrematsvinn.nu

Slang inte
maten, servera
den pa faten

Sondagssteken kan bli en pyttipanna, gron-
sakerna kan forgylla en omelett och gardagens
s&s kan bli grunden till en soppa. Det handlar
om att hushélla med maten och inte vara radd
for att experimentera med nya recept.

— Det du har i kylen &r férhoppnings-
vis sadant du tycker om. Anvand
det, s&ger Per Hogedal, matavfalls-
samordnare pa kretslopp och vatten
och utbildad kock. Till vanster tipsar
han om ratter du kan laga om du far
mat dver eller om révarorna borjar
né&rma sig bast-fére-datum.

Men det bésta ar givetvis att fore-
bygga matrester redan innan, genom

att planera sina inkop béattre, avsta
fran "tva for en-erbjudanden” som
man anda inte ater upp och att
anvanda frysen mer.

— Ett annat séatt ar att ta fér vana
att se efter vad man har i kylen
innan man handlar och att inte kbpa
"for sékerhets skull”, tillagger Per
Hogedal.



Tdvling Lobs korsordet och vinn presentkort

Kan du hitta meningen som de gula rutorna bildar? Det ar bara att -~

sédtta igang och testa dina ordkunskaper och din insikt om milj6é och e

kretslopp. Vinn presentkort virt 500:- pa ticnet. }‘;‘i’f,’;
Fritiwclar

Skicka svaret till info@kretsloppochvatten.goteborg.se eller till Kretslopp och vatten,
Box 1283, 424 23 Angered. Senast 6 maj vill vi ha ditt svar, glém inte ange ditt namn Wit
och adress. Mérk kuvertet "Tavling”. En jury bestdende av kretslopp och vattens
personal utser vinnarna.
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Baratdvling
Regn, polar, sjoar, backar, dimma,
dagg och is. Allt ar vatten.

Ta en bild pa ”ditt” vatten, den form av vatten som finns utom-
hus néara dig.

Tavling for dig som ér 12 ar eller yngre!

Skriv och berétta om hur du leker, Skicka in din bild till info@kretslopp-
tanker eller k&nner for vattnet du har ochvatten.goteborg.se eller till
fotograferat. Beskriv ocksé hur du Kretslopp och vatten,

tror det skulle vara om ditt vatten Box 123, 424 23 Angered.

inte skulle finnas dar det brukar.

Bra eller daligt? Senast 6 maj vill vi ha ditt svar, glém

inte ange ditt namn och adress.

1:a pris — barnkalas pa badhus Mérk kuvertet "Barntavling”. En jury
(max 10 barn) bestéende av kretslopp och vattens
2:a—10:e pris — simglaségon personal utser vinnarna.
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Goda nyheter

— du & med och skapar
en battre miljo

Tack vare dina insatser under
2012 har vi fatt en renare
miljo. Restavfallet, det vill
saga det du sldngeri den

vanliga soppasen, har minskat

markant och matavfallsinsam-
lingen har dkat. Det dr en
positiv trend som hallit i sig
sedan 2008.

Restavfall

Statistiken visar att restavfall och
blandat avfall minskat med 6 000 ton
eller 5 procent mellan 2011 och
2012. En anledning kan vara att

fler sorterade ut matavfall.

Matavfall

Matavfallsinsamlingen 6kade med

2 400 ton eller 18 procent 2012.
Dina gamla bananskal och matrester
blir nu biogas som ersétter fossila
branslen. Resterna efter rotningen

i biogasanlaggningen blir naringsrik
jord.

Farligt avfall

Nar det géller farligt avfall (exklusive
elektroniskt avfall) 6kade insamlings-
mangderna med 11 procent, fran

2 500 ton 2011 till 2 700 ton 2012.
Sedan 2000 &r det den hdgsta
siffran ndgonsin.

Handla smart, at upp allt i

kylen, anvénd frysen och dlska

restmat. Det ir nagra av
tipsen i FN:s stora kampanj
mot matsldseriet: Think. Eat.
Save.

Att sldnga mat innebar en mansklig,
ekologisk och ekonomisk forlust.
Darfor agnar sig nu alltfler organisa-
tioner &t att forsdka stoppa matsvin-
net. P& Varldsmiljodagen den 5 juni
fokuserar aven FN pa matsloseriet
genom kampanjen think, eat, save
(ténk, at, spara). Kampanjen &r en
del av arbetet med att utrota hunger
i varlden, Zero hunger.
www.thinkeatsave.org

Limna ¢
Wsrir h:

Samlaren
far lysrorsfack

Samlaren ar ett skap for insamling av farligt avfall. Skapet
finns i butiker runt om i Goteborg och diar kan man lamna
glédlampor och lagenergilampor - forutom elektronik, sma-
batterier och sprayburkar. Pa allmin begaran har den nu
dven fatt ett fack for lysror.

Samlaren finns pa: ICA Focus vid Liseberg, ICA Kvantum Munkeback,
ICA Maxi Torslanda, Coop Forum Béckebol, Coop Forum Backaplan,
Coop Forum Sisjon och Coop Konsum Avenyn.

Nyhet!
Kretslopp + Vatten = Kretslopp och vatten

= Den nya forvaltningen bakom denna tidning

Kretsloppskontoret och Goéteborg
Vatten ar numera ett. Vid arsskiftet
gick vi samman under namnet
kretslopp och vattenndmnden,
respektive forvaltningen kretslopp
och vatten. Den nya foérvaltningen
har ansvar for att ge goéteborgarna
ett rent och friskt dricksvatten,
avleda avioppsvatten, upphandla

avfallshantering, ta fram forslag till
avfalls- och va-taxor, langsiktigt
planera och — inte minst — infor-
mera om hur géteborgarna ska
agera for att vi ska f& en halloar
stad, med god resurshushalining
och ett rent kretslopp.

Las mer pa: www.goteborg.se/
kretsloppochvatten

Redaktor
Ulrika Naezer,
kretslopp och vatten

Kretslopp ldagenhet ges Postadress

ut av forvaltningen kretslopp  Kretslopp och vatten

och vatten i Géteborg och Box 128, 424 23 Angered
skickas till alla som bor i
lagenhet i Goteborgs stad.  E-post
Telefon kundservice
031-368 27 00, heldfri
man, tis, tors, fre kl 7-16,
ons kl 9-16.
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