Uppdraget: Daglig verksamhet

Habiliterande inriktning till
produktionsinriktade uppgifter

Bidra till personlig utveckling
Framja delaktighet i samhallet
Utveckla den enskildes maojlighet till arbete

Kéalla Prop 1992/93 :159



Kort fakta om
Aktivitetcenter

90 deltagare i varierande omfattning
Personaltathet utifran omvardnadsbehov
21 Stodassistenter
4 Stodpedagoger
1 Gruppchef




Var huvudsakliga malgrupp ar personer
som i vuxen alder drabbats av en
hjarnskada eller annan sjukdom.

* Forvarvad hjarnskada
* Huntingtons sjukdom

* Andra neurologiska
sjukdomar



Malgrupp

Oorvarvad hjarnskada i vuxen alder:

ngen homogen grupp- heterogen

Har ett fore och ett efter

Svart att bedoma sin egen formaga efter skadan

Omgivningens reaktioner- familj, vanner,
make/maka

Livslang rehabilitering/habilitering - ett liv som
ska levas




Hur stodjer vi deltagarna sa det blir...

* Begripligt
* Hanterbart
 Meningsfullt



5 Temaomraden

Hantverk
Kok och Cafée
Media

Kultur och Musik

Kropp och Halsa (Ma bra)



MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
9.00 MORGONGYMPA  |9.00 MORGOMNGYMPA  |9.00 MORGOMGYMPA 9.00 MORGONGYMPA
MEDIA MEDIA 10.15 MEDIA MEDIA

KOK O CAFE

12.30 LUNCHGYMPA

MUSIK O KULTUR

KOK O CAFE

12.30 LUNCHGYMPA

KOK O CAFE

10.15 MUSIK O KULTUR

1.30-

12.30 LUNCHGYMPA

12.30 LUNCHGYMPA

MUSIK O KULTUR

KOK O CAFE
1.30-

12.30 10"

12.30 LUNCHGYMPA

MUSIK O KULTUR

KOK O CAFE

MA BRA

MUSIK O KULTUR

KOK O CAFE

MA BRA

MUSIK O KULTUR

KOK O CAFE

MA BRA

KOK O CAFE

KOK O CAFE




Vi har....

» Startat ett samarbete med Eldorado
med gemensam genomgang med all
personal om AKK.
* Grupphandledning tillsammans med Eldorado.



AKK pa Aktivitetcenter!

Deltagare Personal
Delaktighet/att kunna ~ ° Bred kunskapinom
o kommunikation
paverka
e Forforstaelse och ett
Forsta och gora sig kommunikativt
forstadd bemoétande
. . : * Anpassad
Tydlighet/forenkling informationsmiljo pa

Aktivitetcenter



Vi har...

 Samarbetat med deltagarna i att satta upp en
gemensam informationstavla, en pagaende
process........




Dagens fraga?

Satt ett kryss pa linjen under gubbarna.

Vad tycker du om caféets...

1. Utbud av kakor och mackor?

OO




agesport

o

Fr

N




=
Dalheimers

Tizdag Tid Huz Tid
Dalheimers Hus
Ankomst Ankomszt
1130 1130
Lunch i restaurangen Lunchi
11.30- restaurangen
1230 1130-12.30
12.30-13.00 1230
Sttzympa Du far folje fran
restaurangen til
Plan3.
Cmiladning
83d &l 14.00
Plan 3 fika Sacial gupesfa
14 30-
1530 12.30-15.30
Hem 1530 Till korttidzsboendet 1530

Mia foljer dig upp.




Schema for koren




Vad tyckte du om att sjunga idag?




GEMENSKAP
DELAKTIGHET

MENINGSFULLT
UTVECKLING




