
Uppdraget: Daglig verksamhet

• Habiliterande inriktning till 
produktionsinriktade uppgifter

• Bidra till personlig utveckling

• Främja delaktighet i samhället

• Utveckla den enskildes möjlighet till arbete

Källa Prop 1992/93 :159



Kort fakta om
Aktivitetcenter

• 90 deltagare i varierande omfattning

• Personaltäthet utifrån omvårdnadsbehov 

• 21 Stödassistenter

• 4 Stödpedagoger

• 1 Gruppchef



Vår huvudsakliga målgrupp är personer 
som i vuxen ålder drabbats av en 
hjärnskada eller annan sjukdom.

• Förvärvad hjärnskada 

• Huntingtons sjukdom 

• Andra neurologiska 
sjukdomar



Målgrupp

• Förvärvad hjärnskada i vuxen ålder: 

• Ingen homogen grupp- heterogen

• Har ett före och ett efter

• Svårt att bedöma sin egen förmåga efter skadan

• Omgivningens reaktioner- familj, vänner , 
make/maka

• Livslång rehabilitering/habilitering - ett liv som 
ska levas



Hur stödjer vi deltagarna så det blir…

• Begripligt

• Hanterbart

• Meningsfullt



5 Temaområden

• Hantverk

• Kök och Café

• Media

• Kultur och Musik

• Kropp och Hälsa (Må bra)





Vi har…. 

• Startat ett samarbete med Eldorado

med gemensam genomgång med all 

personal om AKK.

• Grupphandledning tillsammans med Eldorado.



AKK på Aktivitetcenter!

Deltagare

• Delaktighet/att kunna 
påverka

• Förstå och göra sig 
förstådd

• Tydlighet/förenkling

Personal

• Bred kunskap inom   
kommunikation

• Förförståelse och ett 
kommunikativt 
bemötande

• Anpassad 
informationsmiljö på 
Aktivitetcenter



Vi har…
• Samarbetat med deltagarna i att sätta upp en 

gemensam informationstavla, en pågående 
process…….. 





Frågesport





Schema för kören



Vad tyckte du om att sjunga idag?



GEMENSKAP
DELAKTIGHET

MENINGSFULLT
UTVECKLING


