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1. Inledning
Om TKA

Tekniska krav och anvisningar (TKA) ér ett tillagg till géllande lagar, myndighetskrav och
forsdkringsvillkor.

TKA Brand ér ett uttryck for lokalforvaltningens ambitioner avseende byggnadstekniskt
brandskydd.

Tillampning

TKA giller vid ny- och tillbyggnad men ska dven, i tillimpliga delar, anvandas vid
ombyggnad.

Avsteg

Avsteg fran TKA ska skriftligen dokumenteras och motiveras pd sérskild blankett. Avsteg
frdn TKA Brand ska godkénnas av lokalforvaltningens sakkunnig i brand- och
sakerhetsfrdgor innan utférande.

Definitioner

Driftrum

Med driftrum avses utrymme som i huvudsak anvénds for elektrisk utrustning och som under
normala forhéllanden endast ér tillgéngligt for instruerad person. Exempel pa driftrum &r
generator-, transformator-, batteri-, omformare-, och stéllverksrum. Se dven ELSAK-FS
1999:5.

Nédoppningsknapp

Med nddoppningsknapp avses manuell dppningsknapp med laminerat tryckglas och tacklock
av plast. Knapp utfors med gron kapsling och symbol for ”’springande gubbe” och ska vara
aterstdllningsbar utan att glaset krossas.

HVB-hem

Med HVB-hem avses boende for omvardnad, stod eller fostran. Méalgruppen r barn,
ungdomar, vuxna eller familjer med exempelvis missbruks- eller beroendeproblematik.

Mellanboende

Med mellanboende avses temporért boende i véntan pa permanent bostad for asylsokande
som fatt uppehallstillstind och blivit anvisade plats i en kommun.
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Forskoleklass

Forskoleklass dr en egen skolform mellan forskola och grundskola for barn som ér 6 ar.
Sdrskola

Sarskola dr en egen skolform. Sérskolan ar ett alternativ till grundskolan for elever som inte
beddms kunna na upp till grundskolans kunskapskrav darfor att de har en
utvecklingsstorning.

Barnsdkerhetslas forskola

Med barnsékerhetslas avses elektriska 14s med hogt placerad 6ppningsknapp.
Frangdnglighet

Utrymning for personer med funktionsnedséttning. Personer med funktionsnedséttning ska
ha mojlighet att sitta sig i sdkerhet vid brand och andra nddsituationer. Att sitta sig i

sakerhet innebdr att ta sig ut i det fria eller forflytta sig till sdker flyktplats. Ett alternativ for
att forflytta sig till en utrymningsplats och att man dérifran far hjilp att ta sig ut.

2. Lagesbild

I projekteringsstadiet ska en ldgesbild upprittas i samarbete med LF:s sékerhetsavdelning.
Denna ska ta i beaktning vart och hur byggnaden ska uppforas, risk for skadegorelse,
oroligheter i omradet mm. Léagesbilden é&r till for att skapa underlag till beslut géllande olika
alternativ kring tekniska l6sningar i brandskyddet utformning.

3. Dokumentation

Brandskyddsdokumentation

Brandskyddsdokumentation ska upprittas av brandkonsult enligt lokalforvaltningens mall.
Diér det redan finns en brandskyddsdokumentation eller andra dokument som beskriver
byggnadens brandskydd ska dessa, i samband med uppréttandet av ny dokumentation,
arbetas samman till ett gemensamt dokument.

Brandskyddsdokumentationen ska vara en relationshandling.

Brandskyddsritningar

Brandskyddsritningar ska uppréttas enligt lokalférvaltningens CAD-kravspecifikation.

PM Brand
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For projekteringsuppdrag som inte kraver brandskyddsdokumentation ska PM Brand
uppréttas av brandkonsult.

PM Brand ska upprittas i bland annat foljande fall:

Atgirder som endast kriver bygganmilan
Mindre dndringar

Riskanalyser

Utredningar

Pa titelsida ska datum framga. Bestillare ska anges med namn, befattning, avdelning och
enhet.

Efter genomforda projekt eller utredningar ska PM Brand inarbetas i, eller bifogas, befintlig
brandskyddsdokumentation.

Insatsplan

Diér information krivs for att raiddningstjdnsten ska kunna genomftra en snabb, siker och
effektiv insats ska insatsplan uppréttas av brandkonsult.

Insatsplan utformas enligt Brandskyddsforeningens riktlinjer i samrad med
lokalférvaltningens sakkunnig i brand- och sdkerhetsfragor.

Insatsplan ska finnas vid BFT. Digital kopia skickas till riddningstjansten.
Insatsplan ska uppréttas for byggnad eller verksamhet med sérskilda risker.

4. Verksamhetsklasser

Forskola, forskoleklass, skola och sarskola
Lokaler for skola och forskoleklass utfors som Vk2.
Lokaler for forskola och sérskola utfors som VkSA.
Gemensamhetsboenden

Lokaler for gemensamhetsboenden, till exempel HVB-hem, mellanboenden och
stodboenden, utfors som Vk3B.

Lokaler for behovsprovade sérskilda boenden, till exempel BmSS och ABO, utférs som
Vk5B.

Overnattningsskolor

Lokaler for dvernattningsskolor utfors som Vk4 i de delar som anvénds for dvernattning.
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Rdddningstjdnsten Storgoteborgs Rad och anvisning nr: 106 Brandskydd vid tillfilliga
overnattningar far endast anvdndas som végledning under forvaltningsskedet. Vid
nybyggnad och ombyggnad géller BBR.

5. Brandcellsindelning

Forskola, forskoleklass, skola och sarskola

Vid samlokalisering ska utrymmen for skola (Vk2) avskiljas brandtekniskt fran utrymmen
for forskola och sérskola (VK5A).

Vid samlokalisering av utrymmen for forskola och forskoleklass géller den hogre
verksamhetsklassningen (Vk5A) for bdda verksamheter.

Lokaler avsedda for personer med funktionshinder

Sérskilda skolor for manga rullstolsanvédndare eller elever som har nedsatt syn eller som &r
blinda. Helst ska alla vistas pa bottenvaningen sd att alla kan ta sig ut pa en gdng. P4 andra
plan ska utrymningsplatserna dimensioneras efter det antal personer som é&r i behov av dessa.
Kok

Serveringskok utfors inte som egen brandcell. Inte heller enklare kdk av typen personalkdk
eller avdelningskok behover avskiljas brandtekniskt.

Mottagnings- och tillagningskok utfors som egna brandceller. Alternativt kan stekbord och
fritos forses med anldggning for automatiskt slacksystem, till exempel Ansulex.

Anléggning for automatiskt sldcksystem ska kunna aktiveras bade automatiskt och manuellt.
Med automatisk aktivering avses aktivering via separat detekteringssystem kopplat till
anldggningen. Detektering via brandlarm tillats e;j.

Vid aktivering av sldcksystem ska strom till koksutrustningen brytas.

Behov av atgird for att stoppa ventilation vid utlost sldcksystem ska utredas av brandkonsult.

Eluttag i personalkdk och avdelningskok ska forses med timer. Se d&ven TKA El, hiss och
solcellssystem

Tekniska utrymmen
Foljande tekniska utrymmen ska utféras som egna brandceller:
e Flaktrum

e Utrymme for inkommande el
e Driftrum
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Atervinningsrum
Rum f6r dtervinning inom byggnaden utfoérs som egen brandcell.
Skollokaler med forhojd brandrisk

Lokaler for traslojd, NO och hemkunskap ska avskiljas brandtekniskt fran skolans dvriga
lokaler.

Behov av hantering av brandfarlig vara, till exempel gasol, ska beaktas. Forutséttningar for
forvaring och ventilation ska utredas av brandkonsult.

Tvattstuga
Tvittstuga i BmSS och ABO utférs som egen brandcell.
Rum for sovande personal i boenden

Rum f6r sovande personal 1 boenden utfors som egen brandcell enligt de krav som géller for
ovriga boenderum.

6. Dorr i brandavskiljande konstruktion

Dorr 1 brandavskiljande konstruktion som ska kunna sté uppstilld, till exempel 1 korridor,
ska utforas med viggmonterad dorrhéllarmagnet eller freeswing.

Separat tryckknapp for manuell stingning ska finnas och vara tydligt utmérkt med
standardiserad skylt.

Se dven TKA Tele/datasystem.

7. Utrymning

Utrymning forskola och sarskola

Dar utrymning fran forskola och sirskola (Vk5A) sker 6ver annan verksamhet ska
utrymningsvigarna utformas enligt VkSA. Utrymning via fonster ar ¢j tillaten.

Barnsakerhetslas forskola

Barnsikerhetslas pd dorr 1 eller till utrymningsvég far endast anvindas om dorr forses med
nddoppningsknapp som placeras med centrum mellan 0,80 till 1,20 meter. Knapp ska vara
forsedd med skylt. Dorr ska utfras stromlost Oppen.

For dorr 1 forskola som mynnar mot riskfylld miljo, till exempel trafikerad vég eller

parkeringsplats, ska barnsékerhetslas samt nddoppningsknapp forses med batteribackup for
att sikerstéilla funktion vid strombortfall.
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Barnsdkerhetslés 1 ytterdorr ska 6ppna vid aktivering av automatiskt brandlarm.

Kodlas

Kodlés pa dorr i eller till utrymningsvég, 1 utrymningsriktningen, far endast anvéndas i
kombination med elektrisk n6ddppningsknapp som placeras med centrum mellan 0,80 till
1,20 meter. Knapp ska vara forsedd med skylt. Dorr ska utforas stromldst dppen.

P4 ABO och BmSS kan dérrar med elektrisk ndddppning forses med lokalt larm eller
summer for att pakalla uppmérksamhet fran personal vid intryckt knapp. Projektering sker i

samrad med bestéllare och verksamhet.

Diér kodlés anvénds pa dorr 1 eller till utrymningsvig, 1 utrymningsriktningen, ska las 6ppna
vid aktivering av automatiskt brandlarm.

Nattlas

Nattlas, dvs. motorstyrda las kopplade till inbrottslarm eller visentlig funktion, ska inte
installeras i forskola och skola.

Grind

Mojlighet till utrymning ska beaktas vid placering av lasbara grindar 1 utvéndiga trappor och
loftgéngar.

8. Vind- och undertaksutrymmen
Om vind utgor egen brandcell ska takfot avskiljas i ldgst klass EI 30.
Diér ventilering av avskild takfot krdvs ska brandklassade takfotsventiler monteras.
Vind med brénnbar konstruktion ska forses med detektering via automatiskt brandlarm.
9. Tekniska utrymmen
Utrymning

I tekniska utrymmen, till exempel fliktrum, stérre 4n 10m? ska vigledande markering
installeras.

I fldktrum ska akustiska larmdon och blixtljus installeras.

10. Genomféringar

Kablar, ror, kanaler eller motsvarande som genombryter brandcellsgrins ska brandtitas med
typgodkénd eller CE-mérkt metod.
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Brandtitningar ska ldgst utforas med samma brandmotstand som den avskiljande
konstruktionen 1 dvrigt.

Brandtétningar ska mirkas med uppgifter om vilken metod som anvints, brandklass, datum
for genomforande och vem som utfort titningen.

11. Lés inredning

Med 16s inredning avses inredning som kan tas bort eller flyttas utan sirskilda hjalpmedel.
Exempel dr mobler, mattor, gardiner och konstverk

L6s inredning far ej forekomma i utrymningsvagar.
Vid forekomst av 16s inredning i samlingslokaler ska materialets brandegenskaper beaktas.

Inredning som inte kan tas bort eller flyttas utan sirskilda hjalpmedel rdknas som fasta
installationer. For fasta installationer giller ytskiktskraven i BBR.

Textilier

Fritt hdngande textilier i samlingslokaler ska uppfylla klass I enligt NT Fire 043. Dér annan
provningsmetod anvénds eller dér verifiering inte 4r mojlig ska behov av sérskilda
skyddsatgarder bedomas av brandkonsult.

Skap och hyllor

Skap och hyllor som ar fast monterade rdknas som fasta installationer. I utrymningsvégar och
samlingslokaler ska alternativ for att uppna ritt ytskiktsklass utredas av brandkonsult.

12. Utrymningsplan

Utrymningsplan ska anslas 1 storre konferensrum, horsal, aula, bibliotek, och matsal eller
motsvarande.

P& utrymningsplanen ska det storsta antalet personer som samtidigt far vistas i lokalen anges.
Utrymningsplanen utformas i storlek A3 med ram och genomsiktlig skyddsskiva av plast.

I samlingslokaler ska det storsta antal personer som samtidigt far vistas i lokalen anslas pa
separat skylt.

Skylt ska utformas i storlek A4, med bla bakgrund och vit text.
Overnattningsskolor

Anslag med utrymningsplan ska finnas pa skolor i de salar som anvénds for 6vernattning.
Utrymningsplanen utformas i storlek A4 med ram och genomsiktlig skyddsskiva av plast.

Dokument-id: RA-3484-v.5.0 Brand - TKA Brand 10 (16)



Géteborgs Stad | Dokumentansvarig Faststallare Faststilit
Lokalférvaltningen | Elin Thundal Marta Peterson 2020-03-16

13. Publika lokaler

Foljande lokaler ska utféras som publika:

e [okal som avses att anvindas for uthyrning. Kravet géller inte for sovsalar i
Overnattningsskolor (se kap 3. Verksamhetsklasser)
e Idrottshall, gymnastiksal och bibliotek
e Lokaler avsedda for mer dn 60 personer i forskola och skola. Kravet giller inte for
enskilda klassrum, uppehalls- och kommunikationsytor
Uthyrning
Uthyrning ska p.g.a. krav pa frangénglighet begrénsas till lokaler i markplan.
Utrymning

I publika lokaler ska i forsta hand utrymning till det fria via frangénglighetsanpassad
utrymningsvég anordnas.

14. Frangénglighet
Diér utrymningsplats krévs enligt BBR och AFS ska denna placeras inom befintlig
utrymningsvég, till exempel trapphus. Separata utrymmen for utrymningsplatser accepteras
ej.

Kontor

Enligt BBR behovs inte utrymningsplatser anordnas i kontor som inte dr publika. Detta dr
dock ett krav i Arbetsmiljoverkets foreskrifter - Arbetsplatsens utformning.

Idrottshallar

Vid storre idrottshallar dr det ménga ménniskor som ska utrymma, vilket kan skapa extra
problem for personer med rorelsenedséttning. Man maste sérskilt belysa hur rullstolsburna
personer ska agera for att sa lite som mojligt stora andra utrymmande.

Publika samlingslokaler fler an 150 pers.

Bor tillsammans vara sé stora att de rymmer en procent av det maximala personantal som
ryms i lokalen. Hinsyn ska ocksa tas till att en av utrymningsvégarna kan vara blockerade.

Kommunikation

Kommunikation fran och till utrymningsplats ska kunna ske genom talad tva-
viagskommunikation och via larmknapp och larmkvittenslampa.

Utrustning for talad kommunikation ska uppfylla foljande krav:
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e  Mgjlighet for raddningstjénst att kommunicera med nodstélld frén utsedd plats inom
byggnaden. Utrustning for talad kommunikation fran utrymningsplatsen ska vara
placerad med centrum 0.8 m frin golv. Sérskild tablé ska placeras i anslutning till
BFT.

[ utrymme for utrymningsplats ska signal for brand- och utrymningslarm utformas sé att
mojlighet till kommunikation sdkerstills. I forsta hand ska blixtljus anvéndas.

Belysning
Utrymme for utrymningsplats ska forses med nddbelysning.
Skyltning
Alla skyltar inom samma skyltgrupp (orienterings-, hdnvisnings-, och informationsskyltar)
har lika utformning.
Samtliga skyltar ska utformas med information pa svenska och engelska.
Foljande skyltar ska finnas:
e Upplysningsskylt
e Instruktionsskylt f6r kommunikation
e Lokaliseringsskylt

Dorrautomatik

Vid dorrautomatik till utrymningsplats och utrymningsvag till det fria ska nérliggande
detektorer styra. Omfattning utreds i projekteringsstadiet.

Dorr mot utrymningsplats ska vara extra tit. Automatiska tétningstrosklar som faller ner nér
dorren stangs, borstlist eller sldplist ska anvindas.

Vred som kriver att man har nypgrepp i handen ska inte forekomma. Det bor inte placeras

hogre dn att exempelvis en person som anvénder rullstol eller dr kortvaxt kan na det, dvs.
hogst ca: 1,10 m over golv.

15. Brandgasventilation

Trapphus

Brandgasventilation av trapphus kan ske med 6ppningsbara fonster eller roklucka. Vid val av
roklucka ska utférande ske med motorstyrd lucka.

Kallare

Diér brandgasventilation av killare ér ett krav ska utférande ske med manuellt 6ppningsbar
roklucka 1 mark eller fasad.
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Rokluckor 1 mark och fasad ska:

e vara latt 6ppningsbara for raddningstjdnsten
e forses med inkrypningsskydd
e vara vil skyltade

Se dven Rdddningstjdnsten Storgoteborgs Rad och anvisning nr: 113 Utférande av ldsning
av bommar och rékluckor.

Hiss

Brandgasventilation av hisschakt kan ske med flakt eller roklucka. Vid val av roklucka ska
utférande ske med motorstyrd lucka.

16. Ventilationsbrandskydd

Val av metod for skydd mot brandspridning via ventilationssystem ska utredas av
brandkonsult 1 varje enskilt fall.

17. Brandskydd fasad

Ytterviggar ska utformas sa att risk for brandspridning léngs fasadytan begransas. I forsta
hand ska obrdnnbara material anvindas.

Fasadovervakning med linjdr virmedetektor ska utforas pa byggnader med brannbar fasad.
For utforande se TKA Tele/datasystem.

For byggnader med bréannbar fasad kan beslut om sirskilda atgérder som skydd mot anlagd

brand fattas av bestéllaren. Projektering gors i samrad med lokalforvaltningens sakkunnig i
brand- och sdkerhetsfrigor.

18. Cellplast

Isolering

EPS, XPS eller produkter med motsvarande brandegenskaper far endast anvéndas for
isolering under platta upp till sockelniva.

For ovrig isolering ska i1 forsta hand obrédnnbara material anvéndas.
Sandwich-konstruktioner

Cellplast kan tillatas som isolering i sandwich-konstruktioner om utférande sker enligt
foljande:

e EPS, XPS eller produkter med motsvarande brandegenskaper tillats ej
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e Konstruktionen runt cellplasten ska uppfylla lagst brandteknisk klass EI 60

e Haltagningar och genomforingar for ventilation, dorrar, fonster eller motsvarande ska
utforas med randzon, minst 100 mm, av obrénnbar isolering

e Dir konstruktionen ansluter mot bjilklag ska avskiljning ske med randzon, minst 150
mm, av obrdnnbar isolering

19. Brandlarm
Brandlarm installeras enligt foljande:

e [ egna lokaler utfors brandlarm enligt SBF 110:8 Regler for brandlarm, Klass A —
Overvakning av hela byggnaden, med angivna undantag enligt kapitel 6.5.1.5. samt
WC, RWC och dusch pa forskolor.

e linhyrda lokaler (géller 4ven paviljonger) {for skola, férskola, boende 1 Vk5B, t.ex.
BmSS och ABO, samt boende i Vk3B utfors brandlarm enligt SBF 110:8 Regler for
brandlarm, Klass A — Overvakning av hela byggnaden, med angivna undantag enligt
kapitel 6.5.1.5. samt WC, RWC och dusch pa forskolor.

e [ inhyrda lokaler for 6vriga verksamheter, till exempel kontor, utfors brandlarm enligt
SBF 110:8 Regler for brandlarm, Klass C — Begrénsad dvervakning av utrymnings-

och kommunikationsviagar, med angivna undantag enligt kapitel 6.5.1.5.

e Brandlarm installeras ej i mindre friliggande forradsbyggnader, till exempel AV-hus,
lagenhetsforrad, eller motsvarande.

e Dir talat utrymningslarm anvinds ska det utforas med tilldggsinformation om de
frangdnglighetsanpassade utrymningsvégarna och utrymningsplatser som finns i
byggnaden.

Larmtryckknappen ska placeras 1,6 m 6ver golv i forskolor.

Utforandespecifikation for brandlarm ska upprittas av brandkonsult enligt
lokalf6rvaltningens mall.

For utforande se TKA Tele/datasystem.

20. Atkomlighet fér riddningsinsatser

Lasning av bommar och rékluckor
Grind eller bom for avstingning av vig/gata eller infart till gard dir krav pa framkomlighet

med utryckningsfordon foreligger utférs med fast cylinder for huvudnyckel, s.k.
’bléljusnyckel”, och omradesnyckel enligt ALIV-systemet.
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Stolpe forses med trekantsnyckel.
Foljande installationer utfors med 6ppningsanordning for brandkarsnyckel (SS 3654):

e Roklucka i trapphus

e Roklucka pa fasad

e Fonster for brandgasventilation av trapphus.
e Lucka till stigarledning

Roklucka i mark utfors med dppningsanordning for brandpostnyckel.

Se dven Rdddningstjdnsten Storgoteborgs Rad och anvisning nr: 113 Utférande av ldsning
av bommar och rékluckor.

Raddningsvag
Diér gatunétet inte ger dtkomlighet for raddningstjénstens fordon ska rdddningsvig anordnas.
Riddningsvig ska forses med foljande standardiserade skyltar:

e Riddningsvig

e Parkera ej framfOr infarten

Se dven Rdddningstjdnsten Storgoteborgs Rad och anvisning nr: 110 Rdddningstjinstens
insatstid och férmaga.

Sprinkler

For utforande se TKA Sprinklersystem.

Insatsplan

Se kap 2. Dokumentation

Solcellsanlaggning

For utforande se TKA El, hiss och solcellssystem
21. Inhyrning

For utforande se TKA Inhyrning

22. Skydd mot anlagd brand
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Beslut om sérskilda atgarder som skydd mot anlagd brand fattas av bestillaren. Projektering
gors 1 samrdd med lokalforvaltningens sakkunnig i brand- och sdkerhetsfragor. Generellt
géller foljande:

Yttre miljo

Foljande punkter ska beaktas:

e Utomhusmiljon ska vara dverblickbar. Undanskymda ytor och utrymmen dar man
kan agera ostort accepteras ej

e Plantering med hogt vixande buskar och trdd intill fasad accepteras ej

e Papperskorgar ska vara gjorda av obrdnnbart material och vara fastmonterade pa
obrénnbart underlag. Papperskorgar ska placeras minst 2 meter fran byggnaden.

Belysning

Belysning ska vara god runt samtliga byggnader. Morka omraden ska undvikas. Sérskilt
beaktas:

¢ Avdelningsentré och personalingdng

e Vig till entré eller personalingang fran parkering och cykelparkering
e Parkering och cykelparkering

e Gods- och varumottagning

e Géng- och cykelvig

Ovriga omraden dir risk for skadegérelse, inbrott och anlagd brand kan foreligga ska belysas
extra.

For krav pd utforande se TKA El, hiss och solcellssystem.
Kameraovervakning

Vid behov av utvindig vervakning ska virmekameror, t.ex. Mindmancer, viljas 1 forsta
hand.

For krav pa utforande se TKA Tele/datasystem.
Ljudstorningssystem

Pé skolor och forskolor dér sérskild risk for skadegorelse foreligger kan ljudstorningssystem,
t.ex. Mosquito Buzzers, installeras.

For krav pd utforande se TKA Tele/datasystem.
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