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1 Inledning

I dokument Tekniska anvisningar - Miljé Ljudkrav for Skolor och
forskolor redovisas ljudkrav som géller vid nybyggnad av dldreboenden i
Lokalforvaltningens regi, egenproduktion och inhyrning. Ljudkraven
baseras pa rad enligt BBR kapitel 7 Bullerskydd, motsvarande ljudklass
C 1SS 25268, Byggakustik — Ljudklassning av utrymmen i byggnader -
Vardlokaler, undervisningslokaler, dag- och fritidshem, kontor och
hotell”, men har 1 vissa fall skdrpts. I detta PM fortydligas skillnader
mellan miniminiva enligt BBR (ljudklass C) och skirpta krav enligt
Lokalforvaltningen avseende invandig ljudmiljo for skolor och forskolor.
I kapitel 2 nedan redovisas krav enligt BBR, samt di dessa krav ar
skdrpta, det krav som géller enligt TKA. For definitioner hinvisas till SS
25268.

2 Luftljudsisolering

Tabell 1. Ldgsta virde pa standardiserad ljudnivdskillnad, D,, 7.,

Typ av utrymme Fran annat utrymme/Frin Korridor (med
dﬁl’l‘)l, Dn T,w (dB)E
BBR (ljudklass C) Skirpt krav TKA
Utrymme for musik och dans 60/40 -
e Dock mellan olika utrymmen inom
musikverksamhet 56 /40 -

Till utrymme for gemensamma samlingar 50 — -

100 personer 56/48
Till utrymme for idrott -2/-2 60/40
e  Dock mot utrymmen fér mindre
kénslig verksamhet, exempelvis 523 /-
uppehéllsrum
- N 48% /-
e Dock mot arbetsrum for idrottsldrare
e Mot angriansande gymnastiksal vid 30/-

delning med ridavigg

1. For viagg mot korridor som inte innehaller dorr eller glasparti géiller krav ”fran annat
utrymme”

2. 1SS 25268 anges inte utrymme for idrott sirskilt, mojligen kan krav for utrymme for
gemensam undervisning (enligt tabell 2) tillimpas.

3. Om dorr ingér i skiljekonstruktion godtas 8 dB lagre vérde
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Tabell 2. Ldgsta virde pa vigt reduktionstal, R’,,

Typ av utrymme

Fran annat utrymme/Fran Korridor (med

dorr)!, R’,, (dB) >
BBR (ljudklass C) Skirpt krav TKA
Till utrymme for gemensam undervisning, 44740 -
skola
e Dock till utrymme for undervisning 441/40 B
eller elevarbete i mindre grupper
Till utrymme for enskilt arbete eller samtal 35/30 40/30
e Dock till utrymme med krav pa 44 /352 )
mattlig sekretess eller avskildhet
e Dock till utrymme med krav pa hog 48 /40 )
sekretess
Till utrymme for vila eller pedagogisk ]
verksamhet i férskola 441730 B
e Dock inom forskoleavdelning till
rum for vila, d& dorr ingar i 30/ - 35/-
skiljekonstruktionen
e Dock inom forskoleavdelning till
rum som inte anvands for vila, da -/- -
dorr ingér i skiljekonstruktionen
Till hygienutrymme? 44/30 44/35
e Dock mellan hygienutrymmen 35/ - -
Till utrymme for vila (for personal eller
grundskoleelever) 44/30 44/35

1. For utrymme med dorr frén annat utrymme for undervisning godtas 5 dB lagre vérde
2. For skiljekonstruktion med strre glasparti bredvid dorr som ger god uppsikt om vad

som sker utanfor godtas 5 dB légre

3. 1 f6rskola gors avsteg pa krav for vigg med dorr till WC avsedd for barnens bruk
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3 Stegljudsniva

Tabell 3. Hogsta stegljudsnivd, L', .,

Typ av utrymme

Fréan utrymme med lag stegljudsbelastning / Frin
utrymme med hog stegljudsbelastning
L’nT W (dB)S

BBR (Jjudklass C) Skirpt krav TKA
Utrymme for gemensamma 52/48 -
samlingar, mer dn 50 personer
Utrymme for gemensam 60 /56 60/ 56!
undervisning
Utrymme for 6vrig undervisning 64/ 60 -
Utrymme for gemensam vila 64 /60 60/ 56!
inom forskola
Ovriga utrymmen dér ménniskor -/68 -
vistas mer n tillfélligt

1) For byggnad med latt bjalklag géller kravet for hogsta stegljudsniva dven med
anpassningsterm, L’ 1w+ Ci 50-2500-

Med "utrymme med hog stegljudsbelastning” avses sddana utrymmen dér

gangtrafik, stolsskrap och andra slagljud kan forvintas forekomma ofta,

exempelvis gemensamt matrum och frekvent trafikerade korridorer.

Trapphus och liknande som e¢j tillhér boendet definieras som utrymme

med hog stegljudsbelastning.
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4 Efterklangstid

Tabell 4. Lingsta efterklangstid i rum

Typ av utrymme Ty (s) =

BBR (ljudklass C) Skirpt krav TKA
Utrymme for gemensam undervisning, 0.5 )
exempelvis klassrum >
Utrymme for lek och undervisning eller
elevarbete i mindre grupper, exempelvis 0,5 -
grupprum, ateljé
Utrymme for enskilt arbete, samtal eller vila (ej
forskola), exempelvis bibliotek, motesrum, 0,6 -
personalrum
Kontor f6r mer &n en person 0,4 -
Utrymme f6r undervisning i musik 0,6 0,4-0,6'
Trapphus 0,8 -
Ovriga utrymmen dér ménniskor vistas tillfalligt, 0.5 )
exempelvis korridorer, entréer i
Utrymme for samvaro, matservering, samt
matlagning, exempelvis pausrum, uppehéllsrum, 0,5 -
storkok
Gymnastiksal, simhall 1,2 -
Aula, samlingssal -2 0,6-1,03

1)  Utrymmen for musikundervisning ska utformas sd att verksamheten kan variera

efterklangstiden

2) 1SS 25268 anges inget krav for denna rumstyp

3) Lamplig efterklangstid i en aula varierar med storleken och eventuellt 6nskemal om
elektroakustisk forstiarkning. Férutom krav pa efterklangstid géller att
taluppfattbarheten ska vara god, STI > 0,7. Detta krdver omsorgsfull planering av

rumsakustiska atgérder

Krav i oktavband 125 Hz

Virdena i tabell 4 avser medelvérde i oktavband 250 Hz — 4 kHz. Utover
detta medelvérde finns ett krav 1 oktavband 125 Hz for utrymmen dar
ménniskor vistas mer &n tillfalligt. Detta virde far vara 0,2 s lingre 4dn

krav for medelvirde enligt tabell 4.
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5 Ljudniva fran installationer och
hissar

Tabell 5. Hogsta sammantagna ljudnivd fran installationer och hissar
Typ av utrymme Ljudtrycksniva fran

installationer och hissar

Lpa / Lpc (dB) <
BBR Skirpt

(ljudklass C) krav TKA
Utrymme for gemensamma samlingar, mer &n 50 personer, 30/50 26/45
exempelvis aula
Utrymme for undervisning samt for pedagogisk verksamhet och 30/50 -
vila i forskola exempelvis klassrum, grupprum, hemvist, allrum
Utrymme for skolhdlsovard, vila, enskilt arbete, eller samtal, t.ex. 35/55 -
kontor, bibliotek
Storkok 55/- 55/65
Ovriga utrymmen dér ménniskor vistas mer in tillf4lligt, 40/- 35/55
exempelvis uppehallsrum, cafeteria, matsal, idrottssal
Utrymme dér ménniskor vistas tillfélligt exempelvis korridor, -/- 40/65
WC, omklddningsrum

6 Buller fran yttre ljudkallor

Tabell 6. Hogsta ljudniva fran yttre ljudkdllor

Typ av utrymme

Ljudtrycksniva fran yttre

ljudkiillor
LpAeq / LpAFmax (dB) <
BBR Skirpt
(ljudklass C) | krav TKA

Utrymme for gemensamma samlingar, mer &n 50 personer, 30/45 26 /40
exempelvis aula
Utrymme for undervisning samt for pedagogisk verksamhet och 30/45 -
vila i forskola exempelvis klassrum, grupprum, hemvist, allrum
Utrymme for skolhélsovard, vila, enskilt arbete, samtal eller 35/55 -
idrott, exempelvis mdtesrum, bibliotek, idrottssal
Ovriga utrymmen dér ménniskor vistas mer n tillf4lligt, 40/ - 35/-
exempelvis uppehdllsrum, cafeteria, matsal, storkdk
Utrymme dér ménniskor vistas tillfélligt, exempelvis korridor, -/- 45/ -
entré, kapprum

Dokument-id: RA-3997-v.1.0 Milj6 - Fortydligande av ljudkrav i forskolor och skolor - Inhyrning




