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TOALETTRUTINER FOR BOENDE PA
GOTEBORGS STADS ALDEBOENDEN

Att 4 gora sina behov pé toaletten ska efterstrévas i forsta hand for alla boende under
dygnets alla timmar. Stod ska ges for att detta ska fungera. Det dkar bade livskvaliteten
for de boende och minskar avfallet.

Toalettbesok
e Alla boende ska erbjudas toalettbesok oavsett tidpunkt pa dygnet.

Inkontinensskydd

e Nir den boende har behov av inkontinensskydd ska en individuell utprovning
goras. Huvudansvarig for utprovningen ér sjukskoterskan. Samarbete ska ske med
inkontinensombuden och 6vrig personal.

e Efter utprovning och dialog med respektive boende ordinerar sjukskdterskan vilka
inkontinensskydd som ska anvindas. Sjukskoterskan dokumenterar ordinationen 1
véardplanen som lamnas till personalen.

e Uppfdljning och utvérdering av inkontinensskyddets funktion sker sa ofta som
anges 1 vardplanen samt vid fordndringar.

Kommunikation och dokumentation

e Kontaktpersonal talar kontinuerligt med den boende om behovet av stod vid
toalettbesok samt eventuellt byte av typ av inkontinensskydd; vid inflyttning, vid
forandringar men ocksé vid uppfoljning av genomférandeplanen.

e Kontaktpersonal har ansvar for att dokumentera den boendes behov av stod vid
toalettbesok 1 genomforandeplanen.
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