


Jag var 30 ar gammal néar Det som hande var:
jag flyttade tillsammans

med sambo, hund och katt

till Vaxjo. Planen var att:

« Jobb pa socialtjansten i 6

» Arbeta péa socialtjansten i manader
ett par ar.

« Hjarntumaor och operation
« SOka forskartjanst.

- Bilda familj. * Separation

* Forska.
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Astrocytom grad 2

» Epilepsi och tumor borta men hog
aterfallsrisk

 QOrientering, minne, lasning, matlagning,
impulskontroll. Hjarntrotthet.

* Arg, Ledsen, Besviken

» Forsakringskassan: "...mgjligen kan viss
arbetsformaga foreligga i anpassade
arbetsuppgifter i skyddad verksamhet”

Lunds universitet / LTH / Designvetenskaper / 2017 www.design.Ith.se



Lasa en
artikel

Folja en
handlings-
Kanna lista
igen
handelser
pa foton

Folja med
i
samtalen
pa puben
Hitta dit
jag ska

Lara mig
saker

Handla
mat

En kul
kvall pa
krogen




Accepterande/leva med det som ar




Vem ar jag om jag inte kan koka kaffe?

Lunds universitet / LTH / Designvetenskaper / 2017 www.design.lth.se



Lunds universitet / LTH / Designvetenskaper / 2017 www.design.lth.se



Hitta dorrar

Flera
aggklockor,
~ omskrivning av Avgransa "
recept spalter.

Forstoringslinjal.

AN

Lasa en
artikel

Trana pa att Handla
Folja en utestanga — mat
Har|hittgde Wl handlings- stimuli
jag|ingen igen lista
donr. Lart handelser
mijg a pa foton
accgptefa..

6lja med
i L

Hitta dit samtalen VLIa maorkt

jag ska p& pube pa toa var

15’e minut
Havin

Karta och g

GPS a fun

evening
e




Hjalpmedel

Flera aggklockor, e] tickande.
Laslinjal och avgransningshjalp.
Karta.

Kamera och fotodagbok.
Minnesklockor.

Dagsplan, veckoplan, struktur.
Minneslappar/listor - Farger
Kompisar

* Arbetsterapeuten
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Jag flyttade tillsammans
med sambo, hund och katt
till Vaxjo. Planen var att:

* Arbeta pa socialtjansten i
ett par ar.

« SOka forskartjanst.
« Bilda famil;.

* Forska.

Det som hande var:

Jobb pa socialtjansten i 6
manader

Hjarntumor

Hjarnskaderehabilitering
Insikt och acceptans

Praktik, koka kaffe
Lyckas!

Hjarnskaderehabilitering
och vardagsforskning.

Arbetstraning och arbete.
Firma och bok.
Flytt till Norge



Naturen ger energi, njutning, mat,
och fara. Och | sin struktur trygghet
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Inkludering & altruism

\ o
B memmske erolddie s shor
Som et hhon bgec’ Sl ne(
\ |
g'“o( Ry Sn.\ P eA anfian W\Iww\c\ig\l‘

facebook.com/herregudco




Arets cirkelrorelse, foljsamhet i tid




Separera har & dar,
T— nu & da & sen,

sjuk & frisk

Individuellt och relationellt
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Behov

Tillganglighet

Kontakt
med andra
narstaende

Familjestod

Avdramatisera,
skapa tillatelse
till gladje och
forndjsamhet
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Jag flyttade tillsammans Det som hande var:
med sambo, hund och katt

till V&xj6. Planen var att: - Jobb pa socialtjansten i 6

manader

- Arbeta pa socialtjansten i * Hjarntumor

ett par ar. » Hjarnskaderehabilitering

Insikt och acceptans

« SOka forskartjanst. . Praktik, koka kaffe

I
« Bilda familj. Lyckas!
« Hjarnskaderehabillitering
. Eorska. och vardagsforskning.

« Arbetstraning och arbete.
Firma och bok.
* Flytt till Norge

* Musklerna slutar fungera.



Dopaminagonist
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Specialist
Nar- vard

Patient S S

Kirurgi
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Vad gore?

Name a 4

letter word that
N you don't
« Vara forberedd. Att hoppi want o hea
during brain
med hopp') tumor surgery.

- Kapsla in radslan i en tid: e
 Forlora dig i nagot.

 Bjud in narstaende me
humor

» Sjukdomsvinst
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 SPARA ENERGI

 EN SAK | TAGET

 FLYTTA UT HJARNAN

 PRAMIPEXOL?
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Jag flyttade tillsammans
med sambo, hund och katt
till Vaxjo. Planen var att:

* Arbeta pa socialtjansten i
ett par ar.

« SOka forskartjanst.
« Bilda famil;.

* Forska.

Det som hande var:

Huvudvéark och operation

Hjarnskaderehabilitering
Insikt och acceptans

Praktik, koka kaffe
Lyckas!

Hjarnskaderehabilitering
och vardagsforskning.

Arbetstraning och arbete.
Firma och bok.

Parkinsonism
Forskning
Mild stroke
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I’'m back!




