
Vi kan påverka  
– minska energianvändningen  
i stadens lokaler

I N V E N T E R I N G S M A L L

Er skola
Skolans namn 

Verksamhetstyp   

Antal elever och personal 

Antal måltider per dag   

Typ av kök  

Skolans öppettider  

Förskola, skola eller liknande

Totalt antal

Totalt antal

Mottagning eller tillagning

När kommer de första 
personerna och när går de sista

Ert rum
Typ av rum 

MER ATT FYLLA I PÅ 
FÖLJANDE SIDOR

Gå runt i din skola och spana 
efter eldrivna apparater! Ta hjälp 
av din lärare eller vaktmästaren 

för att fylla i listan. 

ENERGISPANARNA
Vi kan påverka!

När ni är klara med inventeringen, gå till www.goteborg.se/vikanpaverka, 
öppna Energikalkylatorn och fyll i era resultat. I slutrapporten hittar ni tips 
på hur ni kan spara energi på er skola!



          Belysning 
 
Produkt Antal Användningstid i snitt (timmar/dygn)

Glödlampa 25 W

Glödlampa 40 W

Glödlampa 60 W

Lågenergilampa 7 W

Lågenergilampa 11 W

Led-lampa 3 W

Led-lampa 6 W

Lysrör T8 18 W 

Lysrör T8 36 W

Lysrör T8 58 W

Lysrör T5 14 W

Lysrör T5 28 W

Kompaktlysrör 9 W

Kompaktlysrör 13 W

Kompaktlysrör 18 W

Kompaktlysrör 24 W

Kompaktlysrör 26 W

Kompaktlysrör 36 W 

Projektor

Interaktiv skrivtavla, (på)

Interaktiv skrivtavla, (standby)

  

          IT och kontorsmaskiner 
 
Produkt Antal Användningstid i snitt (timmar/dygn)

Bärbardator, (på)

Bärbardator, (standby)

Stationär dator, (på)

Stationär dator, (standby)

Skrivare, (standby)

Kopiator, (beredskapsläge)

Kopiator, (energisparläge)

Telefon, (bärbar i laddningsenhet)

Telefon, (bärbar i standbyläge, 
utan laddning)
Höj- och sänkbart skrivbord

Ta hjälp av vaktmästaren 
för att reda ut vad ni har 

för lampor på skolan!

Produkt Antal Användningstid i snitt (timmar/dygn)

Laddare, (på)

Laddare, (standby) 

Tv, LCD, (på)

Tv, LCD, (standby)

Tv, plasma, (på)

Tv, plasma, (standby)

Tv, led, (på)

Tv, led, (standby)

Bordsfläkt

Kaffebryggare

Vattenkokare

Mikrovågsugn

Fika



          Köksmaskiner

Produkt Antal Användningstid i snitt (timmar/dygn)

Ugn 

Elspis gjutjärn

Elspis keramikhäll

Elspis induktion

Spisfläkt

Brödrost

Produkt Antal Användningstid i snitt (månader/år)

Frys, (tillverkad efter -95)

Frys, (tillverkad före -95)

Kylskåp, (tillverkad efter -95)

Kylskåp, (tillverkad före -95)

Kombinerad kyl/frys, (efter -95)

Kombinerad kyl/frys, (före -95)

Produkt Antal Användningstid i snitt (gånger/vecka)

Diskmaskin

          Tvätta, städa och torka

Produkt Antal Användningstid i snitt (gånger/vecka)

Tvättmaskin, (tillverkad efter -95)

Tvättmaskin, (tillverkad före -95)

Torktumlare, (tillverkad efter -95)

Torktumlare, (tillverkad före -95)

Torkskåp, (tillverkad efter -95)

Torkskåp, (tillverkad före -95)

Kombinerad tvätt och tork

Produkt Antal Användningstid i snitt (timmar/dygn)

Dammsugare 
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